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| ULDOSA

1. Kooli uildiseloomustus, eripara ja eesmark

Vaike Werrone Kool on erakool Vérumaal, Voru linnas. Kool siindis lapsevanemate eestvedamisel,
jatkuna 2013. aasta sligisest toimiva Vorumaa waldorflasteaiale Terve Pere Aed.

Kooli eripdraks on waldorfpedagoogiline ldhenemine Opetusele ja kasvatusele. Vottes sellest
pedagoogikast parima, aga jaddes samas riiklikult kehtestatud dppekava raamidesse.

Viike Werrone Kool on 2021. aasta kevadest Eesti Vabade Waldorfkoolide ja —lasteaedade Uhenduse
liige, mis annab koolile digusliku waldorfkooli staatuse. Kool juhindub oma tegevuses
Waldorfhariduse Euroopa NOukogu (European Council for Steiner Waldorf Education) kinnitatud
pohimotetest ja puldlustest ning korraldab sellest tulenevalt dpet parimal vdimalikul viisil, nii et
riikliku Oppekava Il kooliastme Gpitulemused on saavutatud pdhikooli [6puks.

Kooli eesmdrgiks on rikastada Vorumaa haridusmaastikku ja pakkuda lastele (ja nende vanematele)
parimat igakullgset (flusilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja intellektuaalset) arenguvoimalust
waldorfpedagoogika pGhimdotetest lahtuvalt.

2. Kooli oppekava alusdokumendid ja —pohimotted

Kdesolev Gppekava on kooli Gppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, milles kirjeldatakse Gppe
rohuasetused ja tegevused dppekava tditmiseks. Oppekava maaratleb koolis antava Spetuse ja
kasvatuse eesmargid ning sisu, Gpetus- ning kasvatustegevuse lldise korralduse ja metoodilised
pohimotted.

Oppekava koos kooli arengukavaga on aluseks &ppe- ja kasvatustéd eesmérgistamisel ja
organiseerimisel.

Vaikse Werrone Kooli dppekava koostamisel toetuti ja arendamisel lahtutakse:

*

/
*

Eesti Vabariigi Pdhikooli riiklikule dppekavast (PROK);
Eesti Vabariigi Pohikooli- ja gimnaasiumiseadusest (PGS);

7
0’0 )

53

S

Teistest riiklikest ja kohalikest Gigusaktidest;
Eesti Vabade Waldorfkoolide ja -lasteaedade Uhenduse poolt viljatéétatud waldorfkoolide

K/
.0

L)

tuumoppekavast;
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S

Kooli arengukavast;
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» Kooli pohikirjast;
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++» Kooli kolme osapoole - kooli tootajate, lastevanemate ja Opilaste soovidest ning
kokkulepetest — pidades sealjuures silmas kooli ja paikkonna eripdra, kooli missiooni ja
visiooni, varasemaid kogemusi ning kasutatavaid vaimseid ja materiaalseid ressursse.
Kooli 6ppekava koosneb ildosast ja ainevaldkondade kavadest.

Kaesolev 6ppekava on koostatud Pohikooli I, Il ja Il kooliastme (1.-3. Klass, 4.-6. Klass ja 7-9. klass)
kohta.

3. Opetus ja kasvatus

3.1 Inimeseodpetus waldorfpedagoogika alusena
Antroposoofiline inimesedpetus moodustab waldorfpedagoogika Uldise aluse. Inimesedpetus
kirjeldab inimese flusilist, hingelist ja vaimset olemust ning nende olemusosade arengut ja
omavahelisi seoseid. Selle alusel on vdimalik koostada inimarengust |ahtuv dppekava, mis toetab
lapse arengut nii ainesisude kui metoodiliste printsiipidega.

Koige uldisemaid Gpetus- ja kasvatusprintsiipe saab kirjeldada seitsmeaastaste perioodidena.

Esimene seitsmeaastak

Kui laps slinnib maailma, pole ta kehaliselt, hingeliselt ega vaimselt vilja arenenud. Fidsilise
nabandori labildikamise jarel on lapse fuisiline keha iseseisev. Hingeliste ja vaimsete jéudude
iseseisvumine toimub jark-jargult edasise arengu kaigus. Kuni 7. eluaastani on laps oma Umbruse
peegelpilt. Vdikelaps Opib iimbrust vdliselt matkides. Vdikelapse kasvatus tdhendab matkimisvdédrse
keskkonna loomist tema tmber. MatkimisvGime kahanemine tdhendab iseseisvumist elujdudude
tasandil. Sellest annab marku ka hammaste vahetumine. Elujdud, mida laps vajas nii sisemiseks
organiehituseks kui jadvhammaste Ulesehitamiseks, saavad niid jark-jargult vabaks ning neid saab
kasutada UGleminekul matkivalt Gppimiselt teadlikule Gppimisele (kooliklipsus). Sundides last
varasemas eas intellektuaalseks pingutuseks vdetakse talt elujdud, mis oleks pidanud lapsele andma
terved hambad, tugeva kehaehituse voi kujundama tema siseorganeid.

Teine seitsmeaastak

Ajavahemik 7.-14. eluaastani on intensiivne hingejoudude arengu aeg. Laps vajab autoriteeti, keda
sisemiselt jdljendada. Selliseks inimeseks on klassiGpetaja. Kuni 14. eluaastani mdjutab lapse hinge
tasakaaluseisundit vanemate ja teiste kasvatajate hingeseisund, emotsionaalne vormisolek.
Hingejoud — moéte, tunne, tahe — ei eksisteeri arenevas hinges veel eraldiseisvaina. Pedagoogika
lilesandeks nimetatud vanuses on kdsitleda oppeaineid ja tundide jaotust nii, et koik kolm osa
uksteisega dinaamiliselt seotuna rakendust leiaksid. Sellel pdhineb waldorfpedagoogika metoodika
ja didaktika. Opetust sellisel viisil rakendades saab ta harmooniliseks osaks inimtervikust. Murdeeaga
iseseisvub noor inimene hingeliselt.

Kolmas seitsmeaastak
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Aeg 14. — 21. eluaastani on eneseteadvuse ja Mina-jdudude kiipsemise aeg. Opilaste loomulik
autoriteedivajadus |0peb. Seda asendab vajadus iseseisva ja pShjendatud ndagemuse jarele. Noor
inimene hindab dpetajat tema meisterlikkuse pohjal Ghel voi teisel alal. Iseseisvunud hinge erinevaid
vOimeid — motlemist, tundmist ja tahet — on vGimalik kasitleda diferentseeritult. Haridus on suunatud
eelkbige intellekti ja iseseisva otsustusvéime arendamisele. Seda tdiendavad kunstilis-praktilised
ained. 21. aasta vanust inimest vdib dnnestunud kasvatuse ja soodsa imbruse koosmdjul nimetada
taiskasvanuks, kes suudab vastutuse edasise elukdigu eest enda kanda vétta.

3.2 Opetuse ja kasvatuse eesmirgid

Kooli lildised vaartused, 6ppe- ja kasvatuse eesmargid

+» Kool vaadrtustab ja vOimaldab kasvava lapse kdikide jdudude ja vdimete avaldumist:
maailmahuvi, tervet moraalsust, iseseisvat mdotlemist, sotsiaalseid vdimeid, tahtejoudu,
praktilisi oskusi, kunstilist valjendusoskust, loovust, vastutusvdimet.

+» Kooli 6ppe- ja kasvatuse eesmargiks on Uiksikisiku sidumine Uhiskonnaga: isikliku arengu ja
Uhiskonna teenimise (ihendamine ja tasakaalustamine. Olles oma v&imed ja isikupéara
valjaarendanud, teenib inimene Ghiskonda parimal viisil.

5

%

Oppeprotsessi kaugem eesmirk on vdimaldada vaba, tervikliku, isikuparase ja
vastutusvoimelise isiku kujunemist. Selle protsessi tdiuslikuks viljaks on vabast tahtest
tegutsev inimene, kes leiab oma ainulaadsed seosed maailmaga ning tegevuse sihi. Kool peab
oluliseks sdilitada igas lapses peituvat vaba Gpitahet, huvi maailma vastu, valmidust loovaks
tegevuseks ja tahet, eneseusaldust ning julgust ennast teostada. Selle p&himotte
rakendumisele peab koolis olema suunatud kdik see, mis loob &pilastes tdelise
Opimotivatsiooni: kooli keskkond, Opetaja entusiasm, pihendumus ja enesekasvatus,
koost66 lapsevanematega, arvuliste hinneteta 6ppimine, tunnustused, tunnistused jm.

3.3 Opetuse ja kasvatuse pohimotted

1. Inimese terviklikkus

Inimese terviklikkuse (vt pt. 3.1 Inimesedpetus waldorfpedagoogika alusena) seisukohalt vajavad
vordset tdhelepanu selge motlemine, tasakaalustatud tundeelu, terve tahe. Need véimed arenevad
omavahelises dinaamilises seoses, toetades ja tasakaalustades vastastikku Uksteist. Erinevates
vanuseastmetes suhtestub nende véimete kasutamine erinevalt, liikudes kogemus- ja elamusdppelt
motlemis- ning otsustusvdoime arengu suunas. Tunniplaan sisaldab vérdvaarseina nii intellektile
suunatud kui ka kunstilis-praktilisi aineid. Opetajate kolleegium véartustab k&iki aineid vdrdselt.

2. Opetuse ja kasvatuse lihtsus

Opetus, selle viis ning kasvatus on tervik. Opetus ja kasvatus koos kujundavad lapse
vaartushinnanguid ja eetikat, austust kdige loodu — nii inimese, looduse kui ka asjade vastu.
Tutvumine | kooliastmes vanade ametitega, aitab lapsel mdista t606 vajalikkust inimese ja (ihiskonna
arengus ning kogeda oma katerammust ja plihendumisest stindiva t60 vilju.
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Kool seisab hea eesti rahvuse ja kultuuri séilimise ja arengu eest. Opetus ja kasvatus aitavad lastel
tunda end oma rahva lilkmena, kodanikuna, kes tunneb ja austab oma rahva kultuuriparandit ning
suhtub lugupidavalt maailma eri rahvaste kultuuridesse. Kool aitab vaartustada lksteisemdistmist ja
koost66d erinevate rahvaste vahel ning tunda end seotuna Euroopa ja kogu inimkonnaga.

3. Opetaja enesekasvatus

Eeskuju on kasvatuses ja Opetuses samavaarne teadmiste vahendamise oskusega. Kdige paremini
innustab last dppima ning kaitumisideaale jargima ise sellega tegelev piihendunud &petaja. Oppe- ja
kasvatustooga kdige laiemas moistes tegeleb kogu tdiskasvanud koolipere. Vahetuks eeskujuks
Opilasele on klassidpetaja, kes saadab, kasvatab ja 6petab last tGldjuhul 1. — 8. klassini.

Ainealase t66 ning klassi ja kooli sotsiaalse keskkonna kujundamise kérval tegeleb Opetaja
regulaarsete tagasivaadetega enda tegevusele, Opib tasakaalustama oma tundeid ning
temperamendi (ihekiilgsusi. Opetaja tunnistab tehtud vigu ning puiidleb ideaalide poole. Kuni
murdeeani mdjutab kasvavat last vahetult Gpetaja enda mdotte-, tunde- ja tahteelu tasakaalustatus,
alates murdeeast tugevneb Opetaja koérgema Mina-teadvuse moju. Olulised on Opetaja nii
tdiendkoolitused kui ka Sppimine ja vaimustumine lastega koosOppimisest ja -tegutsemisest.

4.Oppematerjal lapse arengu toetajana

Oppematerjali sisu ja selle vahendamise metoodika vastavad lapse hingelis-vaimsele arengule. Nii
nagu fuusiline toit on flilsilise keha Ulesehitusmaterjal, on Gppeainete eakohane sisu toiduks
arenevale hingelis-vaimsele inimesele. Opetajad &pivad tundma ning arvestama lapse
arengupsiihholoogiat ning sellele vastavat ppemetoodikat ja didaktikat.

5.Ldhtumine konkreetsest lapsest, klassist, konkreetsest olukorrast

Oppekava kehtestab (ldised nduded kdigile dpilastele ning annab &petajale pdhilised ainealased
pidepunktid. Neid tundes kohtub Gpetaja iga paev uute eluliste olukordade, uute véljakutsetega. Igal
Opetajal on kohustus olla pedagoogilise protsessi kaaslooja, lahtudes konkreetsest situatsioonist,
konkreetsest klassist, konkreetsetest dpilastest. Waldorfpedagoogika lilesandeks on iga Gpilast aidata
ning talle valjakutseid esitada vastavalt tema vGimetele ja vajadustele.

6. Koikide Gpilaste kaasamine

Opilaste erinev vdimekus intellektile suunatud ning kunstilis-praktilistes ainetes on loomulik. Isiksuse
eripdra ei deklareerita numbrilise hindamisega. Kdikide dpilaste kaasamist pdhikoolieas vdimaldavad
motlemist, tundeid ja tahtetegevust Ghendav Gppeprotsess, joukohased diferentseeritud lilesanded,
klassi tervikkoosseisu osalemine kunstiliste etteastete harjutamisel ja esitamisel (kuupeod*, kooli
tahtpaevad, klassi ndidendid).

7. Sotsiaalsus

Inimene on Uhelt poolt sotsiaalsetes protsessides osaleja ja teiselt poolt nende kaaskujundaja. Kool
on Uhiskonna mudel. Individuaalsete vdimete ja oskuste arendamise kdrval annab kool pdhioskused
Uhiskonnas koos toimimiseks. Kooli- ja klassikollektiivis arendatakse sotsiaalsust, oskust igalihe
panusest lahtudes koos toimida ning tegutseda U(hise eesmargi nimel. Igas Oppeaines leidub
vOimalusi sotsiaalse koost66 meetodeid kasutades Opetada. Tavapdrase numbrilise hindamise
puudumine, klasside Uhisesinemised kuupidudel*, klassi Uhisto6d, matkad ja ndidendid ning

9
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kasutatav metoodika soodustavad erinevate vdimete pinnalt tekkivat koost6od. Taiskasvanud
koolipere on lastele sotsiaalse koostd6 eeskujuks.

8. Meelte areng

Kooli Gppe- ja kasvatustegevus pooravad suurt tdhelepanu laste meelte arendamisele. Maailma
terviklik tajumine on vdimalik Iabi meelte koostoime. Koolikeskkond peab mdjuma kdikidele meeltele
harmoniseerivalt. Meelemuljeid on pigem vahem, aga kvaliteetsemaid. Esiplaanil on k&ik loomulik —
looduslikud materjalid, maitsed, inimhaale loomulik kdla, naturaalsed muusikahelid, harmoonilised
varvid jne. ldeaalis sisaldaksid ka kdik koolitunnid meelte koostoime elemente. See lisab dppimisele
toeldahedust. Meelte terve areng on tahtsamaid eeldusi inimese terviklikuks arenguks.

9. Temperamenditiilipide arvestamine

Waldorfpedagoogika arvestab erinevate temperamenditiilipide, nende eelduste ja vajadustega.
Sellekohase ettevalmistuse annavad Gpetajale erinevad waldorfpedagoogilised koolitused, koostdo
kooli arstiga. Opetaja teeb teadlikult t66d oma temperamenditiiiibi tasakaalustamisega ning pédrab
tunni Ulesehituses tdhelepanu erineva temperamendiga laste erinevale kohtlemisele.

10. Harmooniline tunniplaan

Viike Werrone Kool to6tab tunniplaaniga, mis on vdimaluste piires Opilastest ldhtuvalt ritmiline,
harmooniline ja tervislik. PerioodGppega* alustatakse esimesest klassist, see véimaldab pohjalikumat
ainesse stivenemist nii dpilastele kui ka Opetajatele. Regulaarset harjutamist ndudvad ning kunstilis-
praktilised ained esinevad iganddalaste ainetundidena. Tunniplaanis paigutatakse teoreetilised, uue
materjali omandamist ndudvad Gppeained pdeva algusesse, kordavale harjutamisele ning tegevusele
suunatud ained koolipdeva teise poolde. Kdikides vanuseastmetes on terviklikus proportsioonis nii
intellektile suunatud kui kunstilis-praktilisi aineid. Rakendatakse ainetevahelist integratsiooni ja
projektSpet.

11. Opihuvi siilitamine

Viaike Werrone Kool usaldab inimese loomulikku arengut ja Gpihuvi ning teeb t66d selle sailitamise
nimel. Opihuvi sdilitab vastav keskkond: kooli fiilsiline keskkond, petuse sobiv sisu, eakohane
metoodika, Opetajate entusiasm, pihendumus ja enesekasvatus, koostdd lapsevanematega,
hinneteta 6ppimine, tunnustamine, tunnistused.

12.Koost66

Viike Werrone Kool eeldab kodu ja kooli tihedat koostddd. Opetuse ja kasvatuse terviklikkuse ning
kvaliteedi tagavad Opetajatevaheline pedagoogiline koost66 ning kooli ja kodu lksteisemdistmine ja
koost66. Koost6d toimub vastavalt vajadusele, selle regulaarseteks vormideks on iganddalane
kolleegiumi koosolek ja igal dppeveerandil toimuvad klassi lastevanemate koosolekud.

Koost66 Opetajate vahel
Eraldi Opetajate koost6d vorm on lapsevaatlused, kus seatakse antud lapsega seotud Opetajate
vaatluse kesksele kohale opilane, kirjeldades tema olukorda klassis, suhet dppimisse ja sotsiaalset
hakkamasaamist hinnangute ja emotsioonideta. Eesmargiks on toetada ja mdista konkreetse lapse
arengut ja tema vajadusi.

10



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

Opetajate koostd6 toimub pidevalt ka ainealaselt, aineteiileselt labivate teemade I6imimisel.
Koostdo pikemas perspektiivis kajastub Opetajate todkavades ja plaanitakse kooliaasta alguses.

3.4 Opetuse ja kasvatuse teostamine

Motlemine — tunne — tahe

Motlemine, tunne ja tahe on hinge kvaliteedid. Nende omavaheline tasakaalustamine on oluline
pedagoogika valdkond, mis on seotud Gppetddga erinevas vanuses lastega. Md&tlemist, tunnet ja
tahet arendavate meetodite mitmekiilgne kasutamine arendab vordvaarselt ildpadevusi.

Kaasaegne tunnetusteooria kinnitab, et motlemise areng rajaneb eelnevatele elamuslikele ja
tegevuslikele kogemustele. Kui métlemine ja tunded toimivad viljakalt koos, lisandub mdatlemisse
siidamesoojus, tekib vaimustus ja tunnetamisrodm. Kui tahe rakendub tegusal moel, on inimene
vOimeline looma midagi vaartuslikku. Harmoonilises koost6ds annavad mdotlemine, tunded ja tahe
inimesele voimaluse maailma siindmustes positiivselt osaleda.

Tahtekasvatus

Tegutsemine ning tegutsemise labi Gppimine on vaikelapse- ja nooremas koolieas kdige loomulikum
tahteavaldumise viis. Algklasside Gpilasele pakub Gppimine rahuldust siis, kui ta seeldbi midagi teha
oskab. Tahtekasvatuslik ehk tegevuslik aspekt domineerib 1.-3. klassi 6ppetdds.

Pedagoogiline lilesanne on viia lapse tahe, mis algselt on seotud tegutsemisega, jark-jargult seosesse
motlemisprotsessidega. Tahtejou rakendamine erinevates tegevustes tugevdab inimese mina
kogemust, ehitab (les identiteedi ja kujundab elutervet eneseusaldust. Selline mitmekilgne
tegevust kaasav Opetus algklassides kujundab abstraktsele modtlemisele vajaliku kogemusliku
aluse. Tegutsevalt Oppides jaab opihuvi plisima.

Tahe areneb kasitdoo- ja kunstiainete harjutavas Gppimises, liikumistundides ja praktilisi toid
sisaldavates Oppeainetes, (hisprojektides ja matkadel, samuti kd&ikides Oppetegevustes, mis
nouavad jarjepidevat harjutamist ja malu rakendamist. Noor inimene Opib tahet rakendama mitte
otseseid tegutsemisimpulsse voi tundemeeleolusid jargides, vaid motlemisele toetudes.

Tundekasvatus

Arenenud tundeelu on (ks inimeseks olemise, emotsionaalse intelligentsuse ning sotsiaalsuse
aluseid. Vaartushinnangute I|ahtekohana on ta tuleviku Ghiskondlike tingimuste kujundaja.
Koolikasvatus peab eriliselt hoolitsema lapse tundeelu arengu eest, kuna selle arengu peamine
aeg langeb pdhikooliikka. Kunstiainete osakaal tunniplaanis jaab samaks kogu pd&hikooli
jooksul, neis domineerib praktilis-tunnetuslik, mitte teoreetiline aspekt.

K6ik kunstiharjutused — varvide, vormide, helide ja kunstipdrase sGna maailma sisseelamine -
koolitavad ja arendavad tundeelu. Kunstilise dpetuse osakaal kdikides klassides on suhteliselt suur,
seda nii iseseisvate kunstiliste ainete kui Oppemeetodina. Uuemad pedagoogilised uurimused
naitavad, et maalimine, musitseerimine, liikumiskunstid ja muud O&pilast tervikuna kaasavad
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kunstilised tegevused aitavad markimisvadrselt kaasa nii tunnetuslike kui ka sotsiaalsete voimete
arenemisele.

Kunstilise kasvatuse eesmark ei ole subjektiivsete tunnete valjaelamine, vaid erinevate
tajuvbGimete ning praktiliste oskuste koolitamine objektiivse tadiuslikkuseni. Objektiivsus tundeelus
on sotsiaalse kaditumise alus. Vdime teise inimese olukorda temast ldhtuvalt ja subjektiivsetest
huvidest soltumata sisse elada on eetilise kditumise |ahtekohaks. See omakorda on eelduseks
rahvustevahelisele sallivusele ja rahukasvatusele.

Tundekasvatuse valdkonda kuulub lisaks kunstiainetele ka pildiline Gpetusmeetod*, mis on
keskne Opetamismeetod jutustavates ainetes koolikiipsuse ja murdeea vahelisel ajal.  Praktikas
tdhendab pildiline Gpetus elavaid, Opitavat iseloomustavaid ja kirjeldavaid jutustusi ning
vordpiltide kaudu dpetamist. Opetaja t66 on siin kunstniku t66 sarnane: tal tuleb otsida
Opetussisu olemust tabavaid soOnalisi pilte. Selline 6ppemeetod kaivitab lapse fantaasia, ta muutub
Oppeprotsessi kaasloojaks. Kui lapses toimib fantaasia, liitub sellega alati tundekogemus. Nii
puudutab pildiline dpetus eriliselt tundeelu ja kinnistab dpitava inimese pikaaegsesse mallu.

Selleks et toetada lapse tundeelu valjakujunemist, Opib  Opetaja  tundma arengu-
psihholoogia seaduspéarasusi ning tegeleb teadlikult ka enda tundeelu tasakaalustamisega.
Onnestunud tundekasvatuse tagasisideks on &pilase innukus ja Gppimissoov.  Tunnete
mitmekiilgne kaasamine Oppeprotsessi kindlustab Opihuvi sdilimise.

Tahte- ja tundekasvatust ning mdtlemise koolitust teostatakse koolipraktikas igapaevaselt, teadlikult
ja Uksteisega I6imivalt. Nende erinevate aspektide proportsioonid maarab vanuseline pedagoogika.

Mdotlemise koolitus

Inimesele loomuomase huvi ja teadmishimu sailitamiseks on vaja teoreetilisi teadmisi pakkuda viisil,
mis vastab lapse erinevatele arenguetappidele. Waldorfpedagoogikas rajaneb métlemise areng
eelnevatele tegevuslikele ja elamuslikele kogemustele. Kogu po&hikooliea jooksul arendatakse
motlemisoskust sellest lahtuvalt. Eesmargiks on, et Opilased kooli I0petades oskaksid
rakendada kogu motlemise skaalat alates fantaasiarikkast kujundlikust md&tlemisest kuni
puhtloogiliste jareldusteni.

Intellektuaalseid teadmisi vahendatakse esimesest klassist murdeea alguseni pildilise
Opetusmeetodi*, kunstilise ja tegevusliku printsiibi kaasabil. Pildilise dpetusmeetodiga vahendatakse
nii erialaseid termineid, mdoisteid kui kausaalseid seoseid. Eesmargiks on esitada mdisteid
elavana ja mitmekilgsetes seostes. Nende tdhenduse mdistmine toimub algselt konteksti ning
Opetajapoolse intonatsiooni ning rdhuasetuste abil, jark-jargult lisandub mdisteline
teadvustamisprotsess.

5.- 6. klassis lisanduvad ained, mis vastavad abstraktse ja kausaalse motlemise valmidusele:
geograafia, ajalugu, fliisika. Murdeeas arkab loomulik (ldine huvi intellektuaalsete teadmiste vastu.
Pildilise dppemeetodi (jutustavad ained) ja fenomenoloogiliste vaatlustega (loodusopetus, fiilsika)
kaasnevad jargneva etapina mdisteline ja kausaalne analiits. Areneb loodusteaduslik motteviis .
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Kognitiivne Opetus kolmandas kooliastmes tuleb kujundada metoodiliselt mitmekesiselt ja
ligitdmbavalt. Seotus elamusliku ja tegevusliku printsiibiga on endiselt oluline. Opetaja innustab
dpilasi ise mdtlema ning arusaamise podhjal mdisteid moodustama. Opetus peab olema
mdtlemapaneyv, intrigeerivate kiisimuste tekitaja ja arutelude siititaja. Oppekava sisaldab hariduse
koige Uldisemaid aluseid. Pohjalikuma ja Uksikasjalikuma teadusliku kasitluse ja abstraktset
motlemist arendava ainestiku raskuspunkt langeb vanematesse klassidesse

3.5 Labivad teemad oOpetuses ja kasvatuses

Ldbivad teemad Opetuses ja kasvatuses on (ld- ja valdkonnapaddevuste, Oppeainete ja
ainevaldkondade 16imingu vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Labivad
teemad on ainelilesed ja kasitlevad Uhiskonnas tahtsustatud valdkondi ning vdimaldavad luua
ettekujutuse Uhiskonna kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates
olukordades rakendada.

PShikooli riiklikus Gppekavas loetletud kohustusliku labivad teemad on Viikse Werrone Kooli
Oppekavas valjendatud jargmiselt:

®

++ Labiv teema ,Elukestev Ope ja karjaari planeerimine”

Labiva teema ,Elukestev Ope ja karjaari planeerimine” kasitlemisega taotletakse dpilase kujunemist
isiksuseks, kes on valmis Oppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas 0Opi-, elu- ja
tookeskkonnas ning kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mdistlikke
kutsevalikuid.

oOpilast suunatakse teadvustama oma huve, vdimeid ja oskusi, seda toetab tahte-, tunde- ja
mottekasvatus. Arendama oma Gpioskusi, suhtlemisoskusi, ning teabega imberkaimisoskusi.

e Kirjeldav hindamine toetab anallilisivdimet ning adekvaatse enesehinnangu kujunemist, samuti
voimaldab erineva véimekusega oOpilastel kogeda eduelamust.

eP3Shitunni lood ja jututeemad tutvustavad erinevaid ameteid ja elukutseid ning tegevusalasid, nende
olulisust ja seoseid, nende arengut minevikus ja tulevikus.

ePraktilised dppeained pakuvad Opilasele véimalust ldabi proovida ja arendada erinevaid oskusi, andes
tugeva aluse mitmekesise kogemustepagasi kujunemiseks. Samuti rakenduvad ja arenevad
isikuparased voimed.

eUhiselt pustitatud eesmérgid ja ettevdtmised ning nende kavandamine edendavad koostd6- ja
otsustamisoskusi.

eOpikeskkonna laiendamine véljaspool klassiruumi pakub vdimalust tutvuda erinevate ametitega
ning annab kogemuse erinevatest toodest ehedas keskkonnas.
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++ Labiv teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng”

Labiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb
keskkonda ning vaartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna-ja inimarengu
kiisimustele.

eOpilast suunatakse hoidma oma kooli ja selle imbrust.

eJiljendamine, matkimine kujundab enim O&pilase harjumusi igapdevaelus. Seetdttu on oluline
Opetajate ja teiste koolitootajate sadastlik hoiak, labimd&eldud ja eeskujuvaariv tegutsemine nii
erinevate materjalide kui energiakasutamise osas. Oma valikute ldbi mdotlemine ja nende
pohjendamine Gpilastele annab lastele tugeva aluse kasutamaks loodussdastlikke ja jatkusuutlikku
arengut toetavaid tegutsemisviise; hindama ning vajaduse korral muutma oma tarbimisvalikuid ja
eluviisi.

eOpikeskkond ning selle elemendid kujundatakse loodusséastlikke valikuid rakendades, milline
printsiip loob koolis koduse ja tervisliku dhkkonna ning paneb lapsi markama ja vaartustama
Umbritseva otstarbekust ja taaskasutusvéimalusi.

eLihtsate looduslike vahendite igapdevane kasutamine arendab Opilaste meelemuljeid ning kasvatab
empaatiavdimet looduse ja kdikide elavate olendite vastu.

elgapdevane killaldane viibimine oues, jalutuskdigud ja matkad Gpetavad markama ja tajuma
muutusi looduses. Teadvustub looduses toimiv ringlus ja taastootmine, mis suunab mdistmisele, et
vaikseimgi tegu mojutab keskkonda. Sellest inspireeritud arutelud ning jutuajamised pododravad
tdhelepanu kodu- ja kooliimbruse keskkonnakiisimustele ning tegutsemisviisidele, mille abil on
keskkonnaprobleeme vdimalik praktiliselt dra hoida ja lahendada.

eTervikust lahtuv Gpetamiseprintsiip koigis ainevaldkondades aitab Opilasel aru saada, et ka loodus
on tervikslisteem ning inimene looduse osana on séltuvuses loodusressurssidest.

eTdhtsustatakse perekonda kui inimese esmast ja ldhemat elukeskkonda. Labi vastastikku
lugupidavate ja toetavate suhete nii kodus kui koolis, suunatakse last aru saama inimkonna
kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate tunnuste vastastikusest
seotusest ning inimtegevusega kaasnevatest mdjudest. Inimese osa teadvustamine perekonnas ja
muus sotsiaalses grupis paneb aluse vastutustundliku Ghiskonnaliikme kasvamisele.

«» Labiv teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”

Labiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist
aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja Uhiskonnaliikmeks, kes mdistab (hiskonna
toimimise pohimodtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end
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Uhiskonnaliikkmena ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja
arengusuundadele.

eRahulikus riitmis toimiv igapadevane Gppetdod ning Opilaste erinevate vGimete vadrtustamine loovad
ohkkonna, milles laps tunneb nii vajadust kui julgust oma seisukohti avaldada.

eTerviklikkusest |dhtuv Gpetamis- ja kasvatamisprintsiip vaartustab koost6od ning Ghiste eesmarkide
seadmist. Selle labi toetatud suhtlemisoskuse areng on aluseks konfliktide rahumeelsele ja
vagivallatule lahendamisele.

eKirjeldav hindamine kujundab O&pilase eneseanaliitsioskusi ning vabatahtlikud kodut6éd
enesedistsipliini. Oma motete ja tunnetega toimetulek, oskus ennast vajalikul hetkel kokku vétta,
aitab elu juhtida ja kujundada, kaitsta omi ning teiste inimeste digusi.

eOsalemine kooli Uhistel Gritustel (kuupeod, jms.) annab Gpilastele voimaluse olla millegi algataja,
ettevGtja. Annab kogemuse planeerida ettevotmist ja sellega kaasnevaid tegevusi, samuti kanda
sellest tulenevaid kohustusi ja vastutust.

eMitmesugused tootalgud aitavad kaasa erinevate téode korraldamisele ja dppimisele, suunavad
Uhiselt tegutsema, suhtlema ja kaaslaste vGimetega arvestama. SGbralik ja toetav t66meeleolu on
aluseks vabatahtliku panuse andmise soovile kogu elu.

ePOhitunni jutustava osa lugudevalikus ning vastavalt Gppeperioodi teemale tutvustatakse Gpilasele
kodukandi ettevétteid, noortelihinguid ja teisi vabatahtlikke organisatsioone voi huviriihmi, kes
korraldavad kogukonnas uldkasulikke tegevusi, milles Gpilased saavad osaleda.

/

« Labiv teema , Kultuuriline identiteet”

Labiva teema ,Kultuuriline identiteet” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist kultuuri-
teadlikuks inimeseks, kes moistab kultuuri osa inimeste motte-ja kaitumislaadi kujundajana ning
kultuuride muutumist ajaloo valtel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga
maaratud elupraktikate eriparast ning kes vaartustab oma kultuuri ja kultuurilist mitmekesisust ning
on kultuuriliselt salliv ja koostodaldis.

eKooli igapdevaelu l|abi Opetajate ja teiste kooli tootajate isikliku eeskuju loovad OGpilastele
matkimisvaarse, eetilise ja meie kultuuriruumile omase kaitumismustri.

ePOhitunni jutustavas osas kasiteldav koduloo- ning inimese- ja Uhiskonnadpetus aitab Opilastel
tunda ennast kultuuri kandjana ning edasiviijana; tugevdab pélvkondade vahelist sidet ning
perekondlikke vaartusi labi suguvbsa parandi ja kommete. Ajaloolist moddet lisavad erinevate
elualade vanade ametite tutvustamine ja sellega seotud tegevuste praktiline labi tegemine, mislabi
Opitakse tundma ja teadvustatakse mineviku ja ntidisaja Ghiskondade kultuurilist mitmekesisust.

eKuupidude korraldamisel lahtutakse rahvakalendri tahtpaevadest, nendega seotud kommetest ja
parimusest.
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eMuusikatunni laulu-ja pillilugude valikus on kindel koht Eesti rahvalauludel ja pillilugudel.

eRahvatantsud ja erinevate rahvaste ringmangud liikkumistundides ja pidudel aitavad Gpilastel mdista
kultuuridevahelise suhtlemise tahtsust ning tunnetada end kultuuride vahendajana.

oV00rkeele tunnid juba oma olemuselt sillutavad teed teiste rahvaste kultuuripdrandi ja métteloo
moistmisele. Seda slivendavad Gpitavas keeles lauldud laulud, ritmisalmid ja luuletused. Kuulates
lugusid teise keele kirjavarast, tutvudes selle vdi teise rahva kommete ja vaartustega kasvatatakse
sallivust ning Gpitakse suhtuma lugupidavalt teiste kultuuride esindajatesse ning nende tavadesse ja
loomingusse, taunima diskrimineerimist.

eKunstiline kasvatus arendab tundeelu ja sotsiaalsust ning on aluseks erinevuste markamisele ja
hindamisele.

«+ Libiv teema ,Teabekeskkond”

Libiva teema ,Teabekeskkond” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks
inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt anallisida
ning toimida selles oma eesmarkide ja Ghiskonnas omaksvoetud kommunikatsioonieetika jargi.

eldhtuvalt ealistest eripdradest on dpetus ja kasvatus esimesel kolmel dppeaastal pildiline st. dpilast
suunatakse |dbi erinevate jututeemade iseendas kujutluspilte looma. SeetGttu piiratakse
valmispiltide (valmis vastuste) kasutamist filmide ja arvutimangude abil.

eTehnilised vahendid ei ole | kooliastme tundides Oppematerjali vahendamiseks Gldjuhul
otstarbekad. Eelistatud on elava muusika, opilaste nahes valmiva mudeli, joonise vms. kasutamine.

eLdbi erinevate ainetundide arendatakse kdigi meelte kasutamist, teadvustatud meelemuljete
vastuvotmist ning seeldbi Umbruse tunnetamist. Nimetatud oskused on olulised imbruses toimuva
adekvaatsel hindamisel ning seeldbi teadlike valikute ja otsuste tegemisel meediaruumis.

eMoodsate ja tehnoloogiliste teabevahendite kdrval vaartustatakse traditsioonilisi teabe hankimise
vahendeid, nagu suuline parimine, teatmeteostest ja muudest temaatilistest raamatutest lisateabe ja
vastuste otsimine. Ka need vahendid aitavad mdista vahetu ja vahendatu sarnasusi ja erinevusi ning
madrata oma teabevajadusi leidmaks sobivat teavet.

eProjektitodde puhul kavandatakse (ilesanded nii, et dpilane pustitaks ise antud teemal t66kiisimuse,
otsustaks teabevajaduse lile, teeks vajalikud otsingud, hindaks kogutud teavet ja kasutaks seda oma
160s.

eMO0Gistmaks teabehankimise asjakohasust ja teadvustamaks, milline teabehankimise viis on millises
olukorras sobiv kasutada, piiratakse koolipdeval dpilastel mobiiltelefonide kasutamist. Klassidpetaja
isiklik eeskuju ja selgitavad vestlused ja arutelud toetavad Gppimisele piihendatud aja vaartust ning
suunavad valima teabe edastamiseks ja vastu votmiseks sobivat sidekanalit.
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++ Labiv teema ,Tehnoloogia ja innovatsioon”

Liabiva teema ,Tehnoloogia ja innovatsioon” kasitlemisega taotletakse 0Opilase kujunemist
uuendusaltiks ja nildisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes
tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, opi- ja tockeskkonnas.

e| kooliastmes toimub Oppimine valdavalt labi tegevuse. Seega ei soodustata tehnoloogiale
toetumist. Erinevate tehnoloogiliste votete kasutamist Opitakse kindlate projektide raames (naiteks
foto- ja videotehnika).

eKoolitoode vormistamine toimub Uldjuhul kasikirjaliselt ja kasitsi kujundades. IT lahendusi samade
Ulesannete lahendamisel dpitakse samuti kindlate projektide raames.

eKasitood tundides alustatakse puhtalt kasitoost, et Gpilane Gpiks materjale isikliku kogemuse abil
tundma. Kasitéd kogemused Opetavad lapsele erinevate tehnoloogiate pdhimdtteid ning nende
tundmine vdéimaldab tulevikus erinevaid tehnoloogiaid loovalt kasutada ja ka uudseid lahendusi
otsida.

oKasitood tundides rakendatakse ka projektdpet leiutamisiilesannetega, kus Opilane saab vabalt
rakendada oma algatusvdimet ja loovust, materjalide tundmist, aga ka koosto6oskusi.

«* Labiv teema ,Tervis ja ohutus”

Ldbiva teema ,Tervis ja ohutus” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist vaimselt,
emotsionaalselt, sotsiaalselt ja flusiliselt terveks uhiskonnaliikmeks, kes on vdimeline jargima
tervislikku eluviisi, kaituma turvaliselt ning kaasa aitama tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele.

eOma vaimse tervise hoidmiseks on vajalik oskus ennast jalgida, analiilisida oma tundeid ja métteid.
Neid oskusi arendavad kdik kunstilised dppeained ning kogu kasvatus.

eOskus teisi kuulata on oluline nii enda kui teiste ohutuse tagamiseks. Kuulamisoskust arendab
eelkdige koos Gppimine, aga ka igasugune kunstiline tegevus.

eJulgus oma arvamust avaldada ning abi kisida on enda ohutuse seisukohalt (liolulised. Enda
avamise julgus kujuneb usalduslikus 6hkkonnas.

eAdekvaatne enesehinnang toetab inimest suhtlemisel ning keerulises olukorras. See areneb
kirjeldava hindamise ja lapse véimeid ning vajadusi arvestavate lilesannete toel.

eTervislik toit toetab lapse arengut, ei ohusta tema tervist, annab hea enesetunde.
eHarjumus puhata, liikuda ja dues viibida on olulised iga tervise aspekti seisukohalt.
eHarjumus teha t66d omal valikul omab tdhtsust peamiselt vaimse tervise seisukohalt.

eOskus teha valikuid kaitseb inimest nii flilisiliste kui sotsiaalsete ohtude eest. Seda oskust Opitakse

muinasjutte kuulates ja nende Ule arutledes.
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eKooli flilsiline keskkond on ldabim&eldud ning kujundatud tervisliku, ohutu ja meeldivana.

eOpetajad toetavad nii eeskujuga, koolikeskkonna kujundamisega kui &ppe ja kasvatuse
korraldamisega usaldusliku dhkkonna teket klassis ja koolis.

elnimese olemuse tundmadppimine ja tunnetamine oma hinges aitab teisi vaartustada, nendega
suhelda, valtides kiusamist.

eOpilast suunatakse kujundama turvalisele kooli- ja kodukeskkonnale ning liiklusohutusele suunatud
hoiakuid ja kaitumist.

eHuvi imbruse vastu ja tahelepanelikkus aitavad ohtu tajuda.
eLooduse vaatlemine ning materjalide tundma Gppimine aitavad mdista ohu tekkimise p&hjuseid.
eOppekaigud, jalutuskiigud linnas ja matkad maale dpetavad ohutut liiklemist liikluses.

eOhuolukorras kditumist opib laps muinasjuttude ja ndidendite abil, vestluste ja rollimangude kaigus.

++ Labiv teema ,Vaartused ja kolblus”

Labiva teema ,Vaartused ja kolblus” kasitlemisega taotletakse Opilase kujunemist kdlbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb Uhiskonnas Gldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspShimaotteid, jargib
neid koolis ja valjaspool kooli, ei jaa tkskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
vOimaluste piires.

Labiva teema kasitlemisel | kooliastmes on réhk iseenda tundmadppimisel, heade kommete
omandamisel ja sellise klassikollektiivi kujundamisel, kus peetakse oluliseks Giglust, ausust, hoolivust,
sallivust, inimvaarikust, lugupidamist enda ja teiste vastu, lubaduste pidamist ning demokraatlikku
osalemist ja rahvuslikkust. Oppemeetoditest on esikohal t66 jutustustega, rollimangud, arutelud ja
Opetaja selgitused, mille valtel pitakse oma kogemusi teadvustama ning oma tegutsemist jalgima ja
reflekteerima.

eVaadrtuste ja hoiakute dppimisel on esmatdhtis Opetajate ja teiste kooli tootajate isiklik eeskuju.
Samuti pohitunnis jutustatud muinasjutud , plihakutelood ja valmid. Lisaks rikkalikult kujutluspilte
pakkuvad Opetlikud lood erinevatest usunditest.

eKlass loob koos dpetajaga oma kollektiivi kditumisreeglid. Opilane osaleb ise reeglite loomises, dpib
tundma uhiskondliku jarelvalve toimimist klassis ning reeglite tahtsust.

eKonfliktide tekkides arutletakse klassis probleeme tekitanud teemadel. Opetaja vdib valida
probleemse teemaga seotud jutte Gppematerjaliks v6i kujundada asjakohaseid rollimange.

eKonfliktide ennetamiseks dpivad lapsed suhtlemisoskusi, dpivad tundma oma tundeid ja vaartusi,
inimese olemust.

¢Oluline koht vaartuskasvatuses on ka hoolival suhtumisel kogu looduse ja elusolendite vastu. Sellele

aitab kaasa looduse vaatlemine ja tundma dppimine, elu ja emotsioonide tajumine looduses.
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eEmpaatiat, hoolivust, ausust, sallivust, lubaduste pidamist hinnatakse inimese juures. Arendatakse
jagamise oskust, mis on oluline vastutustundliku ja jatkusuutliku eluviisi kujunemisel.

3.6 Pohikoolis taotletavad lildpadevused ja nende kujunemine

Riikliku Oppekava tuumaks on Uldpadevused, mille arendamist peab toetama kogu
dppeprotsess. Uldpadevuste  kujunemist  toetavad lisaks ainevaldkondade Oppe- ja
kasvatuseesmarkidele ka ainete Idimimine ja labivate teemade Ope.

Padevus tahendab suutlikkust teatud valdkonnas tulemuslikult toimida. Padevuse mdiste hdlmab
teoreetiliste teadmiste korval ka nende rakenduslikku aspekti, vaartustades seega teadmiste
elulisust.  Padevus pohineb nii teadmistel, oskustel kui vaartustel. Vaikse Werrone Kooli
Oppeprotsess kaasab jargnevate pdhipadevuste astmelise loomise pdhikooli jooksul:

Kultuuri- ja véartuspadevus

— tdhendab suutlikkus hinnata inimsuhteid ja tegevusi (ildkehtivate moraalinormide seisukohast;
tajuda ja vddrtustada oma seotust teiste inimestega, iihiskonnaga, loodusega, oma ja teiste maade
ja rahvaste kultuuripérandiga ning niididiskultuuri siindmustega; védrtustada loomingut ja kujundada
ilumeelt; hinnata (ldinimlikke ja (hiskondlikke vddrtusi, vddrtustada inimlikku, kultuurilist ja
looduslikku mitmekesisust; teadvustada oma vddrtushinnanguid;

— tdhendab nii tegude, tunnete kui mottetasandil seoste omamist kaasinimeste ja maailmaga.
Vaartuspadevus samastub inimese eetikaga. Vaartuspadevuse kujunemist mojutavad kdige
otsesemalt kogu kooli keskkond ja taiskasvanud koolipere vaartushinnangud.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

— tdhendab suutlikkust ennast teostada; toimida aktiivse, teadliku, abivalmi ja vastutustundliku
kodanikuna ning toetada lihiskonna demokraatlikku arengut; teada ja jérgida iihiskondlikke véiéirtusi
ja norme; austada erinevate keskkondade reegleid ja (ihiskondlikku mitmekesisust, religioonide ja
rahvuste omapdra; teha koostdédd teiste inimestega erinevates situatsioonides; aktsepteerida
inimeste ja nende vddrtushinnangute erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel;

— tahendab oskust kollektiivis harmooniliselt toime tulla. Kaitumisreeglite ja tavade omandamine,
kultuurilise Uhtsuse teke. Koostdooskuste kujunemine, abivalmis, arvestav ja salliv suhtumine
kaaslastesse, vastutustunde ja enesekehtestamisoskuse arenemine.

— Sotsiaalse padevuse kujunemist toetab kogu Oppeprotsess laia valiku Uhistegevustega ja ka
Opetajate eeskuju. Abiks on ka Opetaja jutustustes Ules kerkivate eetiliste probleemide ile
arutlemine, aga ka kunstitundide to6devaatlused ja arutelud.

Enesemaératluspadevus

— tdhendab suutlikkust mdista ja hinnata iseennast, oma norku ja tugevaid kiilgi; analiilisida oma
kditumist erinevates olukordades; kdituda ohutult ja jdrgida tervislikke eluviise; lahendada
suhtlemisprobleeme;
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— tdhendab inimese koikide olemusosade harmoonilise valjakujunemise kaudu tekkivat
eneseteadvust (Mina -teadvust). Suutlikkust motestada oma tegevusi ja kaitumist Uhiskonnas,
kujundada end isiksusena. Enesemadaratluspadevuse teenistuses on kogu Oppeprotsess ning
Opetajate ja kasvatajate eeskuju.

Opipadevus

— tdhendab suutlikkust organiseerida Oppekeskkonda individuaalselt ja riihmas ning hankida
Oppimiseks, hobideks, tervisekditumiseks ja karjddrivalikuteks vajaminevat teavet; planeerida
Oppimist ja seda plaani jdrgida; kasutada Opitut erinevates olukordades ja probleeme lahendades;
seostada omandatud teadmisi varemopituga; analiilisida oma teadmisi ja oskusi, motiveeritust ja
enesekindlust ning selle pohjal edasise 6ppimise vajadusi;

— tahendab eelkdige Oppimist armastusest ja huvist maailma vastu. Suutlikkus kasutada erinevaid
téhusaid Opistrateegiaid, kohandades neid vastavalt individuaalsele &pistiilile. Oskus end dppimisele
haalestada, huvi ja avatuse seisundi olemasolu, objektiivne hinnang olemasolevatele teadmistele,
uue teabe otsimine ja selle suhestamine olemasolevaga. Olemasoleva teadmise pinnalt uue teadmise
loomine. Opipddevus samastub inimese vaimse aktiivsusega. Seda toetavad eakohane metoodika ja
Oppeainete mitmekdilgne kasitlus pShikoolieas (vt pt 3.4 mdtlemine — tunne — tahe).

Suhtluspadevus

— tdhendab suutlikkust ennast selgelt, asjakohaselt ja viisakalt viljendada nii emakeeles kui ka
voorkeeltes, arvestades olukordi ja mdistes suhtluspartnereid ning suhtlemise turvalisust; ennast
esitleda, oma seisukohti esitada ja péhjendada; lugeda ning eristada ja mdista teabe- ja tarbetekste
ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades korrektset viitamist, kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili; vddrtustada Oigekeelsust ja vdljendusrikast keelt ning kokkuleppel pohinevat
suhtlemisviisi;

— Kujundab véljendusoskuse, voime mdista mitteverbaalset keelt, voime lle kanda erinevatel viisidel
valjendatud sOnumite tdhendust. Suhtluspddevuse arengut toetab arutelude ja oma 166
tutvustamise tdhtsustamine Gppetdds, muusikalise, tantsulise ja kunstilise tegevuse suur osakaal
Oppetegevuses ning selle tihe I16imimine kdnekeskse tegevusega.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

— tédhendab suutlikkust kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid, meetodeid koolis ja
igapdevaelus; suutlikkus kirjeldada (imbritsevat maailma loodusteaduslike mudelite ja
méotmisvahendite abil ning teha tbenduspohiseid otsuseid; moista loodusteaduste ja tehnoloogia
olulisust ja piiranguid; kasutada uusi tehnoloogiaid eesmdrgipdraselt;

— tdhendab loogilise arutlemise, pohjendamise ja tdestamise ning erinevate graafiliste esitusviiside
moistmise ja kasutamise oskust. Oskus ja huvi sOnastada probleeme, otsida seoseid, arutleda
lahendusteede (le, vorrelda, pdhjendada valikuid, analiitisida tulemusi. Huvi matemaatika vastu,
matemaatika sotsiaalse, kultuurilise ja isikliku tdhenduse mdistmine. Matemaatikapadevuse
kujundamist toetab matemaatika Oppimine tihedalt seotuna igapdevase eluga, muusikaga,
liilkumisega, meisterdamisega. Vaatlemise, vordlemise, arutlemise ja pdhjendamise oskuste
arendamisel on oluline roll dues-6ppel ja dppekaikudel.

Ettevotlikkuspadevus
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— tédhendab suutlikkust ideid luua ja ellu viia, kasutades omandatud teadmisi ja oskusi erinevates elu-
ja tegevusvaldkondades; ndha probleeme ja neis peituvaid voimalusi, aidata kaasa probleemide
lahendamisele; seada eesmdrke, koostada plaane, neid tutvustada ja ellu viia; korraldada
lihistegevusi ja neist osa votta, ndidata algatusvbimet ja vastutada tulemuste eest; reageerida
loovalt, uuendusmeelselt ja paindlikult muutustele; votta arukaid riske;

— tdhendab eelkdige vOimet mottega haaratud ideid praktiliselt teostada. Suutlikkust naha
probleeme ja neid lahendada, oskus tegevusi kavandada, seada tegevuseesmarke ja valida sobivaid
vahendeid, vajadusel kaasata ndu ja jouga sobivaid inimesi. Oma tegevuse tulemuste hindamine.
Tegevuspadevust toetavad Gpetuse metoodika (tegevuslik printsiip), klassi ja kooli Uhisprojektid.
Emakeeles Opitud luuletusi esitatakse koos klassiga kooli kuupeol. Etteaste kavandamine annab
vOimaluse Gppida koostdo ja pikaajalise tegevuse planeerimise oskusi, kujundab lisaks sotsiaalset ja
ettevotlikkuspadevust.

Digipadevus

— tdhendab suutlikkust kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas
iihiskonnas nii éppimisel, kodanikuna tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja sdilitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvddrsust; osaleda digitaalses
sisuloomes, sh tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja kasutamisel;, kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suhelda ja teha koostééd erinevates
digikeskkondades; olla teadlik digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust,
isikuandmeid ja digitaalset identiteeti; jdrgida digikeskkonnas samu moraali- ja vddrtuspohimétteid
nagu igapdevaelus.

— pedagoogilisel kaalutlusel | ja Il kooliastmes digipadevust ei taotleta, selle kujundamine algab Il
kooliastmes.

4. Oppekeskkond

Oppekeskkonnana mdistetakse dpilasi imbritseva vaimse, sotsiaalse ja fiiisilise keskkonna kooslust,
milles dpilased arenevad ja &pivad. Oppekeskkond toetab dpilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks
Oppijaks, kannab pd&hihariduse alusvaartusi ja oma kooli vaimsust ning sdilitab ja arendab edasi
paikkonna ja koolipere traditsioone. Oppekoormus vastab dpilase arengule.

4.1 Opilaste arengukeskkond ja dppevara

Kooli vaimse keskkonna loovad dpetajad. Oluline on iga liksiku dpetaja véime kanda
enesearenguimpulsse, maailmahuvi, vGéimet imestada ja imetleda, aga ka positiivset ja initsiatiivest
ellusuhtumist, elur6dmu ning heatahtlikku suhtumist dpilastesse, kolleegidesse ja lapsevanematesse.

Ruumilise ja ainelise keskkonna kujundamisel kasutame vdimalusel naturaalseid materjale.
Tanapaeva keskkonnaprobleemiks on tdusmas elektroonilised meediaseadmed. Kool plitiab piirata
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nende negatiivset mdju tervele Opiprotsessile. Mobiili- ja nutitelefonid on koolipdeva jooksul
valjalilitatud ning kokku kogutud. Muude elektroonikaseadmete kaasavétt pole lubatud. K&ik see
kokku moodustabki keskkonna, milles laps tunneb end turvaliselt ning suudab maksimaalselt
realiseerida oma arengupotentsiaali.

I-ll kooliastmes (ldiselt &pikuid ei kasutata. Opilased kasutavad tundides suureformaadilisi
ainevihikuid*, millesse tehakse kdik llesanded. Oppeaasta jooksul kujuneb sellest vihikust &pilase
isiklik Opik. lgas ainetunnis kasutatava vihikuformaadi osas teeb otsuse GOpetaja, arvestades
Ulesannete iseloomu, lauapinna suurust ning opilaste vajadust vihiku koju kaasa votmiseks.

Tundides kasutatakse nii joonistamiseks kui alguses ka kirjutamiseks vahakriite. Hiljem alustatakse
kirjutamist sulepeaga. Maalimisel kasutatakse akvarellvarve. Nii vihikud, maalimispaberid kui ka
kriidid ja akvarellvarvid soetab kool. Ka loodusGpetuse ja kasitootundides kasutatavad t6ovahendid ja
materjalid saab Opilane koolist. Olenevalt llesannetest tuleb Gpilasel aegajalt ka endal Gpetaja
juhiste jargi toovahendeid valida, loodusest koguda ja kaasa votta.

Praktilisi toid viiakse labi vastavalt vajadustele ja vGimalustele dues voi klassis, kus on valamud sooja
ja kilma veega ning kergesti puhastatava pinnaga lauad.

Klassis on kriiditahvel (joonestamisvéimalusega), valik varvilisi kriite.

Keeledpet toetavad materjalid ja abivahendid koostab ja valmistab ette Opetaja. Eakohaseid
teatmeteoseid saab koolis kasutada (valik tdieneb jooksvalt), laia valiku ilukirjanduse juurde
juhatamiseks tutvustatakse lastele linna raamatukogu. Suhtlemise hdlbustamiseks tunnis on klassis
moobli imberpaigutamise vdimalus.

Kehalise kasvatuse tunnid toimuvad suures osas valitingimustes. Tahtsustatud on varskes Ohus
liilkumine. Siseoludes toimuvad tunnid ruumis, mis on piisavalt avar turvaliseks liikkumiseks. Lastel on
vOimalus kasutada Oppekavas ette nahtud spordivahendeid. On pesemise ja riiete vahetamise
voimalus.

4.2 Oppekeskkonna mitmekesistamine

Oppekeskkonna mitmekesistamiseks v&ib &ppetunde korraldada ka viljaspool kooli ruume,
sealhulgas koolidues, looduses, muuseumides, arhiivides, keskkonnahariduskeskustes, jm. Oppe
mitmekesistamise all mdistetakse ka Gppereise, koolidevahelisi ja koolisiseseid projekte jms.

4.2.1 Kooliruumidest vdljaspool toimuv 6ppet66

Koolivaliseks Opetuseks loetakse tutvumiskdigud, Opperetked, temaatilised paevad, naituste
kiilastamine ja Uksikud valjaspool kooli labiviidavad Gppetunnid. Valjaspool kooli antav Gpetus
korraldatakse kas Oppeplaani kohaselt vGi Opetaja vabal algatusel vastavalt vajadusele.
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Kooliruumidest véljaspool korraldatakse Gppetund, mille puhul viline keskkond on Opetuse ja
kasvatuse korraldusele lisavaartuseks. Olgu selleks varske oOhk, vaba liikumisruum, killuslik
vaatlusmaterjal vOi looduslikud materjalid — nii matemaatika, loodusOpetuse, kui ka
kunstidpetuse ja kasitdo6 Oppimiseks.

Oppekidigud vdimaldavad viga mitmekesist kogemusdpet valdkondades, mille praktiseerimine
koolimajas on keeruline vdi vdimatu. Oppekiikudel on oluline osa 3. klassi loodusdpetuses,
Uhiskonnadpetuses, inimesedpetuses, kunstidpetuses, kuid on kohaldatav kdikidele ainetundidele
ja ka tunniplaanivalisele dppele.

Oppekidigud ja kilastused kooskdlastatakse kolleegiumiga, et tagada toimiv sisuline koostdé
erinevate ainete Opetuse vahel ning sujuv koolielu.

Opetaja viibib kogu &ppetunni viltel klassi juures. Kooli territooriumilt lahkudes vastutab
Opetaja Opilaste jarelevalve eest. Vajadusel kutsub Opetaja kaasa teisi Opetajaid voi
lapsevanemaid. Opetaja vastutab piisava laste juhendamise ning jirelevalve korraldamise eest.

4.2.2 Projektide kavandamine ja neis osalemine

Vaike Werrone Kool on avatud erinevatele koolidevahelistele (nii Eestisisestele kui rahvusvahelistele)
koostooprojektidele. Projektides osalemine ning selle kavandamine on Opetajate kolleegiumi
padevuses, vajadusel kaasab kolleegium projekti ettevalmistusse juhatuse liikmeid ja lapsevanemaid.
Pidev koost6d toimub Eesti waldorfkoolidega nii otse kui ka Eesti Vabade Waldorfkoolide- ja
lasteaedade  Uhenduse  kaudu: vahetatakse Oppematerjale, korraldatakse Ghiseid
waldorfpedagoogika alaseid koolitusi, kutsutakse vilislektoreid radkima waldorfpedagoogika
erinevatel teemadel jmt.

5. Oppekorraldus

5.1 Ritm koolielus

K6ik maailmas toimub ritmiliselt. Vastandlike impulsside tasakaalustatud vaheldumine on see, mis
tagab harmoonilise eluprotsessi: sisse- ja valjahingamine, kokkutdmbumine ning avanemine,
sissepoole ja vdljapoole podrdumine. Inimese kdige tajutavam riitm on slidametegevus. Igapdevaelus
on riitm see, mis aitab inimesel toimida efektiivselt ja tulemuslikult. Oppe- ja tunniplaani ilesehitus
ning teemavalik Uksikutes ainetes plitiavad kanda ja arvestada kooliaasta, -nddala, ja -paeva ritmilist
kulgu ja vastata inimese loomupaérasele rahu, vastuvotuvalmiduse ja liikumistungi vaheldumisele.

Oppeainete eripdrast lahtuvalt liigendatakse Sppetdd pohi- ja ainedppeks, kasutades didaktilise
vormina perioodiGpet ja ainetunde. Perioodipet kasutatakse Oppeainetes, kus on otstarbekas
ainelksuste kompaktne kasitlus, ainetundide kujul vahendatakse eelkdige neid aineid, mis nduavad
pidevat harjutamist.
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Perioodioppe tunnid on paigutatud pdeva algusesse, kandes pShitunni nime. Tunni ldine Glesehitus
on sarnane koikide ainete puhul: ritmiline osa/t660sa/jutustav osa.

Péhitund on periooddppeaine tund, mis reeglina alustab koolipdeva ning kestab kaks akadeemilist
tundi. Jargnev ritmiline jaotus on toetavaks skeemiks, millele dpetaja konkreetsest klassist, laste
vanusest, tunni ainest ja teemast ldhtuvalt loominguliselt ldheneb.

eTunni alustamine ehk ritmiline osa (ritmilised harjutused, liilkumist kaasavad muusika ja
kdoneharjutused) —aktiviseerib, harmoniseerib ja koondab G&pilasi.

eKordamine. Eelnenud Oppeprotsessi jatkamine, teadvustav osa (Opilased meenutavad ja jutustavad
eelmisel korral kasitletud ainestikku malupiltide v6i kodutoodepdhjal, kasitletu kokkuvdte
vormistatakse ainevihikusse*) - aktiviseerib kujutlusvéimet, tegeleb malu ja motlemisvGime
arendamise ning teadvustamisega.

elUue ainestiku tutvustamine (jutustavates ainetes Opetaja jutustab pildilisest Gpetusmeetodist
lahtuvalt, loodusopetuses fenomenoloogilised vaatlused, matemaatikas klsimuse puUstitamine) -
aktiviseerib tunde- ja tahteelu.

eOpetatu siivendamine, praktiline osa (kasitletu todtatakse tegevuslikust printsiibist 1dhtuvalt labi
liikudes, joonistades, uusi oskusi harjutades jne) - rakendab motte ja tunde tegevusse, kujundab
nendega seostuvalt tahet.

eTunni I6petamine, rahunemine (Opilased viiakse harmooniliselt rahunemiseni, nt sobiva kéne vdi
muusikaharjutuste kaudu voi ménel muul harjumuspérasel viisil. Ka jutustav osa*, eriti esimesel
kooliastmel, on selleks kohane) - viib Gppetunni ajal kdivitunud protsessid rahu olukorda ja tekitab
uut 6ppimisvalmidust.

Pohitunni Ulesehituses arvestatakse inimese keskendumisvdime jaotust ning selle ritm puudutab
dpilast tervikuna. Ulaltoodud 8ppetunni iilesehitus arvestab inimese keskendumisvdime
iseloomulikku ritmi ja puudutab jark-jargult Opilast tervikuna. Intellektuaalset pingutust,
tahelepanelikkust ja tdpsust eeldav osa on tunni alguses. Jargmine, tundeelu puudutav osa pakub
lastele tundeelamuse kaasamist labi isikliku kujutlusvGime rakendamise. Praktiline ja seeldbi virgutav
etapp on tunni Idpposas. Selline dppetund ei koorma Opilast Uhekiilgselt Gle. Vahetund ei muutu
kogunenud pingete viljaelamise kohaks.

Lahtuvalt Opilaste vanusest omavad tunni osad erinevat kaalu. Kui algastmel on tunni algus- ja
IGpuosal suurem osakaal ning ainest tulenev té6osa on laste joudluse t6ttu vaiksem, siis jargnevatel
kooliastmetel kasvab to60osa proportsionaalselt ritmilise sissejuhatuse ning tunni I6puosa (kokkuvote
vOi jutustav osa) vahenemisega. Sarnaselt pShitunnile saab riitmistada ka teisi tunde.

Odpdeva ritm
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Oppimisprotsess tervikuna on organiseeritud nii, et see mdjub Opilase teadlike kujutluspiltide
tasandist sligavamale ja vGtab arvesse ka une ajal toimuva kipsemise. Metoodiliselt jaguneb
Oppeprotsess kolme faasi:

ekogemine, vaatlus, eksperimenteerimine (tahte rakendamine);
emeenutamine, kirjeldamine, iseloomustamine, tGlestdhendamine (tahtega seotud tunne);
e|dbitootamine, anallilisimine, abstraheerimine, teooriate loomine (tahtega seotud méte).

Parast kogemist ja kirjeldamist tuleb paus, mis v6imaldab omandatust distantseeruda. Alles une ajal
toimuva alateadvuses too6tlemise jarel viiakse Oppeprotsess IOpule: eelmisel paeval tunde ja
tegutsemise tasandil omandatud materjal tOstetakse malupildina teadvusesse. Jargmisel pdeval
kasitletakse sama materjali kinnistavalt, anallilsivalt. Seega arvestab waldorfpedagoogika une ja
arkveloleku polaarsust, kuna areng ei eelda mitte ainult kognitiivseid, vaid ka hingelisi voimeid,
pinget Oppimise ja unustamise, teadliku ja alateadliku, une ja arkvel olemise vahel. Nii osaleb
Oppimisel inimene kui tervik.

Tunniplaani Ules ehitades tuleb Gppetunde jarjestades arvestada 60pdevase riitmi seostust loomulike
teadvusseisundite vahetumisega. Arkvel teadvust ndudvad ained, nagu pd&hiained ja vddrkeeled
plitakse paigutada hommikul esimesteks tundideks. Nendele jargnevad loodusained, religioon ja
kunstiained. Kasitodained ja sporditunnid paigutatakse koolipdeva viimasteks tundideks.

Néadala ritm

Opetajate kolleegium tegutseb nidalariitmis. Igal nidalal toimuval petajate kolleegiumi* koosolekul
tehakse tagasivaade olnule, anallilisitakse kogemusi, tegeletakse pedagoogiliste kiisimustega
sisuliselt ning planeeritakse t66d liihemas ja pikemaajalises perspektiivis.

Kuu ritm

Kuu ritmiga langeb suuremal v&i vahemal maaral kokku peaaine periood. Perioodidpe alates
esimesest klassist véimaldab Uhelt poolt sivenemist ning teiselt poolt teadlikku Gmberkaimist
maluprotsessidega. Periooddppe aine mitte ei unustata peale dppeperioodi I6ppu, vaid talletatakse
igakllgselt labitootatuna pikaajalises malus. Kuu ritmi saadavad kuupeod®, kus klasside
tervikkoosseisud esitavad kunstilises vormis seda, mis klassis kuu jooksul Gpitud. Kuupidu* on ka
oluline sotsiaalse koost66 vorm.

Kooliaasta riitm

Koolielu korraldus vétab arvesse aastaaegade vaheldumise ja kasutab adra vastavad sisemise ja valise
t66 voimalused. Erinevate aastaaegade pidusid tdhistatakse Ghiselt. Siseelu aktiivsus on siigisel juba
olemas ja sliveneb talve ldahenedes. Kevadel sisemine aktiivsus vaheneb ja toimingud suunduvad
vdljapoole. Seetbttu toonitab septembris tahistatav Miikaelipdeva pidu isikliku sisemise aktiivsuse
olulisust. Mardipdev oma liihiretkede ja esinemistega valmistab ette sligisese aktiivsuse siivenemist
joulude lahenedes. Advendipidu, advendikiilinla stilitamine ja sellele jargnev advendiaeg joulupeo
ning eriliste jouluettevalmistustega siivendab inimlik—sotsiaalset réhuasetust. Kolmekuningapdeva
tahistamine IGpetab jouluaja ning suunab joulude poolt uuendatud meeled argistesse
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todaskeldustesse. Kevad-talvel omandavad pidustused viljapoole suunatud iseloomu. Koolis
korraldatakse vast/apidu. Ulestdusmispiihadeks valmistutakse klassiti, nooremates klassides looduse
arkamise rodmule keskendudes, vanemates klassides plihade kristlikku sisu puudutades. Kooliaasta
I6petatakse kevadpeoga.

Kooliaastas on kindel koht kooli, paikkonna ja riiklike plihade ning tahtpdevade tdhistamisel.

Aineperioodide jarjekorda planeerides piuitakse paigutada vaheldumisi loodusteaduslikud,
matemaatilised ja humanitaaraineid ning panna need kokku kdlama aastaaegade vaheldumisega.

5.2 Aine- ja perioodioppe rakendamine

Vaikses Werrone Koolis rakendatakse kodikides klassides Gppevormina perioodi- ehk tsiiklipet ning
ainedpet. Soovitav perioodidppe kestvus on 3 kuni 4 OGppenddalat, kaks tundi pdevas. | ja Il
kooliastmel on samaaegselt kasil Uks ainetstikkel. Ainedppe tunnid ldbivad Gppeaastat regulaarsete
nadalatundidena. Ainebpet rakendatakse eelkdige voOrkeelte ning kunstilis-praktiliste ainete
Opetamisel. Perioodi- ja ainedppe tundide maaramine on kolleegiumi (ilesanne.

5.3 Pohiained

Pohiaineid Opitakse periooddppe vormis. PShitund on koolipdeva alguses, reeglina esimene tund.
PShitund on kahe akadeemilise tunni pikkune. PGhitunni Gilesehitus on jargmine:

« riatmiline osa
+»+ tbdoosa (ainebpetuslik osa)
« jutustav osa (kokkuvotlik)

Pohiained Vaikses Werrone Koolis

Periooddppe ained:

2
0.0

Eesti keel ja kirjandus (1.-9. klass)
Matemaatika (1.-9. Klass
Vormijoonistamine (1.-4. klass)

5

S

/
.0

L)

0.
0.0

Loodusdpetus (2.-6. klass)

5

¢

Geograafia (5.-9. klass)
Flsika (6.-9. klass)
Keemia (7.-9. klass)

/
.0

0.
0’0 )

53

o8

Bioloogia (7.-9. klass)

*

/
*

Kunstidpetus (9.klass)

L)
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Regulaarsed ainetunnid:

7
0.0

Inglise keel (1.-9. klass)

Vene keel (1.-9. klass)
Kunstidpetus (1.-9. klass)

Kasitoo sh. kodundus. Puidutdo- ja tenoloogia (1.-9. klass)
Religioonidpetus (1.-9. klass)
Ajalugu (5.-9. klass)

Liikkumine ja Eurttmia (1.-9. klass)
Kodulugu (3.-4. klass)
Harjutustunnid (3.-9. klass)
Aiandus (6.-9. klass)
Draamadpetus (8. klass)

5

S

3

*

7
0.0

53

S

/
.0

7
0.0 L)

5

S

/
.0

7
0.0 )

53

S

*

/
*

ReligiooniGpetus (1.-9. klass)

L)

7
0’0

Inimese&petus (8.-9. klass)

Oppeperioodi soovituslikuks pikkuseks on 3-5 nidalat. Iga pShiaine perioode v&iks dppeaasta jooksul
olla 2-3. Perioodide pikkuse ja omavahelise jargnevuse otsustab klassidpetaja aasta Oppetéod
planeerides ja todkava koostades. Parima aja planeerimise ja Oppeainete sobiliku I6imimise
eesmargil vGib erinevaid Gppeperioode vabalt I6imida.

Waldorfkooli Gppekava ja Opetuse Ulesehitussisaldab lisaks riiklikele mitmeid Gppeaineid, mis
katkevad endas kooli eripara. Vastavad Gppeained on kirjeldatud ainekavades. Seetdttu vdib olla
reaalne tundide maht nadalas suurem kui riiklikes koolides. Seda kompenseerib aga koolipdeva ning
tundide Ulesehitus ja ritm, nt praktiliste ja kunstiliste ainete vaheldumine mottet66d ndudvate
ainetega. Lapsevanemad sdlmivad koolilepingu, millega nad annavad kirjaliku ndousoleku kooli
dppekavale, sh ka tundide mahule. Seega lhtub kooli ppekorraldus &ppekavast,mis vastavalt PROK
§ 15.6 lubab kooli ndukogu heakskiidul juhinduda ECSWE pohimdtetest.

5.4 Tunnijaotusplaani seos riikliku 6ppekava nduetega

Vaike Werrone Kool ldhtub tunnijaotusplaanis riiklikkus dppekavas kehtestatust kui ka vdoimalustest,
mille loob I ja Il kooliastme &ppekavale PROK § 15(6).

Konkreetse tunnijaotusplaani dppeaasta kohta kinnitab kooli dpetajate kolleegium, nadalatundide
arv on vastavuses riiklikus dppekavas ettendahtuga. Tunniplaan vaadatakse lle ja korrigeeritakse
vajadusel dppeveerandite kaupa. Oppeperiood on reeglina 4 nidalane. P8hiainetunnid toimuvad 5
paeval nidalas, iga paev 2 akadeemilist tundi jarjest. Oppeperioodi pikkus on 40 tundi. Koolivaheajad
on igaks dppeaastaks kehtestatud haridus-ja teadusministri poolt.

Maksimaalne dppekoormus on | klassis 20 tundi, Il klassis 23 tundi, Il klassis ja IV klassis 25 tundi, V
klassis 28 tundi, VI ja VIl klassis 30 tundi, VIII ja IX klassis 32 tundi.
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Tunnijaotusplaani koostamisel on arvestatud, et riiklik dppekava vdimaldab koolil otsustada |
kooliastme kohta 8 Sppetunni, Il kooliastmes 10 dppetunni ja lll kooliastmes 4 Sppetunni jaotamise

Oppeainete vahel.

Tunnijaotusplaani koostamisel on arvestatud ka seda, et riikliku 6ppekava §15 (5) lubab koolil enda

omapadra arvestamiseks muuta riikliku Oppekava kohustuslike Sppeainete nimistut, Sppeaineid

Umber kujundada ning tunnijaotusplaani muuta, tagades, et kooliastmete IGpuks on dpilased riiklikus

Oppekavas maadratud lUldpadevused, dpitulemused ning Sppe- ja kasvatuseesmargid saavutanud.

Tabel 1. Tunnijaotusplaan Viikse Werrone Kooli |, Il ja Ill kooliastme klassides nddalate Idikes.

Vérdluseks viimane tulp Pohikooli riikliku 6ppekava jérgi kohustuslike 6ppeainete néddalatundide arv |

Il ja lll kooliastmes kokku.

Kokku PROKI
nidala ettenahtud
Oppeaine nimetus I klass Il klass 11l klass . nadalatundide
tundide
arv arvl
kooliastmes
Eesti keel ja kirjandus 6 19 19
Matemaatika 3 4 3 10 10
Loimitud eesti Loimitud Loimitud eesti
L . keele ja eesti keele ja keele ja
Vormijoonistamine . . .
matemaatika | matemaatika | matemaatika
ainesse ainesse ainesse
I . L6imitud Loéimitud
Loimitud eesti . o
Kodulugu . eesti keele |loodusdpetuse
keele ainesse i .
ainesse ainesse
LoodusOpetus L6imitud eesti keele ainesse 3 3
A voorkeel 1,5 2 2 5,5
B voorkeel 1,5 2 2 5,5
MuusikaGpetus 2 2 2 6 6
Kunstidpetus 2 1,5 1 4,5 4,5
Kehaline kasvatus 2 3 3 8 8
Loimitud Loimitud Loéimitud
e kehalise kehalise kehalise
EurlGtmia
kasvatuse kasvatuse kasvatuse
ainesse ainesse ainesse
Kasitoo ja kodundus 1 1,5 2 4,5 4,5
. n Loimitud eesti LO”.thd Loimitud eesti
ReligiooniGpetus . eesti keele .
keele ainesse . keele ainesse
ainesse
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Loimitud eesti

Inimesedpetus . 1 1 2 2
keele ainesse
Harjutustunnid
Lubatud oppekoormus 20 23 25 68 60
Kokku PR?KI
nidala ettendhtud
Oppeaine nimetus IV klass V klass VI klass . nadalatundide
tundide
arv arv i
kooliastmes
Eesti keel ja kirjandus 5 5 12 15
Matemaatika 3 3 9 13
L&imitud L&imitud Ldimitud
Vormijoonistamine erinevatesse | erinevatesse | erinevatesse
ainetesse ainetesse ainetesse

LoodusOpetus (taimedpetus) 1 1
Loodusopetus (loomadpetus) 1 1

8 7
Loodusdpetus (kivimidpetus) 1
Loodusdpetus (kodulugu) 2 1
Flulsika 1
Geograafia 1 2
Ajalugu 2 4 3
A voorkeel 2,5 2,5 2,5 7,5 9
B vorkeel 2,5 2,5 2,5 7,5 3
Muusikadpetus 2 2 2 6 4
Kunstiopetus 2 1,5 1,5 5 3
Kehaline kasvatus 2 2 2 6 8
Eurtitmia Léimitud kehalise kasvatuse ainesse
Kasitoo ja kodundus 2 1,5 1,5

7 5
Puidutdo ja -tehnoloogia 1 1
ReligiooniGpetus Loimitud eesti keele ainesse
Aiandus 2 2

. n LGimitud
Inimese&petus/ ~ e . .
- ~ loodusOpetuse Loimitud ajaloo ainesse 3
Uhiskonnadpetus .
ainesse

Harjutustunnid 1 1 1 3
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Lubatud 6ppekoormus 25 28 30 83 73
PROKi
K“o kku ettendhtud
Oppeaine nimetus VIl klass VIl klass IX klass nada.la- nddalatundide
tundide
arv arv Il
kooliastmes
Eesti keel ja kirjandus 4 4 4 12 12
Matemaatika 3 3 4 10
13
Geomeetria 1 1 1 .
Loodusdpetus 2
Bioloogia 2 2 2 6
Ajalugu 2 2 2 6 6

LGimitud ajaloo
ja kunstiopetuse

Kunstiajalugu ainesse
Geograafia 1 1 1 3 5
Fldsika 2 5 4
Keemia 2 2 2 6 4
Uhiskonnadpetus 1 1 2
Inimesedpetus Léimitud bioloogia ainesse 2
A voorkeel 3 3 3 9 9
B voorkeel 2 2 2 6 9
Muusikadpetus 2 2 2 6 3
Kunstiopetus 1 1 1 3 3
Kehaline kasvatus 2 2 2 6 6
Euritmia Léimitud kehalise kasvatuse ainesse
jl;a:;ts:;lzlgzgundus, puidutoo 1 1 1 3 5
Religioonidpetus L6imitud ajaloo ainesse
Aiandus (IGimitud )
loodusOpetusega) 1
Draamadpetus
Harjutustunnid 2 2 1 5
Ettevotlus-Informaatika ! !

Lubatud 6ppekoormus 30 32 32 94 90
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5.4.1 Erisused ja nende pohjendused

Eesti keel ja kirjandus — | kooliastmes naeb riiklik dppekava ette 19 tundi. Vaikses Werrone Koolis on

17 tundi. Il klassis on osad emakeele ja kirjanduse teemad |Gimitud loodusGpetuse ainesse ja
harjutustundidesse. Il kooliastmes naeb riiklik dppekava ette 15 eesti keele ja kirjanduse tundi.
Viikses Werrone Koolis on 12 tundi. Osad emakeele ja kirjanduse teemad kasitletakse
harjutustundides.

Matemaatika — Il kooliastmes naeb riiklik 6ppekava ette 13 tundi. Vdikses Werrone Koolis on 9 tundi.
Il kooliastmes kasitletakse osad matemaatika teemad harjutustundides. 1l kooliastmes

Voorkeel — traditsioonilist jaotust A ja B voorkeeleks Vdike Werrone Kool ei rakenda, A keele staatus
antakse (ihele voorkeelele kultuuriloolistel p&hjustel. Kdesoleval ajal on selleks inglise keel. Vdorkeele
tundide arv on waldorfpedagoogikale omaselt | kooliastmes suurem kui riiklikus Oppekavas ette

nahakse. Suuline voorkeeledpetus | kooliastmel annab baasi, millest Idhtuvalt on v6drkeeletundide
arv Il kooliastmel vaiksem PROKis antust.

Kunst ja muusika — lahtuvalt kunsti ja muusika erilisest tdhtsusest inimhinge arenemisele, kunsti

IGimitusest tsliklippe ainetega ning muusika I6imitusest matemaatika ja flsikaga Il kooliastmes ja
dppekava tasakaalustatuse printsiibist on nende ainete tunde rohkem kui PROK ette néeb.

T660petus, kasitéd ja tehnoloogiadpetus — lahtuvalt tunniplaani tasakaalustatusest ning peen- ja

jamemotoorika tihtsusest aju arengule on neid tunde ménevdrra rohkem PROKis ettendhtust;

Kehaline kasvatus ja eurltmia — Erinevad riitmi- ja liikumisharjutused 18imitud tsikliGppe tundi ning

ainedpetuse metoodikasse, seega on kehalise kasvatuse tunde vahem kui PROKis.

Harjutustunnid — lisanduvad Gpetaja valikul perioodidppe pdhitundidele oskuste kinnistamiseks.

5.5 Oppeainete I6imimine

% Opetus ja kasvatus moodustavad terviku. Kogu 8petus toimub I8imitult eetilise ning
esteetilise kasvatusega. Emakeeledpe igas tunnis. | kooliastmes Opivad lapsed peamiselt
jaljendades, seega on Opetaja kaunis, kdlav, ilmekas ja rikas keel oluliseks Oppematerjaliks iga
Oppetunni jooksul.

5

€

Vormijoonistamine loob aluse geomeetriale ja kirjakunstile. Seega on Oppeaine |6imitud
eelkGige emakeele ainega, aga ka matemaatika, kunstiGpetuse ja kehalise kasvatusega.

7
0’0

Inimesedpetus, loodusdpetus ja kodulugu, pShitunni teemadena | kooliastmes. Léimituna
ajaloo- ja koduloo ainesse Il kooliastmes. Nimetatud Gppeained ei pea iseseisvalt esinema
tunniplaanis. Olulised teemad kasitletakse pdhitunnis, sidudes need pohiainete Gppimisega.
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Olulisel kohal on tervislike ja vastutustundlike hoiakute kujundamine, eelkdige jdljendamise
ja harjutamise teel.

+» Keeledpe on tihedalt seotud pohitunni ainetsiiklitega, Opitakse tegevuse kaigus.
Voorkeeledpet voib I6imida erinevate tegevusOppeainetega — jutustamise, loendamise,
arvutamise, ajaloo ja geograafia, muusika, kasitd6 ning liikumistundidega.

«*» Muusikadpe tegevuse kdigus. Lauludpe on vdimalik erinevates keeltes. Muusikadpetus
seostub sisuliselt matemaatika Oppimisega. Ritmilised harjutused sisalduvad igas
pohiainetunnis, soovitavalt igas tunnis. Laulumangude puhul liikumistundides on laulud ja
liilkumine lahutamatud. Muusika sobib saatma liikkumistunde, aga ka kunsti v6i kasit66 tunde.

«» FlUsiline aktiivsus igapdevases Gppetegevuses labi erinevate lilkkumismangude nii toas kui
Oues on ritmilise liikkumise ndol 16imitud eriti I, aga ka vanemates kooliastmetes p&hitunni
ratmilisse ossa.

< 8. klassi Opilased teostavad Gppeaineid IGimiva aastatdod, mis on uurimuslikku ja /voi
praktilist laadi. Praktilise t606 juurde kuulub kirjalik tilevaade t606 teostamise kaigust.

% Karjaariopetus on integreeritud kdéikidesse Oppeainetesse kdikides kooliastmetes. Eraldi
ainetunde selleks ette nahtud ei ole. Karjaaridopetuse aluseks on dppekava labivad teemad ja
Uldpadevused ning Oppeainete loomulik 16imimine, naiteks: elulookirjelduste ja avalduste
koostamine emakeele tunnis (pohikooli lll aste), todintervjuude labimang draamatunnis (8.
klass), palga ja maksude vahekorra mdistmine ja arvutamine matemaatika ja
Uhiskonnadpetuse tundides (p&hikooli Ill aste), vanade ametitega tutvumine labi praktiliste
tegevuste (3.-4. klassi kodulugu), dueala ja maja plaani joonistamine, maja ehitamine (4.
klassi kodulugu), koik kasitoooskused jne.

5.6 Tunniplaani vilised tegevused

| kooliastmes on koolipdevad kuni 5 akadeemilise tunni pikkused, Il kooliastmes kuni 7 tunni pikkused
ja lll kooliastmes kuni 8 tunni pikkused. Tunniplaani kujundamisel teeb valikud klassidpetaja.

Koolis vBib organiseerida aine- ja huvialaringe, mis toetavad Opetus- ja kasvatustegevust, kus on
Oppilastele voimalik osaleda peale kohustuslike koolitundide I8ppu. Ringide valik séltub igal
Oppeaastal Opilaste soovidest ja Opetajate vGimalustest.

Pikapdevariihma t66 korraldatakse vajadusel ning lastevanemate ja Opilaste soove ning vajadusi
arvestades. Pikapdevariihma t66d korraldab dpetajate kolleegium ning t66 planeerimisel lahtutakse
kooli Oppe-ja kasvatustdd Uldistest eesmarkidest, Gpilaste vanusest ja individuaalsest eriparast,
lastevanemate ja Opilaste pdhjendatud soovidest ja Opilaste pdevakavale seatud
tervisekaitsenduetest.
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5.7 VIl klassi aastatoo

VIII klassi aatat6o ehk loovt6o on individuaalne véi kollektiivne uurimuslik véi kunstilis-praktiline t606,
mis valmib dpilase iseseisva juhendatud toona pikema perioodi jooksul ja mille esitlemine toimub
avalikult.

Aastatoo eesmargiks on Oppida iseseisvalt t60 planeerimist ja teostamise oskust. Sellise vormiga
vadrtustab waldorfkool koiki pdhipadevusi ning loob alternatiivi ainult dpipadevustel pdhinevatele
teoreetilistele eksamitele. Oma individuaalsete huvide ning vdimete kogemine laseb Gpilasel kiipseda
eneseusul ja —tunnetusel ning annab panuse isiksuse kujunemisesse.

Opilane saab aastatééd tehes viljendada oma individuaalseid huvisid ning oskusi, pannes proovile
vOime tegeleda Uhe konkreetse (ilesandega jarjest pikema perioodi jooksul, milleks on dldjuhul
8.klassi Oppeaasta.

Aastatoo teema valib Opilane ja kooskdlastab selle oma klassidpetaja ja juhendajaga. Igale toole
maaratakse kooli poolt juhendaja, vajadusel kaasatakse eksperdid valjaspool kooli. Kui dpilase t66
iseloom nduab juhendajat voi spetsialsti valjastpoolt kooli, siis vOib kool méaadrata aastatoole
kaasjuhendaja.

Oma uurimistdo tapsete vaatluste ja tajumuste, kisitluste, katsete, vestluste jne baasil tekib alus,
mida tidiendatakse kirjanduse uurimise ja teiste infoallikate kasutamisega. Opilaselt oodatakse, et ta
jouaks asja sisu kasitluseni raskuspunktide mdistmise |abi ning tunnetaks pdhjusi ning seoseid ja
leiaks lahendused enda sGnastatud kisimustele. Formaalselt tuleb t66 Uldjuhul teostada teaduslike
nduete jargi(tsitaadid, allikviited jne). Metoodiliselt on raskuspunkt isiklikul kogemusel ja iseseisval
otsustusel pdhineval teemaga tegelemisel. Uldine pedagoogiline eesmirk seisneb oma t&6vdime
kogemises, isikliku tooplaneerimise Gppimises ja ldbielamises ning to0organiseerimises pikema aja
valtel.

Aastatoo koosneb kirjalikust kogemuslikust ja teoreetilisest osast, suulisest ettekandest ja praktilis-
kunstilisest osast ehk teostatud t66st. TOO peab Gihendama intellektuaalse, kunstilise ja praktilise osa.

Aastatoo kaigus kujundatakse ja kinnistatakse jargmisi ildpadevusi:

*» Kultuuri- ja vaadrtuspdadevus — aastatéd teemasse silivenedes kujunevad Opilase
vaartushinnangud. T66 vormistamine ja esitlemine Gpetab vaartustama esitluskultuuri.

7
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Sotsiaalne ja kodanikupddevus — koost66 juhendajaga arendab Gpilase sotsiaalseid oskusi.

53

8

Enesemaératluspadevus — aastatédd tehes saab Opilane kogemuse oma teadmistest,
iseseisvusest, aja planeerimise, koostd6-ja esinemisoskusest.

5

S

Opipddevus — aastatddsse siivenedes saab 6Opilane pidevalt juurde uusi teadmisi, mida
seostab varem omandatuga.

«»¢ Suhtluspadevus — suhtlemine aastatdo6 juhendajaga ja t606 esitlemine arendavad Opilase
suhtluspadevust.
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e

%

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus — aastatdod tehes tuleb dpilasel
kogutud andmeid analiilisida ja matemaatiliselt to6delda.

X3

*

Ettevotlikkuspadevus — aastatood tehes alustab dpilane ideest ja viib selle vdlja teostuseni.
Digipadevus — aastatood tehes tuleb O&pilasel oma t60 digitaalselt vormistada, t606s
kasutatavat taustmaterjali otsida, vajadusel ka digitaalseid esitlusviise kasutada.

7
0.0

Aastatoo hindamisel kasutatakse mitteeristavat hindamist. Aastatoo loetakse sooritatuks, kui 6pilane
on vormistanud nduetekohaselt praktilise t66 kirjaliku osa ja esitanud ning esitlenud oma praktilis-
kunstilist t66d.

6. Opilaste ja lastevanemate teavitamise ja ndustamise korraldus

6.1 Opilaste vastuvott

Viiksesse Werrone Kooli vastuvdtmise eelduseks on lapsevanema sooviavaldus ning lapse
koolikiipsus. Lapse vastu vOtmise kooli otsustab Opetajate kolleegiumi poolt maaratud
vastuvotukomisjon lapse ja lapsevanemaga toimunud vestluse, lapse kooliklipsuse ja
eelregistreerimise jarjekorra alusel. Sealjuures arvestatakse kehalisi, pstibhilisi, sotsiaalseid ja
muid arengunditajaid, mitte ainult intellektuaalseid naitajaid. EelkGige on maaravaks lapse tegelik
vanus. lga Opilase jaoks on esmatdhtis sotsiaalne keskkond, kus tal on vdimalus areneda. Kui
keskkond ei ole oma arengus veel vastav Opilase ealistele vajadustele, siis kaotab Opilane huvi ja
motivatsiooni seal positiivselt ja edukalt toimida ning see muutub talle pigem arengutakistuseks,
tema ise aga koormab oma kaasopilasi neile veel vodraste suhtlemis- ja kditumisviisidega.

Opilaste juurdetulek vanematesse klassidesse sdltub konkreetsest &pilasest, klassist ning kolleegiumi
otsusest.

6.2 Hindamine, tagasiside ja kooli Idpetamine

Hindamine toimub vastavalt pd&hikooli riiklikus ®ppekavas sitestatule. Opilase hindamisel
kasutatakse kirjeldavaid sonalisi hinnanguid, millel puudub numbriline ekvivalent.

Numbrilist hindamist ja Uksikteadmisi mdotvaid teste waldorfpedagoogilise ldhenemise puhul
Uldjuhul ei kasutata. Selle aluseks on humanistlik psihholoogia ja Eesti kooliuuenduslik
traditsioon (Johannes Kais). Tagasisidet Opilase padevuste ja teadmiste kohta saab Opetaja
igapdevase vaatluse ja erinevates vormides suuliste ning kirjalike td6de kaudu. Opetaja jilgib lapse
arengut pidevalt, tehes selle kohta tdhelepanekuid ja markmeid ning pidades ndu teiste
Opetajate, terapeutide ja lapse hooldajatega.
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Erilist tdhelepanu poodratakse hindamisel lapse aktiivsusele, loovusele, uurivale ldhenemisele, opitud
oskuste omandamisele, oskusele oma t66d ise hinnata ja teistele Opioskustele. Jalgitakse lapse
sotsiaalsete oskuste omandamist, koost66- ning suhtlemisoskuste kujunemist, algatusvdimet ja
ettevotlikkust, voimet jalgida ja hinnata enda ja teiste tegevust, abivalmidust, tookultuuri,
pladdlikkust ja teisi inimese arengu olulisi aspekte. Hindamispohimotted on Gldkehtivad koikide
Oppeainete puhul.

Opilase Uldarengule, koolitédle ning kiitumisele antakse &ppeaasta I8pul kirjalik — iseloomustav
hinnang. Uldjuhul saab algklassides hinnangu lapsevanem enda kitte, hiljem &pilane ise. Opilased
saavad Opetaja poolt kunstiliselt kujundatud tunnistuse Gpilasele moeldud salmi, luuletuse voi
motteteraga.

Kooliaasta |10pul antav kirjalik — iseloomustav hinnang sisaldab:

*

/
*

lapse flilsilise, emotsionaalse, vaimse ja sotsiaalse arengu kirjelduse,

L)

7
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Ulevaate Gpilase 6pihuvi ja ainetealaste saavutuste kohta,

e

o

Uldinformatsiooni kooliaasta jooksul toimunust,

*

/
*

labitud dppeainete temaatika.

L)

Hinnangu eesmargid:

/
.0

L)

toetada Opilase arengut;

7
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anda tagasisidet Opilase 6ppeedukuse kohta;

53
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innustada ja suunata Gpilast sihikindlalt ppima;

*

/
*

suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Opilast edasise haridustee

L)

valikul;

e

o8

suunata Opetaja tegevust Opilase Gppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

*

/
*

anda alus Opilase jargmisse klassi lileviimiseks ning kooli Idpetamise otsuse tegemiseks.

L)

Hinnangul on kasvatav ja innustav réhuasetus. Opilase koolitdéd ja selle tulemusi erinevates
Oppeainetes hinnatakse tema enda vBimetega suhestatuna. Hinnang vdib sisaldada ka tooviise ja
Opingute réhuasetusi puudutavaid tdhelepanekuid ja soovitusi ning on oma iseloomult konstateeriv.
Kaitumist ja hoolsust puudutavad tahelepanekud liidetakse Ghe osana dppeaineid puudutavatesse
hinnangutesse.

Opetaja kujundab endale iildpildi klassist kui tervikust ja igast tiksikust &pilasest selle terviku taustal.
Voimalus selleks on vaatlemine ning selle p&hjal markmete tegemine voi vaatluspaeviku pidamine.
Opetaja harjutab end omama elavat pilti iga lapse arengust: Uhte klassi dpetavad Spetajad tédtavad
koos. Nii toetatakse Uksteist padevuste kujundamise protsessis ja omandatakse laiem pilt nii klassist
tervikuna kui Uksikutest lastest.

Opilasi ei jaeta tildjuhul klassikursust kordama. Kui dpilase iildine areng on eakaaslastest viga erinev,
vOib Opilase siiski imber paigutada vanemasse vdi nooremasse klassi. Vaga kiire intellektuaalne
areng voOi Opiraskus Uksi ei saa pdhjustada taolist Umberpaigutamist. Selline protseduur on erand,
mis saab tuleneda dpetajaskonna ja lapsevanema/hooldaja Ghisnagemusest.
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6.2.1 Kooli Iépetamine ja/véi teise kooli siirdumine

Kooli IGpetamisel voi Opilase lleminekul teise kooli asendab kooli dpetajate kolleegium kirjalik —
iseloomustava hinnangu numbritega, vastavalt riiklikus dppekavas satestatud korrale. Eesmargiks on,
et vastav hinne oleks véimalikult adekvaatselt mdistetav.

«5» on vaga hea
«4» on hea

«3» on rahuldav
«2» on puudulik
«1» on nork

Kui Gpilane lahkub peale Il klassi I6petamist (IV — IX klass), korraldatakse koolist lahkuvale Opilasele
vastavalt I6petatud klassile tasemetood, mille alusel klassiGpetaja ning aineGpetajad hindavad
Opilase teadmisi, oskusi ja vilumusi viiepallististeemis, kus:

++ hindega ,5” ehk ,vdga hea” hinnatakse vaadeldava temaatika Opitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad Opilase Oppe aluseks olevatele taotletavatele
Opitulemustele tdiel maaral ja lletavad neid;

++ hindega ,4” ehk ,hea” hinnatakse vaadeldava temaatika Opitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vastavad (ldiselt Gpilase Oppe aluseks olevatele taotletavatele
Opitulemustele;

¢ hindega ,,3” ehk ,rahuldav” hinnatakse vaadeldava temaatika dpitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Opitulemused vbimaldavad Opilasel edasi oppida voi kooli IGpetada ilma, et tal
tekiks olulisi raskusi hakkamasaamisel edasisel Gppimisel vGi edasises elus;

+»+ hindega ,2” ehk ,puudulik” hinnatakse vaadeldava temaatika dpitulemuste saavutatust, kui
Opilase areng nende &pitulemuste osas on toimunud, aga ei vBimalda oluliste raskusteta
hakkamasaamist edasisel 6ppimisel voi edasises elus;

+¢ hindega ,1” ehk ,ndrk” hinnatakse vaadeldava temaatika Opitulemuste saavutatust, kui
saavutatud Gpitulemused ei v6imalda oluliste raskusteta hakkamasaamist edasisel dppimisel
vOi edasises elus ning kui 6pilase areng nende Opitulemuste osas puudub.

Kirjalike to6de koostamisel ja hindamisel Idhtutakse p6him&ttest, kus:

+»* hindega ,5"” hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 90-100% maksimaalsest vdimalikust
punktide arvust;

7
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hindega ,,4” 75—-89% maksimaalsest véimalikust punktide arvust;

3

8

hindega ,,3” 50-74% maksimaalsest véimalikust punktide arvust;

e

S

hindega ,,2"” 20—-49% maksimaalsest vdoimalikust punktide arvust;

5

S

hindega ,,1” 0—-19% maksimaalsest vGimalikust punktide arvust.

Mitteomandatud oskuste ja teadmiste osas vOi pikemaajalise puudumise korral tuleb opilasel kas
oskused jareltunnis omandada ja / voi aine kokkuvottev to6 uuesti sooritada. Jareltéo ja
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jarelevastamise sooritamise aeg lepitakse kokku ainedpetajaga. IX klassi jarelt6o sooritatakse enne
kokkuvétliku hinde valjapanemist antud dppeaines v.a juhul, kui selleks on m&juv tervislik pohjus.

Uldjuhul ei jdeta &pilast klassikursust kordama. Kui dpilase iildine areng on eakaaslastest viga erinev,
vdib Bpilase siiski imber paigutada vanemasse vdi nooremasse klassi. Umber paigutamise aluseks on
Opetajate kolleegiumi otsus.

Viaikse Werrone Kooli dpilased I6petavad péhikooli riiklike eksamite ja tunnistusega. Oma 6pinguid
saavad Opilased jatkata mistahes keskharidust andvas Gppeastutuses.

PShikooli I6petamisel hinnatakse dpilast vastavalt P6hikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 30-le. Samal
ajal vaartustavad waldorfkoolid kdiki pohipadevusi ning rakendavad haridusuuendusliku impulsina
VIl klassi aastatood (loovtood)

6.3 Arenguvestlused

Arenguvestlused Gpetaja ja Gpilase voi lisaks ka lapsevanema(te) vahel. Vestluse korraldamise vdib
algatada iga osaleja. Vestlusi vOib korraldada tulenevalt moéne osapoole murest voi ka
regulaarselt Opilase arengu ja tuleviku dle arutlemiseks. Arenguvestlused toimuvad kaks korda
Oppeaasta jooksul.

6.4 Suhtlemine lapsevanematega

Nii klassi- kui ainedpetaja on Opilase vanematega regulaarselt Gihenduses ja vahendab neile lapse
arengut puudutavaid tdhelepanekuid alati, kui selleks on p&hjust. Opilase arengu toetamiseks
rakendatakse erinevaid vorme: lapsevaatlus, arenguvestlus.

Koikides klassides antakse tagasisidet Opilaste arengu kohta regulaarselt toimuvatel klassi
lapsevanemate koosolekutel. Lastevanemate koosolek toimub vahemalt korra poolaasta jooksul.
Uldjuhul aga toimuvad lastevanemate koosolekud kord kuus iiheskoos kuupeoga. Koosoleku
korraldab klassiGpetaja ning kohal viibivad vGimalusel ka kdik aineGpetajad.

Kuna kooli sihiks on tihe kasvatuslik koostoo pere ja kooli vahel, on lapsevanemate aktiivne
osalemine koosolekutel vdga oodatud. Vaid tiheda ja usaldusliku suhtluse abil on koost66
vBimalik.

7. Hariduslike erivajadustega opilaste oppekorralduse pohimotted

7.1 Opilase arengu toetamine ja individuaalne lihenemine
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Eridpetust vajavad klassitoole lisaks voi Uhe osana sellest Opilased, kes kdne-, lugemis-,
Oppimis-, kohanemisraskuste v&i muude erivajaduste t6ttu vajavad lisadGpetust ja/voi teraapiat.
Klassi t6oaja sees ja sellele lisaks pakutavale eridpetusele ei kinnitata spetsiaalset dppekava, see
jargib kooli (ldist Oppekava. Eridpetusega puliltakse seda vajavatele Opilastele luua alus
klassidpetusega toime tulemiseks.

Eridopet viib ldbi eripedagoog, sotsiaalpedagoog, logopeed vGi muu sobiv isik. Erivajadustega
laste Opetamisel vOib vajadusel kasutada ka individuaalseid Oppeplaane, samuti muid Sppetdo
vorme, mis tagavad Gpetuse ning kasvatuse korrigeeriva suunitluse.

7.2 Haridusliku erivajadusega opilase oppetod korraldamine

Haridusliku erivajadusega on Opilane, kelle andekus, dpiraskused, terviseseisund, puue, kditumis-
ja tundeeluhdired, pikemaajaline dppest eemalviibimine voi kooli dppekeele ebapiisav valdamine
toob kaasa vajaduse teha muudatusi véi kohandusi Gppe sisus, Oppeprotsessis, ppe kestuses,
Oppekoormuses, Oppekeskkonnas (nagu Oppevahendid, Opperuumid, suhtluskeel, sealhulgas
viipekeel vdi muud alternatiivsed suhtlusvahendid, tugipersonal, spetsiaalse ettevalmistusega
pedagoogid), taotletavates Opitulemustes voi dpetaja poolt klassiga té6tamiseks koostatud tookavas.

Opilase andekust kisitletakse kehtiva seaduse tdhenduses haridusliku erivajadusena, kui dpilane oma
korgete vGimete t6ttu omab eeldusi saavutada valjapaistvaid tulemusi ning on ndidanud kas eraldi
vOi kombineeritult eelkdige jargmisi kdrgeid voimeid: lldine intellektuaalne vdimekus, akadeemiline
vOimekus, loominguline mdtlemine, liidrivdimed, v&imed kujutavas vGi esituskunstis,
pstihhomotoorne voimekus.

Haridusliku erivajaduse viljaselgitamisel kasutatakse pedagoogilis-psiihholoogilist hindamist,
erinevates tingimustes Opilase kaitumise korduvat ja tdpsemat vaatlust, Opilast ja tema
kasvukeskkonda puudutava lisateabe koondamist, Gpilase meditsiinilisi ja logopeedilisi uuringuid.
Andekate Opilaste viljaselgitamisel lahtutakse ka litsentseeritud spetsialistide poolt labiviidud
standardiseeritud testide tulemustest, vdga heade tulemuste saavutamisest Uleriigilistel voi
rahvusvahelistel konkurssidel ning valdkonna ekspertide hinnangutest.

Haridusliku erivajadusega Opilase dppe korraldamisel lahtutakse kaasava Gppe pShimotetest, mille
kohaselt voib haridusliku erivajadusega Opilane 6ppida ka tavaklassis.

Opetajate kolleegiumi juhataja méairab &ppe koordineerija, kelle Ulesandeks on haridusliku
erivajadusega Opilase Gppe ja arengu toetamiseks vajaliku koost66 korraldamine tugispetsialistide,
andekate Gpilaste juhendajate ja Opetajate vahel.

Haridusliku erivajadusega Opilase Gppe koordineerija toetab ja juhendab &petajat haridusliku
erivajaduse valjaselgitamisel ning teeb Opetajale, vanemale ja direktorile ettepanekuid
edaspidiseks pedagoogiliseks tooks, koolis pakutavate Opilase arengut toetavate meetmete
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rakendamiseks vGi tdiendavate uuringute labiviimiseks, tehes selleks koost6od Opetajate ja
tugispetsialistidega.

7.3 Kooli otsusel rakendatavad meetmed haridusliku erivajadusega opilase arengu
toetamiseks

Kolleegiumi otsusel vGib haridusliku erivajadusega Opilasele rakendada k&esolevas peatikis
satestatud meetmeid, mille rakendamise eeldusena ei ole ette ndhtud ndustamiskomisjoni
soovitust, sealhulgas tugispetsialisti teenus, individuaalse Oppekava rakendamine,
pikapdevariihma vastuvotmine, ning vanema ndusolekul dpilase lleviimine dpiabirihma.

Hariduslike erivajadustega Opilastele Oppe paremaks korraldamiseks voib koolis moodustada
Opiabiriihmi Opilastele eripedagoogilise vGi logopeedilise abi osutamiseks.

Kui Opilase hariduslik erivajadus tuleneb tema andekusest, tagatakse talle individuaalse
Oppekava rakendamine ning vajaduse korral tdiendav juhendamine ainedpetajate poolt vdi teiste
vastava valdkonna spetsialistide poolt haridusprogrammide véi teiste haridusasutuste kaudu.

Meetme rakendamise perioodil jalgivad Opilasega tegelevad Opetajad ja tugispetsialistid Opilase
arengut ja toimetulekut. Tegevuse tulemuslikkuse hindamiseks kirjeldavad k&ik meetme
rakendamisel osalenud Opetajad ja tugispetsialistid vahemalt kord Gppeaastas Opilase arengut ja
toimetulekut ning esitavad omapoolsed soovitused.

Meetmete rakendamise perioodi 10pul hindab haridusliku erivajadusega Opilase Gppe
koordineerija koosto6s Opetajate ja tugispetsialistidega meetme tulemuslikkust ning teeb
ettepanekud vanemale ja vajaduse korral kolleegiumile edasisteks tegevusteks: meetme
rakendamise l0petamine; meetme rakendamise jatkamine samal voi tohustatud viisil;, meetme
vahetamine v6i muu meetme lisamine; tdiendavate uuringute teostamine, eriarsti, erispetsialisti vGi
noustamiskomisjoni poole p66rdumise soovitamine.

Haridusliku  erivajaduse  tuvastamiseks labiviidud pedagoogilis-psiihholoogilise  hindamise
tulemused, Opetajate tdiendavad tahelepanekud ja soovitused Opilase tugevate ja arendamist
vajavate kilgede kohta, kooli tugispetsialistide soovitused, testimiste ja uuringute tulemused
ning noustamiskomisjoni soovitused Oppe korraldamiseks ja sellest tulenevalt opilasele
rakendatud meetmed dokumenteeritakse haridusliku erivajadusega Opilase arengu ja toimetuleku
jalgimiseks koostatud individuaalse arengu jalgimise kaardil. Individuaalse arengu jalgimise
kaardi koostamise ja taitmise eest vastutavad isikud koolis maarab kolleegium.

7.4 Noustamiskomisjoni soovitusel rakendatavad meetmed haridusliku erivajadusega opilase
arengu toetamiseks
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Noustamiskomisjoni kuuluvad vdhemalt eripedagoog, logopeed, koolipsiihholoog, sotsiaaltootaja
ja Haridus- ja Noorteameti Rajaleidja keskuse esindaja.

Noustamiskomisjoni Glesandeks on soovituste andmine koolikohustuse tditmise
edasilikkamiseks, alla seitsmeaastase isiku kooli vastuvotmiseks ning hariduslike erivajadustega
isikute Oppe ja kasvatuse korraldamiseks pdohikooli-ja glimnaasiumiseaduses ja koolieelse
lasteasutuse seaduses ettendhtud juhtudel. NOustamiskomisjoni tegevuse satestab pohikooli-ja
glimnaasiumiseadus.

Noustamiskomisjoni soovitused on koolile jargimiseks kohustuslikud.

Noustamiskomisjonile taotluse esitamise tingimused ja korra kehtestab haridus-ja
teadusminister.

Noustamiskomisjoni soovitusel ja vanema ndusolekul rakendab kool &pilasele lihtsustatud,
toimetuleku voi hooldusdpet, Opilase (leviimist hariduslike erivajadustega GOpilaste klassi, Oppe
korraldamist pdhikooli lihtsustatud riikliku dppekava jargi, terviseseisundist tulenevat kodudpet voi
Uhele Gpilasele keskendatud dpet, pohikooli riiklikus dppekavas ettendahtud Spitulemuste asendamist
vOi vdhendamist voi kohustusliku Gppeaine Gppimisest vabastamist.

Oppe korraldamisel ja meetmete rakendamisel n&ustamiskomisjoni soovituste kohaselt
jatkatakse Opilase arengu ja toimetuleku jalgimist. NOustamiskomisjoni maaratud tahtaja
[6ppemisel vOi vahemalt korra Oppeaastas hindab haridusliku erivajadusega Opilase Oppe
koordineerija koostt6s Opetajate ja tugispetsialistidega ndustamiskomisjoni soovitatud
oppekorralduse vdi meetmete rakendamise mdju dpilase arengule ja toimetulekule ning teeb selle
pohjal ettepanekud edasiseks tegevuseks, sealhulgas tdiendavate uuringute labiviimiseks voi uute
soovituste saamiseks ndustamiskomisjoni poole p66rdumiseks.

Kui koolis ei ole véimalik korraldada Gpet tulenevalt Gpilase hariduslikust erivajadusest, on Gpilase
elukohajargne vald voi linn kohustatud koostods teiste koolide ja kooli pidajatega tagama
Opilasele hariduse omandamise vdimalused ndustamiskomisjoni soovituste kohaselt.

8. Karjaariinfo ja noustamise korraldus

Karjaarindustamisega arendatakse Opilaste teadlikkust iseendast, antakse teadmisi tédmaailmast,
elukutsetest ja &ppimisvdimalustest. Opilastes kujundatakse hoiakuid jatoimetuleku oskusi, mis
soodustavad kaasaegsesse toomaailma sisenemist, karjaarivalikutes orienteerumist ja eneseteostust.
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Karjaarikujundamise padevuste arendamine on | ja Il kooliastmes |8imitud lldpadevuste sisse. Il
kooliastmes on ldabimd&eldult korraldatud karjaariinfo (sh. professionaalse karjaariinfo) teave ning
karjaarindustamine.

Karjaariopetuse eesmargiks on:

*

/
*

Opilase austav suhtumine koikidesse elukutsetesse

L)

7
0.0

valmidus elukestvaks Gppimiseks ja sellest r6dmu tundmine, dpioskuste areng

5

S

sotsiaalsete oskuste ja suhtlemisoskuse areng

*

/
*

adekvaatse enesehinnagu kujunemine

L)

7
0.0

oskus teha koostood

5

S

oskus plistitada eesmarke ja nende saavutamiseks sihiparaselt t66d teha

/
.0

L)

tutvumine erinevate ametite ja elukutsetega

7
0.0

tutvumine erinevate edasioppimisvoimalustega ( 8.-9. klass)

53

S

oskus vaadelda erinevaid elukutseid seoses inimese olemusega, temperamenditlilibiga,
vaartushinnangutega, voimete, huvide ja oskustega.

Vaikses Werrone Koolis kuuvad karjaariteenuste siisteemi:

+»+ labiva teemana igapaevase Gppetdd osana (pohitunnis, inimese- ja Ghiskonnadpetuses,
keeledpetuses, loodusainetes)

+»+ karjaarioppe I6imimne tunnivaliste sindmuste ja tegevustega: toovarjupaev, karjaaripaev (lll
kooliastmes), infopdevad, messid, ettevotete kiilastamine, kohtumiste korraldamine
erinevate spetsialistidega, véimalus osaleda Gpilasfirmade t60s

+»+ Karjadriplaneerimisel kasutatakse koolis nii individuaalseid kui ka grupindustamisi.
Individuaalndustamisel osaleb lisaks dpilasele soovi korral ka lapsevanem. Grupindustamisel
tehakse erinevaid teste ja rollimange ning tutvustatakse erinevaid ppimisvdimalusi. Opilaste
tulevikuplaanide arutelu on ka arenguvestluse (iks osa, millele podratakse suuremat réhku
[6puklassides. Koolis ndustavad Opilasi vastavalt oma padevusele klassidpetajad ja
ainedpetajad.

+» koost66 Haridus- ja Noorteametiga

9. Koduodpe lapsevanema soovil

Viike Werrone Kool toetab peresid, kus lapsed on vanema soovil kodudppel. Kodubppele jaada
sooviv laps voOetakse kooli vastu klassiGpetaja kindlal ndusolekul. Otsuse vanema soovil
kodudppe rakendamise kohta teeb kolleegium. Otsus tehakse Ulldjuhul Gppeaasta vdi poolaasta
alguses.
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Taotlus dpilasele kodubdppe rakendamiseks tuleb vanemal esitada kolleegiumi juhatajale kirjalikku
taasesitamist vOimaldavas vormis hiljemalt 20. augustiks, kui kodudpet soovitakse rakendada
alates Oppeaasta algusest, voi hiljemalt 20. detsembriks, kui kodubpet soovitakse rakendada
alates Il poolaasta algusest.

Taotluses tuleb nadidata vanema soovil kodudppele viimise pohjused ja andmed isiku kohta, kes
hakkab last Gpetama.

Kodudpet vanema taotlusel korraldab ja finantseerib vanem, kes vastutab ka Opitulemuste
saavutamise eest. Kool vdimaldab Opilasel kasutada tasuta vahemalt kooli dppekava labimiseks
vajalikku 6ppekirjandust (0pikuid, tdoraamatuid, téovihikuid, todlehti jmt).

Vanema taotlusel kodudppel dppivale dpilasele koostab kodudpet labiviiv isik koost6os kooliga kooli
Oppekavast ldhtudes individuaalse Oppekava. Individuaalses Oppekavas madaaratakse kindlaks
Opetajad, kes kooli poolt kontrollivad dpitulemuste omandamist. Klassidpetaja ndustab vajadusel
kodubpet tegevaid lapsevanemaid Gppevahendite valimisel, 6petuse kavandamisel ning korraldab
perioodiliselt arenguvestlusi lapse ning tema perega. Arenguvestlused toimuvad kaks korda
Oppeaastas.

Kui koolipoolse kontrolli kadigus ilmneb, et Oppekavas madratletud Opitulemused on suures
mahus saavutamata, on kolleegiumil digus kodudpe katkestada.

10.0petajad

10.1 Klassiopetaja

Kdige vahetumalt md&juvaks eeskujuks on klassiopetaja*, kelle isiksus saadab, kasvatab ja Opetab
last. Ideaaljuhul vdtab klassidpetaja otsese vastutuse Uhe klassi arengu eest, dpetab periooddppe
aineid ning oskuste piires monda voorkeelt, liikumis- voi kunstiainet. Klassidpetaja teadvustab
oma vahetut sligavat moju klassile ning igale Opilasele ja sellest tulenevat enesearendamise ja
enesetdiendamise vajadust.

10.2 Opetajate kolleegium

Kooli juhtorgan pedagoogilises valdkonnas on dpetajate kolleegium*. Pedagoogilised arutelud ja
otsustamine toimuvad kollegiaalselt, konkreetsed vastutusalad on jaotatud Uksikinimeste voi
inimgruppide vahel. Opetajate kolleegiumi koosolek* kui kooli pedagoogilise juhtimise vorm
toimub regulaarselt kord né&dalas, tegeleb sisulise tddga. Koosolekul osaleb kogu kooli
pedagoogiline personal. Kord kuus toimub laiendatud koosolek ehk dppendukogu, milles osalevad
Vaikse Werrone Kooli dpetajate kolleegiumi ning kooli pidaja juhatuse ja ndukogu liikmed.
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10.3 Opetajate koolitus ja tiiendkoolitus

Opetajate  regulaarne  enesetdiendus toimub l3bi iganidalaste  &petajate kolleegiumi
koosolekute, individuaalse enesetdaienduse ja -kasvatuse ning taienduskursustel osalemise.

Klassidpetajaid koolitab Eestis alates 2011. aastast Tartu Ulikool koostdds Eesti Vabade
Waldorfkoolide ja -lasteaedade (hendusega. Waldorfopetajate aluskoolituseks sobib ka Eesti
Vabariigi  Opetajakoolitus vOi  korgkoolide ainealane koolitus, mida on taiendatud
waldorfpedagoogika aluste ning spetsiifika tundmadppimisega. Opetajate regulaarne
tdienduskoolitus toimub:

7
0.0

Tallinna Ulikooli Avatud Ulikooli Tdienddppekeskuses;
Tartu Waldorfpedagoogika seminaris nddalaldpukursustena Tartus voi muijal;

53

S

*

/
*

Eesti Antroposoofilise Seltsi poolt korraldatud seminarides;

L)

7
0’0

Rahvusvahelise Ida-Euroopa Waldorfkoolide Assotsiatsiooni 1AO poolt korraldatud
Baltikumi Gpetajate regulaarsetel Ghisseminaridel;
+» Waldorfpedagoogika seminarides ja dppeasutustes valjaspool Eestit.

Waldorfpedagoogiliste ainealaste koolitustega kaasnevad kunstilised kursused. Kunstide kaudu
laiendab ka tdiskasvanu oma tajupiire ning oskusi, laiemas plaanis on kunstiline koolitus
ettevalmistus pedagoogika kui kunsti viljelemiseks.

11. Kooli 6ppekava uuendamise ja taiendamise kord

Oppekava arendamise pidevaks vormiks on t66 iganidalasel pedagoogilise kolleegiumi koosolekul.
Enne ja parast ainetsiikleid annavad Opetajad llevaate saabuva ainetsikli sisust, eesmarkidest ning
parast tsikli I6ppu tehakse vastav tagasivaade, kus analllsitakse tulemusi.

Oppekavasse muudatuste sisseviimise otsustab kolleegium ning need kinnitatakse kooli pidaja poolt
vastavalt kooli pohikirjas satestatud korrale. Kooli 6ppekava peab olema kinnitatud kaks kuud enne
kooliaasta algust.

Ainekavad koostab kolleegium, moodustades vajadusel t66riihmi. Ainekavad kinnitab kolleegiumi
juhataja.

12. Pohimoisted

<+ Antroposoofia —
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1. Loodusteaduslike tunnetusmeetodite tapsusega vaimset maailma uuriv ning kirjeldav teadus.
Ulemeelelise vaatluse kui teadusharu viljaarendaja oli dr. Rudolf Steiner.

2. Vaimuteaduslike uuringute tulemused kui tdiendus loodusteadustele, ajaloole ja teistele
teadustele.

3. Vaimuteaduslike uuringute tulemuste rakendamine dhiskonna ja (ksikisiku elus (nt
pedagoogikas, meditsiinis, ravipedagoogikas, farmaatsias, pollumajanduses, sotsioloogias jne).

«» Ainevihik — ainedpetuse kdigus Opilase poolt valmistatav toovihik—0Opik. Sisaldab
kokkuvotteid kasitletud teemadest, vastavaid illustratsioone ja skeeme, iseseisvaid toid,
loovtdid jms.

+ Inimesedpetus — antroposoofia osa, kirjeldab inimest tema erinevate olemusosade ning
nendevaheliste seoste kaudu.

% Klassiopetaja — Gpetaja, kes vGtab otsese vastutuse ihe klassi arengu eest 1. — 6./8. klassini.
Klassiopetaja kujundab klassi kui tervikut ning dpetab perioodGppe aineid ja oskuste piires
monda voorkeelt, liikumis- voi kunstiainet. Klassidpetaja teadvustab oma vahetut moju
klassile ning sellest tulenevat enesekasvatuse ja enesetdienduse vajadust. Opetajate
kolleegium otsustab klassidpet ajasiisteemilt ainedpetajate stisteemile ilemineku aja ja viisi
iga konkreetse klassi ja klassidpetaja puhul eraldi.

% Opetajate kolleegium - kooli juhtorgan pedagoogilises valdkonnas, kooli siida.
Pedagoogilised arutelud ja otsustamine toimuvad kollegiaalselt, konkreetsed vastutusalad on
jaotatud uUksikinimeste vGi inimgruppide vahel. Regulaarse koost66 vormiks on Opetajate
kolleegiumi koosolek

% Opetajate kolleegiumi koosolek — kooli pedagoogilise juhtimise vorm. Toimub regulaarselt
kord nadalas, tegeleb sisulise tooga. Koosolekul osalevad kdik tegevopetajad.

+»+ Periood6épe — aine siivendatud kasitlemine madratud perioodi (keskmiselt neli nadalat)
jooksul. Periooddppe tund hdlmab koolipdevast pdhitunni osa, st kaks akadeemilist tundi.
Waldorfkoolides algab periooddpe esimesest klassist.

«» Pohitund — topelttund, tavaliselt pdeva alguses, kasitleb periooddppe ainet. Pdhitunni
struktuur - vt tunni riitm (pt 5.1.)

«» Ritmiline osa — pdhitunni voi tunni struktuuri osa, tavaliselt tunni alguses. Erinevate
ratmiliste tegevuste — kehakoordinatsioon, laul, retsiteerimine, pilliméng jms — kaudu
mobiliseerib tahet, valmistab tunniks ette. Ritmiline osa on mahukam ja struktureeritum
nooremates klassides.

++ Pildiline opetusmeetod — dpetamismeetod jutustavates ainetes 1. — 8. klassis, osaliselt ka
hiljem. Elav, kujundlik, kirjeldav sdna aratab lapse fantaasia ja sisemise pildiloome (sisemine
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aktiivsus). Loob vastukaalu tdnapdeval valismaailmast tulvavatele valmis piltidele (sisemine
passiivsus). Vt ka tundekasvatus (pt 3.4).

Jutustav osa — pohitundi I6petav osa, pildilise Gpetuse liik. Sisaldab eakohast jutustust, mida
Opetaja jutustab.

Ainevihik — ainedpetuse kadigus Opilase poolt valmistatav toovihik—Gpik. Sisaldab
kokkuvotteid kasitletud teemadest, vastavaid illustratsioone ja skeeme, iseseisvaid toid,
loovtdid jms.

Kuupidu— tavaliselt kuu IGpul toimuv kooli avatud Uhisiritus, kus klassid tervikkoosseisus
esitavad valitud ja kunstiliselt vormistatud teemasid kuu jooksul &pitust. Uks sotsiaalse
koostd6 vormidest.

13.Kirjandus waldorfoppekava alaseks ettevalmistuseks ja

enesetdienduseks

Carlgren, F., Vabaduskasvatus, Eesti Oppekirjanduse Keskus 1992

Frankl-Lundborg, O., Mis on antroposoofia? EAS kirjastusgrupp, TIn. 1992

Eisen, F., Koolile piihendatud elu. Johannes Kais 1885-1950, TIn. Valgus 1985

Gldckler, M; Goebel, W. Laps. Meditsiinilis-pedagoogiline nduandja. Premark, EVWU 2002
Heydebrand, C. von, Vaba Waldorfkooli 6ppeplaanist, EVWU 1998

Kranich, E.-M., Vabad Waldorfkoolid, Tallinn 1991

Kais, J., Kooliraamat, Tartu llmamaa 1996

Lievegoed, B., Lapse arengufaasid, EAS kirjastusgrupp

Lindenberg, Ch., Waldorfkoolid; hirmuta 6ppida, eneseteadlikult tegutseda, TIn.1993
Richter, T., Vaba Waldorfkooli iilesanne ja épetuseesmdrgid, EVWU 1998

Steiner, R., Inimolevuse médistmisest Idhtuv kasvatuse kunst, GA 311 EVWU

Steiner, R., Kasvatuskunst. Metoodilisi ja didaktilisi nGuandeid, GA 294 TIn 1994

Steiner, R., Lapsekasvatus vaimuteaduse seisukohast, TIin. 2000

Steiner, R., Pedagoogilis-didaktilise kunsti uuendamine vaimuteaduse kauduGA301 EVWU
2000

Steiner, R., Seminarikénelused ja 8ppeplaaniloengud GA 295 EVWU 1999

Steiner, R., Uldine inimépetus kui pedagoogika alus GA 293 EVWU 2003

Stockmeyer, E.K.A., Rudolf Steineri juhised waldorfépetuse kohta EVWU 1998

Wilkinson, R., Steinerpedagoogika vaimne aluspohi TIn. 2006
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% Oppetdé kujundamiseks Waldorf-/ Steinerkoolides 1. kuni 8. kooliaastani, EVWU 20

Il AINEKAVAD

Viikse Werrone Kooli Oppekava lisadesse kuuluvad ainekavad jargmistes Oppeainetes, mis on

esitatud ainevaldkondade kaupa:

+»Keel ja kirjandus — 8ppeained eesti keel, kirjandus, draamadpetus

s»Voorkeeled — 6ppeained A — voorkeel (inglise keel) B —vGdrkeel (vene keel)

+»Matemaatika — Oppeained matemaatika, vormijoonistus

+»Loodusained — dppeained loodusdpetus, kodulugu, geograafia, flilisika, keemia, bioloogia

+»+Sotsiaalained — dppeained inimesedpetus, religioonidpetus, ajalugu, Gihiskonnadpetus

«*Kunstiained — 6ppeained muusikadpetus ja kunstidpetus

*Tehnoloogiaained — Oppeained t660petus ja kasitdd, kodundus, aiandus, puidutéd ja
tehnoloogia, ettevotlus-informaatika

+»Kehaline kasvatus — dppeained kehaline kasvatus ja euriitmia

14. AINEVALDKOND ,,KEEL JA KIRIANDUS"

13.1 Eesti keel ja kirjandus
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Eesti keele oskus on nii Oppekavas satestatu omandamise alus kui ka Oppekava eesmark.
PShikoolis omandavad Gpilased teadmisi ja oskusi, mis véimaldavad neil toime tulla eakohaste
suuliste ja kirjalike tekstidega.

Kolme pdhikooli astme peamised metoodilised printsiibid on jargmised:

®

+» matkimine ja labielamine — terviku teadvustamata kogemine;
«» harjutamine ja 6ppimine — teadvustamise tee;
+»+ seoste avastamine — terviku teadvustatud kogemine.

Praktilises Gpetuses pdimuvad need printsiibid omavahel.
Ainevaldkonna ained

/

«» I-lll kooliastmes on eesti keel kirjandusega I6imitud oppeaine, milles taotletakse nii keele-
kui ka kirjandusdpetuse eesmarke.
«» Lisaks kuulub 8. Klassis , keele ja kirjanduse” ainevaldkonda draamadpetus.

Oppe-eesmairgid Eesti keeles ja kirjanduses

Pohikooli ainedpetusega taotletakse, et dpilane:

5

S

vaartustab keelt kui rahvuskultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

53

o8

teadvustab keeleoskust dpioskuste alusena ning identiteedi osana;

*

/
*

omandab pohiteadmised keelest ja saavutab digekirjaoskuse;

L)

7
0’0

valjendab end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, arvestades kultuuris valja
kujunenud keelekasutustavasid;

*

/
*

kuulab, loeb ja kirjutab moétestatult eri liiki tekste ning esitab teavet eri viisidel;

L)

7
0’0

kasutab asjakohaselt erinevaid suhtluskanaleid ning suudab leida, kriitiliselt hinnata ja
kasutada meedias ja internetis pakutavat teavet;

«» vadrtustab nii rahvuskirjandust kui ka teiste rahvaste kirjandust, nii oma rahva
parimuskultuuri ja traditsioone kui ka kultuurilist mitmekesisust;

e

o8

tajub kirjandusteost kui kunstiteost, mdistab selle kunstilisi vaartusi;

*

J
*

loeb eakohast vaartkirjandust, kujundades kirjanduse kaudu oma kdélbelisi toekspidamisi ning

L)

rikastades motte- ja tundemaailma;
¢+ suudab kujundada ja valjendada isiklikku arvamust ning tunnustab ja arvestab teiste inimeste
arvamust;

7
0‘0

oskab Oppida, hangib teavet eri allikatest, kasutab sGna- ja kdsiraamatuid
Uldpadevuste kujunemine Eesti keele ja kirjanduse pdhikooli ainedppes

Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeainete kaudu kujundatakse &pilastes koiki riiklikus dppekavas
kirjeldatud Uldpadevusi. Seda tehakse erinevate tekstide lugemise, nende (le arutlemise
reflekteerimise ja kirjutamise kaudu ning kasutades mitmesuguseid koostéévorme (Uhisarutelud,
projektid jne). Saavutatud lldpadevused kajastuvad tekstiloomes, esitlustes, arutlustes. Padevustes
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eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning
kditumise kujundamisel on kandev roll Opetajal, kes oma vaartushinnangute ja
enesekehtestamisoskusega loob sobiva dpikeskkonna ning mdjutab Opilaste vaartushinnanguid ja
kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus

KirjandusOpetuses kujundatakse kélbelisi ja esteetilis-emotsionaalseid vaartusi ning kultuurivaartuste
moistmist ilukirjandus- ja aimetekstide kaudu. Keeledpetus rohutab vaimseid ja kultuurivdartusi:
keele kui rahvuskultuuri kandja tahtsust, keeleoskust kui inimese identiteedi olulist osa.
KeeleOpetuses vaartustatakse funktsionaalset kirjaoskust ning teadlikku kriitilist suhtumist
teabeallikatesse, sh meediasse.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus

Keele- ja kirjandustundides kasutatava paaris- ja rihmat66 kaigus kujundatakse koostoooskust,
julgustatakse oma arvamust valja itlema, kaaslaste ideid tunnustama ja teistega arvestama, Uhiseid
seisukohti otsima. Eri laadi Ulesannete kaudu kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja olusid
arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii vahetult kui ka veebikeskkonnas.

Enesemaaratluspadevus

Tekstide (le arutledes kujundatakse &pilastes positiivset minapilti. Opiolukordades luuakse
vOoimalused suhestuda kasitletavate teemadega, loovilesannete kaudu tuuakse esile Opilaste
eriparad ja anded, vormitakse maailmavaade.

Opipadevus

Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis-ja lugemisoskust, eri liiki tekstide mdistmist, fakti
ja arvamuse eristamist, erinevatest allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki
tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sGnastamist.

Suhtluspadevus
Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneri ja tema

suulise ja kirjaliku kdne mdistmist, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva kaitumisviisi valikut,
oma seisukohtade esitamise ja pShjendamise oskust. Oppetegevuse ja 8ppetekstide kaudu pannakse
alus Opilaste diskuteerimis- ja vaitlemis- ning tanapdevasele kirjaliku suhtlemise oskusele.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus

Teabetekstide abil arendatakse oskust lugeda teabegraafikat voi muul viisil visuaalselt esitatud infot,
leida arvandmeid, lugeda ja mdista tabelite, skeemide, graafikute ning diagrammidena esitatud infot
ning seda anallilisida, sOnalise teabega seostada ja tdlgendada. Vanemates tekstides kasutatud
mdotiihikute teisendamise kaudu edendatakse arvutusoskust. Opitakse eristama teaduslikku teavet
ilukirjanduslikust ja populaarteaduslikust teabest ning kasutama tehnoloogilisi abivahendeid tekstide
loomisel, korrigeerimisel ja esitamisel.

Ettevotlikkuspadevus
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Ettevotlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja kirjandustekstidest kui ka
igapaevaelust ldhtuvate eakohaste probleemide arutamisega, nende suhtes seisukoha vGtmise ja
neile lahenduste otsimisega nii keele- ja kirjandustundides kui ka loovtoodes. Ettevotlikkuspadevuse
kujunemist soodustab dpilaste osalemine projektides, mis eeldavad Opilaste omaalgatust ja aktiivsust
ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning tdiendamist eri allikatest.

Digipadevust
toetab alates Il kooliastmest raamatukogu e-kataloogi kasutamine ja alates lll kooliastmest sdnastike
jm teatmeteoste kasutamine ning t00 meediatekstidega.

Labivad teemad Eesti keeles ja kirjanduses pohikooli ainedppes

Valdkonna Oppeainete eesmargiseade, Opitulemuste ning dppesisu kavandamisel on erineval maaral
silmas peetud koiki oppekava ldbivaid teemasid olenevalt kooliastmest, Oppeaine spetsiifikast ja
seostest Uhe voi teise labiva teemaga.

Labivad teemad , Vddrtused ja kélblus” ning ,Kultuuriline identiteet” on ainevaldkonna Gppeainetele
eriomased teemad, mida kasitletakse labivalt ilukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes
ja anallitsides, nende lle arutledes ning nende pd&hjal kirjutades.

Labiva teema ,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” eesmargiseadega on kooskdlas k&ik
ainevaldkonnas taotletavad padevused: dpipadevus, funktsionaalne lugemisoskus, suuline ja kirjalik
valjendusoskus ning tekstiloome. Arendatakse Opilaste suhtlus- ja koosto6oskusi, suutlikkust oma
arvamust kujundada ja viljendada ning probleeme lahendada. Opetegevus vdimaldab &pilasel
margata oma ainespetsiifilisi kalduvusi ning arendada loomevdimeid.

Labivate teemade , Keskkond ja jatkusuutlik areng” ning , Tervis ja ohutus” kasitlus taotleb Gpilase
kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks ning tervist ja turvalisust
vaartustavaks inimeseks. Ainevaldkonna Oppeainetes toetatakse neid arengusuundumusi
teemakohaste tekstide, sh meediatekstide valiku ja anallilsi ning neis tGstatatud probleemide le
arutlemisega suulises ja kirjalikus vormis.

Labiva teema , Teabekeskkond” kasitlemine ainevaldkonna Oppeainetes hélmab eri allikatest teabe

hankimist, selle kriitilist hindamist ja kasutamist nii keeleteadmiste ning Oppeteemakohaste
teadmiste laiendamiseks kui ka tekstiloomes.

14.1.1 Eesti keel ja kirjandus | kooliastmes

| kooliastmes kuulub eesti keele Opetamine klassidpetaja* Ulesannete hulka. Eesti keele tunnid
toimuvad perioodidppena*. PerioodiGppe tunnid on reeglina paigutatud pdeva algusesse, kandes
pohitunni* nime. PGhitunni llesehitus on sarnane kdikide ainete puhul:

49



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

% RUtmiline osa*
« Tooosa
R/

-,

% Jutustav osa*

Keelearendusele ja kdnekasvatusele p&oratakse esimesest klassist alates pidevalt tahelepanu. Eesti
keele kénelemis- ja kuulamisoskust harjutatakse igapdevaselt kogu Oppeaasta valtel, olenemata
perioodidppe ainest. Seda kindlustab pdhitunni eriline vorm — riitmilises osas vahelduvad luuletuste
retsiteerimine ja kdneharjutused lihikeste muusikaliste harjutustega. P6hitunni t66 osas kujundavad
Opilased Opetaja juhendamisel ainevihiku*, mis tdidab waldorfkoolis Gpiku rolli. Ainevihiku
(téovihiku) valmistamine on Uhtlasi kirjaharjutus — pideva tdahelepanu all on digekiri, lauseehitus, stiil.
Jutustavas osas on algastme teemaks muinasjutud, legendid, parimuslood. Eesti keel on
mitmekilgselt integreeritud teistesse Oppeainetesse. Eesti keele Oppeperioodidele lisanduvad
vastavalt kooli tunnijaotusplaanile ja klassi tasemele harjutustunnid konkreetsete oskuste
kinnistamiseks.

Keeleterviku moodustavad kaks valdkonda:
% Uhelt poolt elav keel, mis viljendub vanas rahvaparimuses, luules ja ilukirjanduses, samuti
tarbekeelena.
+» Teiselt poolt grammatika seaduspdrasused, milles avaldub rahva kui keelekasutaja suhe
maailmaga.
Nende kahe valdkonna vastas- ja koosmdju toimel saab tekkida tasakaal, millel baseerub inimese
suhtlemisvdime, tema keeleline enesekehtestamine. Elav keel toidab lapse hinge, annab deldavale
sisu ning kujundab sdnavaralise rikkuse. Grammatika Sppimine on analltilist mdtlemist arendav
teadvustamisprotsess ja loob kindlustunde — ma raagin ja kirjutan Gigesti.

Waldorfpedagoogika elustab ja kujundab mdlemaid keele poolusi. Esimestest koolipdevadest peale
pllab Opetaja mitmekesisel viisil harjutada ja arendada keele kunstiliste aspektide, keele ilu
tunnetust. Opetaja kasutab laste matkimisvdimet — lapsed teevad rddmuga jargi seda, mida dpetaja
ees teeb, imiteerides ka kéne ritmi, haalikuid, intonatsiooni. Tahtis on r66m, mida laps kogeb nii
erinevatest haalikutest, keele ritmist ja meloodiast kui ka sisust. Algklassides elab grammatika veel
varjatuna elavas, rédmsas keelekasutuses. Alates kolmandast klassist algab keele ehituse ja kasutuse
(grammatika) teadvustamise protsess, mis viib 10puks keeleterviku tajumiseni ja selle pinnalt tekkiva
individuaalse keelekasutuseni. Muud oskused ja vGimed — vdime jutustada, laialdase sGnavara
valdamine, lugemisvdime, kindlus Gigekirja osas — arenevad nimetatud kahe pooluse, kunstiliselt
kujundatud keele ning grammatika vahel, olles kord Uhest, kord teisest tugevamini maaratletud.

KlassiOpetaja teavitab voorkeeledpetajaid grammatikaperioodides labitud teemadest. Sarnaseid
grammatikafenomene on 6konoomne kasitleda koos.

Keel on seotud liikumise ja Zestiga, liikumine — nii peen- kui jamemotoorika — motlemisvdime
erinevate kvaliteetidega. Waldorfpedagoogika seostab keeledppe liikumise ja koOnezestide
kasutamisega. Algklassides rikkalikult kasutatav valine kdneZest muutub murdeea saabudes rohkem
sisemiseks hingekvaliteediks.
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| kooliastmes kirjandust, kui iseseisvat dppeainet, ei ole. Samas on Eesti ja maailma kirjandus oma

rikkalikes vormides esindatud kooli algusest peale. Kirjanduse vahendamine toimub esimesel
kooliastmel eelkGige Opetaja poolt valitud ja pdhitunni jutustavas osas (st. pohitunni lI6puosas)
esitatud lugude pdhjal. Sellesse kirjandusvaramusse kuuluvad muinasjutud ja rahvajutud, legendid ja
muistendid, jutustused vanemast ja uuemast ajaloost. Jargmisel pdeval on Opilaste Ulesandeks
kuuldut meenutada ning Umber jutustada. Protsessi tulemusena areneb suuline keelekasutus,
rikastub sdnavara ja tugevneb pikaajaline malu. llukirjandusteoste lugemine pdhineb Gpetaja-Opilase
valikul. Lugemiseks ja tunnis kasitlemiseks valitakse teoseid, mis on eakohased ja temaatikalt
Opilasele huvitavad. Kirjanduse kasitlemist elavdatakse kunstiliste esitusviiside -luule, proosa,
nididend, -omaloomingu ja erinevate meetodite l4bi. Opetaja teeb t66d selle nimel, et tema enda
keelekasutus oleks elav ja korrektne, sGnavara mitmekdlgne.

Kirjanduse kaudu toetatakse lapse imaginatiivset vdimet luua kujutluspilte. Seeldbi kujuneb
hingerikkus, millele noor inimene toetub oma vaartushinnangute loomisel. Kirjandus kujundab
maailmapilti, esteetilisi ning eetilisi tdekspidamisi. Kirjandus vahendab kunstilises vormis kogu
maailma vaimuvara. Erinevatest ajastutest ning kultuurikontekstidest parinevate kirjanduslike
tekstide kasitlemine on kunstilise tunnetuse, mdistmise ja tdlgendamise protsess. See tugineb lugeja
fantaasiale, sisemisele pildiloomisvéimele ning eeldab kaasaelamist.

Loimimine teiste valdkonnapddevuste ja ainevaldkondadega pohikooli véltel

Ritmilises ja jutustavas osas harjutatakse emakeele kdnelemis- ja kuulamisoskust igapdevaselt kogu
Oppeaasta viltel, olenemata perioodoppe ainest. Ritmilises osas vahelduvad luuletuste
retsiteerimine ja kdneharjutused lihikeste muusikaliste harjutustega. Jutustavas osas on algastme
teemaks muinasjutud, legendid, parimuslood.

Alates teisest kooliastmest seostab klassiopetaja vOimalusel jutustava aine ©konoomselt
perioodGppe aine (nt ajalugu, geograafia, looma-, taimedpetus) sisuga. Seega on emakeel otseselt ja
mitmekilgselt integreeritud teistesse Gppeainetesse. Kirjutama Gppimist emakeeles toetab eraldi
Oppeainena vormijoonistus (vt vormijoonistuse ainekava). Ka seotud kirja Oppimisele eelnevad
vastavad harjutused vormijoonistuses. Kdikides dppeainetes kirjutavad-kujundavad dpilased ise oma
ainevihikud, harjutades seega pidevalt digesti kirjutamist. KlassiGpetaja teavitab vodrkeele dpetajaid
grammatikaperioodides labitud teemadest. Sarnaseid grammatikafenomene on 6konoomne
kasitleda koos.

Alates kolmandast kooliastmest vGib klassidpetaja voi voorkeeledpetaja tuua huvipakkuvaid naiteid
vordlevast grammatikast. Keel on seotud liikumise ja Zestiga, liikumine — nii peen- kui ka
jamemotoorika — md&tlemisviéime erinevate kvaliteetidega. Waldorfpedagoogika seostab keeledppe
liikumise ja koneZestide kasutamisega. Algklassides rikkalikult kasutatav valine k&neZest muutub
murdeea saabudes rohkem sisemiseks hingekvaliteediks.
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Oppetegevus ja -sisu
I klass

Juhtmotiivid

Esimese klassi dpilasele on maailm tervik. Sellest lahtuvalt on ka keeledpetus tervik. PGhitdhelepanu
on elaval, ilusal, moétestatud keelekasutusel. Pohitunni ritmilises osas on tadhtis koht uhisel
retsiteerimisel, laulu-ja  ringmangudel, nn. keelevadnajatel (tdpne artikulatsioon) ja
ruumitunnetusharjutustel (keha koordinatsioon, vasak-parem, (leval-all, ees-taga). Ritmilise osa
harjutused on seotud mdtteka liikumise ja keeleZesti kasutamisega. Opetaja kasutab laste
matkimisvdimet — lapsed teevad roémuga jargi seda, mida Opetaja ees teeb, imiteerides ka kdne
ritmi, haalikuid, intonatsiooni. Kui klass on ritmilise osaga Uhtsesse ritmi ja téémeeleollu viidud,
jargneb tooosa, mille kestel omandatakse/harjutatakse uut ainesisu. P&hitundi |8petav jutustav osa
kuulub Opetaja jutustuse tdhelepanelikule kuulamisele.

Esimeses klassis arendatakse kuulmismeelt. Kuulatatakse (mbrust, Opitakse kuulama Gpetajat ja
kaasGpilasi. Tahelepanelik kuulamine on pildilise dpetuse* alus, mis voimaldab sisemise aktiivsusega
luua kuuldu pdhjal elavaid kujutluspilte. Selline sisemist aktiivsust drgitav kuulamine loob teadlikult
vastukaalu tdnapdeva meediast tulenevale passiivsele pilditarbimisele. P6hitundi I6petav jutustav
osa* kuulub samuti Opetaja jutustuse tdhelepanelikule kuulamisele. Esimeses klassis on

jutustusaineks valdavalt muinasjutud. Lugude kuulamine ja kujutluspiltide loomine on olulised
empaatiavéime arengus, Opitakse tundma inimese erinevaid iseloomujooni, headust ja kurjust,
maailmas leiduvaid seadusi ja vastuolusid. Tahelepanelik kuulamine arendab dpipadevusi, lugude,
salmide ja mangude rahvuslik, aga ka eetiline sisu toetavad vaartus- ja enesemaaratluspadevuste

arengut. Kuulmise pdhjal kujutluspildi loomine ning selle pildiga edasi to6tamine, naiteks (les
joonistamine, loo edasi jutustamine v6i mangu alustamine on harjutused oma ideede teostamiseks,
oma tegevuse kavandamiseks ning vajalikud oskused ettevotlikkuspadevuse kujundamisel.

Lugemise harjutamisega algab eesti ja maailma lastekirjanduse ning tuntumate kirjanike
tutvustamine. Lugemiseks ja tunnis kasitlemiseks valitakse teoseid, mis on eakohased ja temaatikalt
Opilasele huvitavad. Lugemistunnid kuuluvad | kooliastmel ning Il alguses emakeele ainevaldkonda
ning ei moodusta eraldi kirjanduse dppesisu. Lugemisega kaasneb algne teksti analiilis koos pilaste
ja Opetaja poolt moodustatud kiisimuste ning nendele vastamisega.

Esimese klassi vestlusteemad lahtuvad loomulikest suhtlemisolukordadest: muljete jagamisest
Opetaja ja klassikaaslastega, kiisimustele vastamisest, mangudest, eelmisel pdeval Opetaja poolt
jutustatu meenutamisest. Opetaja juhitud vestluses arendatakse suhtlemisoskusi ning —julgust,
samuti esinemisjulgust, oma arvamuse avaldamise julgust. Klassi vestlused teenivad ka konfliktide
ennetamise ja rahumeelse lahendamise eesmarki, luues moistva ja usaldusliku 6hkkonna ning
pakkudes arutlemise ja teiste vaatenurga moistmise oskusi.
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Esimese klassi tdhedpetus kasitleb joonistahti. Taht kui abstraktsioon seostatakse kujutluspildiga, mis
tekib Opetaja loodud tdheloost. Tahed maalitakse kriitidega suureformaadilistesse ainevihikutesse.
Tehakse joonistahtedega kirjaharjutusi. Harjutatakse sdnavahe hoidmist ja lause tunnetust, teksti
paigutamist, arakirja tahvlilt.

Alates  esimesest  klassist harjutavad lapsed otstarbeliste llhitekstide  kirjutamist:
stinnipdevadnnitlused, teated koju, kutsed.

Kirjandustekstide suulisele esitusele pooratakse waldorfkoolis suurt tahelepanu. Valdavalt on need |
klassis ratmilised tekstid: luuletused, lugulaulud, varssnaidendid, katkendid eepostest. Teksti esitus
toimub | kooliastmel Uhisretsitatsioonina. Tahelepanu po6dratakse esituse ritmile, tempole,
selgusele, tekstitdpsusele. Kuigi koosesitus on Opilast toetav, on eelduseks iga Opilase oskus teksti
peast maletada. Esitused toimuvad aastaringi pihadel, riiklike tdhtpdevade tdhistamisel ja kooli
kuupidudel. Keskmiselt dpivad lapsed | kooliastmel Ghe uue luuletuse kuus.

Oppetegevused:

Kuulamine

% heli, sdna, lause, pikema teksti kontsentreeritud tahelepanelik kuulamine;

«+ Opetaja ja kaaslase tahelepanelik, aktiivne kuulamine, kuuldule asjakohane reageerimine;
% ettelugemise ja jutustamise kuulamine;

% kuuldu moistmine

Kdnelemine

» artikulatsiooniharjutused, Gige ja selge haaldamine;

L)

*

/
*

haaletugevuse kohandamine olukorrale;

L)

O
0’0

kiisimuste esitamine ja neile vastamine;

53

¢

konelemine eri olukordades: palumine, kiisimine, vabandamine, keeldumine, tdnamine;

*

J
*

luuletuse, dialoogi esitamine (naidend) kooris;

L)

®
0‘0

vestlemine pdevakohastel teemadel;

e

o8

varsivormis ndidendi (vGi muinasjutu) esitamine kooris.

Kirjutamine
joonistahtede tuletamine tdhemuinasjutu piltidest ja oma aabitsa kujundamine;

5

S

53

8

sona ja luhikeste lausete suurtriikitdheline maaliv kirjutamine;

e

*

arakiri tahvlilt (sona, lause, lihike tekst);

7
0‘0

teksti paigutamine, taandreaga alustamine, pealkirja paigutamine;

3

o8

loovtoona kuuldu, loetu illustreerimine;

R/
0.0

otstarbeliste llhitekstide kirjutamine tahvlilt: siinnipdevadnnitlused, teated koju, kutsed.
Lugemine

suurte trikitahtedega kirja lugema dppimine;

haalega koos ja Uksinda sGnade, lausete, lihemate tekstide lugemine;

7 R/ )
0‘0 0.0 0.0

suurte trikitdhtedega teksti lugemine vihikust, tahvlilt, raamatust;

3

*

loetu moistmine: sOna, lause, lihike tekst;

7
0.0

luuletuses riimuvate s6nade leidmine;

53

S

emakeeles harjutatu leiab tihti esitamisvoimaluse traditsioonilistel kuupidudel.
Oigekeelsus
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ritmiline, kehalist aktiivsust kaasav silbitamine;
tais- ja kaashaalikud;

kvantitatiivne haaliku analliUs;

punkt lause 10pus.

Taotletavad opitulemused

Suuline keelekasutus

1.klassi IGpetaja:

5

S

/
.0

L)

7
0.0

/
.0

7
0’0 D)

5

S

/
.0

7
0’0 L)

53

o8

/
.0

7
0’0 D)

e

o8

/
.0

L)

5

S

oskab aktiivselt kuulata;

oskab kuulata eakohast teksti ja toimida saadud sénumi kohaselt;

oskab kisimuste toel arusaadavalt edasi anda Oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu,
teatrietenduse, filmi sisu;

koostab kuuldu/loetu kohta joonistuse;

oskab kdnes kasutada terviklauseid;

oskab vastata kisimustele, kasutades sobivalt tdislauseid ja lGhivastuseid;

oskab arusaadavalt jutustada labielatud siindmustest;

oskab sihiparaselt vaadelda, nahtut kirjeldada, erinevusi ning sarnasusi margata;

oskab jutustada pildiseeria, tugisénade ning kiisimuste toel;

avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta;

oskab mdnda luuletust peast esitada;

oskab (ihist tempot hoides klassiga koos luuletusi retsiteerida;

oskab klassiga koos ritmiliselt astudes ja/v6i plaksutades sénu silbitada;

oskab end arusaadavalt vdljendada suhtlusolukordades: palumine, kisimine, selgitamine,
keeldumine, vabandamine, tdnamine;

Lugemine
1. klassi 10petaja:

+»» loeb Gpitud teksti selgelt ja ladusalt;
+» modistab nii hddlega kui ka endamisi lugedes teksti sisu, oskab seda Uimber jutustada, vastata
teemakohastele kiisimustele;
¢ tunneb ara jutustuse, luuletuse, muinasjutu, mdistatuse, vanasona, kirja;
++ on lugenud vastavalt individuaalsele vBimekusele lastekirjandust eesti ja valiskirjanikelt,
oskab loetud teostest kdnelda;
+» oskab moodustada kiisimusi ja neile vastata loetud teksti kohta;
Kirjutamine
1. klassi |Gpetaja:
++» teab peast tahestikku;
«» eristab haalikut ja tahte, tais-ja kaashaalikut, silpi, sOna, lauset;
«» oskab piiritleda lauset;
++ kirjutab loetava kaekirjaga;
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«» oskab tahvlilt ja kirjalikust tekstist drakirja teha, kirjutatut naidise jargi kontrollida;

o
*

*

oskab koostada kutset, onnitlust, teadet, kirja;
+»+» oskab teksti vihikusse vi lehele paigutada, vihikut nduetekohaselt vormistada

Loimimine teiste ainetega

Eesti keel 16imib 1. klassis kbigi Opetatavate Oppeainetega:
matemaatikas koostavad Gpilased suulisi arvumaistatusi;

5

S

*

/
*

lilkumismangudes kasutatakse riitmilist retsiteerimist;

L)

0
0.0

vormijoonistamises tehakse kirja eelharjutusi, samuti saadab mitmeid vorme riitmiline kdne;

5

S

maalimises kuulatakse varvilugusid ning kujutatakse varvielamusi;

*

/
*

joonistused valmivad enamasti kuuldud muinasjuttude ainetel;

L)

0
0.0

voorkeeli Gpitakse matkides, arendades sel moel keeletunnetust;

e

o

kasit6os arendatav peenmotoorika tuleb kasuks kirjutamisvilumusele;

*

/
*

to6juhiste moistmine on vajalik kdigis dppeainetes.

L)

Oppetegevus- ja sisu
Il klass

Juhtmotiivid

Opetaja elav, korrektne, mdtestatud keelekasutus on endiselt tdhtsaim osa &petusest. Jutustava
osa muinasjuttudele lisanduvad valmid, loomamuinasjutud ja legendid, jutustused loodusest.
Opetaja vdib jutustamisteemasid varieerida ldhtuvalt klassi eelistustest ja vajadustest. Opetaja
harjutab fantaasiat ka enda loodud jutukestega voi siis kasvatuslikel eesmaérkidel kasutatavate
lookestega, kus Opetaja annab jutustuse vormi klassis toimunud reaalsele sindmusele ning
pldab leida sellele rahuldava lahenduse. Jutustustega kdivad kaasas vestlused, millega toetatakse
vaartus-, suhtlus- ja sotsiaalse padevuse kujunemist, kujundades klassis usaldusliku Ghkkonna
ning harjumuse lahendada konflikte arutledes. Nii toetatakse ka elutervete hoiakute ja
vaartuste kujunemist lastel. Jutustava osa sisu kaudu toimub malu arendamine: pdhitunni
jutustavas osas kuuldut palub dpetaja lastel jargmisel pdeval meenutada. Tanu aktiivsele osalemisele
klassi vestlustes ja teistes esinemisega seotud harjutustes kujundab laps pisiva oskuse ja julguse
avaldada oma arvamust, aga ka kuulata ja arvesse votta teiste seisukohti. Kujunevad sotsiaalne,
suhtlus-ja enesemaaratluspadevus.

Loomalood ja legendid pakuvad ainet vaartuste kujundamisel, analiilisi-ja vordlemisoskuste
Oppimisel. Erinevate iseloomuomaduste ning kaitumisviiside jalgimine lugudes Opetab lapsele ka
enesevaatlusoskusi, toetab enesemaaratluspadevuse arengut.

Kirjutamisel toimub Gleminek vaikestele trikitahtedele. Ka neid kirjutatakse
suureformaadilistesse ainevihikutesse, pOorates niid erilist  tahelepanu tahtede
proportsioonidele. Harjutatakse &rakirja tahvlilt, teksti paigutust paberil, suurt algustdhte lause
alguses ja parisnimede kirjutamisel. Kirjutamismaterjaliks on suulisest varamust tuttavad lood
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—luuletused. Iseseisvate kirjaharjutuste kohaks saab pdaevik, kuhu laps kodus paeva kohta
Ulestdhendusi teeb.

Enda kirjutatut peab oskama teistele arusaadavalt ette lugeda. Klassis harjutatakse nii oma
vihiku kui raamatutekstide lugemist: arusaadav haidlega lugemine, jalgiv lugemine, lausekaupa
lugemine, 18igu lugemine. Opilaste erinevat vdimekust arvestab &petaja kodulektiiiiri valikul.
Abiks lugemisrddmu ja —huvi sdilitamisele on hoolikalt valitud klassi raamatukogu, raamatute
tutvustamine, teemakasitlus lapsevanematega.

Haaliku ja haalikupikkuse tajumist harjutatakse mitmesuguste keelemangude ja toetavate kehaliste
liigutustega.

Paeviku kirjutamine ja kodulugemine on Oppetegevused, mille eesmargiks on arendada Gpi- ning
ettevotlikkuspadevust. Laps 6pib hindama oma huvisid ja voimeid, seadma endale tegevuseesmarke,
ise oma tegevust kavandama, end ise Oppimisele hadilestama, oma tegevuse tulemuse eest
vastutama.

Oppetegevused:

Kuulamine

/
.0

L)

tekstide nautiv, tahelepanelik kuulamine;

7
0’0

Opetaja ja kaaslase kuulamine ja kuuldule asjakohane reageerimine;

e

o8

Opetaja ettelugemise ja jutustamise kuulamine;

*

/
*

kuuldu moistmine: sbna, lause, teksti sisu;

L)

7
0’0

haalikute ja haalikupikkuste eristamine.

K&nelemine

7
0’0

Oige ja selge haaldamine.

e

o8

haaletugevuse kohandamine olukorrale, rollile;

*

J
*

kiisimuste esitamine ja neile vastamine;

L)

7
0‘0

luuletuse, dialoogi, ndidendi esitamine kooris;

53

o8

vestlemine pdevakohastel teemadel;

*

R/
*

kdnelemine mitmesugustes olukordades: palumine, kiisimine, tdnamine, selgitamine,

L)

7
0‘0

keeldumine, vabandamine (klassis, koolis, bussis), suhtlus sObraga ja tdiskasvanuga;

3

8

jutustamine labielatu, kuuldu, loetu pdhjal, lugemispaeviku pohjal;

e

S

vestlus lahtuvalt valmide temaatikast;

7
0‘0

luuletuste, dialoogide esitamine kooris ja liksinda;

3

8

salmide pdhjal vaikeste dramatiseeringute esitamine;

R/
0.0

vestlusolukorra arvestamine (mittevahelesegamine).

Kirjutamine
«»+ vaikeste trikitdhtedega (nn raamatutahed) kirjutama Gppimine tahvlile, vihikusse;
++» Opilaspdevikusse kirjutamine;
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arakiri tahvlilt, ettelitlemise jargi kirjutamine;

oma kirjutamisvea parandamine, kui sellele on osutatud;

lihikeste lugude, luuletuste peast kirjutamine;

vaikesed loovto6d vahetult kogetu pdhjal;

lihikesed kirjeldused loomadest ja taimedest kava/tugisGnade abil;

onnitluse, kutse sisu ja vormistamine;

teksti kompositsiooni esmane teadvustamine: pealkiri, loo alustamine, sisu, |dpetus;
teksti paigutamine lehel.

Lugemine

/
0‘0

7
0.0

53

S

7
0’0

53

S

/
.0

L)

5

S

sihipdrane lugemise harjutamine: haalega lugemine, ositi lugemine, endamisi etteloetava
jalgimine;

sobiva intonatsiooni ja tempoga lugemine;

oma ja vOOra vaikeste raamatutdahtedega kirjutatud teksti lugemine vihikust, tahvlilt,
raamatust;

loetu moistmine: sGna, lause, tekst;

tekstide eristamine: muinasjutt, jutt, luuletus, vanasdna, moistatus, valm;

tegelaste iseloomustamine;

huvipakkuvate raamatute lugemine, nende laenutamine raamatukogust.

Oigekeelsus

o
*

*

e

S

/
.0

L)

suure algustdhe kasutamine lause alguses, inimese-ja loomanimedes, tuntumates
kohanimedes;

silbitamis- ja poolitamisreeglite Gppimine praktilisest vajadusest ldhtuvalt ainevihikusse*
kirjutamisel;

b, d, g kirjutamine tuntumate v66rsdnade alguses;

haalikupikkuste diferentseerimine ja oma vigade markamine ja parandamine, kvalitatiivse
haalikuanallisi oskuste pidev harjutamine.

Taotletavad opitulemused

Suuline keelekasutus

2.klassi I6petaja:

5

S

53

8

e

*

7
0‘0

3

o8

e

S

3

*

e

%

7
0‘0

oskab aktiivselt kuulata;

oskab luuletusi peast esitada;

oskab Uhist tempot hoides klassiga koos luuletusi retsiteerida;

oskab klassiga koos ritmiliselt astudes ja/v6i plaksutades sdnu silbitada;

oskab kuulata eakohast teksti ja toimida saadud s6numi kohaselt;

oskab kisimuste toel arusaadavalt edasi anda Oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu,
teatrietenduse, filmi sisu; koostab kuuldu/loetu kohta joonistuse;

oskab kones kasutada terviklauseid;

oskab vastata kilisimustele, kasutades sobivalt tdislauseid ja lihivastuseid;

oskab arusaadavalt jutustada labielatud siindmustest;
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oskab sihiparaselt vaadelda, nahtut kirjeldada, erinevusi ning sarnasusi margata;

oskab jutustada pildiseeria, tugisénade ning kiisimuste toel;

oskab mdelda loole algust ja [Gppu;

avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta,

oskab leida valjendumiseks lahedase ja vastand tdhenusega sénu;

oskab end arusaadavalt valjendada suhtlusolukordades: palumine, kiisimine, selgitamine,
keeldumine, vabandamine, tdnamine

Lugemine
2.klassi I6petaja:

®
0.0

7
0.0

53

S

3

S

7
0’0

J
.0

L)

5

S

loeb &pitud teksti selgelt, ladusalt, digesti ja sobiva intonatsiooniga;

moistab valjult ja endamisi lugedes teksti sisu, oskab seda (imber jutustada,

vastata teemakohastele kiisimustele;

tunneb ara jutustuse, luuletuse, muinasjutu, mdistatuse, vanasdna, kirja;

on lugenud vastavalt individuaalsele véimekusele lastekirjandust eesti ja valiskirjanikelt,
oskab loetud teostest kdnelda;

teab nimetada mond lastekirjanikku;

oskab moodustada kisimusi ja neile vastata loetud teksti kohta;

Kirjutamine
2. klassi IGpetaja:

®

0.0

7
0’0

e

o8

/
.0

L)

7
0’0

/
.0

7
0‘0 )
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8

/
.0

L)

7
0‘0

teab peast tahestikku;

eristab haalikut ja tahte, tais- ja kaashaalikut, silpi, s6na, lauset;

oskab kirjas Gigesti haalikuid markida;

oskab piiritleda lauset;

oskab kasutada suurt algustdhte lause alguses, inimese-ja loomanimedes ning tuntumates
kohanimedes;

kasutab kirjutades digeid tahekujusid, kirjutab loetava kaekirjaga;

oskab tahvlilt ja kirjalikust tekstist arakirja teha, kirjutatut naidise jargi kontrollida;
kirjutab ettettlemise jargi;

oskab koostada kutset, dnnitlust, teadet, kirja, pidada paevikut;

oskab teksti vihikusse vdi lehele paigutada, vihikut nduetekohaselt vormistada.

Loimimine teiste ainetega

Eesti keel 16imib 2. Klassis k&igi seal Opitavate ainetega, kuulates Opetaja ilmekat ja korrektset kdnet.

o
*

*

e

%

7
0‘0

Voorkeeli dpitakse jatkuvalt matkides, arendades sel moel keeletunnetust. KeeleGpetuses
peetakse silmas, et Opitavad keelestruktuurid oleksid emakeeles juba omandatud.

Tanu pohitunni Ulesehitusele toimub eesti keele |6imimine igas tunnis nii muusika,
matemaatika kui kehalise kasvatuse ainetega — seda labi laulude, salmide, laulumangude,
ritmiharjutuste.

Kasitd0s arendatav peenmotoorika tuleb kasuks kirjutamisvilumusele.

Matemaatikas koostavad lapsed ise tekstilesandeid.
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«» Vilise vormi kaudu on eesti keele Oppimine seotud aga kunstidopetuse ja
vormijoonistusega. Kunstidpetus 10imib tegevusse ainevihiku ja paeviku kujundamisel,
vormijoonistus toetab aga kirjaharjutuste osas

Oppetegevus ja —sisu
Il klass

Juhtmotiivid

Kolmandas klassis lisanduv  jutustamismaterijal on seotud nii maailmakultuuri
(loomislood) kui paikkondliku elu-olu ja rahvaparimusega (vana-aja elu, kombed, t66 ja elukutsed).
Viimases osas toimub I8imimine koduloo Opetamisega. Rahvatarkusi Opitakse tundma ka
valmide kaudu. Rahvaparimusega tutvumine arendab lapse enesemaaratlus- ja vaartuspadevust.

Klassis tekkivad igapdevaolukorrad vdimaldavad loomulikul Vviisil korrigeerida ja harjutada
konelemist erinevates suhtlussituatsioonides: kisimine, vastamine, selgitamine, keeldumine,
nousolek, vabandamine jne.

Kirjutamisel toimub Gleminek seotud kirjale. Harjutatakse tahtedevahelisi seoseid. Seotud kirjas
kirjutamist harjutatakse p&evikus ja/vbi ilmavaatluspievikus ja/voi lugemispaevikus, samuti
teiste ainete ainevihikutes. Vahetult kogetu kirjeldamist harjutatakse ka etteantud sGnade jargi.
Oigekirja dppimisel rohutatakse sellesotsiaalset aspekti, st digekiri kui inimestevaheline kokkulepe,
mis kergendab Uksteisest arusaamist. Kirjatoodes vaartustatakse eelkdige sisu ja plititakse sailitada
loomis-ja kirjutamisrddmu. Aineks sobivad muinasjutud, varss-nadidendid, valmid jms. Naidendit
kasitletakse perioodGppe raamis toimuva projektina, mis arendab mitmekilgselt keele-ja
valjendusoskust. Mitmendadalane kogu klassi projekt Gpetab nii planeerimise kui koosté6oskusi,
arendades eelkdige suhtlus-ja sotsiaalset pddevust, aga ka vaartus-, enesemadratlus-ja
ettevotlikkuspadevust. Ndidend pakub vaga head vdimalust harjutada esinemisoskust ja —julgust.
Esineda saab nii kuupeol koolikaaslastele ja peredele kui ka naiteks sGpruskoolile vai
koolidevahelisel ndidendifestivalil.

Grammatika algsel opetamisel 3. klassis on oluline, et Gpetaja seostaks Opitava lapse tahte ja
tundega. TegusOnaga seostuv tehakse koos manguliselt 1abi. Tundepéaraselt kogetakse erinevate
lausetiilipidega — kisi-, hild- ja jutustava lausega — kaasnevat kdnemeloodiat. Kdand-ja
poordvorme teadvustatakse kiisimuse ja vastuse labi. Heaks vahendiks selle tarvis on mdistatused.
Uksikuid dpitavaid vorme ei seota veel grammatikaterminitega. Koik kokkuleppelistesse
grammatikareeglitesse puutuv selgitatakse lastele vastavate kujutluspiltide, luuletuste jms toel.
Selliseks algseks grammatikadpetuseks kasutab klassiOpetaja oma loovat pedagoogilist fantaasiat.
Opitu omandatakse (imbritseva ja keele kohta tidhelepanekuid tehes ning Opetaja autoriteedile
toetudes. Harjutamise kaigus joutakse madiste sisuni ja sOnastatakse reegel. Seadusparasuste
markamine ja nendest reeglite sGnastamine Opetab olemasolevate teadmiste pinnalt uusi looma
ning arendab seega Opipadevust.
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Oppetegevused:

Kuulamine

R/
0.0

/
.0

7
0.0 D)

5

S

heli, s6na, lause, pikema teksti kontsentreeritud tahelepanelik kuulamine;

Opetaja ja kaaslase tahelepanelik, aktiivne kuulamine, kuuldule asjakohane reageerimine;
Opetaja ettelugemise ja jutustamise kuulamine, kuuldule reageerimine;

haalikute ja haalikupikkuste eristamine.

Kdnelemine

/
.0

7
0.0 D)

e

o

/
.0

L)

7
0’0

/
.0

7
0’0 L)

53

o8

/
.0

7
0’0 D)

e

o8

Oige ja selge haadldamine;

haaletugevuse kohandamine olukorral;

kiisimuste esitamine ja neile vastamine;

vestlemine paevakohastel teemadel;

kdnelemine mitmesugustes olukordades: palumine, kisimine, tdnamine, selgitamine,
keeldumine, vabandamine (klassis, koolis, bussis), suhtlus sObraga ja tdiskasvanuga;
jutustamine, labielatu, kuuldu, loetu p&hjal, raamatu pdhjal (lugemispaevik);
vestlussituatsiooni arvestamine (mittevahelesegamine);

loodusluuletuste retsiteerimine ja osaliselt Uksinda esitamine;

naljasalmide retsiteerimine;

naitemangude, valmide, varsside voi erinevaid ameteid kajastavate stseenide esitamine;
omaloomingu ettekandmine.

Kirjutamine

J
.0

7
> 0‘0 D)

/

o8

7
0‘0

seotud kiri;

Oigete tahekujude ja seoste jalgimine kirjutamisel;

kodulooliste tekstide kirjutamine etteltlusena, &rakirjana vOi Umberjutustusena
(integratsioon koduloo dpetusega);

kirjelduste koostamine talutéddest, ametitest, loomadest, taimedest kava abil ja
loovtoodena;

lugemispaeviku ja/vdi ilmavaatluspdeviku pidamine (sisu ja kujundus).

Lugemine

7
0‘0

3

*

e

%

7
0‘0

Oigekiri

®
0‘0

tekstide ettelugemine kaaslastele, lugemise pidev harjutamine;

loetu mdistmine: kiisimustele vastamine ja kiisimuste esitamine, juhendi jargi tegutsemine;
100 tekstiga etteantud juhise alusel;

kodulektdir.

oigekirja sotsiaalne aspekt;
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7
0.0

haalikupikkuste markimine kirjas;

5

S

i ja j Gigekiri, h sOna alguses;

X3

*

kaashaalikulihendi pohireegli tutvustamine;
ettelitlused;
vaite -, kiisi- ja htiidlause grammatilise tdhenduse sidumine kdnemeloodiaga;

7
0.0

53

S

¢

/
*

punkti, kiisimargi ja hGilumargi kasutamine;

L)

7
0.0

nimi-, omadus-ja tegusdnade dratundmine ja nimetamine;

5

S

kiisisdnade leidmine vastavalt sGnaliigile;

*

/
*

kdandsbna ja p66rdsdna vormide moodustamine kiisisdna abil (mdistatuste esitamine: kellel
on..?);
ainsuse ja mitmuse eristamine ja markimine kirjas;

L)

/7
‘0

L)

*

/
*

kaandeldppude Gigekiri, podrdeldppude digekiri;

L)

7
0.0

liitsdna moodustamine;

e

o

stinontiimid, antontlmid;

*

/
*

asesonade kirjutus.

L)

| kooliastme Opitulemused

3.klassi |I6petaja:

/
0.0

kuulab motestatult eakohast teksti;

7
0’0

tootab tekstiga dpetaja juhiste alusel;

e

o8

maoistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning vastab nendele;

*

/
*

kasutab kdnes ja kirjas sobivalt Iihivastuseid ning terviklauseid;

L)

7
0’0

kirjeldab eesmargiparaselt eset, olendit ja olukorda;

53

¢

jutustab endast ning oma ldhiimbruses toimunust;

*

J
*

loeb Gpitud teksti selgelt, ladusalt, digesti ning mdistmisega;

L)

7
0‘0

moistab muu hulgas lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;

e

o8

loeb eakohast ilu-ja ainekirjandust;

*

R/
*

jutustab ja kirjutab kisimuste, pildi, pildiseeria, marksdnade voi kava toel;

L)

7
0‘0

kirjutab Gpitud keelendite piires Gigesti;

53

8

kasutab kirjutades Gigeid tahekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kaekirjaga;

e

*

hangib otstarbekohast teavet eri allikatest; kasutab eakohaseid sdnaraamatuid.

Suuline keelekasutus
3. klassi |Gpetaja:

R/

7

S

kuulab motestatult eakohast teksti; toimib sdnumi v&i juhendi jargi;

.0

valjendab end suhtlusolukordades selgelt ja arusaadavalt: palub, kisib, selgitab, keeldub,

L)

vabandab, tanab;

7
0‘0

vastab klsimustele, kasutades sobivalt tdislauseid ning lihivastuseid;

3

*

vaatleb sihiparaselt, kirjeldab nahtut ning markab erinevusi ja sarnasusi;

7
0.0

avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta;

53

S

annab kisimuste toel arusaadavalt edasi Oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja
teatrietenduse sisu;
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koostab kuuldu/loetu p&hjal skeemi/kaardi;

jutustab loetust ja ldbielatud sindmusest;

jutustab pildiseeria, tugisdnade, marksdnaskeemi ning klisimuste toel; motleb loole alguse ja
[Opu;

leiab valjendumiseks lahedase ja vastandtdhendusega sénu;

esitab luuletust peast.

Lugemine
3. klassi |6petaja:

R/
0’0

/
.0

7
0.0 D)

e

o

/
.0

7
0’0 D)

5

S

/
.0

L)

loeb nii hadadlega kui ka endamisi ladusalt ja teksti mdistes; moistab lihtsat plaani, tabelit,
diagrammi ning kaarti;

loeb Opitud teksti ette digesti, selgelt ja sobiva intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;

vastab suulistele ja lGhikestele kirjalikele kiisimustele loetu kohta;

eristab kirjalikus tekstis vaidet, kiisimust, palvet, kasku ning keeldu;

tunneb ara jutustuse, luuletuse, naidendi, muinasjutu, mdistatuse, vanaséna ja kirja;

on lugenud labi vahemalt 12 eesti ja véliskirjaniku teost, kdneleb loetud raamatust;

teab nimetada mond lastekirjanikku.

Kirjutamine
3. klassi I6petaja:

R/

7

S

0‘0

5

S

J
.0

L)

7
0‘0

5

S

e

*

7
0‘0

3

o8

7
0‘0

3

*

kasutab kirjutades digeid tahekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kaekirjaga;

kirjutab tahvlilt ja Gpikust Oigesti dra; paigutab teksti korrektselt paberile ning vormistab
vihiku/dpilaspaeviku nduetekohaselt;

valdab eesti haalikkirja aluseid ja dpitud keelendite digekirja: eristab haalikut ja tahte, tais-ja
kaashaalikut, haalikuihendit, silpi, séna, lauset; margib kirjas haalikuid Gigesti;

eristab luhikesi, pikki ja Glipikki tais-ja suluta kaashaalikuid; kirjutab digesti asesdnu;

margib Opitud sdnades Oigesti kaashaalikutihendit; kirjutab digesti sulghaaliku omandatud
oma- ja voorsGnade algusse; margib kirjas Oigesti kddnd-ja péérdsdnade Gpitud IGppe ning
tunnuseid;

teab peast voortahtedega tahestikku, kasutab lihtsamat sdnastikku ja koostab lihtsaid
loendeid tahestikjarjestuses;

kirjutab suure algustdahega lause alguse, inimese-ja loomanimed ning dpitud kohanimed;
piiritleb lause ja paneb sellele sobiva |[6pumargi;

kirjutab etteltlemise jargi sisult tuttavat teksti ning kontrollib kirjutatut naidise jargi (30—40
sona);

koostab kutse, dnnitluse, teate ja kirja;

kirjutab eakohase pikkusega Umberjutustusi ning teisi loovtdid kiisimuste, tugisdnade,
joonistuse, pildi, pildiseeria, marksdnaskeemi voi kava toel

Loimimine teiste valdkonnapddevuste ja ainevaldkondadega pohikooli véltel
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Ritmilises ja jutustavas osas harjutatakse emakeele kdnelemis- ja kuulamisoskust igapdevaselt kogu
Oppeaasta valtel, olenemata periooddppe ainest. Riitmilises osas vahelduvad luuletuste
retsiteerimine ja kdneharjutused lihikeste muusikaliste harjutustega. Jutustavas osas on algastme
teemaks muinasjutud, legendid, parimuslood.

Alates teisest kooliastmest seostab klassidpetaja vdimalusel jutustava aine ©6konoomselt
perioodGppe aine (nt ajalugu, geograafia, looma-, taimedpetus) sisuga. Seega on emakeel otseselt ja
mitmekilgselt integreeritud teistesse Gppeainetesse. Kirjutama Gppimist emakeeles toetab eraldi
Oppeainena vormijoonistus (vt vormijoonistuse ainekava). Ka seotud kirja Oppimisele eelnevad
vastavad harjutused vormijoonistuses. Kdikides dppeainetes kirjutavad-kujundavad 6pilased ise oma
ainevihikud, harjutades seega pidevalt Gigesti kirjutamist. KlassiGpetaja teavitab vodrkeele dpetajaid
grammatikaperioodides labitud teemadest. Sarnaseid grammatikafenomene on 6konoomne
kasitleda koos.

Alates kolmandast kooliastmest vdib klassidpetaja voi voorkeeledpetaja tuua huvipakkuvaid naiteid
vordlevast grammatikast. Keel on seotud liikumise ja Zestiga, liikumine — nii peen- kui ka
jamemotoorika — mé&tlemisviéime erinevate kvaliteetidega. Waldorfpedagoogika seostab keeledppe
liikumise ja koneZestide kasutamisega. Algklassides rikkalikult kasutatav valine kéneZest muutub
murdeea saabudes rohkem sisemiseks hingekvaliteediks.

KASUTATAV KIRJANDUS | KOOLIASTMELE
Opetajale jutustamiseks, osa I6imituna koduloo ja loodusdpetusega

Eesti kirjandusest:

Ansomardi, Jalgsemaa Kitse-eide muinasjutud ja teisi jutte, Eesti Raamat 1979
Eisen, M.J., Eesti imede ilmast. Eesti ennemuistsed jutud

Eisen, M.J,, Eesti imede ilmast Ill, 1995 Eisen, M.J., Esivanemate varandus, 1958
Eisen, M.J., Imesdrmus

Eisen, M.J., Kratiraamat

Eisen, M.J., Muistsed vagilased

Eisen, M.J., Nakid, kratid, luupainajad, 2001

Eisen, M.J., Ndkiraamat

Henno, J., Laste jouluraamat

Hiiemae, M., Emand kaseladvas, 1988

Hiiemae, M., Katkujutud, 1977

Hiieméae, M., Kodavere pajatused, 1978

Hiiemade, M., Rahvajutte Maarja-Magdaleena kihelkonnast, 1999

Hiiemae, M., Rahvakalender 1-7, 1970-1999

Hiiemae, M., Vaenukdis LR, 1974

Hiiemae, M., ks jahimees laks metsa, 1969

Jaaksoo, A., Eesti lastekirjanduse antoloogia

Jaik, J., Kaarnakivi

Jakobson, A., O6bik ja vaskuss, Eesti Raamat1982
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Jakobson, A., Suur onu ja vdike vennapoeg

Jakobson, A., Puujalaga katk

Jogisalu, H., Tihkan, L., Lugusid vanalt Ldianemaalt, Eesti Raamat 1989
J6gisalu, H., Tihkan, L., Tulihdnda ptiddmas, 2000

Jarv, R., Paar, P., Tirnpu, A., Taevane pulm. Eesti rahvajutud, Tiritamm 2006
Kippar, P., Antsu torupill. Lugusid rumalast vanapaganast

Kippar, P., Loomad, linnud, putukad, 1997

Kippar, P., Rahvajutte Kullamaa kihelkonnast, 1998

Kippar, P., Tere, tere tiipajalga

Kreutzwald, Fr. R., Eesti Rahva Ennemuistsed Jutud, 1951
Kreutzwald, Fr. R., Reinuvader Rebane

Krusten, R., Vanad aabitsajutud, Tiritamm 2007

Kunder, J., Imepeegel

Korv, J., Veealused, 1989

Laugaste, E., Liiv, E., Muistendid vanapaganast, 1970

Metstak, V., M&ista, mdista...

Mager, M., Linnud rahva keeles ja meeles, 1994

Parijogi, J., Kiilaliste leib

Paar, P., Joulujutuvihik, 1997

Salve, K., Sarv, V., Setu lauludega muinasjutud, TA 1987

Sargava, E., Ennesmuistsed jutud Reinuvader Rebasest

Tamm, J., Ussipealik, Eesti Raamat 1988

Eesti muinasjutud, ENSV TA Keele ja Kirjanduse Instituut 1967

Eesti muinasjutud, 2000

Igal puul oma juur, 1989

Jutt mehest, kes teadis ussisénu (Kunder, Jakobson, Eisen, Kreutzwald, Faehlmann jt)
Marjakobar ja teisi setu muinasjutte, 1989

Pajatusi Pohjarannikult,1957

Pdlvamaa muistendid, P6lva Rahvahariduse Selts

Rehepapp ja vanapagan

Sada saarelehte, tuhat toomelehte.

Valimik Eesti rahvajutte, -laule, mdistatusi ja vanasonu

Saja rahva lood (sari)

Seto pajatusi. Kila nii kdndli, 1999

Tark mees taskus, 1971

VanasOnaraamat, Eesti Raamat 1984

Veriora kandi vanarahva jutuvara, 2000

Ule due dunapuune: Eesti rahvajutud, -laulud, mdistatused ja vanasénad, 1998
Teiste rahvaste kirjandusest:

Andersen, H. Chr., Vaike merineitsi, Eesti Raamat 1987

Berg, F., Rootsimuinasjutud, Eesti Raamat 2002

Chesterton, G. K., Piiha F ranciscus Assisist, Eesti Raamat 2007
Franko, 1., Siis kui loomad veel raakisid

Grimm, J. ja W., Kuldlapsed, KRK 1981
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Grimm, J. ja W., Muinasjutte, Eesti Raamat 1981

Gadke-Timm, K., Sinikello. Legendoja kasveista, WSQY 1978, soome k.
Hiiemets, J., Assisi Franciscus, EELK Konsistoorium 1995

Krolov, 1., Valmid

Lagerlof, S., Legendid Kristusest, Logos 1991

Michelson, H., Saladuste puu.

Prantsuse muinasjutte, Eesti Raamat 1989

Streit, J., Maria vaike eeslike

Streit, J., Taatatuki lood

Surojegin, P.-L., Loomamuinasjutud

Teinonen, R., Ystdvamme eldimet. Legendoja pyhastd ranciscuksesta, Tyttojen Keskus
Topelius, Z., Muinasjutte, Eesti Raamat 1990

Aisopose valmid, 2005

Assisi Franciscuse lood

Piibel. Vana Testament

Saja rahva lood

Suur valmiraamat, Avita 2007

Valmid ja legendid plihakutest

Luule, tunni ritmilises osas koos retsiteerimiseks

Enno, E., ks rohutirts laks kdndima, Eesti Raamat 1971
Ilmet, P., Matsalu mailt, Eesti Raamat 1986

Jarv, A., Meie kiisul kriimud silmad, Eesti Raamat 1985
Kaidla, J., Liblikaga v&idu

Kamsen, R., Kodukoppel, Tiritamm 1992

Kangur, K., Kuningalinna lood

Kaplinski, J., Ohtu on dunapuu, TEA 2007

Kuusk, R., Eesti lasteluule valimik, Avita 2000

Luik, V., Tubased lapsed, TEA 2006

Merilaas, K., Kui vanaema noor oli

Muhel, 1., S6itsid saanid, soitsid reed, Koolibri 1991
Niit, E., Midrimaa, 1974

Runnel, H., Taadi titar, Eesti Raamat 1989

Séelsepp, V., Sinikuube sirgukene

Tungal, L., Vana vahva lasteaed; Eesti Raamat 1988
Himplike ja Pimplike. Valimik Saksa lastelaule Liisusalmid, Pere ja Kodu Raamat 2007
Raamatuvalik lastele kodulugemiseks

Bond, M., Karupoeg Padington, Eesti Raamat 1995
Hiie, E., Emakeele lugemik

Johansson, A. ja B., Esimesed joulud, 1990

Kass, A., Pahupidi puhkus

Lindgren, A., Bullerby lapsed

Lindgren, A., Madlike

Lindgren, A., Madlike ja Jaanikingu ponn

Lindgren, A., Mio mu Mio
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Lindgren, A., Poialpoiss Nils Karlsson
Lindgren, A., Roovlitiitar Ronja

Lindgren, A., Vahtramae Emil

Lindgren, A., Vennad Lovisiidamed

Luts, O., Nukitsamees

Mand, H., Koer taskus, 1988

Muursepp, M Viis vaba kutsikat
Pakkanen, K., Suvesaare lood, Forest 1992
Pervik, A., Kunksmoor

Raud, E., Naksitrallid

Raud, E., Peep ja sGnad

Raud, E., Sipsik

Rummo, T., Rute, M., Valgma, A., Kodulooline lugemik koolile ja kodule I, 1|
Toomet, T. Kaltsutitt ja puuhobune
Truupdld, I., Rohelise Paikese Maa

Vilde, E., Minu esimesed triibulised

Vilep, H., Lendav Gunapuu

Metoodiline materjal Opetajale

Davis, R., The gift of dyslexia: why some of the smartest people can’t read, and how they can learn,
1994

Keller, M., Moned kogemused pdhitunni kujundamise kohta. Ergutus algajatele, EVW

Klooren, A., Eesti keele 6pik I, Il osa

Payne, T., Dyslexia: a parents’ and teachers’ guide, 1999

Puik, T., Oigekirjadpik: I-11l klass, Koolibri 2000

Tungal, L., Hiiepuu E., Valter, E., Eesti keele dpik-lugemik, AS Bit 2002

14.1.2 Eesti keel ja kirjandus Il kooliastmes

Juhtmotiivid

Kimnenda eluaasta paiku kiipseb uus eneseteadvus. Ko&ik varasematel aastatel Gihisvarana
omandatu hakkab nidd individualiseeruma, muutuma isiklikuks teadmiseks. Metoodiliselt
tdhendab see erinevaid toovorme, valikilesandeid, aine suuremat diferentseeritust |dhtudes
Opilase voimetest. Kunstiline ja tegevuslik printsiip dpetuses on endiselt olulised.

Selles vanuses Opilased huvituvad Umbritseva maailma nahtustest. Uue r&huasetuse loob
jutustamisaine: 4. klassis lood pohjamaade eepostest, 5. klassis hommikumaa kultuuride
parimused ja 6. klassis uuemat ajalugu ja geograafiat kasitlevad jutustused. Kirjanduse liike ning
proosazanre saab kasitleda nii pShitunni* sisuna (, Kalevipoeg”, kreeka mitoloogia jt) kui pdhitunni
jutustavas osas*.
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Teisel kooliastmel jouavad Opilased eelpuberteeti. Seoses 0Opilaste omavaheliste suhetega
saab Opetaja ikka ja jalle kasutada situatsioonist ldhtuvaid omaloodud kasvatuslikke lugusid,
mida Opilased nild muidugi selgemalt labi naevad, kuid mis kaudse kasvatusvahendina seda
enam toimivad.

Lapse individualiseerimisele vastab Uhisretsitatsioonide uus esitusviis — Uhisosa kdrval on tekstist
lahtuvalt ka individuaalse esituse kohad. Samal printsiibil ehitatakse Ules 5. klassi ndidend. 5. klassile
omast tugevat ritmilist malu arvestades on ndidend soovitavalt varsivormis.

Kunstiliselt kujundatud kdne kdrval harjutatakse igapdevasituatsioonide, dialoogide ja lugemispalade
pohjal korrektset kdnekeele kasutust. Tahtsal kohal on tekstitaju arendamine - neutraalse ja
kujundliku, igapdevase ja kunstilise keelekasutuse eristamine, nende otstarbe mdistmine.

Tekstiopetuseks annavad emakeele korval ainest ka teised aineperioodid, ntloodusdpetus,
geograafia ja ajalugu. Opitakse suulise teksti tdhelepanelikku kuulamist, sellest kava pdhjal
vOi vabas vormis kokkuvotte tegemist, selle suulist edasiandmist. 6. klassi esimene flitsikaperiood
annab ainet objektiivseteks katsekirjeldusteks. Seoses klassi Uhisuritustega kasutatakse vGimalust
harjutada tarbetekstide koostamist: kiisida informatsiooni ja s6lmida kokkuleppeid. Tekstidpetus on
suunatud sellele, et selgelt ja lakooniliselt esitada oma plaane ja soove, tugevdada ja arendada
vOimet ja valmidust tekstidest tdpselt aru saada, koolitada arksat vaatlusoskust. TekstiGpetus teisel
kooliastmel vahendab seost elupraktikaga, elamustel ja fantaasial pdhinevad kirjandid jaavad
kolmanda kooliastme 18ppu.

Selles vanuses on vdimalik emakeele (lesehitusliku eripdara teadlik kasitlemine.
Teadvustamisprotsessi iseloomustab jark-jarguline Ulesehitus. Kui 3. klassis kasitleti vaatlevalt nii
nimi- kui tegusonu koos vastavate kisimustega (nt mdistatuste |abi), siis 4. klassis tegeldakse
tegusdna ja 5. klassis nimisdna muutevormidega vastavalt nende erinevatele funktsioonidele. Kehtib
ndue, et nimetused-terminid vietakse kasutusele siis, kui grammatilised fenomenid on kogemuslikult
tuttavaks saanud. Niipalju kui on méttekas, kaasab Gpetaja nimetuste otsinguil ka laste ettepanekuid.
Keeleteadmised avarduvad, kuid jddvad rakenduslikuks. Opitud keelematerjalist tuletatud
grammatikareeglid on soovitav kirjutada eraldi reeglitevihikusse, mis leiab kasutamist ka jargnevatel
aastatel.

Oppetegevus ja -sisu
IV klass

Oigekeelsus

5

S

verbi pdééramine, ajavormid (olevik, lihtminevik, tdisminevik, enneminevik), pd6rdséna

*

/
*

[6ppude digekiri;

L)

0
0.0

arakiri tahvlilt, raamatust;

53

S

ettelitlused;
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7
0.0

i ja j Gigekiri, h sOna alguses;

5

S

sdnade poolitamine;

X3

*

liitsOna;

5

¢

haalikupikkuse ja kaashaalikihendi markimine kirjas. Kaashaalikutihend. Erandlik kasutamine
liitsdnades. Ulipika sulgh&éaliku kirjutamine taishaalikuiihendi jarel;

¢

/
*

b, d, g f, S, Ztuntumates voorsGnades;

L)

7
0.0

vaike algustaht 6ppeainete, kuude, nddalapaevade, ilmakaarte nimetustes;

5

S

eitav ja jaatav kone;

*

/
*

otsene kdne, kirjavahemargid.

L)

TekstiGpetus

7
0.0

vahetu suulise esituse kuulamine;

e

o

proosa-, luule- tarbe- ja teabetekstide lugemine, mdistmine;

*

/
*

tegevuse aega ja isikut muutev imberjutustus;

L)

7
0’0

kirjalik Gmberjutustus Opetaja teksti alusel;

5

S

jutustav ja kirjeldav tekst tugisGnade abil, loovtoona, kava koostamine, kava jargi

*

/
*

kirjutamine;

L)

7
0’0

tarbetekstide koostamine: kiri, Iiihisonum, seletuskiri, kuulutus, avaldus, dnnitlus, kutse.

Kirjandus

e

o8

P6hjamaade eeposed;

*

/
*

»Kalevipoeg*;

L)

7
0’0

rahvaluule ritmiline retsiteerimine. Kujundiline keel;

53

¢

alliteratsiooni ja assonantsi sisaldavate tekstide lugemine, murdekeelne luule;

*

J
*

erineva temaatika, ritmi ja riimidega luule;

L)

7
0‘0

klassi- ja kodulekttiir;

e

o8

raamatukogu kasutamine;

Taotletavad opitulemused

4 .klassi |Opetaja:

3

o8

oskab retsiteerida dpitud luulet, eeposekatkeid jm tekste;

e

S

oskab kirjas digesti markida haalikupikkust, i ja j digekirja, sdnaalguse h-d;

7
0‘0

oskab rakendada kaashaalikutihendi p&hireeglit;

3

*

tunneb kaashaalikuithendi erandreeglit liitsdna ja -gi, -ki liite puhul;

e

%

oskab s6nu poolitada;

7
0‘0

oskab nimisona kokku- ja lahkukirjutust tltpjuhtumeil;

3

*

oskab kasutada suurt algustdahte nimedes, teoste ja perioodiliste vdljaannete pealkirjades,

7
0.0

ajalooslindmuste, rahvuste, keelte ja kalendripiihade markimisel;

53

S

oskab otsekdne puhul kasutada kirjavahemarke;

3

*

oskab jutustada ja kirjutada siindmusest;

68



7 7
0‘0 0.0

7
0.0

53

S

/
.0

L)

7
0.0

Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

oskab edastada teavet selgelt ja Ghemotteliselt, eristada tdeparast fantaasiast;

oskab tekstiga iseseisvalt tootada: esitada teksti kohta kiisimusi, kiisimustele teksti pdhjal
vastata;

oskab koostada kirja, vormistada timbrikku;

oskab nimetada lastekirjanikke ning nende teoseid;

oskab leida raamatukogust soovitud raamatut;

vormistab kirjalikud t66d korrektselt.

Loimimine teiste ainetega

5

S

/
0.0

0
0.0

e

o

/
.0

L)

0
0’0

/
.0

0
0’0 L)

53

o8

/
.0

L)

Eesti keel 16imib 4. klassis kdigi seal dpetatavate Gppeainetega:

matemaatikas koostavad lapsed ise tekstiilesandeid;

toojuhiste toel areneb tekstist arusaamine;

koduloos dpitakse tundma kodukoha ajalugu ja kasitletakse selleteemalisi tekste;
lilkumismangudes kasutatakse dialooge, erinevaid harjutusi tehes sdnalisi juhtndore;
loomadpetuses kuulatakse Opetaja esitatud loomakirjeldusi ning kirjeldatakse ka ise
erinevaid loomi;

maalimises on aines seotud muuhulgas miiitide temaatikaga;

vOorkeeli ppides arendatakse jatkuvalt keeletunnetust;

kasitoos arendatav peenmotoorika tuleb kasuks kirjutamisvilumusele;

to6juhiste moistmine on vajalik kdigis Oppeainetes.

Oppetegevus ja —sisu
V klass

Oigekeelsus

e

S

/
.0

L)

%

S

/
0.0

O
0’0

53

S

J
.0

O
0’0 )

53

o8

/
.0

O
0’0 L)

53

o8

sOnaliigid: nimi-, omadus-, arv-, ase- ja tegusona;

kdadanamine, ainsus ja mitmus, kddndsdnavormide moodustamine kiisimuste alusel, mitmuse
nimetava ja sse-lI0pulise sisselitleva, kaasalitleva ja ilmaitleva kdande digekirjutus;
kisivad asesdnad, asesdnade erandite Gigekirjutus, asesdnade kddnamine;

liitsOna.

Ulipikk s, I, m, n jne. kaashaalikutihendis;

omadussona vordlusastmed, kdige-ilivorre;

omadussona kdadnamine, omadus- ja nimisdna Ghildumine.

nimisGnade kokku- ja lahkukirjutamine;

kaashaalikuithendi erandreeglid;

lauseliikmed: alus, 6eldis, sihitis, maarus, taiend. Stintaks: lihtlause, liitlause, koondlause;
koma (sest, et, aga, siis, kuid ja kiisivate asesGnade ees);

lGhendid;
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sOnavara: sinontimid, antontimid.;

suur ja vaike algustaht kohanimedes, ajaloolistes slindmustes, rahvuste ja keele markimisel.

Tekstiopetus

/
.0

7
0.0 D)

5

S

/
.0

7
0.0 D)

5

S

7
0.0

e

o

/
.0

7
0’0 D)

5

S

/
.0

L)

7
0’0

Vahetu suulise esituse kuulamine (jutustamine, lugemine);

heksameeter Vana-Kreeka eepostes;

heksameetrilise varsimddduga tekstide esitamine koos liikkumisega.

vestluse kuulamine, selle sobivalt jatkamine ning |6petamine;

olulise ja ebaolulise teabe eristamine ja esitamine vestluses;

kirjeldava, jutustava, iseloomustava teksti kirjutamine tugisbnade voi kava
Umberjutustus (seotus ajaloo, geograafia, taime- ja loomadpetusega);

isikliku kirja kirjutamine, iimbriku vormistamine, tekstide viimistlemine;
teabetekstide kirjutamine: seletuskiri, palve, teade;

teksti kompositsioon: sissejuhatus, teemaarendus, 16ppsdna. Teksti sisu ja pealkiri;
teksti vormistamise harjutamine;

teabetekst: teatmeteosed, sGnastikud, tabelid;

juhendi lugemine ja selles sisalduva teabe mdistmine, |Gimivalt teiste Gppeainetega;
maisted: kiri, kirjeldus, jutustus, iseloomustus, juhend, lihisdnum.

Kirjandus

abil,

*+ Vana-lda kirjanduse ndited (integreeritult ajalooga). Vana-Kreeka miitoloogia, eeposed

(integreeritult ajalooga). Voimaluse korral eepose tekstide esitamine ndidendi vormis;

7
0’0

téepdrasus ja fantaasia;

53

¢

mitoloogia ja ajaloolised jutustused;

*

J
*

rahvaluule;

L)

7
0‘0

klassi-ja kodulektiiiir;

e

o8

draama: naidend

Taotletavad opitulemused

Suuline ja kirjalik suhtlus
5.klassi [6petaja:

7
0‘0

3

*

e

%

7
0‘0

oskab vestlust alustada, kaasvestlejat kuulata ja keskustelu sobivalt jatkata;
esitab kuuldu kohta kiisimusi ning annab hinnanguid;

votab loetut ja kuuldut lihidalt kokku nii suulises kui ka kirjalikus vormis;
oskab retsiteerida heksameetris dpitud tekste.

Teksti vastuvott

5.klassi |[Gpetaja:
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tunneb esinemise ettevalmistuse podhietappe;

esineb suuliselt;

kirjutab eesmargiparaselt loovtoid ja kirju, oskab leida ning tdita lihtsamaid blankette ja
vorme;

avaldab viisakalt ning olukohaselt oma arvamust ja seisukohta sindmuse, nahtuse vGi teksti
kohta nii suulises kui ka kirjalikus vormis.

Oigekeelsus ja keelehoole
5.klassi |[6petaja:

5

S

/
.0

0
0.0 D)

e

o

/
.0

0
0’0 D)

5

S

jargib eesti digekirja aluseid ja 6pitud pShireegleid;

oskab leida stinoniiiime ja neid tekstis korduste valtimiseks kasutada;

tunneb tekstist dra nimi-, omadus-, arv-, ase- ning tegusénad;

oskab Oigesti kasutada kdand- ja pddrdvorme, ainsust ja mitmust, olevikku ja minevikku;
oskab kasutada omadussdonade keskvorret ja kdige-ulivorret, i-tlivorret;

oskab moodustada lihtlauseid ja otsekdnet kirjavahemargistada;

oskab rakendada kaashaalikutihendi p&hireeglit.

Loimimine teiste ainetega

e

o8

/
.0

L)

Kirjeldava, jutustava, iseloomustava teksti kirjutamine tugisbnade voi kava abil.
Umberjutustus seoses ajaloo, geograafia, taime-ja loomadpetuse teemadega.

Juhendi lugemine ja selles sisalduva teabe mdistmine, |Gimivalt kdigi dppeainetega.

Vana-lda kirjanduse ning Vana-Kreeka miitoloogia ja eeposte kasitlemine integreeritult
ajalooga. Liikumistundides Opitakse tundma vana kreeka oliimpiamangude spordialasid.
Voimaluse korral osaletakse waldorfkoolide olimpiamangudel, kus on IGimitud ajalugu,
kirjandus, muusika, sport, kodundus, kunst, kdsito6 jm. dppeained.

Oppetegevus ja —sisu
VI klass

Oigekeelsus

/
0.0

O
0’0

53

S

J
.0

L)

b,d, g f, s, ZvoorsGnades;

kreeka ja ladina keelest tuletatud sénad ning nende tdhendus;

sdnaraamatute (0S, VSL) kasutamine;

suur ja vaike algustaht koha-ja isikunimedes, perioodilistes vdljaannetes, teoste pealkirjades,
keelte ja rahvuste nimetuses, kalendri tdhtpdevade kirjutamisel, ajaloosiindmuste
markimisel;

kaandsona kokku-ja lahkukirjutamise po&hijuhtumid: nimisdna + nimisdna, nimisdna +
omadussona; kohanimede kokku-ja lahkukirjutamine;

arvsGnade kokku-ja lahkukirjutamine;
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7
0.0

kddndsdna kddnamine ja kasutamisvdimalused;

5

S

kaandsona veakriitilised vormid, Gihildumine;

X3

*

otse- ja kaudkdne, Ute;

7
0.0

lauseliikmed — alus, 6eldis, sihitis, maarus, tdiend, deldistaide;

53

S

kirjavahemarkide kasutamine rind-ja koondlauses;

¢

/
*

sidesdnad, nende kasutamine lauses;

L)

7
0.0

omadussona vordlusastmed, i-llivorre.

Tekstiopetus

+»+ suuline esitus; jutustava, kirjeldava, iseloomustava, vordleva teksti kirjutamine tugisdnade ja
kava abil;

7
0.0

arikirjad, blanketid, ankeedid ja nende taitmine;

e

o

dialoogi kirjutamine; teksti loomine etteantud alguse vai IGpu lisamise abil;

*

/
*

teksti eesmargistamine, kavandamine, eelt66 kirjutamine, viimistlemine ja vormistamine;

L)

7
0’0

meediatekst: uudis, kuulutus, ajalehetekst;

5

S

fakti ja arvamuse eristamine;

*

/
*

moisted: kirjeldus, iseloomustus, dialoog, monoloog, juhend, teatmeteos, tabel, kuulutus,

L)

uudis;

53

o8

sOnavara: antonltimid, sinontimid, homonlimid;

3

» teemakohase materjali leidmine teatmeteostest, raamatukogust.

L)

Kirjandus

¢ Proosa: muinasjutt, muistend, valm, ajalooline jutustus, eepos, fantaasiajutt, seiklusjutt,
kriminaaljutt, loomajutt; humoresk, anekdoot, naljand.

®,

+» Klassi- ja kodulektuir.

Il kooliastme Opitulemused

6.klassi I6petaja

e

*

oskab rakendada kaashaalikutihendi pShireeglit;

7
0‘0

oskab kasutada kaashaalikuiihendi erandreeglit liitsdna ja -gi, -ki liite puhul;

3

o8

oskab sOnu poolitada;

e

S

oskab nimisdona kokku-ja lahkukirjutust tidpjuhtumeil;

7
0‘0

oskab kasutada suurt algustahte nimedes, teoste ja perioodiliste valjaannete pealkirjades,
ajalooslindmuste, rahvuste, keelte ja kalendripiihade markimisel;

e

%

oskab kasutada tavalihendeid;

7
0‘0

teab vGi oskab vajadusel sGnastikust leida oma- ja vdrsGnade tahendust ja digekirjutust;

3

*

oskab leida stinoniiime ja neid tekstis korduste valtimiseks kasutada;

7
0.0

tunneb tekstist dra nimi-, omadus-, arv-, ase-ning tegusonad;

53

S

oskab Oigesti kasutada kdand-ja p66rdvorme, ainsust ja mitmust, olevikku ja minevikku;

3

*

oskab kasutada omadussdnade keskvorret ja kdige-ulivorret, i-tlivorret;
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oskab moodustada ja kirjavahemargistada lihtlauseid, sh koondlauseid ning lihtsamaid
liitlauseid; oskab lauses siduvaid sonu kasutada;

oskab otsekdnet ja ltet kirjavahemargistada;

oskab jutustada ja kirjutada siindmusest; kirjeldada; edastada teavet selgelt ja
Uhemotteliselt; eristada tGeparast fantaasiast;

oskab vestlust alustada, kaasvestlejat kuulataja keskustelu sobivalt jatkata;

oskab loetust ja kuuldust olulist leida, seda oma sGnadega edasi anda ning saadud teavet
kasutada;

oskab lugemispala lavastada;

oskab teksti ette lugeda, jutustada tekstilahedaselt ja kokkuvétlikult;

oskab lihtsa tabelisisu s6nadega kokku votta;

oskab nimetada lastekirjanikke, nende teoseid;

tunneb dra muinasjutu, muistendi, kdnekaanu, valmi, seiklusjutu;

oskab eristada kirjandusliike: proosa, luule, draama;

oskab esitada luuletust vdi proosakatkendit; esineda dialoogis;

vormistab kirjalikud t66d korrektselt;

oskab leida raamatukogust sobiva raamatu.

Loimimine teiste ainetega

R/
0’0

DS

J
.0

L)

Jutustava, kirjeldava, iseloomustava, vordleva teksti kirjutamist tugisdnade ja kava abil
arendatakse ko&igi ainete (nditeks: ajalugu, geograafia, loodusGpetus, flusika jt) tundides.
Vdoimaluse korral projekt: klassi ajalehe valjaandmine. Teemakohase materjali leidmine
teatmeteostest, raamatukogust on kasutusel kdigis ainetes.

Sonaraamatute kasutamine voorkeeletundides;

Kasitletakse pohikooli riikliku dppekava inimesedpetuse valdkonnas ettendahtud teemasid:
tervis, tervislik eluviis, murdeiga ja kehalised muutused, turvalisus ja riskikditumine,
keskkond ja tervis.

Erinevused riiklikust 6ppekavast

R/
0.0

4. klassis on teemaks pOhjamaade eepostega (,Kalevipoeg”, “Kalevala® véi ,Edda“) sivitsi
tutvumine. Retsiteeritakse katkendeid eepostest, pooratakse tahelepanu alliteratsioonile.

5. klassis tutvutakse pdhjalikult Vana-lda miitoloogiaga, Vana-Kreeka miitoloogia ja
eepostega (,llias”“ ja ,Odisseia”). Retsiteeritakse katkendeid eepostest, tegeletakse
heksameetriga.

6. klassis on jutustamisaineseks riitlilood (,Kuningas Arturi lood”). Arutlevate kirjutiste
asemel on réhk kirjeldavatel lugudel.

Arvutit Oppet6os ei kasutata. Ametlike kirjade vormistamist harjutatakse paberil, mitte e-
keskkonnas.
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KASUTATAYV KIRJANDUS Il KOOLIASTMELE

Opetajale jutustamiseks

Andersen, H. C. Muinasjutud

Bhagavadgita

Dilyte, D. Hellase valgus, Olion 1996

Gilgames

Haava, A. Rooma muinaskangelased

Homeros, llias, Varrak 2004

Homeros, Odiisseia, Varrak 2006

lidsete aegade lood. I ja ll

Kalevala

Kalevipoeg

Lindholm, D. Goétterschicksal -Menschenwerden
Niederhauser, H.R. Ritter — Reiter — Gottesstreiter
Noorem Edda

Palamets, H. Vanaaja kultuurist ja olustikust, 1976
Petiska, E. Vanakreeka muistendid ja parimused
Saddhatissa, H. Buddha elu

Vanem Edda

Luule

Ajast aega. Eesti luulet l1dbi aegade, Varrak 2002
Eesti luule antoloogia

Ilias ja Odusseia, katked (heksameeter)

Jussi, H. Maailma luule. Kuldne klassika, 2006

Sonarine | -V

LektiiUrivalik Opilastele:

Bornhohe, E. Tasuja

Dilyte, D. Hellase valgus, Olion 1996

Durrell, G. Minu pere ja muud loomad

Ende, M. Momo

Ezzoubi, K. Vanaaja lugemik, Avita 2003
JUssi, F. Rebasetund

Kipling, R. Mowgli

Kreutzwald, F.R. Kilplased, 2004

Kreutzwald, F.R. Ennemuistsed lood

Kartner, E. Veel ks Lotte

Lagerlof, S. Nils Holgersson

Lindgren, A. Vennad Lévislidamed. Roovlitiitar Ronja
Lindgren, A. Mio, mu Mio

Lindgren, A. Meisterdedektiiv Kalle Blomkvist

Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021
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Lindgren, A. Kalle Blomkvist ja hulkur Rasmus
Luts, O. Kapsapea

Luts, O. Kevade

McCaffrey, A. Lohelaul

Molnar, F. Pal tanava poisid

Malk, A. Jutte lindudest

NO6u, H. Pea suul!

Ollivier, J. Viikingite avastusretk

Palamets, H. Vana aja lugemik

Parijogi, J. Laevapoisi paevilt

Pervik, A. Arabella,mereroévli titar

Pyle, H. Kuulsa Robin Hoodi lustakad seiklused
Rannap, J. Agu Sihvka annab aru

Rannap, J. Viimane valgetiib

Raud, E. Kalevipoeg

Raud, E. Roostevaba mook

Reinla, A. Teofrastus

Roht, R. Jutte loomadest, 2007

Roht, R. Laaned ja veed: jutte loomadest, 1996
Roht, R. Lapsed ja loomad, 2007

Roht, R. Vorukael, 2007

Rowling, J.K. Harry Potter ja saladuste kamber, 2000
Rowling, J.K. Harry Potter ja tarkade kivi, 2005
Thompson, E. S. Lugusid loomadest

Tungal, L. Kirju liblika suvi, 1986

Turgenev, |. Mumuu

Twain, M. Huckleberry Finni seiklused, 1999
Twain, M. Prints ja kerjus, 2001

Twain, M. Tom Sawyeri seiklused, 2007
Ussova, A. Vdike pottsepp Ateenas

Metoodiline materjal 6petajale

Annus, A. Muinasaja kirjanduse antoloogia, Varrak

Bobdlski, R.; Puksand, H.; Pesapuud, Koolibri 2006

P6ldmae, J. Luulevorme ja ritmianaltitse: kirjandusteoreetiline abimaterjal 6petajatele, 1977
Vardja, K. ja M. Tuulepesad. 5. klassi kirjanduse 6pik, Koolibri 2006

Oigekeelsuse kdsiraamat ja sénastik, TEA 2006

14.1.3 Eesti keel ja kirjandus Il kooliastmes

Juhtmotiivid
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Puberteedieas noored on sisemiselt darmiselt tundlikud. Maailma poole suunatud suletud voéi
robustsevéitu hoiak on nii mask kui kaitse, mida sisemine Umberehitus sel ajal vajab. Kui
klassiopetaja on eelnenud aastail loonud 0Opilastega usaldusliku suhte, toetab see noori ka
puberteediea kriisis. On oluline, et pdhitundide ritmilises osas ei unustataks luulet kogu tema
mitmekesisuses, kuni kaasajani vélja. Vormiliselt on tegu endiselt Uhisretsitatsiooniga, milles sisust ja
kompositsioonist lahtuvalt iha enam domineerivad individuaalselt esitatud véarsid/repliigid/salmid.
Uhistd tulemust esitletakse kuupeol.

Murdeeas otsitakse tdde ja ideaale. Emakeele Opetuse llesanne on toetada noorte ideaale ja
vOoimaldada samaaegselt reaalsuses orienteerumist. Puberteediea hingelise ebastabiilsuse kérval
kasitleb keeleGpetus midagi kindlat ja objektiivset — grammatikat. Jutustamisainena kasitleb
klassiopetaja 7. klassis lugusid maailma rahvaste elust-olust, maadeavastustest ja leiutistest,
biograafiaid.

Uks suuremaid klassi Uhisprojekte kolmandal kooliastmel on 8. klassi ndidend. Aineks on
draamakirjanduse klassika, eesmargiks etenduse valjatoomine. Projekti voib kaasata nii kasitoo
(kostilitimid), puidut6o (rekvisiidid) kui kunstiained (lavakujundus, muusika).

Noorte joudmisega 9. klassi |6peb kaheksa-aastane orienteerumine klassiGpetaja isiksusele. Tema
asemele tulevad niitid ainedpetajad, kelle ainekasitlus ja materjali sisu arvestavad noore inimese
vanusega. Arkav mdtlemisjdud ja otsustusvdime saavad mdistuse ja loogika tugevdatud koolituse I4bi
nidd paraja koormuse.

9. klassi eesti keele ja kirjanduse perioodides kasitletakse aineid, teemasid ja motiive, mis
tugevdavad ning jaatavad noorte drkavaid idealistlikke jdude. Opilastele esitatakse olemasolevat ja
nailiselt lahendamatut maailma vastandlikkust, mis v&ib olla nii traagiline kui koomiline. Selles
vdljenduvad naer ja nutt, huumor ja traagika, vastandite pingevaili. Teadlik imberk&dimine kirjutatud
ja loetud sdnaga peab andma noore inimese spontaansele ja impulsiiv-subjektiivsele tundeelule
suuna ning kaasa aitama maailma mdistmisele.

Lisaks praktilisele tegelemisele luule ja ilukirjandusega toimub perioodide viltel ka oma keele
valjaarendamine ja hooldamine. Korratakse ja kinnistatakse grammatikat, v&imalusel seoses
vOOrkeeledpetusega ja arvestades ortograafiat ning interpunktsiooni, samuti diferentseeritud
valjendusoskust sGnakasutuses ja slintaksis. Subjektiivselt jutustavat, objektiivselt kirjeldavat ning
Uldiselt arutlevat kirjandivormi harjutatakse vordselt (sisukokkuvGte, tekstide ja Oppevestluste
kokkuvotted, protokollid, pildi- ja katsekirjeldused, imberjutustused, meeleolupildid). Véib Umber
teha kirjanduslikke eeskujusid. Stiilitunnet arendatakse tekste vorreldes ja luues. On hea, kui Uks
klass kolmandal kooliastmel toimetab kooli ajalehte.

Teemakeskne vestlus, dialoog ja mottevahetus tundides annavad (ha enam tooni. Periood- ja
ainedppe tundide vdimalike té6vormide hulka kuuluvad mitmesugused individuaalse t66 vormid
koos tulemuste esitlemisega.

Eesti keele Oppe- ja kasvatuseesmargid Ill kooliastmes

Eesti keele 6ppega taotletakse, et 9. Klassi |IGpetaja

1) tuleb toime eesti kirjakeelega tavasuhtluses ja avalikult esinedes ning edasi Gppides;
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2) suhtleb eesmargiparaselt ja valib sobiva suhtluskanali, védljendub kdnes ja kirjas asjakohaselt ning
selgelt;

3) jargib kirjutades eesti Gigekirja aluseid ja pShireegleid;

4) kuulab ja loeb arusaamisega eri liiki tekste, teeb kuuldu ja loetu pdhjal jareldusi ning avaldab
arvamust, vahendab loetut ja kuuldut suuliselt ning kirjalikult;

5) tunneb tekstiliike ja nende kasutusvGimalusi ning oskab eesmargiparaselt eri liiki tekstide
koostamiseks ja esitamiseks valmistuda;

6) koostab eri liiki tekste ja vormistab need korrektselt;

7) avaldab arvamust pohjendatult ja keeleliselt korrektselt;

8) mdistab eesti keele tdhtsust rahvuskultuuris ning hea keeleoskuse vajalikkust;

9) hindab meediast ja internetist leitud asjakohast teavet kriitiliselt ning kasutab seda sihiparaselt;
10) kasutab sGna- ja kdsiraamatuid ning leiab digekeelsusabi internetiallikatest.

Il kooliastmes kujundatakse Gpilaste teadmisi ja oskusi neljas dppevaldkonnas:

.0

% suuline ja kirjalik suhtlus;

7
0’0

teksti vastuvott;

5

S

tekstiGpetus ja -loome;

/
.0

L)

oigekeelsus ja keelehoole.

Kirjanduse Oppe- ja kasvatuseesmargid lll kooliastmes

KirjandusOpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) loeb eakohast ilukirjandust, arendab oma lugemisoskust ning omandab pusiva lugemisharjumuse;
2) vaartustab kirjandust rahvuskultuuri olulise osana ning tutvub eri rahvaste kirjanduse ja kultuuriga;
3) madistab ilukirjanduse kujundlikku keelt, rikastab oma sGnavara ning arendab suulist ja kirjalikku
valjendusoskust;

4) arendab oma loomevdimeid ja suhtub loomet66sse lugupidamisega;

5) laiendab silmaringi ning rikastab moétte- ja tundemaailma;

6) kujundab kirjanduse abil oma esteetilisi ja eetilisi hoiakuid ning valmidust votta vastutus enda elu
mdjutavate valikute ja otsuste eest;

7) avaldab arvamust ja sGnastab oma motteid;

8) hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt erinevaid infoallikaid;

9) loob seoseid Uhiskonnas toimuva ning enda vaartuste, ootuste ja tulevikuplaanide vahel.

9. klassi |6petaja:

1) vdljendab end korrektselt suuliselt ja kirjalikult, jutustab kokkuvotvalt teoses toimunust, arutleb
teoses kujutatu {le ning kirjutab omaloomingulisi toid;

2) loeb eakohast eri Zanris vaartkirjandust, kujundab selle kaudu oma kdlbelisi téekspidamisi ning
arendab lugejaoskusi;

3) moistab teose lugemisel tekkivate seisukohtade paljusust, vaartustab erinevaid ideid ja
kujutamisviise;

4) tolgendab, anallitsib ja mdistab kirjandusteost kui erinevate lugude ja inimsuhete, elamuste ja
vadrtuste allikat ning erinevate seisukohtade peegeldajat;
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5) vaartustab kirjandust kui oma rahvuskultuuri olulist osa ja eri rahvaste kultuuri tutvustajat; 6)
kasutab vajaliku teabe hankimiseks erinevaid allikaid, nii teatmeteoseid kui ka internetti.

Oppetegevus ja —sisu
VIl klass

Oppesisu

Suuline ja kirjalik suhtlus

¢ Suhtlusolukord, selle komponendid, suhtluspartnerid. Erinevates suhtlusolukordades
osalemine.

«» Suhtlusolukorra ja -partneri arvestamine. Suulise suhtlemise tavad eesti keeles: péérdumine,
tervitamine, suhtlemise I6petamine. Telefonivestlus

Teksti vastvott
+» Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe-ja meediaZzanrid), nende eesmargid ning keelekasutus. Eri
liiki tekstidelugemine ja vordlemine

< Meediatekstide pohiliigid ja tunnused: uudislugu, arvamuslugu, intervjuu, reportaaz,

kuulutus.

e

A

Uudise ulesehitus ja pealkiri.

7
0‘0

Arvamusloo Ulesehitus ja pealkiri.

3

S

Peamised keelelised mdjutamisvotted.

e

S

Kriitiline lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine.

7
0‘0

Kvaliteetajakirjandus ja meelelahutuslik meedia.

3

*

Veebist teabe otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline hindamine. Teabe talletamine ning
sistematiseerimine

Tekstiopetus ja -loome

+» Teabe leidmine, reprodutseerimine ning seostamine konkreetse teema vai isikliku kogemuse
piires.

+» Alustekstide (meedia-ja teabetekstid) pd&hjal kirjutamise pdhimstted: refereerimine,
arutlemine.

53

S

Teabeallikatele ja alustekstidele viitamise voimalused.

DS

» Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad, vastutus avaldatu eest. Uudise
pealkirjastamine.

53

S

Intervjuu tegemine: valmistumine, kiisitlemine, kirjutamine, toimetamine ja vormistamine.

*

K/
*

Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine kasitletava probleemi kohta, selle eakohane

L)

pohjendamine.

+» Suhtluseesmarkide kaudu sobivate keelendite valimine kdnelemisel ja kirjutamisel. Kirjaliku
ja suulise keelekasutuse eripara

« Suuline tekst elavas esituses, kuulamine, imberjutustamine.

% Proosa-, luule-, draamateksti kuulamine, lugemine, esitamine.
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Teabetekst: (ilevaade, kokkuvdte, ideeskeem, teabeteksti eesmark ja eripara.

Lugu, kirjeldus, referaat.

Kirjutamine tugisdnade, kava abil ja loovté6dena.

Omalooming.

Teksti vastavus teemale ja eesmargile.

Teksti kompositsioon: sissejuhatus, teemaarendus, Idpetus, teksti vormistus, esitus.
Jutustuse, muinasjutu, muistendi tlesehituslik omapara, vordlemine, kirjutamine.

Oigekeelsus ja keelehoole
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.0

7
0.0 D)

e

o
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7
0’0
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7
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5

S

7
0‘0

e
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R/
0.0

7
0‘0

53

8

e

*

7
0‘0

3

o8

3

*

DS

3

*

e

¢

Kirjakeel ja kbnekeel.

Eesti keele erikujud (vastavalt kooli asukohale ja/voi Opilase paritolule).

OskussOnavara.

Eesti kirjakeele kujunemine.

Keeleuuendus ja keele areng: véimalused ja ohud.

Vormidpetus ja Gigekiri. SGnaliigid: tegusdnad, kddndsdnad (nimi-, omadus, arv-ja asesénad)
ning muutumatud sdnad (ma&ar-, kaas-, side-ja hiiidsdnad). Sonaliikide funktsioon lauses.
P66rdséna ja poordsGnavormistik: poorded, ajad, koneviisid, tegumood, jaatav ja eitav
kone.

P66rdsona kokku- ja lahkukirjutamine.

Tivemuutused ja astmevaheldused nii kdand- kui pooérdsGnades, soovitatavad i -
mitmuse vormid.

Tegusdna kdandelised vormid. TegusGna astmevaheldus: veaohtlikud tegusdnad ja
sdnavormid; oigepddrdevormi leidmine digekeelsussGnaraamatust

Vormimoodustus tliipséna eeskujul. Liit-, ihend-ja valjendtegusdna.

Kdandsdnad. Kaanetevahelised seosed. Veaohtlikud kdandevormid. Kaandsdna
astmevaheldus: veaohtlikud kddndsénad ja sdnavormid. Vormimoodustus tlilipséna eeskujul.
Omadussdna vordlusastmed: veaohtlikud sdnad.

Kdandsdnade kokku-ja lahkukirjutamine

Omadussona vordlusastmed, i — Glivorde vormid.

Koneviisid (kindel, kaskiv, tingiv, kaudne), tegumood.

Omadussdna kokku- ja lahkukirjutamine.

Numbrite kirjutamine: pdhi-ja jargarvud, kuupdevad, aastad, kellaajad

Muutumatute sOnade (maarsdna, kaassdna) eristamine, kokku- ja lahkukirjutamine.
Ortograafia pohireeglid, sh kaashaalikuiihendi pShireegel ja erandreeglid.

Eesti keele olulisemad sdna- ja kdsiraamatud, keelealased internetiallikad. Sdnaraamatute
kasutamine sdnade Gigekirja, digehaalduse, dige muutmisviisi, tdhenduse ning stiilivarvingu
leidmiseks

SAnavaradpetus. SOna ja tahendus.

S6navara: slinoniimide tdahendusvarjundid, antoniilimid, homoniimid ja veaohtlikud
paroniimid.

Keelendite stiilivarving, seda mojutavad tegurid. Fraseologismid, nende stiilivarving.
SOnavara tdiendamise vdimalused: sdnade tuletamine ja liitmine ning tehissdnad.
Sagedamini esinevad tuletusliited.

Voorsdnad.
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Kirjandus

®
0‘0

R/

7

¢

53

S

/
.0

L)

Rahvaluule liigid: regivarss, naljand, anekdoot, pajatus, muistend, muinasjutt.
Eepika: ajalooline jutustus, memuaarid, reisikiri.
Ludrika: ballaad. Moisted: lldrika, eepika, draama; nendega seotult kasitletavad mdisted.

Lektttr: ilukirjandus voimalikult laias Zanrivalikus, et tekiks mdistmine eripdrasuse
suhtes

Oppetegevus ja —sisu
VIl klass

Oppesisu

Suuline ja kirjalik suhtlus

O
0‘0

e

o8

R/
0.0

Suhtlemine rithmas, sdna saamine, kdnejarje hoidmine.

Rihmat6o ajal arvamuse avaldamine ja pGhjendamine.

Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase &eldu/tehtu tdiendamine ja
parandamine.

Kaaslase toole p&hjendatud hinnangu andmine. Suulise arutelu tulemuste kirjalik
talletamine.

Teksti vastuvott

R/
0’0

3

*

7 7
0‘0 0.0

7
0.0

Tarbetekstide (juhend, elulookirjeldus, avaldus, seletuskiri) eesmark, tunnused ja llesehitus.
Tarbetekstidest olulise info leidmine ning selle pdhjal jarelduste tegemine.

Teabetekstide (Gpikutekst, populaarteaduslik tekst) eesmark, tunnused ja lilesehitus.
Uurimuse eesmark ning llesehitus.

SOnalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem). Pilttekstide ja
teabegraafikalugemine ning télgendamine.

Kdne kuulamine ning markmete tegemine. Kdnest olulise teabe ja probleemide leidmine ning
kokkuvottetegemine. Konspekteerimine. Kdne pdhjal kiisimuste esitamine.

Veebist teabe otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline hindamine. Teabe talletamine ning
sistematiseerimine.

Tekstiopetus ja -loome

7

2

0‘0

72
0.0

5

S

0
0.0

Suuline tekst elavas ettekandes, kuulamine, imberjutustamine.

Biograafiad. Opetaja jutustusena; kodulektiiiirina, kokkuv&ttena klassikaaslastele
jutustamiseks. Draamatekst. Draamateksti liigendus: vaatus, stseen, dialoog, repliik.
Stiilidpetus. Suulise ja kirjaliku enesevaljenduse eripara, stiili ja sbnavara erinevused.

Kéneks valmistumine, kdone koostamine ja lihiettekanne. Diktsioon, kone selgus. Kone
naitlikustamine.

Kirjandi kirjutamise eelt66: motete kogumine, kava koostamine, mustandi kirjutamine.
Kirjandi teema ja peamd&te. Kirjandi Glesehitus. Teksti liigendamine.
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Jutustav, kirjeldav ja arutlev kirjand. Jutustava kirjandi kompositsioon: sissejuhatus,
teemaarendus, |Gpetus, vormistus.

Arutlusteema leidmine ja sBnastamine isikliku kogemuse vdi alustekstide pohjal.

Teksti pealkirjastamine.

Tekstiloik ja selle Glesehitus: vdide, pShjendus, jareldus.

Loikude jarjestamise pohimotted ja voimalused. Teksti sidusus. Jutustava, kirjeldava ja
arutleva tekstiosa tervikuks sidumine.

Jutustava, kirjeldava, vordleva teksti koostamine (integreeritult ajaloo ja loodusainetega).
Meediatekst: juhtkiri, intervjuu, reportaaz, arvamus, tele- ja raadiotekstid, veebilehekilg,
meediateksti vastavus teemale ja eesmargile. Arvamuse ja fakti eristamine. Eetikakisimused
meedias.

Uudise kirjutamine: materjali kogumine, infoallikad, vastutus avaldatu eest. Uudise
pealkirjastamine.

Intervjuu  tegemine: valmistumine, kisitlemine, kirjutamine, toimetamine ja
vormistamine.

Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine kasitletava probleemi kohta, selle
pbhjendamine.

Tarbetekst: avaldus, elulookirjeldus, seletuskiri, protokoll, referaat.

Omalooming.

Infot66 raamatukogus.

Oigekeelsus ja keelehoole

®
0.0

J
.0

L)

7
0‘0

R/
0.0

7
0‘0

53

8

e

*

5

S

R/
.0

7
0‘0 *,

3

*

7
0‘0

3

*

7
0.0

53

S

3

*

Eesti keele olulisemad sbna-ja kdsiraamatud, keelealased internetiallikad. SGnaraamatute
kasutaminesdnade digekirja, digehddlduse, 6ige muutmisviisi, tahenduse ning stiilivarvingu
leidmiseks.

Haalikudpetus ja digekiri. Haalikute liigitamine.

Kaashaalikuiihendi pdhireegli rakendamine liitega sOnades, kaashaalikulihendi digekirja
erandid.

Veaohtliku haalikudigekirjaga sdnad.

Silbitamine, pikk ja lGhike silp.

Poolitamine, sealhulgas v66rsdnad ja nimed.

Oige haaldus: r&hk ja valde. Vilte ja digekirja seosed.

Omasdnad ja vodrsdnad. Veaohtlike v&drsdnade digekiri. Oigekeelsussdnaraamatust (nii
interneti-kui ka raamatuvariandist) digekirja ning digehaalduse kontrollimine.

Lause tdhendusosad, lausedpetus ja digekiri. Lause. Lause suhtluseesmargid.

Lauseliikmed: 6eldis, alus, sihitis, maarus ja oeldistaide.

Tadiend. Korduvate eri-ja samaliigiliste lauseliikmete ning tdiendite kirjavahemargistamine,
koondlause.

Lisandi ja Utte kirjavahemargistamine ning kasutamine lauses.

Otsekdne, kaudkdne ning tsitaat. Otsekdnega lause muutmine kaudkdneks.

Liht-ja liitlause sOnajarg.

Lihtlause digekiri.

Lauselihend. Lauselliihendi digekiri. Lauseliihendi asendamine kdrvallausega
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+»+ Rindlause. Rindlause osalausete ihendamise véimalused, rindlause kirjavahemargistamine.
++» Pd&imlause. Pea-ja kdrvallause. PGimlause digekiri.
%+ Segaliitlause.
% Ulevaade kirjavahemirkide kasutamisest erinevates lausetiiiipides.
+»+ Olulisemad keelekdsiraamatud.
¢+ Ortograafia pohireeglid (etteltlused).
%+ VOoorsGnade Gigekirjutus.
Kirjandus
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o

/
.0

0
0’0 D)

5

S

/
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Paikkonna kirjanduse ja kultuuriloo tuntumad esindajad.

Eepika voGimalikult laias Zanrivalikus: miit, legend, eepos; romaan, novell, miniatuur.
Zanrimaaratlus.

Romantism, realism.

Dramaatika: tragdddia, komdodia, draama.

LiUrika: vabavarss, sonett. Varsimoot.

Moisted: komoodia, tragdddia, draama; eepika, lGdrika.

Konekujundid: epiteet, isikustamine, metafoor, vordlus, kordus.

Lekttdr: ilukirjandus laias Zanrivalikus.

Projektit66

R/
0’0

Klassi ndidend.

Oppetegevus ja —sisu
IX klass

Suuline ja kirjalik suhtlus

®
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Vaitlus, vaitluse reeglid.

Kuuldust ja loetust kokkuvdtte tegemine ning asjakohaste kiisimuste esitamine.
Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite valik.

Veebisuhtluse eesmargid, voimalused ja ohud. Veebipdhised suhtluskanalid: jututoad, blogid,
kommentaarid.

Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -vaarikus. Anoniiiimsuse moju keelekasutusele.
Aktuaalse meediateksti kommenteerimine.

Loetu kirjalik ja suuline vahendamine

Oigekeelsus ja keelehoole

/
0‘0

0
0’0

0‘0

Keelesugulus, soome-ugri ja indoeuroopa keeled. Ulevaade keele muutumisest ja
arenemisest.

Eesti keele eripara ning vordlus teiste keeltega. Kirjakeel ja kdnekeel, murre

Muud digekirjateemad. Algustahedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja olendid. Kohad
ja ehitised.
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Asutused, ettevotted ja organisatsioonid, riigid ja osariigid. Perioodikavaljaanded. Teosed,
dokumendid ja sarjad.

Ajaloosiindmused. Uritused. Kaubad.

Tsitaatsnade markimine kirjas. Voornimededigekiri ja vormimoodustus.

Lihendamise pShimd&tted ja Gigekiri, lihendite kddnamine.

Arvuti keelekorrektori kasutamine.

Kordamine: vormibpetus ja ortograafia pohireeglid, sGnavaradpetus, haalikudpetus ja
Oigekiri, lauseGpetus ja digekiri

TekstiGpetus ja —loome

7
0’0

5

S

7
0’0

53

o8

/
.0

7
0’0 D)

e

o8

/
.0

L)

J
.0

7
0‘0 D)

e

o8

Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik.

Tarbe- ja teabetekstide koostamine ja vormistamine: seletuskiri, elulookirjeldus, avaldus,
motivatsioonikiri, taotlus, volitus.

Suhtluseesmarkide kaudu sobivate keelendite valimine kdnelemisel ja kirjutamisel. Kirjaliku
ja suulise keelekasutuse eripara.

Teksti keeleline toimetamine: sdGnastus-ja lausestusvigade parandamine, stiilidpetus.
Keeleteadmiste rakendamine t60s tekstidega. Keelekujundite kasutamine tekstiloomes:
konteksti sobivad ja sobimatud kujundid.

Kirjalike toode vormistamise ja teksti arvutitootluse péhimotted.

Kordamine: arutlev —jutustava kirjandi kirjutamine.

llukirjanduslikud naidistekstid.

Funktsionaalstiilid.

Lausete seostamine |Giguks, tekstiks.

Referaadi kirjutamine: teemakohase info kogumine, slistematiseerimine, refereerimine,
allikatele viitamine, allikaloetelu koostamine, sGnastus, vormistamine (integreeritult ajaloo ja
loodusOpetusega).

Kone, lihiettekanne, diskussioon. Oma arvamuse esitamine ja pohjendamine.

Kunstiteoste meeleoludest ja kujunditest kdnelemine (integreeritult kunstiajalooga).

Teksti anallilisimine ja tdlgendamine, oma arvamuse esitamine.

Kirjandus

7
0‘0

e

*

7
0‘0

3

o8

R/
0.0

Kirjandusvoolud ja —#anrid. Zanri maaratlus.

Eesti ja Euroopa kirjandusloo tuntumad esindajad, kirjanduslikud naited.

Realism ja romantism, nende tunnused ja tuntumad esindajad eesti ja valiskirjanduses.
Huumor kirjanduses.

Filmistsenaarium. M®disted: kirjandusvool, Zanr; luirika, eepika ja draama ning nendega
seostuvad mdisted.

Lekttdr: ilukirjandus laias Zanrivalikus.

Taotletavad 6pitulemused

P&hikooli |I6petaja:

R/
0.0

oskab rakendada haaliku Gigekirja reegleid, Gigesti kasutada suurt ja vaikest algustdhte, sonu
kokku ja lahku kirjutada;
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7
0.0

oskab digesti kasutada kddndeid ning poordsona kaandelisi ja poodrdelisi vorme;

5

S

oskab kirjavahemargistada koondlauset; rind- ja pdimlauset (v.a keerulised segaliitlaused);
lihtsamat lauseliihendit; otse- ja kaudkdnet;

7
0.0

oskab levinumaid eestikeelseid liihendeid tekstis lugeda ja kirjas kasutada;

53

S

tunneb Uldjoontes eesti keele grammatilist ehitust;

¢

/
*

oskab  konelemisel ja  kirjutamisel valida sobivaid keelevahendeid vastavalt

L)

suhtluseesmarkidele; oskab leida 0OigekeelsussGnaraamatust vajalikku teavet sbénade
tahenduse, Gigekirjutuse, vormimoodustuse, kasutusvaldkonna kohta;

*

/
*

oskab leida kuuldust ja loetust olulist teavet, tuua valja probleeme, teha kokkuvotet;

L)

7
0.0

oskab teksti liigendada;

5

S

teab eri liiki tekstide eripara ja eesmarke;

*

/
*

oskab eristada pohilisi ajakirjanduszanreid: uudis, juhtkiri, arvamus, kuulutus, reklaam;

L)

7
0.0

oskab eristada fakti ja arvamust;

e

o

oskab kirjutada lugu, kirjeldust, lihtsamat arutlust; uudist; avaldust, elulookirjeldust,
referaati;

7
0’0

oskab koostada kdnet vai lihiettekannet ning seda esitada;

5

S

oskab suulises ja kirjalikus suhtlemises arvestada partneri iga, tutvusastet, olukorra
ametlikkust;

7
0’0

teab kirjanduse p6himdisteid: eepika, liitirika, dramaatika; eepos, jutustus, romaan, luuletus,
naidend; komdddia, tragdodia, draama; teema, karakter, dialoog; kompositsioon, stiil;

*

/
*

teab rahvaluule liike, oskab eristada rahvaluulet ilukirjandusest;

L)

7
0’0

teab romantismi ja realismi mdistet, nende tunnuseid ning tuntumaid esindajaid;

e

o8

teab tuntumaid eesti ja valiskirjanikke, on lugenud vahemalt 12 ilukirjandusteost;

*

/
*

oskab lUhidalt tutvustada 2-3 pikemat proosa- vdi draamateost, maaratleda teemat,

L)

iseloomustada nende tegelasi, teose (le arutleda;

DS

» oskab interpreteerida ja esitada luuletust;

*

J
*

tunneb tekstist dra olulisemad kujundid: algriimi, vordluse, isikustamise, metafoori, korduse;

L)

7
0‘0

teab paikkonna kirjanduse ja kultuuriloo tuntumaid esindajaid, oskab nendest radkida
Loimimine teiste ainetega

Eesti keele ja kirjandustundides arendatakse suulist ja kirjalikku valjendus- ning suhtlusoskust,
dpitakse mdistma eri liike tekste, arendatakse oma sdnavara. Opitakse kirjutama arvamust, referaati,
juhendit jms, kasutatakse allikaid ja viiteid.

Voorkeelte grammatikat tundma Oppides on toeks emakeelsed keelemdisted ja voorsdnad.
Viliskirjanduse autorite ja teostega tutvumine tekitab huvi voorkeelte dppimise vastu.

Arvsdnade digekirja dppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist.
Loodusainete tekstide md&istmine eeldab head lugemisoskust ja tekstitédd (kohanimede, objektide
jms Oigekiri).

llukirjanduslike teoste lugemine toetab maailmapildi kujunemist, ajaloosiindmuste mdistmist.
Peetakse tdhtsaks vaartusi ja kolblust, suhteid kodus ja koolis ning kultuurilist mitmekesisust.
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Keeletundides arvestatakse O&igekirjanormide kasutamist riikide, Uhenduste, organisatsioonide,
isikute nimetustes.

Kunstiainete Opetamist toetab eeskadtt kirjanduse kui kunstiaine Oppimine. Kirjanduse ja
muusikadpetuse lihisosa on (rahva) laul, selle tekst ja esitamine, mis eeldab ainedpetajate koostddd.

Erinevused riiklikust oppekavast
Eesti keele ja kirjanduse ainekava vastab riiklikule dppekavale
Kasutatav kirjandus Ill kooliastmele

Opetajale, pilastele

Ajast aega. Eesti luulet l1abi aegade, Varrak 2002

Eesti luule antoloogia Eesti lihiproosa valimik |, 1l

Jussi, H. Maailma luule. Kuldne klassika, 2006

Merilai, A. Eesti ballad, antoloogia XVII-XX saj, Tanapdev 2003
Palamets, H. Keskaja kultuurist ja olustikust, 1982

Schiller, Fr. Ballaade

Sénarine I =1V

Biograafiad; dpetajale, Gpilastele

Barraux, R. Dalai-laamade ajalugu: neliteist peegeldust lImutuste jarvel, 2006
Doyle, A.C. Napoleon Bonaparte, Uhiselu 1994
Englund, P. Hobemask: kuninganna Kristiina lihike elulugu, Argo 2007
Frank, O.; Pressler M. Anne Franki paevik, Tanapaev 2003
Gall, L. Bismarck, Olion 2001
Harrer, H., Seitse aastat Tiibetis: minu elu Dalai Laama dukonnas, 2000
Hedin, S. Minu elu maadeavastajana, Loodus 1939
Hughes, L. Peeter Suur: elulugu, 2005
Jilek, F. Mees Vincist, Kunst 1988
Keller, H., Minu elu lugu, 1995
Lemb, H. TSingis-khaan: k&igi rahvaste valitseja, Kunst 2006
Maailma elulood, sari Man, J. TSingis-khaan: elu, surm ja tlestdusmine, 2006
McLynn, F. Napoleon, Varrak 2002
Morgan, E.S. Benjamin Franklin, Kunst 2004
Nansen, F. Suuskadel 1abi Gro6nimaa, 1996
Oplatka, A. Lennart Meri — Eestile elatud elu: kahek&ne presidendiga, 2001
Petritski, V. Valgus dZunglis. A. Schweitzeri elust ja tegevusest, Eesti Raamat 1977
Raig, K. Vikerkaare varvid: Lennart Meri elu sGprade pilgu labi, Varrak 2003
Stoll, H.A. Unistus Troojast: romaan Heinrich Schliemanni elust, Eesti Raamat 1971
Stone, I. Elujanu. Jutustus Vincent van Goghist, Kunst 1968
Strober, D.H., Tema Piihadus dalai-laama: elulugu intervjuudes, 2007
Saarits, E. Anna Haava: elu ja loomingu lugu, 2007
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Zweig, S. Kolm oma elu laulikut: Casanova, Stendhal, Tolstoi, Eesti Raamat 2001
Wunderlich, D. Isepaised naised, Olion 2008

Metoodiline materjal dpetajale

Maailmakirjanduse leksikon. 1000 kirjanikku, 10 000 teost, TEA 2012

Maanso, V.; Vardja, K. ja M. Keelesdber, Koolibri 2003

Nahkur, A.; Sokk, M.; Sona lugu. 9. klassi kirjanduse 6pik, Koolibri 2003

P6ldmae, J. Luulevorme ja riatmianaliilise: kirjandusteoreetiline abimaterjal Opetajatele, 1977

Raudsepp, P. Mottest tekstini Tervikteoste kasitlemine pdhikoolis, Eesti EmakeeleGpetajate Seltsi
toimetised VIII

Oigekeelsuse kdsiraamat ja sénastik, TEA 2006

Oigekeelsussdnaraamat, EKI 2018

Ounapuu, P. ja T. Keel ja kdne, Koolibri 2002

Ounapuu, P. ja T. Lause ja kdne, Koolibri 2002

Ounapuu, T. S&navorm ja kdne, Koolibri 2002

Lektlirivalik 6pilastele

Bornhohe, E. Ajaloolised jutustused
Brontég, C. Jane Eyre

Defoe, D. Robinson Crusoe

Dickens, C. Oliver Twisti seiklused

Doyle, A. C. Baskerwille'ide koer

Dumas, A. Kolm musketari

Dumas, A. Krahv Monte Cristo

Eesti lihiproosa valimik I, Il Avita 1997
Gailit, A. Nipernaadi

Golding, W. Karbeste jumal

Karusoo, M. HIV

Karusoo, M. Ma olen 13-aastane
Kitzberg, A. Libahunt

Kreutzwald, Fr.R. Kalevipoeg

Kross, J. Wikmanni poisid

Kriss, J. Timm Thaler, ehk, miiddud naer
Liiv, J. Peipsi peal, Vari

London, J. Elujanu

London, J. Urgne kutse

Luts, O. Pildikesi Kevadest

Luts, O. Vaadeldes randavaid pilvi
Palamets, H. Lugusid Eesti keskajast, 2005
Palamets, H. SGidab, hirnub raudne takk, kel selja taga valge lakk, 2005
Poe, E. A. Novellid

Remarque, E.-M. Lddnerindel muutusteta
Ristikivi, K. Viikingite jdlgedes, 2003
Ristikivi, K. Oilsad siidamed, ehk, kaks sépra Firenzes, 2004
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Saint-Exupery, Oine lend

Schiller, Fr. Orleansi neitsi

Schiller, Fr. Wilhelm Tell

Shakespeare, W. Romeo ja Julia
Tammsaare, A. H. KGrboja peremees
Tuglas, F. Inimese vari

Tuglas, F. Novellid

Tuglas, F. Popi ja Huhuu

Tuglas, F. Vaike lllimar

Unt, M. Kollane kass

Vallik, A. Kuidas elad, Ann?

Vallik, A. Kuidas laheb, Ann?

Verne, J. 20000 1j6od vee all

Verne, J. Kapten Granti lapsed

Vilde, E. Pisuhand

Viirlaid, A. Ristideta hauad

Cooper, J.F. Hirvekitt

Arakas, H. Esmaspdevad, Tanapaev 2015
Karu, M. Nullpunkt, Pegasus 2012
Mand, H., Sinine suvi, 2016 (luulekogu)
Ness, P. Kui koletis kutsub, Helios 2014
Malot, H. Perekonnata, 2007

Remmerts de Vries, D. Tiigrisaar, 2016
Benjamin, A. Kdik mida ma &ppisin meduuside kohta, 2017
Green, J. Sl on tdhtedel, Pegasus 2013
Reinaus, R. Suhkrust ja jahust, Tanapaev 2015
Laidla, S. Parnadietee, 2006

14.2 DRAAMAOPETUS

Draamadppe oppe-ja kasvatuseesmargid Ill kooliastmes

Draamadpetuse algkursuse labinud dpilane

R/

» on omandanud loovtegevuse, eneseviljenduse ja avaliku esinemise kogemuse;

R

e

¢

on omandanud kogemusi eri draamaharjutustes ja -etendustes osalemisega;

J
.0

L)

tunnetab oma loomingulisi vdimeid ja oskab ning valdavalt julgeb end draamaalastes
tegevustes viljendada;

53

o8

on omandanud koost66 kogemused tervikprojekti labiviimisel;

*

/
*

kilastab huviga eri Zanris teatrietendusi;

-,

0
0’0

oskab analiilisida ndhtud etendusi, anda oma hinnanguid ja neid pdhjendada;

53

o8

on tutvunud draamakunsti pohitédedega.
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Il kooliastmes kujundatakse Opilaste teadmisi ja oskusi jargmistes 6ppevaldkondades:
«» kone;

% liikumine;

% improviseerimine;

e etenduste kilastamine;

% 160 klassindidendiga.

Oppesisu

IV klass

~
(o]
S
()

3

*

Selge kdne (keskendumine diktsioonile).
IImekas kone (keskendumine haile diinaamikale).

7 7
0‘0 0.0

Lavakone koos Zestidega.
Tootekstidega: selge diktsiooniga lugemine, teksti arusaamisega lugemine, kehastudes eri

3

*

karakteriteks.
+» Sonamangud. Lihikuuldemangu lavastamine ja esitamine meeskonnatdona.

Liikumine
« Keskendumine liikumiskiirusele.

d

/
*

Keskendumine ruumile ja oma kehale.

L)

7
0.0

Keskendumine kujutluspildile.

5

S

Keskendumine eri karakteritele.

Improviseerimine
Improviseeritud sdnalised liihistseenid etteantud teemal.

/
0.0

7
0.0

Improviseeritud lihistseenid pildi jargi.

53

S

Improviseeritud lihistseenid pantomiimina.

*

/
*

S6namangud (naiteks sdnade loomine, riimimine).

L)

0
0.0

Viljamdeldud keel.

Etenduste kilastamine

« Eri teatrites ja eri Zanrides naidendite kilastamine.
+»+ Etenduste igakiilgne anallilis. Oma seisukohtade esitamine ja kaitsmine.
X3

L)

Tekkinud emotsioonide jagamine.

T60 klassindidendiga

.0

» Naidendi valimine.

0
0’0

Naidendi siivaanaliiis (tekst, tegelaskujud, ajastu jms).

5

S

Rolli loomine. Liikumine. Lavakujundus, muusikaline kujundus, kosttitimid ja rekvisiidid.

0
0’0

Lavastuse etendamine koolirahvale ja lapsevanematele.
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P&hikooli I6petanud dpilane:

X3

*

valdab erinevaid eneseviljendusvahendeid;

7
0.0

oskab kasutada lavalist ruumi ja arvestab selle eriparadega;

53

S

on arendanud suulist ja kehalist enesevaljendusoskust;

¢

/
*

on arendanud sotsiaalset padevust;

L)

7
0.0

oskab tootada rolliga, oma t66d analiilisida;

5

S

on kaasloojana saanud kogemuse ndidendi valmimise protsessist;

*

/
*

oskab vaartustada teiste kunstilist enesevaljendus

L)

Juhtmotiivid

Draamadpetust eraldiseisva ainena on soovitav kasutada kolmandal kooliastmel. Esimesel ja teisel
kooliastmel on draamadpetuse elemendid olemas nii 6ppemetoodikas kui erinevate ainete (nt
emakeel, muusikadpetus, euritmia) sisudes: mangud, suhtlemis-ja rollimangud, kirjeldatavast pildist
[ahtuv mang, luuletuste-lugude esitamine koos lavastuslike elementidega, lihisretsitatsioonid koos
individuaalse osa suurenemisega vanuseastmeti jne.

Vastavalt klassidpetaja vdimetele ja valikule vdib klassi ndidendeid lavastada igal aastal. Tavaliselt
toimub see IGimituna emakeele ainesse, kuna arendab kodige rohkem keelelisi voimeid ja oskusi:
kirjutamine (rolli kirjapanek nooremates klassides), haaldus, teksti selge ja ilmekas esitus. Klassi
naidendid on olulised klassi meie-tunde kujundamisel ning sotsiaalse koost6d harjutamisel.
Sagedamini esitatakse muinasjutt-ndidend 3. klassis, Vana-Kreeka aineline nadidend 5. klassis ja Eesti
vO0i maailmakirjanduse klassikal pohinev ndidend 8.klassis. Dramatiseeritud ja kunstiliste
valjendusvahenditega labi tootatud kirjandusteos jatab Opilaste mallu kustumatu jalje. Kdikides
klassides osalevad Gpilased jdudumooda ndidendi ettevalmistusprotsessis. 8. klassis kaasneb sellega
naidendi tegevuslik anallitis ning hilisema tagasivaate kaigus protsessi kirjeldamine ning analiiis.

Draamadpetus on kohane Oppeaine murdeeas, mil Gpilane otsib uut suhet iseenda ja maailmaga.
Draamaharjutused vdimaldavad kogeda senisest erinevaid eneseavaldusi, ndha nii ennast kui kaaslasi
uues valguses. Draamatunnid ja t66 konkreetse nadidendiga aitavad normaliseerida olukorda
klassides, kus on omavahelisi suhtlemisprobleeme. Opetaja llesandeks on luua usaldusvdirne ja
katsetamistele avatud dhkkond. See nduab nii dpetaja autoriteeti kui kindlaksmaaratud pdhireegleid.

Oppetegevused

Draamatunnid algavad soojendusosaga. Selleks sobivad mitmesugused mangud VvGi
liilkumisllesanded. Pohirdhk draamatundides on tegevusel: harjutustel, mangudel, ettudidel.
Harjutustee kulgeb grupiharjutustelt paaris-ja Uksiketteasteteni, arvestades alati konkreetsete
Opilaste esinemisvalmidusega. Peale harjutusi voi tunni kokkuvotvas osas tegeldakse Gpetaja
juhendamisel tehtu anallilisiga ning seatakse sellest lahtuvalt jargnevaid sihte.

T60 ruumitunnetusega: isiklik ruum, suhtlemisruum, lavaruum. Lavaruumis liikumine, lavaruumis

radakimine.
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Liikkumine: vaba liikumine ruumis, suunatud liikumine. Erinevad liikumisviisid. Aeglane —kiire —vaga
kiire, tempo-riitmi vaheldumine. Grupiliikkumine ettemaéaratud llesandega; , dirigendi” juhendamisel;
liilkumine paaris juhtrollide vahetumisega. Seisaku voi muu fikseeritud asendi lGleminek liikumiseks;
vastupidi. Erinevate liikumisviiside tGleminekud. Lédvestusharjutused.

Kontakt: pilkkontakt, kaudne kontakt, verbaalne kontakt, kehaline kontakt. Peegeldusharjutus.
Ethadid.

Kone: igapdeva-kone, lavaline kdne. Diktsioon, diktsiooniharjutused. Koneharjutused. Dialoog.
Viikesed kuuldemangud.

Zest: isiklik Zest, lavaline (dramaatiline) Zest. Zest ja kdne. Repliigile sobiva Zesti leidmine. Etiiidid
Zesti rakendamiseks.

Temperament: neli pohitidpi, iseloomulik hoiak, liikumine, kneZest. Temperamendi-etlldid grupis,
paaris. Etlilidid vastandtemperamentidele. Tuntud loo mangimine selgelt valjendunud
temperamenditttpide kasutamisega. Teooria: draamakunsti, etendusega seotud mdisted. Lihike
naitekunsti ajalugu (I6imides kirjanduse dpetamisega).

T606 naidendiga: naidendi valik, siindmuste imberjutustamine, tegevuslik analiils. Rollide valik, rollis

tegutsemise harjutamine. Etteltleja roll. Etlitiidid valitud ndidendi teemadel. Keskendumisharjutused.
Iseseisev t&6 rolliga. Harjutamine repliikide, tegevuste, stseenide kaupa. Uleminekud. Lavakujunduse,
helitausta, kostlilimide kavandamine. Etenduste, ringreisi planeerimine. Abijdudude (nt projekti
kirjutamiseks) kaasamine. Tehtu analiiis.

13 AINEVALDKOND ,VOORKEELED*

Vaikses Werrone Koolis Opitakse voorkeelena inglise ning vene keelt. Voorkeeltevalikul [ahtub
Opetajate kolleegium eelkdige voorkeele praktilisest kasutatavusest Euroopa ja maailma keeleruumis
ning keelkondade erisusest.

Voorkeelte valikuid pdhjendatakse lapsevanematele. Mdlema vdorkeele dpetamise maht on | ja ll
kooliastme ulatuses vordne, 1l kooliastmes on vene keele maht inglise keelest vaiksem.

Voorkeeledpetus toimub regulaarsete nadalatundidena alates 1. klassist. P6hikooli riikliku dppekava
kohaselt jaotust A-ja B-vGorkeeleks Vaike Werrone Kool traditsioonilisel viisil ei rakenda, kuid
l[ahtuvalt inglise keele kui rahvusvahelise suhtluskeele olulisusele ning pohikooli IGpetajate
eelistustele eksamivalikul, asetub inglise keel A-vdorkeele positsioonile. Vene keel jargib kuni 6.
klassini A-voorkeele ainekava, edasi ldhtutakse B-voorkeele ainekavast.
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Voorkeeledpetuse ks peamisi eesmarke tdnapdeva maailmas on arendada positiivset ja
eelarvamustevaba suhtumist teistesse kultuuridesse. Erinevate keelte labi avaldub maailm erineval
viisil. Kogedes maailma diferentseeritult |abi voorkeelte, omandavad Gpilased samas uue teadlikuma
suhte rahvuskultuuri ning emakeelega.

Erinevate voOrkeelte valdamine loob aluse rahvusvaheliseks koostédks ning on ka rahva
kultuuritaseme ja harituse naitaja. Waldorfpedagoogika kasitleb keelt eraldiseisva ndhtusena, millegi
universaalse ja samas sligavalt inimlikuna. Iga keel kannab vastava rahva hinge pitserit. Iga
omandatav voodrkeel pakub uue lahenemisviisi Gldinimlikule.

Voorkeele Gppimine laiendab nii maailma mdoistmist kui individuaalse valjenduse voimalusi. Keelega
t66d tehes avarduvad meid maailmaga Uhendavad tundepidrased sidemed. Areneb mitte ainult
Oppija valjendusviis, vaid 6eldu saab ka rikkama ja siigavama sisu. Lapse kéneorganid on pehmed,
vormitavad. Uuringud nditavad, et seoses kdneorganite jark-jargulise valjakujunemisega suudavad
vaid vahesed inimesed peale 12. eluaastat vdorkeeltele ainuomaseid ja iseloomulikke haalikuid
toeliselt omandada. Hea haédldus, keele intonatsiooni ja meloodia tunnetus on omandatavad
varasemas eas. Sel pdGhjusel algab kahe vddrkeele Gpetus Vaikses Werrone Koolis regulaarsete
nadalatundidena 1. klassis.

Voorkeele 6ppimine nooremas kooliastmes toimub sarnaselt emakeele omandamisega. Selle aluseks
on emakeele omandamise positiivne kogemus lapseeas: vanemate ilusa emakeele ja igapdevarollide
jareleaimamine ning Umbruse julgustav suhtumine. Voorkeeledpetaja esmane llesanne on luua
klassis voimalikult loomulik keelekeskkond.

Esimesed kolm aastat toimub voérkeeledpetus suulises keelekeskkonnas, ka hilisemates klassides
kasutatakse suulise eelnevuse printsiipi. Kolme p&hikooli astme peamised metoodilised printsiibid on
sarnased emakeelele:

+» matkimine ja labielamine,

¢ harjutamine ja dppimine,

®

s seoste avastamine.

Praktilises Gppeprotsessis pdimuvad need printsiibid kahes vanemas kooliastmes Uksteisega

Voorkeeledpe lahtub kommunikatiivsetest vajadustest. Voorkeeledppe tahtsamad pohimotted on:

7
0‘0

Oppija aktiivne osalus Gppes, tema teadlik ja loov voorkeele kasutamine ning Gpistrateegiate
kujundamine;

e

%

Oppematerjali eakohasus ning vastavus 0ppija huvidele;

7
0‘0

Oppematerjalide vastav tdiendamine ja kohandamine;

3

*

aktiivbppevormide kasutamine;
Opetaja roll kui dpilase ndustaja ja koostdodpartner dppeprotsessis. Uuringud nditavad, et
seoses kdneorganite jark-jargulise valjakujunemisega suudavad vaid vdahesed inimesed péarast

e

¢

12. eluaastat voorkeeltele ainuomaseid ja iseloomulikke haalikuid tdeliselt omandada. Hea
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haaldus, keele intonatsiooni ja meloodia tunnetus on omandatavad varasemas eas. Sel
pohjusel algab voorkeeledpetus regulaarsete nadalatundidena 1. klassis.

Voorkeelte opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli I6puks opilane:

s omandab keeleoskuse tasemel, mis vbimaldab autentses teisekeelses keskkonnas iseseisvalt

toime tulla;
» on voimeline osalema erinevates voorkeelsetes projektides, jatkama Opinguid emakeelest

L)

erinevas keeles ning on konkurentsivéimeline tulevases t66elus;

5

S

tunneb erinevaid keeli kénelevaid rahvaid ja nende kultuure;

*

/
*

mdistab oma kultuuri ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi ning vaartustab neid;

L)

0
0.0

omandab edasiseks Gppimiseks vajalikud oskused, mis suurendavad enesekindlust Gppida
vOorkeeli ja suhelda voorkeeltes.

Valdkonna 6ppeained ja maht

Vodrkeeledpetus toimub regulaarsete nidalatundidena alates 1. klassist. Opitakse inglise ning vene
keelt. MOlemat voorkeelt Opetatakse (ildjoontes sama Oppekava alusel, oodatavad dpitulemused |
kooliastme |8puks vastavad B1.1 tasemele. Mdlema vddrkeele dpetamise maht on ka Il kooliastmes
ulatuses vordne. Alates 7.klassist vene keele tundide arv veidi viheneb, mistottu vastab vene keele
tase pohikooli I6puks B1.1 tasemele.

Tabel 2. Voorkeelte nddalatundide jaotus klassiti

| kooliaste Il kooliaste Il kooliaste
1.klass | 2.klass | 3.klass 4.klass | 5.klass | 6.klass 7 klass | 8.klass | 9.klass

Inglise 2 2 2 2,5 2,5 2,5 3 3 3
keel A-

voorkee

[

Vene 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2 2 2
keel B-

vOorkee

[

Uldpadevuste kujundamine véorkeeledpetuses
Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushoiakute ja

Opioskuste — Opetamisel on kandev roll Opetajal, kelle vaartushinnangud ja
enesekehtestamisoskus loovad sobiliku Opikeskkonna ning mojutavad Opilastevaartushinnanguid
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ja kditumist.  VOOrkeeledpetuse  eesmarkides ja tulemustes sisalduvad keelepadevus,

kultuuridevaheline padevus (vaartushinnangud, kditumine) ning Gpioskused.

Voorkeeli Opetades kujundatakse ko&iki Uldpadevusi seatud eesmarkide, kasitletavate teemade

ning erinevate 6pimeetodite ja tegevuste kaudu:

J
0.0

kultuuri-ja vaartuspadevuse arengut toetatakse Gpitavaid keeli kGnelevate maade kultuuride

tundmadppimise kaudu. Opitakse mdistma ja aktsepteerima erinevaid vaartussiisteeme, mis
l[ahtuvad kultuurilisest eriparast.

| kooliastmes vahendab Gpetaja lapsele mitmekilgselt teisele kultuurile iseloomulikku:
folkloor, poeesia, muusika, igapdevane elu-olu, harjumused, kombed. Sonavara kasvades
asenduvad lihtsad salmid ja olustikulised dialoogid pikemate lugudega, mis tutvustavad
vOorkeelset maad ja selle rahvast.

Il kooliastmes tutvutakse erinevate maade kommete ja tavadega. Jutustav aines tutvustab
jatkuvalt dpitava keele kultuuriruumi. Opitavat v&drkeelt kdnelevate maade kultuuritausta
ning thiskonnas kehtivate tavade ja kditumisreeglite tundmine toetab omakorda sotsiaalset
padevust, vbimekust suhtlussituatsioonides edukalt toime tulla.

sotsiaalne ja kodaniku pddevus annab vdimaluse ennast ka voorkeeltes edukalt teostada.

Sotsiaalse ja kodanikupdadevuse kujundamisele aitavad kaasa Opitava keelega seotud
projektid (sh suhtlemine projektipartneritega, nende kilastamine), suhtlemine v&&rkeelt
konelevate kiilalistega.

| kooliastmes toetab sotsiaalse padevuse kujunemist mangimine. Mangulises olukorras
osalevad oppelilesandes koik, olenemata vdimete vGi isikuomaduste erinevustest.
Suhtlusolukordade labimangimine annab lapsele julgust ja kindlustunnet.

Il kooliastmes liigutakse mangust edasi — eluliste suhtlussituatsioonide juurde (nt suhtlemine
vOorkeelt emakeelena kdnelejatega).

enesemadaratluspdadevus areneb voorkeeledppes kasutatavate teemade kaudu. Iseendaga

ja inimsuhetega seonduvat saab vGorkeeletunnis kasitleda vestluste, arutluste, rollimangude
ning muude Opitegevuste kaudu, mis aitavad Opilastel jouda iseenda siligavama
mdoistmiseni. Ka teiste kultuuride eripdra teadvustamine aitab kaasa enesemadaratlusele,
kuna teiste kultuuride tundmine aitab teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri spetsiifikat.

Opipadevust kujundatakse pidevalt erinevaid Opistrateegiaid rakendades (nt teabe
otsimine vG0rkeelsetest allikatest, sOnaraamatu kasutamine). Olulisel kohal on &petaja
suunised, eneserefleksioon ning dpitud teadmiste ja oskuste analiilisimine. Oma tugevate ja
norkade kiilgede hindamine on seotud ka enesemaaratluspadevusega.

| kooliastmes Opivad lapsed aktiivselt kuulama. Erinevad méangud Opetavad kasutama
esmaseid keeledppimisoskusi: seostamist ja kordamist. Opitakse tddjuhiste kuulamist ja
taitmist.

Il kooliastmes Gpitakse lisaks paaris- ja rithmatéole ka iseseisva t66 oskust.
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(Enesehindamisoskustega tegeletakse enam Il kooliastmes, mil dpitakse muuhulgas hindama
oma tugevusi ja ndrkusi ning oma Opistrateegiaid vastavalt kohandama. Samuti Gpitakse
hindama ja tagasisidestama kaasoppijaid. )

¢+ suhtluspadevus on vdorkeeledppes keskne teema. VoorkeeleGpetuse eesmargid Iahtuvad
otseselt suhtluspadevuse komponentidest ning nende sisust. Hea enesevaljendusoskus,
tekstimoistmine ja tekstiloome on eduka suhtlemise eeldused voorkeeltes.

Juba | kooliastmes alustatakse  manguliselt  suhtlusolukordade etendamist.
Manguolukorrad voimaldavad lastel tajuda Uksteise keeleoskuse erinevusi ja pakuvad
vOimalusi kaaslasi abistada. Seeldbi areneb suhtluspddevus ja empaatiavdime ning salliv
suhtumine inimeste erinevustesse.

Il kooliastmes Opetab laste erinev keeleoskuse tase kannatlikkust, innustab teisi toetama
ja abistama; seeldbi arenevad koostddoskused ja suhtlusoskused.

+* matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalase padevusega seonduvad voorkeeled

eelkdige suhtluspddevuse kaudu. Lisaks on vGorkeeledppel kokkupuude matemaatika-,
loodusteaduste ja tehnoloogiaalase padevusega vGorkeeles loendamise ja arvutamisega nt
sisseoste tehes (I ja Il kooliaste; mangitakse matemaatilisi méange), samuti erinevate
diagrammide jmt t6lgendamisega (Il kooliaste).

+» ettevotlikkuspddevus kaasneb eelkdige enesekindluse ja julgusega, mida annab inimesele

vOorkeeleoskus. Toimetulek vddrkeelses keskkonnas avardab Oppija vGimalusi viia ellu
omaideid ja eesmarke ning loob eeldused koostdoks teiste sama voorkeelt valdavate ea-
ja mottekaaslastega.

5

S

digipddevust toetab alates Il ja lll kooliastmest digivahendite kasutamine internetis info
otsimiseks ning saadud teabe rakendamiseks. Kasutatakse veebisGnastikke, t6lkeprogramme
ja muid asjakohaseid digitaalseid rakendusi. Ka valismaiste kirjasGpradega suhtlemine
digikeskkonnas on digipadevuse kujundamise (iks osa — seda tehakse poorates tdahelepanu
interneti turvalisusele.

Ldbivad teemad voorkeelte ainedppes pohikooli viltel

Voorkeelte Oppe eesmargid ja teemad toetavad erinevais kooliastmeis Opilase algatusvéimet,
motteaktiivsust ning labivate teemade omandamist, kasutades selleks sobivaid voorkeelseid
(autentseid) alustekste ning erinevaid padevusi arendavaid to0meetodeid. EelkGige on labivad
teemad seotud jargmiste teemavaldkondadega:

Elukestev dpe ja karjddri planeerimine: ,,Oppimine ja t66”. Kujundatakse iseseisva 8ppimise oskus,

mis on oluline alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisel. Erinevate dppevormide
kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi, mida on muu hulgas vaja tulevases tooelus.
Voorkeelt Gppides omandatakse eneseanallilisiks ja enda tutvustamiseks vajalikku sdnavara, et
ennast vddrkeeles esitleda ja oma mdtteid arusaadavalt edasi anda. Ope v8imaldab vahetult kokku
puutuda té6émaailmaga, nt kdivad Opilased ettevotteis, tutvuvad ainevaldkonnaga seotud ametite,
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erialade ja edasioppimisvoimalustega. Nii kujuneb oskus koostada Opinguile ja toole
kandideerimiseks vajalikke dokumente;

Keskkond ja jétkusuutlik areng: ,Kodukoht Eesti”. Taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt

aktiivseks, vastutustundlikuks ning keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda
ning, vaartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma vastuseid keskkonna- ja inimarengu
kiisimustele;

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus: ,,Mina ja teised”, ,Igapaevaelu. Oppimine ja t66“, ,,Kodukoht Eesti,

»,Vaba aeg”. Taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja
Uhiskonnaliikmeks, kes md&istab (ihiskonna toimimise pohimdétteid ja mehhanisme ning
kodanikualgatuse tahtsust, tunneb end {hiskonnalikkmena ja toetub oma tegevuses riigi
kultuuritraditsioonidele ning arengusuundadele;

Kultuuriline identiteet: ,Kodukoht Eesti”, ,Riigid ja nende kultuur”. Taotletakse dpilase kujunemist

kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste métte- ja kaditumislaadi kujundajana
ning kultuuride muutumist ajaloo valtel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja
kultuuriga maaratud elupraktika eriparast ning kes vaartustab oma kultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust ning on salliv ja koostodaldis;

Teabekeskkond: ,gapaevaelu. Oppimine ja t66“, ,Riigid ja nende kultuur”, ,Vaba aeg”. Taotletakse
Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab teabekeskkonda, suudab seda
kriitiliselt analtiisida ning toimida selles oma eesmarkide ja Uhiskonnas omaksvéetud
kommunikatsioonieetika jargi;

Tehnoloogia ja innovatsioon: ,lgapaevaelu. Oppimine ja t66“, ,Vaba aeg”. Taotletakse &pilase

kujunemist uuendusaltiks ja nildisaegset tehnoloogiat eesmargipdraselt kasutada oskavaks
inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas;

Tervis ja ohutus: ,Mina ja teised”, ,Kodu ja ldhitimbrus”, ,lgapievaelu. Oppimine ja t66“. Taotletakse
Opilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja flilisiliselt terveks ihiskonnaliikmeks, kes
jargib tervislikku eluviisi, kaitub turvaliselt ning aitab kaasa tervist edendava turvalise keskkonna
kujundamisele;

Vddrtused ja koélblus: ,Mina ja teised”, ,Kodu ja ldhiiimbrus”, ,Kodukoht Eesti”, ,lgapdevaelu.

Oppimine ja t66“, ,Riigid ja nende kultuur®, ,Vaba aeg”. Taotletakse &pilase kujunemist kdlbeliselt
arenenud inimeseks, kes tunneb Uhiskonnas Gldtunnustatud vaartusi ja kdlbluspShimaotteid, jargib
neid koolis ja valjaspool kooli, ei jaa tkskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
vBimaluste piires.

14.1 Uhine ainekava A- ja B-vdorkeelele
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Oppe-ja kasvatuseesmairgid pohikoolis

Vaoorkeele 6ppimisel kujundatakse ainepadevus, mis sisaldab keelepadevust, vaartushinnanguid ja
-hoiakuid ning Gpioskusi.

Pohikooli 10puks opilane:
«» saavutab A-vGOrkeeles iseseisva keelekasutaja taseme, mis voimaldab selles keeles
igapdevastes situatsioonides suhelda ning lugeda ja mdista eakohaseid vdorkeelseid
originaaltekste;

+»+ saavutab B-vOOrkeeles iseseisva keelekasutaja taseme, mis vdimaldab tal igapdevastes

suhtlusolukordades toime tulla;

7
0’0

huvitub vGorkeelte dppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;

53

¢

omandab oskuse margata ja vdartustada erinevate kultuuride eripara;

*

/
*

omandab oskuse edaspidi dppida vdorkeeli ning pidevalt tdiendada oma keeleoskust;

L)

7
0‘0

huvitub Opitavat keelt kdnelevatest maadest ja nende kultuurist;

e

o8

oskab kasutada eakohaseid vGorkeelseid teatmeallikaid (nt teatmeteoseid, sGnaraamatuid,
internetti), et leida vajalikku infot teisteski valdkondades ja dppeainetes.

Oppeainete kirjeldus

Labi voorkeelte dppimise saavad lapsed esimese kokkupuute teise keele ja kultuuriga, seet6ttu on
voorkeele Oppe Uliks olulisemaid Ulesandeid aratada huvi teiste keelte ja kultuuride vastu ning
tekitada voorkeelte Oppimiseks motivatsiooni. Voorkeele Gppimine on jarjepidev pikaajaline
protsess, mis eeldab Oppija aktiivset osalust. RGhk on interaktiivsel Gppimisel ja Opitava keele
kasutamisel. Keeleteadmised ei ole eesmdrk omaette, vaid vahend parema keeleoskuse
omandamiseks. Keele struktuuri dpitakse kontekstis, juba suulises t60s Opitud dialoogide, tekstide,
luuletuste ja laulude kaudu. Nii joutakse jark-jargult grammatikareeglite teadliku omandamise
juurde. Opilasi suunatakse keelestruktuuride markamisele ja reeglite teadvustamisele. Vdimalusel
vorreldakse ja teadvustatakse ka keelestruktuuride erinevusi ja sarnasusi Opitavates keeltes (nt
grammatilise soo esinemine vene keeles ning sama fenomeni puudumine inglise ja eesti keeles;
ajavormide mitmekesisus).

Kasitletavate teemade kaudu kujundatakse Opilastes suhtluspddevust. Teemade kasitlemisel on
Iahtepunktiks ,,Mina ja minu lahiimbrus“. Kdigis kooliastmetes teemad kattuvad, kuid réhuasetus ja
maht on erinevad, ldhtutakse vastavas vanuses Opilaste kogemustest, huvidest ja vajadustest.
Suhtluspadevuse ja kultuuriteadlikkuse arendamiseks ergutatakse Gpilasi kasutama Opitavat keelt ka
véljaspool keeletundi (sh iseseisev lugemine, teabe otsimine erinevatest allikatest, projektitood).
Laste motiveerimiseks aidatakse neil leida kirjasdpru, korraldatakse Oppereise ja dpilasvahetust ning
kutsutakse keeletundi dpitavat keelt emakeelena kdnelejaid.

Voorkeeletunnis suheldakse peamiselt Opitavas keeles. Vajadusel vdib selgituste andmiseks
kasutada ka emakeelt. Oluline on eelkbige sundimatu ja Uksteist toetava ja arvestava meeleolu
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loomine vdorkeeletundides, kus vigade tegemine on aktsepteeritud ning kus arvestatakse erineva
vOimekusega Opilastega. Eduelamuse saavutamiseks diferentseeritakse Ulesandeid ja vaartustatakse
iga Oppija iga edusamm.

Tabel 3. Keeleoskuse hea tase I, Il ja Ill kooliastme I6pus

Kuulamine | Lugemine | Raakimine Kirjutamine
| kooliaste Inglise keel | A1.2 Al.l Al.2 Al.l
Vene keel | Al.2 Al.1l Al.2 Al.1l
Il kooliaste Inglise keel | A2.2 A2.2 A2.2 A2.2
Vene keel | A2.1 A2.1 A2.1 A2.1
Il kooliaste Inglise keel | B1.2 B1.2 B1.2 B1.2
Vene keel B1.1 B1.1 B1.1 B1.1

14.2Voorkeeledpetus | kooliastmes

Oppe-eesmairgid | kooliastmele
Vaartused
Opilane:
++ huvitub vddrkeelte dppimisest ja nende kaudu silmaringi laiendamisest;
s omandab oskuse méargata ja vaartustada erinevate kultuuride eripara;
¢ huvitub Gpitavaid keeli kdnelevatest maadest ja nende kultuurist;
Opioskused
Opilane:
+» omandab oskuse edaspidi dppida vddrkeeli ning keeleoskust pidevalt tdiendada;
+» omandab koost66-ja suhtlemisoskusi;
% julgeb omandatud teadmisi-oskusi praktikas kasutada;
Keelealased oskused

Opilane:

2
0.0

omandab oskuse aktiivselt kuulata ja mdista igapaevast véorkeelset kdnet ja vestlust;

5

S

Opib lugema ja mdistma lihtsat vGorkeelset teksti ja edasi andma selle sisu;

/
.0

L)

omandab dige haalduse, intonatsiooni ja ritmi;

0.
0.0

omandab sOnavara, mis véimaldab tal end vidljendada igapdevases suhtlemises ning
vestluses Gppekava temaatika piires.

| kooliastme teemavaldkonnad:
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Mina ja teised. Enese ja kaaslaste tutvustus.
Kodu ja Iéhiiimbrus. Pereliikmed, kodu asukoht.

7 7
0‘0 0.0

X3

*

Loodus. Elusloodus, aastaajad, kodukoha kirjeldus.

7
0.0

Igapdevaelu. Oppimine ja t6d. Lihtsad tegevused kodus ja koolis ning nende tegevustega

53

S

seotud vahendid.

¢

/
*

Vaba aeg. Lemmiktegevused ja eelistused.

L)

1-3. klassi oppetegevused ja —sisu

Juhtmotiivid

Labi voorkeelte dppimise saavad lapsed esimese kokkupuute teise keele ja kultuuriga, seetGttu on
vOorkeele Oppe liks olulisemaid (ilesandeid aratada huvi teiste keelte ja kultuuride vastu ning
tekitada voorkeelte dppimiseks motivatsiooni.

Voorkeeledpetuse eesmargiks esimesel kooliastmel on rikkaliku suulise sGnavara vahendamine koos
keeleomaste haalikute, rohkude ja ritmidega. Harjutatakse aktiivset, tahelepanelikku kuulamist.

Opetaja vahendab lapsele mélemat: nii keelt kui kultuuri. Lastele tutvustatakse mitmekiilgselt teisele
kultuurile iseloomulikku: folkloor, poeesia, muusika, igapdevane elu-olu — harjumused, kombed,
tlupilised toidud. Mahukas lingvistiline materjal omandatakse esimesel kooliastmel suulisel teel
matkimise, jarelerdaakimise, kordamise ja Opitu varieerimise kaudu. Suuliselt omandatu moodustab -
sarnaselt emakeelele baasi, millel pdhineb hilisem kirjutama- ja lugemadppimine ning
keelestruktuuride Opetus. Suulisele todle lisandub 3. klassis keeleomane tdhedpetus, millega
kaasnevad lihtsad kirjaharjutused.

Noorema kooliastme vanuses tugevdab malu loomulikul viisil riitmilis-tegevuslik dpetus. Sel p&hjusel
omandatakse sOnavara koigepealt ritmilistes luuletustes ja keeleharjutustes. Esimeses kooliastmes
sOnavara ei tolgita. Lihtsad igapdevased esemed ja tegevused on nditlikustamise labi niigi
moistetavad, muus osas harjutavad Opilased keeleterviku ja Gpetaja intonatsiooni abil deldu dldist
moistmist. Koos mdningate korraldustest tulenevate eranditega jaab dpetaja kogu tunniks vodrkeele
raakijaks.

Vene keele tihedpetus vajab rohkem aega. Tavaliselt toimub see 3. klassis. Opetaja valikul v&ib

harjutada slivendatult kirjatahti ning jatta trikitdhed 4. klassi teemaks. Koos taheaabitsa
kirjutamisega teevad Gpilased ka lihtsamaid kirjaharjutusi.

Oppetegevused

| Klass
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Voorkeeledpetuse eesmargiks on rikkaliku suulise sGnavara vahendamine koos keeleomaste
haalikute, réhkude ja ritmidega. Harjutatakse aktiivset, tahelepanelikku kuulamist. Mahukas
lingvistiline materjal omandatakse suulisel teel matkimise, jarelerdakimise, kordamise ja Gpitu
varieerimise kaudu. Suuliselt omandatu moodustab baasi, millel pdhineb hilisem kirjutama-ja
lugemadppimine ning keelestruktuuride Gpetus. Noorema kooliastme vanuses tugevdab malu
loomulikul viisil ratmilis-tegevuslik Opetus. Sel pohjusel omandatakse sOnavara kodigepealt
riatmilistes luuletustes ja keeleharjutustes. Mangitakse laulumédnge, lauldakse pentatoonilisi
laule, etendatakse suhtlusolukordi (tervitamine, tdnamine, palumine), mangitakse sGrmemange.
Laule ja salme saadavad liigutused. Esimeses kooliastmes sdnavara ei tdlgita. Lihtsad igapdevased
esemed ja tegevused on niitlikustamise Idbi niigi mdistetavad. Opilased harjutavad keeleterviku ja
Opetaja intonatsiooni abil o6eldu dldist mdistmist. Koos mdningate korraldustest tulenevate
eranditega jddb Opetaja kogu tunniks vdorkeele raakijaks. Harjutatakse tegutsemist lihtsate
korralduste jargi. Opetaja eeskuju toel ning salmides ja midngudes kordamise teel omandatakse
keelele omane Gige haaldus, intonatsioon ja kéneritm.

Osaoskuste arendamiseks kasutatakse jargmiseid metoodilisi votteid:

+»+ teatud sOnale voi fraasile reageerimine (kdetdstmine, kikitamine, plstitdusmine, esemele
vOi pildile osutamine);

7
0.0

kuuldu pd&hjal pildi tdiendamine;

5

¢

tahelepanelikku kuulamist néudvate mangude mangimine (varvimangud, numbrimangud,
bingo, marksdnale reageerimine)

7
0.0

laulude ja luuletuste kuulamine, matkimine, kaasaretsiteerimine;

5

S

laulude, luuletuste, dialoogide, muinasjutu rollide esitamine.

Oppesisu
1.klass

/
0.0

Tunni algus- ja [dpusalm

0.
0’0

Tervitamine ja hivastijatt

5

o8

Tdanamine ja palumine

/
.0

L)

Laulumangud

7
0’0

Salmid ja laulud koos liikumisega

53

o8

S6érmemangud

*

/
*

Tegutsemine lihtsate korralduste jargi

L)

7
0’0

Vastamine lihtsatele kiisimustele (nimi, vanus).
Suuline sdnavara:

numbrid 1 - 20

kehaosad

/
0.0

7
0’0

53

8

lemmikloomad

/
.0

L)

aastaajad ja nadalapadevad

7
0’0

igapaevased tegevused (s66mine, pesemine, riletumine jne.)

53

o8

varvid

*

J
*

esemed klassiruumis

L)

7
0‘0

mina, minu perekond ja kodu
99



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

% nimetavad asesGnad
Taotletavad opitulemused

1. klassi Iopetaja:
Vaartused

¢ suhtub positiivselt voorkeele dppimisse;
Opioskused

¢ kasutab esmaseid Gpioskusi (kordamist ja seostamist) vGorkeele dppimiseks;
+» oskab Opetaja juhendamisel té6tada paaris;
Keelelised oskused

.0

% oskab aktiivselt kuulata igapdevast vodrkeelset kdnet;

7
0.0

saab aru lihtsatest igapdevastest valjenditest;

e

o

raagib Gpitu piires dige haalduse, intonatsiooni ja ritmiga;

*

/
*

kasutab Opitud valjendeid lihtsates suhtlusolukordades, oma vajaduste valjendamiseks,

L)

oma tegevuse kirjeldamiseks.

Oppetegevused

Il klass

Jatkuvalt on esmatdhtis rikkaliku suulise s6navara vahendamine koos keeleomaste hailikute,
rohkude ja ritmidega. Opetaja jadb kogu tunniks v&drkeele raikijaks. Pingutus, mida lapsed teevad,
et tolkimata voOrkeelset teksti mdista, kasvatab neis ka sallivust teiste vastu, kes lapse enda
emakeelt lldse ei oska vGi pllavad raskida. Olukord, kus uute sGnade Gppimine on otseselt vajalik
olukordade mdistmiseks, innustab lapsi keelt Gppima. Ka Opetab antud olukord oma oskusi
adekvaatselt hindama ning sellest jareldusi tegema. Koos kasvava sGnavaraga muutuvad lapsed
aktiivsemateks keelekasutajateks. Tekib véimalus isevabalt suhelda, ise tuttavaid s6nu valides ja
kombineerides. Sonavara ja kdnelemisjulguse kasvades hakatakse tundides tegema lihtsaid
paaristdid ning rihmatoid. Laste kasvav sdnavara v@imaldab juba etendada stseeni, nukuetendust
vOi kavandada ise mangu. Malu tugevdatakse ritmiliste tegevustega. Uusi sdnu Opitakse esmalt
salmides voi riitmimangudes, seejarel alles voetakse kasutusele vestluses. Jatkuvalt mangitakse
lauluminge ja sdrmemainge. Opetaja vahendab lastele v&&rast kultuuri I4bi oma jutustuste, aga ka
|3bi selle maa kirjanduse. Peamiseks dppekirjanduseks on siiski lihtsad laulud ja salmid. Opetaja saab,
[ahtudes laste hetke sOnavarast, teha (mberjutustusi vaga erinevatest lugudest. Lugude
kuulamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine kujundavad aktiivse kuulamise ja teksti mdistmise
oskust. Samuti saab kuuldut joonistada ning joonistatut kirjeldada (6pitud sdnavara piires).

Osaoskuste arendamiseks kasutatakse jargmiseid metoodilisi votteid:

«»+ teatud soOnale voi fraasile reageerimine (kdetGstmine, kikitamine, plstitbusmine, esemele
vOi pildile osutamine);
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7
0.0

kuuldu pd&hjal pildi tdiendamine;

5

S

tahelepanelikku kuulamist néudvate mangude mangimine (varvimangud, numbrimangud,
bingo, marksdnale reageerimine);

7
0.0

laulude ja luuletuste kuulamine, matkimine, kaasaretsiteerimine;

53

S

laulude, luuletuste, dialoogide, muinasjutu rollide esitamine;

/
.0

L)

raakimine pildi alusel;

Oppesisu
2.klass

*

/
*

Tunni alguse- ja [6pusalm

L)

7
0.0

Arendatakse edasi 1.klassis Opitut (luuletused, rahvalaulud, esemed klassis, lihtsad
korraldused)

/
.0

L)

Eitus ja jaatus

7
0’0

Opetaja jutustatud lugude kuulamine ja mdistmine

5

S

Joonistatud pildi jargi jutustamine, kasutades omandatud sGnavara

*

/
*

Jutustamine endast (nimi, vanus, siinnipdev, perekond)

L)

7
0’0

Lihtoleviku ajavormi “olema” ja “omama” vormid

53

o8

Lihtsate lausekonstruktsioonide kasutamine

*

/
*

Tahestiku suuline dppimine

L)

7
0’0

Orienteerumine ruumis (otse, paremale, vasakule)
Suuline sénavara:

numbrid 1 - 100

kuude nimetused

/
0.0

7
0’0

53

¢

lihtsad eessénad

*

J
*

loodus — aastaajad, ilm, loodusnadhtused, loodusobjektid

L)

7
0‘0

aed- ja puuviljad

e

o8

loomad

*

R/
*

riideesemed

L)

Taotletavad dpitulemused
2.klassi lopetaja:

Vaartused
+»+ suhtub positiivselt vdodrkeele dppimisse;
+» on omandanud esmased teadmised Opitavaid keeli kdnelevatest maast ja kultuurist;

Opioskused
kasutab esmaseid Gpioskusi (kordamist ja seostamist) vGorkeele dppimiseks;

X
++» oskab Opetaja juhendamisel to6tada paaris;
Keelelised oskused

R/

+» oskab aktiivselt kuulata igapdevast voorkeelset kdnet;

®

++ saab aru lihtsatest igapaevastest valjenditest ja lihikestest lausetest;
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«» kasutab oOpitud viljendeid lihtsates suhtlusolukordades, oma vajaduste valjendamiseks,
oma tegevuse kirjeldamiseks, endast, oma kodust ja oma perest rdakimiseks, tee
juhatamiseks;

«+ reageerib adekvaatselt viga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele.

Oppetegevused

Il klass

SGnavara dppimine toimub igapaevaste esemete ja tegevuste kaudu, kusjuures Gpetaja jadb kogu
tunniks voorkeele raakijaks. Uusi sdnu Opitakse esmalt salmides voi ritmimangudes, seejarel
alles voetakse kasutusele vestluses. Omandatud sGnavara piires saavad lapsed Opetajaga vestelda,
naiteks erinevate rahvaste kommete vOi looduse (le. Igapdevaste tegevuste ja asjadega
seonduv sOnavara toetab laste oskusi etendada igapdevaseid suhtlusolukordi, vestelda oma
tegevustest jms. Arendatakse oskust saada aru voorkeelsetest korraldustest. Koos kasvava
sOnavaraga muutuvad lapsed aina aktiivsemateks keelekasutajateks. Lapsed suudavad omavahel
voorkeeles suhelda. Arendatakse vestlusoskust 1. ja 2. klassis Opitu baasil. SoGnavara ja
konelemisjulguse kasvades suureneb ka riihmatodde osakaal tundides. Nii hakatakse mangima
rollimdnge (poeskdik, postiljoni saabumine, vanad ametid) ja harjutatakse dialooge. Luuletuste ja
ritmiliste harjutuste abil pitakse ka lihtsamaid grammatilisi struktuure. Opetaja vahendab lastele
vOOrast kultuuri 1abi oma jutustuste, aga ka labi selle maa kirjanduse.

Suulisele toole lisandub 3. klassis keeleomane tdheGpetus (tdheaabitsa koostamine), millega
kaasnevad lihtsad kirjaharjutused. Vene keele tahedpetus vajab rohkem aega. Tavaliselt toimub see
3. klassis. Opetaja valikul vdib harjutada siivendatult triikitdhti ning jatta kirjatdhed 4. klassi
teemaks. Harjutatakse arakirja tahvlilt. Loetakse algul omakirjutatud teksti, mangitakse lugemist
sisaldavaid sOnamange, tehakse lugemisharjutusi valjult lugedes ning teksti kohta kiisimustele
vastates.

Osaoskuste arendamiseks kasutatakse jargmiseid metoodilisi votteid:

+»+ teatud sGnale voi fraasile reageerimine (kdetdstmine, kiilkitamine, pistitdusmine, esemele
vOi pildile osutamine);

O
0‘0

kuuldu pd&hjal pildi tdiendamine;

53

8

tahelepanelikku kuulamist néudvate mangude mangimine (varvimangud, numbrimangud,
bingo, marksdnale reageerimine);

7
0‘0

laulude ja luuletuste kuulamine, matkimine, kaasaretsiteerimine;

3

o8

laulude, luuletuste, dialoogide, muinasjutu rollide esitamine;

e

*

raakimine pildi alusel;

7
0‘0

arakirja tegemine.

Oppesisu
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Tahebpetus. Kirjatdahed. ( vene keeles voimalik eraldi kasitlus )

Aabitsa valmistamine.

Lihtne kirjutamine (tdhestik, tuttavad s6nad, klassikaaslaste nimed ja liihikesed laused).
Tunni alguse- ja [6pusalm.

Vestlusoskuse arendamine 1. ja 2. klassi materjali pdhjal.

Lihistseenide vdi ndidendite etendamine.

Joonistamisettelitlused (pildi joonistamine lause jargi).

Korraldustest arusaamine, nende jargi tegutsemine.

Soo kategooria dratundmine, eristamine.

Luuletused ja ritmilised harjutused nii sdnavara laiendamiseks kui grammatiliste
struktuuride harjutamiseks (eessénad, pé6ramine, kddnamine, ajavormid).

SOnavara:

/
0.0

7
0’0

5

S

/
.0

7
0’0 L)

53

o8

/
.0

7
0’0 D)

e

o8

/
.0

7
0’0 )

53

¢

igapdevategevused

Eesti, pealinn, simbolid, rahvused
inimeste ja loomade elupaigad
liiklusvahendid

kellaajad

lemmiktegevused

kool

s6brad

toiduained

jargarvud 1-10

tavalisemad kiisisdnad
omastavad asesdnad (minu, sinu, tema jne)

Taotletavad 6pitulemused

3.klassi I6petaja

Vaartused

®
0'0

R/
0.0

R/
0’0

suhtub positiivselt voorkeele dppimisse;

on omandanud esmased teadmised Opitavaid keeli konelevatest maadest ja nende
kultuurist;

markab ja vaartustab erinevate kultuuride eripara;

Opioskused

®
0‘0
R/

0’0

kasutab esmaseid Gpioskusi (kordamist ja seostamist) vG6rkeele dppimiseks;
oskab Opetaja juhendamisel tootada paaris ja riihmas;

Keelealased oskused

0:0
o
oo
X3

L)

tunneb dpitava keele teiste hulgast ara;

oskab aktiivselt kuulata ja mdista igapadevast voorkeelset kdnet;
saab aru lihtsatest igapaevastest valjenditest ja lihikestest lausetest;
oskab suuliselt kasutada nimetavaid ja omastavaid s6nu;
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oskab Opitud laule, luuletusi ja lihitekste;

7 7
0‘0 0.0

kasutab Opitud valjendeid lihtsates suhtlusolukordades, oma vajaduste valjendamiseks,
oma lahilimbruse, tegevuse ja inimeste kirjeldamiseks;

7
0.0

reageerib adekvaatselt viga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

53

S

loeb Gpitud sGnavara piires, annab edasi loetu sisu.

Loimimine teiste ainetega

| kooliastmes on keeledpe tihedalt seotud muusikadpetuse (laulud) ja liikumisépetusega (mangud).
Emakeele ja voorkeele vahelise I6imimise puhul tuleb toonitada, et teadlik keelstruktuuride ja
grammatikareeglite 6ppimine toimub esmalt emakeeles ja siis voorkeeles.

Matemaatika puhul kehtib seesama — enne Opitakse arvutama emakeeles, siis kasutatakse samu
oskusi voorkeeles. Sama kehtib ka kellatundmise kohta.

Voorkeele Gppimine on seotud kirjandusega (tuntud lastelaulud ja luuletused, muinasjutud ja
legendid). Kehalise kasvatusega |6imib orienteerumissdnade Gppimine (otse, paremale, vasakule,
ules, alla) ja liilkumis-ning seiklusmange saab mangida ka vGorkeeles. V&orkeeltundides | kooliastmes
kasitletavad teemad haakuvad loodusépetusega ja kunstidpetusega.

Erinevus riiklikust oppekavast | kooliastmes

Traditsioonilist jaotust A ja B voorkeeleks Vadike Werrone Kool ei rakenda, A keele staatus antakse
Uhele voorkeelele kultuuriloolistel pdhjustel. Kaesoleval ajal on selleks inglise keel. Suuline
voorkeeledpetus | kooliastmel annab baasi, millest lahtuvalt on edaspidi vodrkeeletundide arv I
kooliastmel vaiksem P&hikooli riiklikus 6ppekavas antust.

Erisuseks on ka nn B voOrkeeledpetuse varasem algus ja keelekimbluse metoodika elemendid.
Nimetatu loob kindlama algoskuste baasi ning aitab Uletada raskusi, mis tekivad kirillitsa vahendusel
kirjutama ja lugema Oppimisel Il kooliastmes. Sellisel viisil vG0rkeelt Oppides jargitakse keele
omandamise loomulikku teed emakeeles.

14.3Voorkeeleopetus Il kooliastmes

Oppe-eesmirgid Il kooliastmele

Vaartused

Opilane:
++» teadvustab eakohaselt 6pitavaid keeli kdnelevate maade ning oma maa kultuuri sarnasusi ja
erinevusi ning oskab neid arvestada;

Opioskused

Opilane:
% rakendab Gpetaja juhendamisel varem omandatud Gpioskusi ja -strateegiaid;
<%

tootab Gpetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rihmas;

104



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

+» seab endale 6pieesmarke ning hindab koost66s kaaslaste ja 6petajaga oma saavutusi.
Keelealased oskused

Opilane:
saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist valjendeist;
moistab olulist dpitud temaatika piires;

5

¢

53

S

¢

/
*

kirjutab lthikesi tekste dpitud temaatika piires;

L)

e

¢

tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena
konelejaga.

Il kooliastme teemavaldkonnad

Mina ja teised - iseloom, valimus, enesetunne ja tervis, suhted sGpradega ning lahikondsetega,
Uhised tegevused, viisakas kaitumine.

Kodu ja Iéhiiimbrus - kodu ja koduiimbrus, sugulased, pereliikmete ametid, igapadevased kodused
t66d ja tegemised.

Kodukoht Eesti - Eesti asukoht, simboolika ning tdhtpaevad, linn ja maa, Eesti loodus, ilm, kditumine
looduses.

Riigid ja nende kultuur - Opitavaid keeli kénelevate riikide siimboolika, tdhtpdevad ja kombed,
moningad tuntumad slindmused ja saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo- ja
kultuurivaldkonnast; eakohased aktuaalsed Ghiskondlikud teemad, Eesti naaberriigid.

Igapdevaelu - Gppimine ja t66. Kodused toimingud, soogikorrad, hiigieeniharjumused; turvaline
liiklemine, tee kisimine ja juhatamine; poes kaik, arsti juures kdimine; kool ja klass, koolipaev,
Oppeained; ametid; vaba aeg. Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid.

Oppetegevused

IV klass

Kimnenda eluaasta paiku kiipseb uus eneseteadvus. Varasematel aastatel (ihiselt dpitu peab niid
individualiseeruma, muutuma isiklikuks teadmiseks. See, mis varem kollektiivsesse mallu kogutud on,
saab nlld esmaste kirjaharjutustega ainevihikus* teadvustatud ja individuaalselt kirja pandud.
Ainevihiku* tekste ilmestavad Opilased vastavate illustratsioonidega.

Enamus 4. klassi kirjutamisainesest pShineb esimeses kolmes klassis selgeksGpitud materijalil.
Suuliselt omandatud sGnavara dpitakse ka kirjas ara tundma. Enne triikitud lektliri juurde asumist
loetakse omakirjutatud tekste. Esimesed ettelitlused on lihikesed, p&hinedes samuti tuntud
tekstidel. Opitakse tundma pdhilisi lausekonstruktsioone, harjutatakse nimi- ja tegusdnade
muutevorme. Naidislausetena kasutatakse varem omandatud materjali. SGnavara harjutamiseks
kasutatakse nn sGnapesasid, kuhu kogutakse (he temaatikaga seonduvad sOnad. SGnapesad on
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voorkeeles, neid voib illustreerida. Laulud ja luuletuste retsiteerimine, lihtsad dialoogid ja
s6namangud moodustavad endiselt tundide olulise sisu.

Osaoskuste arendamiseks kasutatakse jargmiseid metoodilisi votteid:

% paaristoo (dialoogid);

rihmatoo (viktoriinid, sdnavaraharjutused ja ristsonad, teksti koostamine etteantud sGnade

7

¢

0‘0

vOi kiisimuste-vastuste baasil);

7
0.0

laulude ja luuletuste retsiteerimine kooris ja individuaalselt;

5

S

arakiri ja tuttavate sGnade kirjutamine malu baasil;

*

/
*

etteltlused;

L)

7
0.0

tuttava teksti kirjutamine tahvlilt ning selle lugemine hiljem vihikust;

5

S

kiisimuste koostamine, neile vastamine;

*

/
*

lausete koostamine etteantud struktuurielementide pdhjal;

L)

0
0.0

Oigekeelsust kasitletakse naitlikus vormis rollimangude ja erinevate tegevuste kaudu (reegli
sOnastamine toimub naidete 16puks).

Oppesisu
Inglise keel

Tekstidpetus:
tunni alguse- ja I6pusalmid;

5

%

5

¢

eelnevatel aastatel Opitud laulusGnade, luuletuste ja jutukeste kirjutamine;

/
.0

L)

aadressi ja telefoninumbrite kirjutamine;

7
0.0

lGhitekstide lugemine;

5

S

[Ghietteltlused;

*

/
*

Keldi mitoloogia (inglise keeles)

L)

SOnavara:

53

S

eelnevatel aastatel Opitud temaatilise sdnavara laiendamine;

*

/
*

minu valimus, riideesemed, enesetunne, tervis;

L)

7
0’0

viisakas kditumine;

53

S

ilm Eestis ja mujal maailmas;

K/
.0

L)

kodu, kodutimbrus

O
0’0

linn, maa

53

S

Inglise keelt kdnelevate maade tahtpaevad ja kombed;

*

J
*

elukutsed ja toised tegevused;

L)

O
0’0

poes kdimine;

e

o8

vaba-aja tegevused

*

/
*

Ukskeelsed sGnapesad.

L)

Oigekeelsus:

®

+» tdhestiku kordamine;
« suuline grammatika (pdhineb varem labitud teemadel);

R/
*
/
0‘0

oleviku ajavormid (lihtolevik ja kestev olevik);
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7
0.0

eitus ja jaatus;

5

S

kokkupuude teiste ajavormidega lugemistekstides;

X3

*

nimiséna (ainsus, mitmus, levinud erandlik mitmus) ja artikkel (maarav ja

7
0.0

umbmairane);

53

S

omadussona (Uhildumine nimisdnaga) ;

/
.0

L)

lihntsamad eessdnad;

7
0.0

lihtsad lausestruktuurid (alus, sihitis).

Oppesisu
Vene keel

Tekstiopetus:
Seotud kiri, trikitdhed (juhul, kui 3. klassis Gpiti ainult seotud kirja tahti);

53

¢

*

/
*

tunni alguse- ja I6pusalmid;

L)

O
0‘0

ratmilised lasteluuletused ja laulumangud;

e

o8

eelnevatel aastatel 6pitud laulusGnade, luuletuste ja jutukeste ainevihikusse kirjutamine;

*

R/
*

omakirjutatud tekstide lugemine;

L)

7
0‘0

tekstipShised kiisimused — vastused, vdikesed dialoogid;

3

o8

lihikeste dialoogide kirjapanek;

e

*

katkendid béliinadest, sisu vdib jutustada emakeeles;

7
0‘0

nime, aadressi ja telefoninumbri kirjutamine;

3

S

tundmatu lihiteksti lugemine;

e

S

lUhietteltlused tuntud materjali pdhjal.

SOnavara:

e

S

eelnevatel aastatel dpitud temaatilise sdnavara laiendamine;

7
0‘0

perekond;

3

*

kodu, kodutimbrus, kodused t66d;

7
0.0

linn, maa;

5

S

ilm;

3

*

elukutsed ja toised tegevused;
vabaaja-tegevused;
poes kdimine;

7
0.0

53

S

3

*¢

kellaaeg;
aastaajad;
venelaste kombed, tdhtpaevad;

7
0.0

53

S

*

K/
*

Ukskeelsed sGnapesad.

L)

Oigekeelsus:

®

+» tdhestiku kordamine;
% nimisGna ainsus ja mitmus;
o

nimisdna ja omadussdna — soo kategooriast |dhtuvad erinevad vormid;
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7
0.0

tegusdna pooramine olevikus ja minevikus;

5

S

nais- ja meessoost isikuliste asesdnade kasutamine.

X3

*

lihntsamad eessOnad: B, Ha

5

¢

asesOnad.

Taotletavad opitulemused
4 klassi IGpetaja

Vaartused

/

+»+ teadvustab eakohaselt Gpitavat keelt kdnelevate maade ning oma maa kultuuri sarnasusi ja
«* erinevusi;

R/

¢ tunneb huvi dpitavat keelt kdneleva maa kombestiku ja tavade vastu;

Opioskused
«» on omandanud esmased iseseisva to6tamise oskused;
s

oskab tootada paaris ja rihmas;

Keele-alased oskused

53

o8

saab Gpitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist valjendeist;

*

/
*

mdistab olulist pitud temaatika piires;

L)

7
0’0

oskab lugeda tuttavat teksti;

e

o8

tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlussituatsioonides toime.
Loimimine teiste ainetega

Eesti keeles kasitletav miitoloogia temaatika kajastub ka keeleGppes. Nii on vodrkeeles voimalik
kasitleda vastavat keelt kdneleva maa miilte (nt keldi miutoloogia inglise keeles). Muusikas
kasitletakse 4. klassis kaanoneid ning vG6rkeele tunnis saab seda teemat korrata. Kodulugu tegeleb
kodukoha ajaloo ning tekkemuistenditega, mis [6imib Gppesisu teemadega ,,Kodu ja kodu
[ahiimbrus” ja ,Kodukoht Eesti“.

Oppetegevused

V klass

Suulist valjendusoskust, diktsiooni ja kdnemeloodiat ning sdnavara harjutatakse keeleharjutuste,
klisimus — vastus vormis dialoogide ja luuletustega. Luuletuste sisu ei pea detailideni lahti seletama,
lihtne piltlik sissejuhatus on piisav. Kordamine on oluline metoodiline element. Selles vanuses lastele
omane ritmiline malu vdimaldab pikkade luuletuste vdi varsivormis stseenide dppimist.
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S6navara Opitakse ja harjutatakse teadlikumalt. Kehtib suulise eelnevuse printsiip. Uusi sénu
vahendatakse Zestide, piltide, kirjeldavate seletuste, siinoniiiimide ja antonliimidega, soovitavalt
Uhes keeles. SOnavara omandatakse lugude kuulamise, mangu, kordava kooris ja likshaaval
lugemisega. Lapsi julgustatakse sdnu fantaasiarikkalt kasutama. Tarvitusele voetakse esimesed
trukitud lugemikud.

Tood tekstiga toetavad kisimused ja vastused. Kisimused-vastused harjutatakse esmalt ldbi koos,
siis individuaalselt, viimasena jargneb kirjalik fikseerimine.

Opitud keelematerjali pdhjal avastatud grammatikareeglid v&ib kirjutada eraldi reeglitevihikusse, mis
leiab kasutust ka jargnevail aastail. Reeglid sGnastavad Opilased emakeeles. Reegleid illustreerivad
naited leitakse suuliselt.

Oppesisu
Inglise keel

Tekstidpetus:
tunni alguse- ja I6pusalmid;

3

*

7
0.0

laulud, salmid, eakohased naidendid;
kahekoned;

kullakutse, onnitlus;

5

¢

/
.0

L)

7
0.0

esimese lugemiku v3i raamatu lugemine;

5

S

loetud tekstide pdhjal kiisimustele vastamine.

SOnavara:

5

S

Eesti asukoht, simboolika, tdhtpaevad

*

/
*

plhad;

L)

0.
0’0

ilm, loodus, kditumine looduses;
kodu;
pere ja sdbrad;

5

o8

/
.0

L)

0.
0’0

kool, klass, koolipdev, Gppeained;

53

o8

riideesemed;

*

/
*

soogikorrad;

L)

O
0’0

reisimine;

e

o8

tee kiisimine ja juhatamine

*

/
*

jargarvude laiendatud 6ppimine.

L)

Oigekeelsus:
teadlik grammatika, grammatikavihik;

/
0.0

O
0’0

tegusona olevik ja minevik (isikuline tegumood);

53

o8

ebareegliparaste tegusGnade p&hivormid;

J
.0

L)

nimisGna nimetav ja omastav kaane;

®
0‘0

omadussdna vordlusastmed;
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siinonliimid, antontdmid;
maarsona (viisimaarus);
asesonad erinevad liigid;
sidesdnad;

eessOnade laiendatud dppimine;
lihtne sdnade jarjekord lauses.

Oppesisu
Vene keel

Tekstiopetus:

5

€

3

*

«» haaldusharjutused, keelevdanajad;

«» laulud, salmid, luuletused, eakohased ndidendid;

++ aastaringi pihad Venemaal, rahvakombed;

+» dialoogid suuliselt ja kirjalikult, erinevad kiisisdnad;

+ esimese lugemiku vdi raamatu lugemine;

++ loetud tekstide pdhjal kiisimustele vastamine;

«» killakutse ja 6nnitluse kirjutamine;

¢ luhikesed tekstid igapdevaelust, Umbrusest, tegevustest.
SAnavara:

¢ Opitud tekstide sdnavara;

+»+ Eesti asukoht, simboolika, tahtpdevad

% plhad;

«» ilm, loodus, looduses kaitumine;

% kodu;

«* pere ja sobrad;

¢+ kool, klass, koolipdev, 6ppeained;

% riideesemed;

% soogikorrad;

% reisimine;

+»+ tee kisimine ja juhatamine;

«¢ jargarvude laiendatud Gppimine;

%+ soOnastiku kirjutamine.
Oigekeelsus:

« nimi- ja omadussOnade ainsuse ja mitmuse

kesksoost sGnad);

«* nimi- ja omadussdna thildamine;

«* nimisodna kddnamine ratmiliste ridadena;

«» ainsuse kolm esimest kdanet;

% tegusdna pddramise kordamine;

tunni alguse- ja Idpusalmid;
salmid ja luuletused kuude kohta;

eristamine (naissoost,

meessoost,
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7
0.0

abitegusona “olema” kasutamine lauses: mineviku (ma olin) ja tuleviku (ma hakkan) vormis.
olevikuvormi eripara;

X3

*

omadussona vordlusastmed;

7
0.0

siinonliimid, antontlmid;

53

S

eessOnade laiendatud dppimine;

/
.0

L)

sonade jarjekord lauses.

Taotletavad opitulemused
5.klassi I6petaja:

Vaartused
+» teadvustab eakohaselt Opitavaid keeli kdnelevate maade ning oma maa kultuuri sarnasusi ja
erinevusi;

®

+»+ tunneb kasitletud dpitavat keelt kdneleva maa tahtpaevi ja tavasid;

Opioskused

®

+» rakendab dpetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;
«» tOOtab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja riithmas;
3

*

seab Opetaja abiga endale Gpi-eesmarke;

Keele-alased oskused

/7
0‘0

saab Gpitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist viljendeist;

*

/
*

mdistab olulist 6pitud temaatika piires;

L)

7
0’0

kirjutab mudeli pShjal lthikesi funktsionaalseid tekste;

53

¢

tunneb lihtsamaid grammatikareegleid,;

*

J
*

tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena

L)

konelejaga.
Loimimine teiste ainetega
LGimimine teiste Oppeainetega toimub nii ldbi korduvate teemade kui meetodite. Eesti keeles
omandatavad grammatilised teemad (lauseliikmed) korduvad ka voorkeele grammatika Gppes.
Jatkuvalt kasutatakse tunnis laule ja riitmisalme, mida toetab muusika aines dpitu. Loodusépetus ja
taimedpetus toetavad teema Kodukoht Eesti alateemade Kaitumine looduses ja Eesti loodus
kasitlemist. Kunstiainetes kasitletavad loodusmotiivid on toeks vd&orkeeles looduse teema

kasitlemisel.

Oppetegevused

VI klass

111



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

Algava puberteediea hingelisele segadusele vastandab keeledpetus korra elemendi. Objektiivse
reaalsuse kogemist voimaldavad tegusGna pddramine, nimi- ja omadussdna kddnamine, samuti
erialaste keelemdistete dppimine. Alustatakse iseseisvat tood hdlbustavate erinevate Opistrateegiate
tundmadppimist.

Keele sisu osas sobivad dramaatiline, heroiline lalrika ja humoorikad tekstid. Seoses geograafia ja
ajaloo teemadega pohitunnis* kasitletakse vastavaid teemasid ka vGorkeeles. Selles vanuses Opilasi
tuleb uuel viisil, piisava sOnavara ja grammatika baasil, julgustada end vdodrkeeles nii suuliselt kui
kirjalikult valjendama.

Kirjalikuks loovtodks sobivad kirjade koostamine, lihtsad kirjeldused, pdevikusissekanded, tekstide
kokkuvdtted. Opetaja puutub kokku viga erinevate vBimete ja teadmiste tasemega dpilastega. See
eeldab Ulesannete diferentseerimist igalihele joukohasel viisil.

Oppesisu
Inglise keel

Tekstidpetus:
tunni alguse- ja I6pusalmid;

53

o8

*

J
*

laulud, salmid, luuletused, anekdoodid, eakohased néaidendid;

L)

7
0‘0

haaldamisharjutused (tongue-twisters);

3

o8

lugemiku v6i raamatu lugemine terviktekstina;

5

*

episoodid anglosakside ajaloost;

7
0‘0

Suurbritannia ajalugu ja maiskonnalugu kasitlevad tekstid;

3

o8

loetud teksti pohjal kiisimuste moodustamine ja nendele vastamine;

e

S

Umberjutustused;

7
0‘0

kirja kirjutamine sobrale;

3

8

ankeet;

R/
0.0

ettedtlused.

SOnavara:

e

%

elu linnas ja maal;

7
0‘0

minu paev;

3

*

vaheaeg;

7
0.0

majapidamine;

53

S

tervis, sport ja mangud;

3

*

aastaarvud.

Oigekeelsus:
nimisdna ebareegliparane mitmus;

*

7
0.0

tegusona tulevik ja perfekt (isikuline tegumood);

5

S

umbisikuline tegumood (oleviku ja mineviku lihtajad);

/
.0

L)

maarsonad ja vordlusastmed;

112



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

«» kéasklaused;
«» kisilaused;
+«+ suur ja vaike algustaht.

Oppesisu
Vene keel

Tekstiopetus:

R/

¢ laulud, salmid, luuletused, anekdoodid, jutud, eakohased naidendid;

L)

d

/
*

haaldamisharjutused;

L)

7
0.0

lugemiku vai lihtsa raamatu lugemine;

5

S

jutustused Venemaa varasemast ajaloost, tekstikatked;

*

/
*

loetud teksti pdhjal kiisimuste moodustamine ja nendele vastamine;
kokkuvéte tekstist, lihtsad Gmberjutustused;

L)

0
0.0

Kirjalikud loovto6d:

¢ kirja kirjutamine, Umbruse kirjeldused, pdevikusissekanne;
« ankeedi tditmine;

®

++ pildi kirjeldamine.

SOnavara:

/
0.0

elu linnas ja maal;

0
0’0

minu paev:

e

¢

vaheaeg,

*

/
*

majapidamine;

L)

O
0’0

tervis, sport ja

e

S

mangud;

*

/
*

aastaarvud.

L)

®
0’0

Sonastik.

e

o5

Sonaraamatu kasutamine.

Oigekeelsus:

K/

+» Nimisdna kddnamine ainsuses, nimiséna ja omadussdna kddnamine.

®

¢ Ebareeglipirased verbid / haslikumuutused sdnatuves.

Tegusdna:

®

++ enesekohased tegusdnad.

5

S

Refleksiivsed verbid.
Adverbid.
Jargarvsona.
Etteltlused.

3

o8

e

S

5

S

Taotletavad 6pitulemused

113



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

6.klassi [6petaja:

Vaartused
+» teadvustab eakohaselt Opitavaid keeli kdnelevate maade ning oma maa kultuuri sarnasusi ja
erinevusi ning oskab neid suhtlusolukordades arvestada;
+»+ huvitub dpitavat keelt kdneleva maa kultuurist ning suhtub erinevustesse sallivalt;

Opioskused

+»+ rakendab dpetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;
«+» tOOtab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja riihmas;
3

*

seab endale dpieesmarke ning hindab koost66s kaaslaste ja dpetajaga oma saavutusi.

Keelealased oskused

/7
0‘0

saab Gpitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist valjendeist;
maistab olulist dpitud temaatika piires;

kirjutab lihikesi tekste dpitud temaatika piires;

loeb iseseisvalt lihtsamaid voorkeelseid tekste;

/
.0

7
0’0 D)

5

S

*

/
*

tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena
konelejaga ja julgeb vdorkeeles suhelda.

L)

Kuulamisel:
«» saab aru Opitud sGnavara ulatuses tekstidest, lauludest, samuti passiivset sdnavara

«» sisaldavatest tekstidest;

«» moistab konteksti abil neis esinevaid tksikuid tundmatuid sénu;

o

+»+ oskab eristada kuulatavast tekstist vajalikku informatsiooni.

Oskab kdnelemisel:

5

S

vestelda ja vastata kiisimustele dpitud temaatika piires;

e

o8

Opitud sOnavara piires radkida endast, igapaevastest tegevustest ja imbrusest;
kiisitleda oma kaaslast ja saadud infot edasi anda;

R/
0.0

7
0‘0

kasutada Gpitud fraase dige intonatsiooniga;
kirjeldada pilte;
haaldada kaiki vodrhaalikuid korrektselt.

53

8

e

*

Lugemisel:
» oskab leida tekstist olulist;

*,

7
0‘0

saab aru osaliselt tundmatuid sonu sisaldavatest lihitekstidest, kasutades piltide, konteksti
vOi sOnaraamatu abi;

+» oskab dra tunda kasitletud grammatilisi kategooriaid ning neile oma naiteid lisada.

Oskab kirjutamisel:

«» tdita aadressi ja isiklikke andmeid ndudvat ankeeti;
+»+ eeskuju jargi kirjutada kiillakutset ja dnnitluskaarti;
++ kirjutada sdbrale kirja, kasutades opitud keelendeid;
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«» kirjutada 6pitud teksti pohjal etteltlust.
Loimimine teiste ainetega

Tundides kasitletavad teemad on seotud osaliselt juba viiendas klassis geograafiatundides raagituga,
aga peamiselt just Euroopa Oppimisega (Suurbritanniaga seotud teemad). Plltakse leida
naaberriikide waldorfkoolidest kirjasdbrad, kellega kirjavahetuse kdigus jagatakse teavet oma riigi,
looduse ning kommete kohta. Lugemistekstid ja tunni ritmilise osa materjal arvestab ajaloos
kasitletavat keskaja algust, religioonidpetuses radgitavate positiivsete kangelaste elulugusid ning
emakeeles retsiteeritavaid ballaade. Tunni riitmilise osa materjal sisaldab ka liikumiselemente.

14.4Voorkeeleopetus Il kooliastmes

Voorkeelte opetamise juhtmotiivid kolmandas kooliastmes

7. klassis on Opetaja Ulesandeks on metoodilise mitmekesisusega valistada rutiin ja igavus.
Temaatiline réhuasetus on kultuurilistel, geograafilistel, ajaloolistel ja aktuaalsetel teemadel.
Alustatakse pikemate kirjanduslike originaaltekstide lugemisega. PoOnev sisu, ilus — mitte
triviaalne — keel, huumor ja ritm iseloomustavad nii lektldri kui retsitatsioonitekste.
TekstipShised kiisimused ja vastused viivad lihikokkuvSteteni tekstidest. Opitakse tundma
erinevaid lugemis- ja kuulamisstrateegiaid. Sarnaselt emakeele ainekavale voib ka voodrkeeles
kasitleda mone ajaloos voi kultuuriloos olulise isiku biograafiat. Kasitletud teemade piires
alustatakse loovkirjutamise harjutustega. Unustamata kunstilist elementi keeles, valmistab
Opetaja klassi jark-jargult ette vanusele vastavaks akadeemilisemaks to0stiiliks.

Paralleelselt arendatakse ka igapdevast kdnekeelt. Sobiv on dialoogi ja riihmatéé vorm.
Kirjavahetust ning 6pilasvahetust tuleb vdoimalusel toetada.

Kakskeelsed sdnaraamatud peavad olema klassis kattesaadavad, Opilased alustavad lihtsamate
iseseisvate  toOlgetega.  Arusaamist  grammatilistest vormidest ja nende kasutamist
arendatakse astmeliselt. Astmed on orienteeritud eristamisvdime koolitamisele.

Murdeeas Opilased on aarmiselt enesekriitilised. Ideaalid on suured ning enda oskusi nendega
vBrreldes saabub selles eas kergesti tunne: ma ei oska mitte midagi! Opetaja hoolitseb selle eest, et
nii materjalikogude, t6okokkuvGtete kui aeg-ajalt tehtava tagasiside abil anda Gpilasele selge ja
rahuldustpakkuv lilevaade keeleoskuse arengust.

8. klassis, puberteedi kdrgeas, on huumor endiselt hinnatav kvaliteet ning aitab lahendada paljutki
esmapilgul lahendamatut. 8. klass tdahendab nii nditemadngu ettevalmistamist kui [8putdid.
Voorkeeledpetaja peab seda t66 planeerimisel arvestama ning to6tama voib-olla kill lihema ajaga,
kuid seda intensiivsemalt. Oigekeelsuse dppimisel on keskseks teemaks lausedpetus. Tekstidpetuses
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kasitletakse vastava voorkeelse kultuuri tekste. Iseseisvad ja grupit6dd omandavad suurema kaalu,
frontaalse Gpetuse osakaal on teisejarguline.

9. klassis saab varasematel aastatel domineerinud Opetajapoolse kunstiliselt kujundatud Gpetuse
asemel keskseks marksdnaks huvi aine vastu. Lisaks ainealasele kompetentsusele on Opetajale abiks
entusiasm, kaasaegne ning huvitunud ellusuhtumine. Voorkeeles vdivad kasitlust leida paevakohased
teemad. 9. klassis slivendatakse ja kinnistatakse keeleteadmisi, korratakse grammatika pohilisi
kategooriaid. V6ora rahva tunnetamist vdimaldavad endiselt luuletused ja laulud, lisanduvad
jutustused vo6i draamastseenid klassikalisest ja/vdi uuemast kirjandusest. Jatkatakse rahva
suurkujude biograafiate kasitlemist. Tundides pannakse suurt réhku kdnelemisoskuse arendamisele.
Kirjeldatakse igapadevaelamusi ja harjutatakse kiisimus—vastus vormis dialooge. Erinevate vGimetega
Opilaste kaasamiseks kogutakse ideid vestlusteemadeks Opilastelt enestelt. S&naraamatud,
grammatika kadsiraamatud ning muud keelealased teatmeteosed on iseseisvaks t66ks kattesaadavad.
Stvendatakse erinevate Opistrateegiate kasutamist. Endiselt otsitakse vGimalusi Gpilasvahetuste ja
kilaskaikude abil keeleoskuse arendamiseks.

14.4.1 Inglise keel

Inglise keele opitulemused Il kooliastmes

Pdhikooli IGpetaja:

++» saab Opitavat keelt emakeelena kdnelevate inimestega igapdevases suhtlemises enamasti
hakkama, tuginedes dpitava keele maa kultuuritavadele;

«» moistab endale tuttaval teemal koike olulist;

% oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmadrke ning lihidalt pdhjendada ja

selgitada oma seisukohti ning plaane;

DS

» oskab koostada lihtsat teksti tuttaval teemal;

*

* tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade kultuurielu vastu, loeb vodrkeelsest eakohast

L)

kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;
++ kasutab vGoOrkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesGnaraamatut, Internetti) vajaliku info
otsimiseks ka teistes valdkondades ja Oppeainetes;

0.
0’0

tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas;

‘0

hindab Gpetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kiilgi seatud eesmarkide jargi ning kohandab
oma Opistrateegiaid

L)

Keeleoskuse hea tase pdhikooli [Gpus

Kuulamine |Lugemine Radkimine Kirjutamine

Inglise keel |B1.2 B1.2 B1.2 B1.2

VIl klass
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Oppesisu
I ja Il kooliastmes alustatud teemad jatkuvad ning neile lisanduvad uued teemad.

Teemavaldkonnad:

Mina ja teised (viisakusreeglid, vGimed ja oskused).

Kodu ja lahiimbrus (perekondlikud slindmused ja tdhtpdevad, elukeskkond).

Riigid ja nende kultuur (riikide nimetused, rahvad ja keeled, ajaloolised maadeavastajad, ajaloolis-
kultuurilised tekstid).

Igapaevaelu, 6ppimine ja t6o (liiklus ja turvalisus, edasidppimine, téokohad, ajaleheartiklid).

Vaba aeg (vaba aja veetmine, meelelahutus, kultuuriline mitmekesisus, meediavahendid, reisimine).

Oigekeelsus:

isikuline ja umbisikuline tegumood vdrdlevalt (oleviku ja mineviku liht-ning kestvad ajad, téis-ja
enneminevik, liht-ja kaudne tulevik);

tingimus-ja ajamaaruslaused;

modaalverbid ja nende muutumine;

ees-ja jarelliited;

to-infinitive ja ing-vorm.

Oppetegevused

Tunni ritmilises osas on kasutusel hdaldamisharjutused (tongue-twisters). Kolmanda kooli-astme
alguses suureneb suulise keelekasutuse korval jarkjargult kirjaliku ja iseseisva t66 osa-kaal. Jatkub ka
lugemiku voi raamatu lugemine terviktekstina, Opitakse draamastseene voi taispikka naidendit.
Terviktekstide lugemisel ning nendest arusaamiseks kasutavad Opilased erinevaid sGnaraamatuid ja
teisi allikmaterjale. Loetu ja kuuldu p&hjal koostatakse erinevaid loovtekste (luuletused, kirjandid) nii
kirjalikult kui ka suuliseks ettekandmiseks. Loetud tekstide pohjal toimub ka kisimuste
moodustamine ja nendele vastamine, ka imberjutustused ja etteiitlused. Oppesisu edasiandmiseks
lisandub tunnitegevustesse vahehaaval ka info-ja kommunikatsioonitehnoloogiliste vahendite
kasutamine (CD-mangija, videoprojektor, arvuti jne). Tundides rakendatakse endiselt ka erinevaid
aktiivoppe meetodeid (sh riihma-ja paaristdo), kus Opilased tdiendavad iksteise teadmisi ja oskusi,
kasutatakse diferentseeritud oppeilesandeid. Jatkuvalt tdiendatakse sGnavara ja tehakse sGnadetoid,
kuhu lisanduvad ka stnoniiimid, antoniiimid ja samas keeles sOnaseletused, idiomaatilised
valjendid. Haaldamist harjutatakse pikemate ja keerulisemaid sdnu sisaldavate tongue-twisterite,
luuletuste ja tekstide lugemisega.

Loimimine teiste ainetega

Inglise keele tundide Gppesisu on tihedalt seotud ajaloo ning geograafia ainetundides dpitavaga (nt
maadeavastused, biograafiad jne). KeeleGpetuses jalgitakse endiselt emakeeles toimuvat,
vorreldakse erinevaid kdneviise ning tegumoode emakeeles ja teises Opitavas voorkeeles. Ka
tekstiloome harjutamine pohineb emakeele ja kirjanduse tundides Opitul. Tunni ritmilise osa
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materjali valikul toimub koost6é muusikadpetajaga. Oppematerjalide kujundamisel tehakse
koost66d kunstiGpetaja

VIl klass

Oppesisu
I ja Il kooliastmes alustatud teemad jatkuvad ning neile lisanduvad uued teemad.

Teemavaldkonnad:

R/

% Mina ja teised (inimestevahelised suhted, viisakus ja kombed, tugevused ja nérkused, bio-
graafiad).

3

*

Kodu ja lahiimbrus (kodukoha vaatamisvaarsused ja nende ajalugu).

7
0.0

Kodukoht Eesti (keskkond, loodus ja looduskaitse, Eesti vaatamisvaarsused).

5

S

Riigid ja nende kultuur (maailma riigid ja rahvused, siivendatult Ameerika Uhendriikide ja

Kanada geograafiline asend, taimestik, loomastik, siimboolika, tdhtpdevad, ajaloo-ja kultuuri-

siindmused ning tahtsamad isikud, ajalugu ja kultuurilugu kasitlevad tekstid -ajaleheartiklid,

jutustused, koned jne).

+» lgapdevaelu, Oppimine ja t66 (Opioskused ja harjumused, eakohased aktuaalsed
Uhiskondlikud teemad).

++» Vaba aeg (kirjandus ja kunst, muusika).

Oigekeelsus:
otse-ja kaudkdne (jutustav, kisi-ja kasklause);

5

S

/
.0

L)

umbisikulised, omastavad, enesekohased, réhutavad, siduvad ja vastastikused asesdnad;

2
0.0

korvallause;

5

S

lausedpetus —suur ja vaike algustdht, kirjavahemarkide kasutamine jne.
Oppetegevused

Tundides suheldakse valdavalt inglise keeles. Opilase roll tunnis muutub {iha aktiivsemaks ning
vastutusrikkamaks enda Sppimise suunamisel. Endiselt voetakse ette lugemiku vdi raamatu lugemine
terviktekstina. Vestluse korval leiavad tundides oma koha suulised ettekanded ja (imberjutustused
loetud ning kuuldud tekstidepdhjal. Opitakse koostama liihireferaate. Opilase aktiivsus tundides nii
esineja kui tagasiside andjana on suurenenud. Terviktekstide lugemisel ning nendest arusaamiseks
kasutavad Opilased erinevaid sdnaraamatuid ja teisi allikmaterjale. Oppesisu edasiandmiseks
kasutatakse tunnitegevustes info-ja kommunikatsioonitehnoloogilisi vahendeid (CD-mangija,
videoprojektor, arvuti jne). Tundides rakendatakse endi-selt ka erinevaid aktiivoppe meetodeid (sh
rihma-ja paarist606, loovtddd, rolli- ja suhtlusmangud), kus Gpilased taiendavad Ulksteise teadmisi ja
oskusi, kasutatakse diferentseeritud Oppe-lilesandeid. Jatkuvalt tdiendatakse sGnavara ja tehakse
sOnadetdid, mis sisaldavad ka slinoniilime, antonlilime ja samas keeles sdnaseletusi, idiomaatilisi
vdljendeid. Haaldamist harjuta-takse pikemate ja keerulisemaid sonu sisaldavate tongue-twisterite,
luuletuste ja tekstide lugemisega.
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Loimimine teiste ainetega

Inglise keele tundide Gppesisu on endiselt tihedalt seotud ajaloo ning geograafia ainetundides
Opitavaga (nt POhja-Ameerika, ajalooliste isikute, nt valitsejate, kirjanike vGi leiutajate biograafiad
jne). Keelebpetuses jalgitakse emakeeles toimuvat, vorreldakse erinevaid lauseGpetuse elemente
ning stiile. Vorreldakse lausestruktuure vene keelega (B-vodrkeel). Ka tekstiloo-me harjutused
pohinevad emakeele ja kirjanduse tundides Gpitul. Tunni ritmilise osa materjali valikul toimub
koost&d muusikadpetajaga. Oppematerjalide kujundamisel tehakse koosté6d kunstidpetajaga. Inglise
keeles omandatud oskusi |6imitakse voimalusel 8. klassi aastatédde tegemisel ning klassindidendis

IX klass

Oppesisu

Teemavaldkonnad

% Mina ja teised (koost60 ja teistega arvestamine, isikuomadused — tugevused ja norkused,
eneseanalids).

3

*

Kodu ja ldhiimbrus (perekondlikud siindmused ja tdhtpdevad).
Kodukoht Eesti (keskkond ja keskkonnasaastlik kaitumine, elu linnas ja maal).
Riigid ja nende kultuur (inglise keelt kdnelevad riigid, nt Austraalia, Uus-Meremaa jne, nende

7
0.0

5

¢

geograafiline asend, taimestik, loomastik, siimboolika, tdhtpdevad, ajaloo-ja kultuuri-
sindmused ning —tegelased).

DS

» lgapdevaelu, Oppimine ja t66 (suhtlemine teeninduses, edasidppimine ja kutsevalik, ametid).

/
.0

L)

Vaba aeg (huvialad, meediavahendid, sotsiaalmeedia ja reklaam).

Oigekeelsus
kordav pdhikooli grammatika;

*

0.
0’0

enamkasutatavad eessonalised valjendid;

5

o8

it ja there lause alguses;

*

/
*

kirjavahemargid.

L)

Oppetegevused

Juba harjumuspadraselt on tunnis kasutusel erinevad lugemistekstid, ajaleheartiklid, laulud, luuletused
uuemast kirjandusest. Dramatiseeritakse eakohaseid ja huvipakkuvaid liihistseene humoorikatest
naidenditest. Loetud vo&i kuuldud materjali pdhjal koostatakse Umberjutustusi, kokkuvdtteid,
loovtekste. Taas tuleb vaatluse alla isikliku kirja ja erinevat tiilipi teadete kirjutamine. Opitakse
koostama (lUhi) referaate (nt Austraalia, Uus-Meremaa jt inglise keelt kdnelevate riikide kohta).
Referaatide pdhjal tehakse ettekandeid ja esitlusi, ka projektitdid. Info leidmiseks dpitakse kasutama
erinevaid usaldusvaarseid teatmeallikaid ning info-ja kommunikatsioonitehnoloogilisi vahendeid.
Viimasel kolmel aastal omandatud Oppematerjali taustal teadvustatakse kultuurierinevusi,
avaldatakse arvamust ning valjendatakse erinevaid seisukohti.
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Inglise keele tundides kuulatakse laule, tdlgitakse sonu, kasutatakse laulutekste erinevat liiki
Ulesannetes (muusikadpetus), radgitakse Suurbritannia kirjanike ja luuletajate elulugudest ja
loomingust (kirjandus, ajalugu), inglise keelt konelevate riikide tdhtpdevadest, kommetest ja
simbolitest (ajalugu), nende Uhiskonnast, kultuurist ja valitsemisest (Uhiskonnadpetus) ning
geograafilisest asendist, taimestikust, loomastikust (geograafia). Lisaks tehakse ka rollimange

(draamadpetus).

14.4.2 Vene Keel

Venekeele dpitulemused Ill kooliastmes

Pdhikooli IGpetaja:

.0

L)

7
0.0

» moistab endale tuttaval teemal kodike olulist;
oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmarke ning lihidalt pdhjendada ja

selgitada oma seisukohti ning plaane;

3

*

7
0.0

oskab koostada lihtsat teksti tuttaval teemal;
saab Opitavat keelt emakeelena kdnelevate inimestega igapdevases suhtlemises enamasti

hakkama, tuginedes Gpitava keele maa kultuuritavadele;
¢ tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade kultuurielu vastu, loeb vodrkeelsest eakohast

kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;
«» kasutab voOrkeelseid teatmeallikaid (nt télkesGnaraamatut,

otsimiseks ka teistes valdkondades ja dppeainetes;

2
0.0

0‘0

oma Opistrateegiaid

Keeleoskuse hea tase pdhikooli [Gpus

tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas;
hindab Gpetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kiilgi seatud eesmarkide jargi ning kohandab

Internetti) vajaliku

Kuulamine

Lugemine

Radkimine

Kirjutamine

Vene keel B1.1

B1.1

Bl1.1

B1.1

VIl klass

Oppesisu

Teemavaldkonnad

< Mina ja teised. Enese kirjeldamine. S6bra kirjeldamine. Huvid ja véimed, iseloom; tervis.

info

+» Kodu ja ldhiiimbrus. Kodu ja koduiimbrus, koduloomad; igapdevased kodused t6od ja

tegemised, perekondlikud siindmused ja tahtpaevad.
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% Kodukoht Eesti. Eesti asukoht ja slimboolika, vaatamisvaarsused; elu linnas ja maal;
ilmastikundhtused.

++ Riigid ja nende kultuur. Venemaa siimboolika, tahtpaevad ja kombed.

+» lIgapdevaelu. Koolitee; koolielu; tee kiisimine ja juhatamine. Liiklus, vaba aja veetmine,

elukeskkond, elukutsed.

Oigekeelsus
Nimi- ja omadussdna kdadnamine ainsuses ja mitmuses;

5

S

/
.0

L)

Aspektid (minevik, tulevik, tegevusnimi, kask);

7
0.0

Tingiv kdneviis;

5

S

Liikumisverbid;

*

/
*

Ebareegliparased verbid;

L)

0
0.0

MoxcHo, Hado, Henb3A ja tegevusnimi;

e

o

Isikuliste asesdnade kddanamine.
Oppetegevus

Ill kooliastme alguses suureneb suulise keelekasutuse korval jarkjargult kirjaliku ja iseseisva t60
osakaal. Terviktekstide lugemisel ning nendest arusaamiseks kasutavad Opilased erinevaid
sOnaraamatuid ja teisi allikmaterjale. Loetu ja kuuldu pdhjal koostatakse erinevaid loovtekste nii
kirjalikult kui ka suuliseks ettekandmiseks.

Oppesisu edasiandmiseks lisandub tunnitegevustesse vahehaaval ka info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiliste vahendite kasutamine (CD-mangija, videoprojektor, arvuti jne).
Tundides rakendatakse endiselt ka erinevaid aktiivoppe meetodeid (sh rihma- ja paaristdd), kus
Opilased tdiendavad Uksteise teadmisi ja oskusi, kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid.

Jatkuvalt tdiendatakse sbnavara ja tehakse sOnade t6id, kuhu lisanduvad ka slinonilmid,
antoniidmid ja samas keeles sdnaseletused, idiomaatilised valjendid. Haaldamist harjutatakse
pikemate ja keerulisemate hadldamisharjutustega, luuletuste ja tekstide lugemisega. T60s tekstiga
pooratakse tdhelepanu jargmistele Oppetegevustele: luuletuste OGppimine, luuletuste Ghis- ja
individuaalne esitus; lugemiku v3i raamatu lugemine terviktekstina; draamastseenide voi taispika
naidendi Gppimine ja esitamine; tekstide Venemaa ajaloo ja kirjanduse suurkujudest ja geograafiast;
loetud teksti pohjal kiisimuste moodustamine ja nendele vastamine; Umberjutustused; ettettlused.

Vene keele tundide Gppesisu on tihedalt seotud ajaloo ning geograafia ainetundides Opitavaga (nt
maadeavastused, biograafiad jne). KeeleGpetuses jalgitakse endiselt emakeeles toimuvat,
vorreldakse erinevaid koneviise ning tegumoode emakeeles ja voorkeeles. Ka tekstiloome
harjutamine pdhineb emakeele ja kirjanduse tundides Opitul. Tunni ritmilise osa materjali valikul
toimub koost66 muusikadpetajaga.

VIl klass

Oppesisu
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Teemavaldkonnad:

*»* Mina ja teised. (huvid, vdimed, iseloom; tervis; suhted sdpradega ja ldhikondsetega; enese
kirjeldamine, s6bra kirjeldamine)

% Kodu ja l3ahimbrus. Kodu ja koduiimbrus, Pdlvamaa tuntumad vaatamisvadrsused;
igapdevased kodused t66d ja tegemised, perekondlikud siindmused ja téahtpaevad.

e

¢

Kodukoht Eesti. Eesti asukoht ja simboolika, vaatamisvdarsused; elu linnas ja maal,;
ilmastikundhtused, tdhtpdevad ja kultuuritavad; Eestimaa keskkond ja loodus

*

/
*

Riigid ja nende kultuur. Venemaa: traditsioonid, tahtpdevad ja kombed

L)

7
0.0

Igapdevaelu. Koolielu; tee kiisimine ja juhatamine. Liiklus, vaba aja veetmine, elukeskkond,
elukutsed; eakohased aktuaalsed thiskondlikud teemad; viisakus ja kombed.

Oigekeelsus:
+» Kadnamise ja poddramise kordamine; arvsdnade kddanamine (enamkasutatavad kaddnded;
jargarvude Ghildumine nimisGnadega soos, kadndes ja arvus);
sissejuhatus sdnamoodustusse: prefiks, sufiks, adjektiivi lihivorm;
umbisikuline tegumood;

0
0’0

5

S

*

/
*

pohiarvude kddnamine;

L)

0
0’0

tegusona rektsioon
Oppetegevused

Vestluse korval leiavad tundides oma koha suulised ettekanded ja imberjutustused loetud ning
kuuldud tekstide pdhjal. Opilase aktiivsus tundides nii esineja kui tagasiside andjana on suurenenud.
Terviktekstide lugemisel ning nendest arusaamiseks kasutavad Opilased erinevaid sGnaraamatuid ja
teisi allikmaterjale. Tundides rakendatakse endiselt erinevaid aktiivoppe meetodeid (sh rihma-ja
paaristdd), kus Opilased tdiendavad Uiksteise teadmisi ja oskusi, kasutatakse diferentseeritud
Oppelilesandeid. Jatkuvalt tdiendatakse sOnavara ja tehakse sd&nadetdid, mis sisaldavad ka
sinonldlime, antonldime ja samas keeles soOnaseletusi. Haaldamist harjutatakse pikemate ja
keerulisemaid sdnu sisaldavate keelevaanajate, luuletuste ja tekstide lugemisega.

ToO tekstiga: lugemiku vGi raamatu lugemine; laulude, pikemate luuletuste vGi ballaadide 6ppimine,
Uhine retsiteerimine; draamastseenide vdi kuuldemangu etendamine; valitud biograafia katkendite
lugemine; pikemate kahekdnede koostamine ja esitamine; imberjutustuste koostamine.

Vene keele tundide Oppesisu on endiselt tihedalt seotud ajaloo ning geograafia ainetundides
Opitavaga (jarved). KeeleGpetuses jalgitakse endiselt emakeeles toimuvat, vorreldakse erinevaid

lausedpetuse elemente ning stiile. Ka tekstiloome harjutused pdhinevad emakeele ja kirjanduse
tundides opitul. Tunni riitmilise osa materjali valikul toimub koost66 muusikadpetajaga.

IX klass
Oppesisu
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Teemavaldkonnad:

R/

*» Mina ja teised. Huvid ja véimed, iseloom; tervis; suhted sdpradega ja lahikondsetega.

+» Kodukoht Eesti. Eesti asukoht ja sUmboolika, riigikord, tahtpdevad ja kultuuritavad,
vaatamisvaarsused; elu linnas ja maal; ilmastikundhtused, loodus ja kaitumine looduses,
looduskaitse.

++ Riigid ja nende kultuur. Venemaa tahtpdevad ja kombed; mdned tuntumad siindmused ja
saavutused ning nendega seotud nimed ajaloo-ja kultuurivaldkonnast; Eesti naaberriikide ja
tuntumate maailmariikide nimed, rahvad ja keeled.

% lgapdevaelu. Oppimine ja td6. Toitumisharjumused ning tervislik eluviis, suhtlemine
teeninduses ja arsti juures; ametid ja kutsevalik.

«+ Vaba aeg. Huvid, erinevad vaba aja veetmise viisid; meediavahendid; reklaam; kultuuriline

mitmekesisus.

Oigekeelsus:
eessOnad koos nimisdna kdandelise vormiga;

/
0.0

0
0’0

lausete kirjavahemargistamine;

5

S

maarsona: koha, aja-ja viisimaarsonad;

*

/
*

maarsonade vordlusastmed;

L)

0
0’0

sidesOna: Uldkasutatavad sidesdnad liht-ja liitlauses;

53

o8

omadussona lihivorm (mees-, nais-, kesksugu; mitmus);

/
.0

L)

naitavad asesonad;

0
0’0

eitavad ja kiisivad asesdnad.
Oppetegevused

9. klassis jatkub vene keele Gpe eelpool loetletud Gppetegevuste baasil. Lugemistekstid parinevad
klassikalisest kirjandusest ja kaasaegsest kirjandusest, kasitletakse biograafiaid, luuletusi, laule (ka
rahvalaule); tekstiloomes on vdimalikud Gmberjutustused, kokkuvotted, loovtekstid; isikliku kirja ja
erinevat tllpi teadete kirjutamine; enda ja soprade mitmekilgne iseloomustus. Lisaks sellele on
Oppetegevusteks tekstide kuulamine ja selle pdhjal harjutuste tegemine; rollimangud ja riihmatood;
ettekanded; (lihi)referaadid; t66 sdnaraamatuga.

Loimimine teiste ainetega

Vene keele tundides kuulatakse laule, télgitakse sonu, kasutatakse laulutekste erinevat liiki
Ulesannetes (muusikadpetus), radgitakse Venemaa kirjanike ja luuletajate elulugudest ja loomingust
(kirjandus, ajalugu), Venemaa tdhtpdevadest, kommetest ja simbolitest (ajalugu), Ghiskonnast,

kultuurist ja valitsemisest ({ihiskonnadpetus) ning geograafilisest asendist, taimestikust, loomastikust
(geograafia). Lisaks tehakse ka rollimange (draamadpetus).

Metoodiline materjal
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Inglise keel 1.-9. Klass

Opetajale

Berestowska, A.; Sumera, A. English in Puzzles. TEA Kirjastus 2004

Basset, J. H. The Pancake. Stuttgart 1992

Guy, J. British Kings and Queens. 2004

Jaffke, C. Rhythms, Rhymes, Games and Songs for the Lower School. Stuttgart 1982

Jaffke, C. Tongue Twisters and Speech Exercises . Aids to English Teachers in Waldorf School. Stuttgart
1983

Jobling, P.M. Ring Out, Wild Bells! English in Literature and History. Oslo, Antropos1992

Kiersch, J. Foreign Language Teaching in Steiner Waldorf Schools. Stuttgart 1992

Kostabi, L. Pronunciation Practice. Koolibri 2004

Kurm, U. Enjoy your English 2. Textbook. Koolibri 1998

J&ul, M.; Kurm, U. Enjoy Your English 3. Textbook. Koolibri 1998

JBul, M.; Kurm, U. Enjoy Your English 4. Textbook. Koolibri 1999

JBul, M.; Kurm, U. I Love English 7. Student’s Book. Studium 2003

Morosova, N.; Petersen, N.; Petrova, M. The Early Bird. Materials for Oral English Teaching in the
Lower School, with Grammatical Orientation. St. Petersburg 2001

Murphy, R. Essential Grammar in Use.Cambridge University Press 1990

Murphy, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press 2002

Pikver, Ann. Grammar is Easy. TEA Kirjastus 2003

Saks, Katrin. Mdnge voorkeeletundideks. Tallinn Koolibri 1997

Tiivel, I. English and Estonian Prepositions and Prepositional Words. llmamaa 2001

Templeton, Alec. Teaching English to Teens and Preteens. 2013

Templeton, Alec. Teaching Youngsters English. 2017

Harrer, Dorothy. An English Manual. For the Elementary School. Waldorf Publications. 2004

Schmidt, Rudolf. An English Grammar. The Language before Babel. Waldorf Publications. 1997

Greer, Anne. The Power of Grammar. A Phenomenological Approach. Waldorf Publications. 2016
Dunn, Opal. Introducing English to Young Children: Spoken Language. 2013

Dunn, Opal. Introducing English to Young Children: Reading and Writing. 2014

Opilasele

Allsop, J. Ladybirds and Other Elementary Very short Stories in Authentic English. London 1991
Captain Cook —The Great Explorer

Dickens, C. Christmas Carol

Doyle, A.C. The Adventures of Sherlok Holmes

Dr. Seuss. The Cat in the Hat. Boston 1985

Ingalls Wilder, L. Little House in the big Woods. Stuttgart 2000
Lemieux, M. What is That Noise. London 1985

London, J. To Build a Fire

Mansfeld, K. The Garden Party

Morris, P. The Flying Enterprise. Stuttgart 1998

Morris, P. Ghosts at the Castle. Stuttgart 2001

Morris, P. Mahatma Gandhi. The man and his message. Stuttgart 1997
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Morris, P. Robin Hood. Stuttgart 2001

Sari “Oranges and Lemons” Level 0 and 1. Oxford

Taylor-Weaver, The Farmer and the Goblin

The Flying Enterprise

The Stories Of King Arthur

Wilder, L. The Little House in the Big Woods

Wells, H.G. The Invisible Man

Erinevad raamatud sarjast Penguin Readers Level 2-5 ning sarjast Macmillan Readers Level 3-5 koos

audiomaterjalidega

Vene keel 1.-9. Klass

Rahvalaulu ja —luule kogumikud, bdliinad

Rodnitshok : kniga dlja vneklassnogo ¢tenija v 1 klasse . Arktous, 1996
Lauri Leesi .Vene keel, minu arm. Valgus, 1997.

Pesni, rasskazy, stihi . Stuttgart, 1992.

Stihi, skazki, rasskazo, igro. Stuttgart, 1992.

Kasesalu, K. Vene keele 6pik 6. kl. Koolibri.

Birjukova, I. Vene keele opik 6. kl. | osa. Koolibri.

Birjukova, I. Vene keele dpik 6. kl. Il osa. Koolibri.

Leesi, L. Vene keel, minu arm. Valgus.

Pesni, igro, horovod®. 1.kl. Stuttgart, 1994

Vene keele harjutusvara. 5.kl. TEA, 2003

Davajte druzitj! I. 6.kl. Koolibri, 2004

Lihtne vene keele grammatika. 6.kl. TEA ,2003

Davajte druzitj! Il. 7.kl. Koolibri, 2004

Davajte druzitj! Jaotusmaterjal. 7.kl. Koolibri, 2004

Russkij jazok: béstro i vesselo. 8.kl. TEA, 2002

Vjek Zivi, vjek utsisj. 8.kl. Koolibri, 2004

Lihtne vene keele grammatika. 9.kl. TEA, 2003

Grammatika russkovo jazoka v illjustratsijah. 9.kl. Moskva, 2002

15 AINEVALDKOND , MATEMAATIKA“

Ainevaldkonna 6ppeained
<+ Matemaatika
o

Vormijoonistamine

15.1 MATEMAATIKA
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Matemaatika Opetamine toimub Viikses Werrone koolis periooddppe vormis, matemaatikaalaste
oskuste kinnistamiseks rakendab Gpetaja valjaspool Gppeperioodi vastavalt kooli tunnijaotusplaanile
harjutustunde. Matemaatikat Opetab pohikooli I-1l astmes valdavalt klassidpetaja, Ill kooliastmes
kaasatakse vastava erialabpetusega ainedpetaja.

Esimesel kooliastmel kasvab matemaatika valja lapse igapdevaeluga lahedalt seotud tegevustest ja
seda laiendatakse sammhaaval. Matemaatika tunni- ja kodused t66d teeb Opilane ainevihikusse.
Algastmes on ainevihik valgete lehtedega. Ulesannete lahendamiseks v&ib Il kooliastmes kasutusele
vOtta ruudulised vihikud.

Mitmesugused uurimused néitavad tdnapdeva Opilastel (ha suurenevaid raskusi matemaatilise
md&tlemise arendamisel. Uhtki teist ainet ei samastata niipalju koolisuutlikkuse ja intelligentsusega.
Mittetoimetulek matemaatikas vordsustub tihti mittetoimetulekuga koikjal, tdhendades lihtsalt
rumal olemist. Opetaja lilesandeks on ennetada tiidimust ja meeleheidet, mida tekitavad ilejéu
kdivad Ulesanded. Vastavalt voimetele on eduelamus matemaatikas iga Opilase vajadus ja digus.
Diferentseeritud Ulesanded matemaatikas on enesestmdistetavus, samuti vGib osutuda vajalikuks
Opetaja metoodikaalane koolitus v&i konsultatsioon, abiopetaja kaasamine. Matemaatika Uht osa,
mis hdlmab geomeetrilisi kujundeid, on I16imitud eraldi ainesse vormijoonistus. Vormijoonistus on
omakorda seotud eesti keelega (matemaatikas kajastub see korrektse kirjaga
tekstilesannetes) ja kunstiGpetusega (vahakriidid toovahendina) muutudes 4. klassis geomeetriaks
(mis on omakorda matemaatika osaks).

Viaikses Werrone Koolis on matemaatika dpetamine jagatud kolme astmesse. Esimesel astmel, mis
hdlmab viit esimest klassi, kasvab matemaatika valja lapse igapdevaeluga lahedalt seotud tegevustest
ja seda laiendatakse sammhaaval. Ulejddnud kaks astet tulevad vastavalt 6-8 klassis teine aste ja 9
klassis kolmas aste. Loogika kui matemaatika pohiline tulemuseni jéudmise viis on saanud
tahtsaks vahendiks inimtegevuses tervikuna. Matemaatikatundides harjutatakse erinevate
olukordade anallilisimist, plitakse jouda antud faktidest loogiliste arutluste kaudu jareldusteni,
Opitakse olulist eristama ebaolulisest, hiipoteese pistitama, timber Iikkama voi tGestatama. Koik
need oskused tulevad kasuks ka teiste ainete Oppimisel. Loogilise md&tlemise kultuuri
jarkjarguline arendamine matemaatika kaudu on osa (ldisest motlemisvdime arendamisest.
Jarjepidev harjutamine, mida matemaatika nduab, on oluline element tahtekasvatuses.

Matemaatikapadevus pohikooli I6puks

Matemaatika Opetamise eesmargiks on kujundada pohikoolidpilastes eakohane
matemaatikapadevus, see tahendab suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, siimboleid ja
meetodeid erinevates llesannetes nii matemaatikas kui ka teistes Oppeainetes ja eluvaldkondades
ning moista matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tdhendust; oskus pustitada
probleeme, leida sobivaid lahendusstrateegiaid ja neid rakendada, analiilsida lahendusideed ja
kontrollida tulemuse tdesust, loogiliselt arutleda, pdohjendada ja tOestada ning selleks erinevaid
esitusviise kasutada ja neist aru saada.
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Matemaatika 6petamise kaudu taotletakse, et pShikooli I6puks pilane:

X3

*

vaartustab matemaatikat ning tunneb r6dmu matemaatikaga tegelemisest;

7
0.0

tunneb matemaatilisi moisteid ja seoseid;

53

S

arutleb, pShjendab ja tdestab loogiliselt;

¢

/
*

kasutab tllpllesannete lahendusstrateegiaid ja lahendab probleemiilesandeid;

L)

7
0.0

oskab infot esitada teksti, graafiku, tabeli, diagrammi ja valemina;

5

S

kasutab Oppides info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid;

*

/
*

oskab analiisida ja j6uab olemasolevate faktide p&hjal arutluse kaudu jareldusteni;
rakendab matemaatikateadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;
teab ainevaldkonnaga seotud erialasid ja ameteid ning hindab oma vGimeid ja huvi siduda

7
0.0 D)

5

S

tulevased 6pingud matemaatikaga seotud valdkondadega.
Uldpadevuste kujunemine matemaatika ainedppes pohikooli jooksul

Matemaatika Oppimise kaudu kujundatakse ja arendatakse matemaatilise padevuse koérval koiki
riiklikus dppekavas kirjeldatud Gldpadevusi.

Kultuuri- ja vdartuspadevus.

Matemaatika on erinevaid kultuure Uhendav teadus, milles Opilased saavad tutvuda eri maade ja
ajastute matemaatiliste avastustega. Opilasi suunatakse tunnetama loogiliste mdttekiikude elegantsi
ning Opitavate geomeetriliste kujundite ilu ja seost arhitektuuri ning loodusega. Matemaatika
Oppimine arendab Gpilastes selliseid iseloomuomadusi nagu sihikindlus, plsivus, visadus, tdpsus ja
tahelepanelikkus, samuti 6petab distsipliini jargima. Lahendades matemaatikalilesandeid, tekib huvi
iimbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest. Opilased dpivad markama matemaatika seotust
igapaevaeluga, aga ka aru saama, et matemaatika alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi
maista.

- | kooliaste - Tunni ritmilises osas Opitakse tundma eesti luuletajate ja heliloojate loomingut.
Kuupidude ja tdhtpdevade tdhistamisega aidatakse Gpilasel mdista, et teatud tavad ja kombed on
omased teatud kultuurile.

- Il kooliaste - Opitakse tundma erinevaid kultuure ja inimesi. Opitakse respekteerima erisusi
ja hindama neid kui kultuurilist mitmekesisust ning kultuuride vastastikuse rikastamise vahendit.

- Il kooliaste - Uuritakse Uhiskonnas toimuvaid protsesse eri rahvusi, erinevaid usundeid,
erinevat sotsiaalset positsiooni jms silmas pidades.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus.

Vastutustunnet Ghiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse selleteemaliste ilesannete lahendamise
kaudu. Paaris- ja grupitoodega arendatakse Opilastes koost66- ja vastastikuse abistamise oskusi,
kasvatatakse sallivust erinevate matemaatiliste véimetega Opilaste suhtes.

-l kooliaste: Keskendutakse Uhiskonna eri sektorite (avaliku, tulundus- ja
mittetulundussektori) toimimisele ning nende seostele. Opilastele tutvustatakse v&imalusi osaleda
tegevustes paikkonna hiivanguks ning teda julgustatakse neis tegevustes osalema. Vastutustunnet
Uhiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse selle-teemaliste lilesannete lahendamise kaudu. Paaris-
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ja grupitoodega arendatakse Opilastes koost6o- ja vastastikuse abistamise oskusi, kasvatatakse
sallivust erinevate matemaatiliste voimetega Gpilaste suhtes.

Enesemaaratluspadevus

Matemaatikas on tdhtsal kohal GOpilaste iseseisev t60. Iseseisva Ulesannete lahendamise kaudu
vOimaldatakse Opilastel hinnata ja arendada oma matemaatilisi voimeid.

- | kooliaste - Tahelepanu all on positiivse hoiaku kujundamine Oppimisse ning esmaste
Opioskuste omandamise toetamine. Manguliste tegevuste abil aidatakse Opilasel dppida tundma
ennast ja lahiimbruse té6maailma, tuginedes kogemustele igapdevaelust. Opilasele tutvustatakse
erinevaid tegevusalasid ja ameteid, nende olulisust ning omavahelisi seoseid.

- Il kooliaste - Keskendutakse Gpilase sotsiaalsetele ja toimetulekuoskustele, oma huvide ja
vOimete tundmadppimisele ning arendamisele. Eesmadrk on aidata Opilasel kujundada pohilisi
dpioskusi, empaatiavdimet ning suhtlemis- ja enesekontrollioskusi. Opilasele tutvustatakse erinevaid
elukutseid ja toid ning nende seost inimeste individuaalsete eelduste ja huvidega.

Opipédevus

Matemaatikat Gppides on vaga oluline tunnetada Opimaterjali sligavuti ning saada koigest aru.
Probleemiilesandeid lahendades arendatakse analiilisimise, ratsionaalsete votete otsimise ja
tulemuste kriitilise hindamise oskust. Oluline on ka lildistamise ja analoogia kasutamise oskus, samuti
oskus kanda Gpitud teadmised Ule elus ette tulevatesse olukordadesse. Osa matemaatikateadmistest
peaks Opilane saama uurimusliku dppetd6 kaudu ja interneti véimalusi kasutades.

Suhtluspadevus
Matemaatikas arendatakse suutlikkust vdljendada oma moétet selgelt, IGhidalt ja tapselt. Eelkdige

toimub see hlipoteese sdnastades ning llesande lahendust vormistades. Tekstiilesannete
lahendamise kaudu areneb oskus teksti mdista: eristada olulist ebaolulisest ja otsida vélja etteantud
suuruse leidmiseks vajalik info. Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek eri viisidel (tekst,
graafik, tabel, diagramm, valem) esitatud infot mdista, seostada ja edastada.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus.

Matemaatikas arendatakse oskusi, mis on aluseks tdenduspdhiste otsuste tegemisel. Opitakse
tundma andmete tootlemise, m66tmise, vordlemise, liigitamise, slistematiseerimise meetodeid ja
tehnikaid.

- | kooliaste - Toetutakse Opilase kogemustele igapdevaelu nahtuste ning looduse vahetul
kogemisel. Pooratakse tahelepanu kodu- ja kooliimbruse keskkonnakiisimustele ning
tegutsemisviisidele, mille abil on keskkonnaprobleeme voimalik praktiliselt dra hoida ja lahendada.
Kavandatakse praktilisi tegevusi, méddetakse ja arvutatakse, tehakse jooniseid, meisterdatakse
mudeleid ja makette.

- Il kooliaste - Keskendutakse peamiselt kodulimbruse ja Eesti keskkonnaprobleemide
kasitlemisele. Arendatakse tahet osaleda keskkonnaprobleemide drahoidmises ja lahendamises ning
kujundatakse keskkonnaalast otsustamisoskust. Arendatakse sdastvat suhtumist Umbritsevasse ja
elukeskkonna vaartustamist, Opitakse teadvustama end tarbijana ning toimima keskkonda hoidvalt.
Kavandatakse praktilisi tegevusi, méddetakse ja arvutatakse, tehakse jooniseid, meisterdatakse
mudeleid ja makette.
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- Il kooliaste - Keskendub kohalike ning globaalsete keskkonna- ja inimarenguprobleemide
kasitlemisele. Eesmark on kujundada arusaama loodusest kui terviksiisteemist, looduskeskkonna
haprusest ning inimese soltuvusest loodusvaradest ja -ressurssidest. Kavandatakse praktilisi tegevusi,
moddetakse ja arvutatakse, joonestatakse, meisterdatakse mudeleid ja makette. Kodut6dde juures
kasutatakse IKT vahendeid.

Ettevotlikkuspadevus
Ettevotlikkuspadevust arendatakse eluliste andmetega Ulesannete lahendamise kaudu. Erinevate

lahendusteede leidmine arendab paindlikku métlemist ning ideede genereerimise oskust

- | kooliaste - Kesksel kohal on sallivuse, Uksteise kuulamisoskuse ja koostegutsemise
harjutamine.

- Il kooliaste - Plltakse toetada Opilase initsiatiivi ning pakkuda talle vGimalusi ja abi
tihisalgatusteks. Opilasi innustatakse iseseisvalt tegutsema ihise eesmargi nimel ning vdtma sellega
kaasnevat vastutust ja kohustusi. Oluline on suunata Gpilasi leidma joukohastele probleemidele
loomingulisi lahendusi ning aidata neil kogeda koos tegutsemise kasulikkust ja vajalikkust.

- Il kooliaste - Keskendutakse Opilase vdimete, huvide, vajaduste ja hoiakute
teadvustamisele, dpioskuste arendamisele ning esmaste kutsevalikutega seostamisele. Opilasi
juhitakse mé&tlema oma vdimalikele tulevastele tegevusvaldkondadele ning arutlema, millised
eeldused ja vdimalused on neil olemas, et oma soove ellu viia. Opilasi teavitatakse erinevatest
téoharjutamise vdimalustest ning julgustatakse neid kasutama.

Digipadevus

Alates Il ja lll kooliastmest kasutatakse matemaatikat dppides digivahendeid info leidmiseks ning
saadud teabega probleemiilesannete lahendamiseks, sh loovate ja alternatiivsete lahenduskaikude
leidmiseks. Digitaalse sisuloome oskust arendatakse uurimus- vdi loovtoode koostamise ja
vormistamise kaudu. Isikuandmeid sisaldavaid (lilesandeid koostades ja lahendades pd&dratakse
tahelepanu internetiturvalisusele.

- Ill kooliaste - Opilane harjub internetis lilkudes eristama avalikku ja isiklikku sfiari ning
valima selle pdhjal diget suhtlusviisi. Protsentarvutuses arendatakse kriitilise teabeanalllsi oskusi.
Opitakse m&istma ja analiilisima meedia rolle iihiskonnas, sealhulgas majanduselus, ning kasutama
meediat teabeallikana. Senisest olulisemaks muutub teabe usaldusvaarsuse kriitiline hindamine,
kuna Opilane hakkab leitud teavet jarjest rohkem kasutama isiklike otsuste tegemiseks (nt
OppimisvGimalusi valides).

Labivad teemad matemaatikas

Oppekava ildosas toodud ldbivad teemad realiseeritakse pdhikooli matemaatikadpetuses eelkdige
Oppetegevuse sihiparase korraldamise ja kasitletava aine juures viidete tegemise kaudu.

Elukestev Ope ja karjddri planeerimine. Oma tunnetusvdimete reaalne hindamine on (ks olulisemaid
edasise karjadri planeerimise lahtetingimusi. Suunates &pilast arendama oma Gpioskusi,
suhtlemisoskusi, koost66-, otsustamis- ja infoga imberkaimise oskusi, kujuneb dpilases matemaatika
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Oppides jark-jargult Gppimise vajaduse tajumise ning iseseisva Sppimise oskus. Ka hindamise kaigus
hinnangu andmine aitab kaasa Gpilase véimele abstraktselt ja loogiliselt méelda.

Keskkond ja jétkusuutlik areng. Probleemistik jGuab matemaatikakursusesse eelkdige llesannete
kaudu, milles kasutatakse reaalseid andmeid keskkonnaressursside kasutamise kohta. Neid andmeid
anallisides arendatakse saastvat suhtumist Umbritsevasse ning Opetatakse vaartustama
elukeskkonda, kujundatakse kriitilist m&tlemist ning probleemide lahendamise oskust, hinnatakse
kriitiliselt keskkonna ja inimarengu perspektiive. Selle teema kasitlemisel on tadhtsal kohal
protsentarvutus, muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika ning statistika elemendid.

Kultuuriline identiteet. Tutvustatakse matemaatika ajaloo elemente ning seostatakse Uhiskonna ja
matemaatikateaduse areng. Protsentarvutuse ja statistika abil kirjeldatakse hiskonnas toimuvaid
protsesse mitmekultuurilisuse teemaga seonduvalt (eri rahvused, erinevad usundid, erinev sotsiaalne
positsioon Uihiskonnas jne).

Kodanikualgatus ja ettevétlikkus. Kasitletakse eelkdige matemaatikat ja teisi Oppeaineid |Gimivate
Uhistegevuste (uurimistoode, rihmatoode, projektide jt) kaudu, millega arendatakse Opilastes
koostoovalmidust ning sallivust teiste isikute tegevusviiside ja arvamuste suhtes. Sama teemaga
seondub naiteks protsentarvutuse ja statistika elementide kasitlemine, mis vGimaldab &pilastel aru
saada Uhiskonna ning selle arengu kirjeldamiseks kasutatavate arvnaitajate tahendusest.

Tehnoloogia ja innovatsioon.  Matemaatika Opetus pakub voimalusi ise avastada, margata
seaduspdarasusi ning seeldbi aidata kaasa loovate inimeste kujunemisele. Seadusparasusi avastades
rakendatakse mitmesugust Opitarkvara. Matemaatikakursuse |Gimingute kaudu tehnoloogia ja
loodusainetega saavad Opilased ettekujutuse tehnoloogiliste protsesside kirjeldamise ning
modelleerimise meetoditest, kus matemaatikal on tihti lausa olemuslik tihendus (ja osa). Opilase
jaoks avaneb see eelkdige tegevusi kavandades ja ellu viies ning I6pptulemusi hinnates
rakendatavate mddtmiste ja arvutuste kaudu. Opilast suunatakse kasutama info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiat (edaspidi /KT), et lahendada elulisi probleeme ning t6hustada oma
Oppimist ja tood.

Teabekeskkond. Seondub eriti oma meediamanipulatsioone kasitlevas osas tihedalt
matemaatikakursuses késitletavate statistiliste protseduuride ja protsentarvutusega. Opilast
juhitakse arendama kriitilise teabeanaliilisi oskusi.

Tervis ja ohutus. Realiseerub matemaatikakursuses ohutus- ja tervishoiualaseid reaalseid andmeid
sisaldavate (lesannete kaudu (nt liikluskeskkonna, liiklejate ja soidukite liikumisega seotud
tekstilesanded, muid riskitegureid kasitlevate andmetega protsentiilesanded ja graafikud). Eriti
tahtis on kiirusest tulenevate dnnetusjuhtumite pShjuste analiiis. Matemaatika sisemine loogika,
meetod ja slisteemne Ulesehitus on iseenesest olulised vaimselt tervet inimest kujundavad tegurid.
Ka emotsionaalse tervise tagamisel on matemaatikadpetusel kaalukas roll. Ahaaefektiga saadud
probleemide lahendused, kaunid geomeetrilised konstruktsioonid jms vdivad pakkuda &pilasele palju
meeldivaid emotsionaalseid kogemusi. Matemaatika Oppimine ja Opetamine peaksid pakkuma
Opilastele voimalikult palju positiivseid emotsioone.
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Vddrtused ja kolblus. teemaga kaasneb eelkdige selle kélbeline komponent — korralikkuse, hoolsuse,
siistemaatilisuse, jarjekindluse, pisivuse ja aususe kasvatamine. Opetaja eeskujul on oluline roll
tolerantse suhtumise kujunemisel erinevate véimetega kaaslastesse.

15.1.1 Matemaatika | kooliastmes

1-3 klassi
Juhtmotiivid

Algastmes elab laps matemaatikasse sisse kogu oma labielamisvdimega. Maailm on lapse jaoks tervik
ja matemaatikadpetus arvestab seda, liikudes tervikult osadeni. Lahtudes 1-st kui tervikust, saadakse
kvalitatiivsel teel kéik teised arvud 1 -10-ni. Arv on midagi, mis esineb tervikus paljususena. Arvude
kirjutamist vGib alustada rooma numbritega, mis on vdhem abstraktsed kui araabia numbrid.
Matemaatilised moisted moodustuvad seoses konkreetse tajumusega. Marksonadeks on
konkreetsus, pildilisus, liikumine. Erinevate liikkumisvormide labi ning koordinatsiooniharjutustega
muutub arvutamine algklassides sisemiselt omaseks tegevuseks. Ainult simbolilise esitusviisiga pole
see saavutatav. Kvantitatiivsete arvukujutlustega vabalt imberkdimise harjutamiseks kasutatakse
ritmi. Selle nditeks on erinevad, peenmotoorikat vdi kogu keha liikumist haaravad loendamisritmid.
Ratmilis-liigutuslikult Opitakse alguses ka korrutustabeli ridu.

Arengupsiihholoogia viitab olulisele muutusele lapse (heksanda eluaasta paiku. Tema side
maailmaga muutub distantseeritumaks. Nild saab voimalikuks nelja pdhitehte abstraktne
kasitlemine. Geomeetriateemasid kasitletakse esimeses kooliastmes vormijoonistamises, mis on
matemaatikat toetav Gppeaine.

Opitulemused
| kooliastme I6puks Opilane:

3

*

tunneb r6dmu matemaatikaga tegelemisest;
saab aru Gpitud reeglitest ning oskab neid taita;

7 7
0‘0 0.0

loeb, mdistab ja edastab eakohaseid matemaatilisi tekste;

3

*

ndaeb matemaatikat Umbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude vdi geomeetriliste kujundite
abil;

» oskab loendada Umbritsevaid esemeid, neid liigitada ning vérrelda (ihe v6i kahe tunnuse
alusel;

L)

7
0.0

tunnetab soovi ja vajaduse erinevust;

5

S

tunneb huvi iimbritseva vastu, tahab Gppida;

*

/
*

hoiab korda, kaitub teisi arvestavalt, moistes, et see on oluline osa tookultuurist.

L)

| Klass
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Oppetegevused

7
0‘0

3

8

5

S

7
0‘0

3

8

R/
0.0

Peen- ja jamemotoorika harjutused, riatmi ja koordinatsiooniharjutused, ruumis
orienteerumine.

Arvude tajumine — harjutused erinevatele meeltele;

Loendamine;

Malu arendamine;

Rooma numbrite, araabia numbrite kirjutamine;

Peastarvutamine, anallitiliselt ja siinteetiliselt harjutatud arvutustehete kirjapanek;
Opetaja jutustatud arvutamisloo kuulamine, kujutluspildi loomine, lahenduse otsimine, Gihine
Ulesande vormistamine vihikusse;

Erinevate abivahenditega arvutamine, matemaatilised mangud.

Oppesisu

7
0.0

e

S

7
0.0

5

¢

/
.0

7
0.0 L)

5

S

/
.0

2
0.0 D)

5

S

Arvud. Arvude olemus. Arv 0.

Rooma numbrid. Araabia numbrid. Arvude ehitus kiimnendsiisteemis. Uhe- ja
mitmekohalised arvud.

Arvuruum 1-110. Loendamine.

Hulkade vordlemine: suurem, vaiksem, vordne.

Nelja pohitehte olemus. Lilkkmed.Tulemus. Tehtemargid. Vordus.

Liitmine, lahutamine, korrutamine ja jagamine 20 piires. Peastarvutamine.
Liitmistabel.

Korrutustabel ritmilise reana (1-5 9 ja 10).

Paaris- ja paaritud arvud.

Uhetehteliste tekstiilesannete pildiline ja suuline koostamine ja lahendamine.

Taotletavad opitulemused

1.klassi |6petaja:

®

0.0

0.
0’0

53

o8

/
.0

L)

O
0’0

oskab lugeda ja kirjutada naturaalarve 110-ni;

tunneb nelja matemaatika pdhitehet;

arvutab nelja pohitehte abil peast 20 piires;

oskab korrutustabelit ritmilise reana (1-5, 9 ja 10);

lahendab Ghetehtelisi tekstiilesandeid ja hindab Opetaja abiga lilesande lahendamisel saadud
tulemuse reaalsust;

koostab Uhetehtelisi tekstiilesandeid.

Il Klass

Oppetegevused
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7
0.0

Peenmotoorika ja liikkumisharjutused;

5

S

Ritmi- ja koordinatsiooniharjutused;

X3

*

Ruumis orienteerumine;

7
0.0

Malu treenimine;

53

S

Peastarvutamine;

¢

/
*

Ahelililesanded;

L)

7
0.0

Kombineeritud lilesanded;

5

S

Arvude omaduste vaatlev tundmadppimine;

*

/
*

Tekstlilesannete lahendamine;

L)

7
0.0

Teksti lugemine, m&istmine, kiisimuse esitamine;

5

S

Matemaatilised mangud.

Oppesisu

*

/
*

Arvuruumi laiendamine kuni 1100-ni. Arvude ehitus kiimnendsiisteemis.

L)

7
0’0

Arvu asukoht arvureas. Arvude vordlemine. Vorratusemark.

5

S

Korrutustabel 10-ni. Korrutustabeli pildiline kujutamine.

*

/
*

Seadusparasused arvuridades. Seosed arvuridade vahel.

L)

7
0’0

Arvude kvaliteedid. Arvu tegurid. Kordarv ja algarv. Taiuslikud arvud.

53

o8

Liitmise ja lahutamise ning korrutamise ja jagamise vahelised seosed.

/
.0

L)

Peastarvutamine 100 piires.

7
0’0

Kahe tehtega tekstiilesannete koostamine ja lahendamine.

e

o8

Aja moo6tmine. Kell. Kalender.

Taotletavad opitulemused
2.klassi |0petaja

7
0‘0

oskab lugeda, kirjutada, jarjestada ja vGrrelda naturaalarve 1100-ni;

e

o8

oskab lugeda ja kirjutada jargarve;

*

R/
*

liidab ja lahutab peast 100 piires;

L)

7
0‘0

korrutab ja jagab peast Gihekohalise arvuga 100 piires;

53

8

oskab korrutustabelit ritmilise reana;

e

*

eristab paaris- ja paarituid arve;

7
0‘0

analllsib ja lahendab kahetehtelisi tekstiilesandeid ja hindab Opetaja abiga (ilesande
lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

e

S

koostab Uihetehtelisi tekstilesandeid;

7
0‘0

tunneb ja kasutab Opitud ajatihikuid (h, min, s; veerand, pool, kolmveerand tundi) ja
nendevahelisi seoseid;

e

%

oskab teisendada Opitud ajalhikuid;

7
0‘0

oskab arvutada tdistundidega;

3

*

tunneb kella ja kalendrit, seostab neid oma elu tegevuste ja siindmustega.
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Il Klass

Oppetegevused

e

*

Korrutustabeli omandamine;

7
0‘0

Malu treenimine;

3

8

Peastarvutamine;

5

S

Maagiliste ruutude lahendamine;

7
0‘0

Kirjalik arvutamine;

3

8

Tekstlilesannete koostamine ja lahendamine;

e

S

Inimese kehaga seotud pikkusmddtude kasutamine;

7
0‘0

Erinevate suuruste praktiline md6tmine, mdotihikute kasutamine, teisendamine;

3

*

Mootmisega seotud tegevused (poe mangimine, ruumi plaani joonistamine jne);

7
0.0

Matemaatilised mangud, nuputamisiilesannete lahendamine.

Oppesisu

e

S

Arvuruumi laiendamine 1 000 000-ni.

DS

» Arvude ehitus kiimnendsisteemis: arvu jark, jarguihik, jarkarv, jarguthiku kordne, arvu
esitamine jarkarvude ja jargutihikute kordsete summana.

5

¢

Mitmekohaliste arvude kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires.

/
.0

L)

Kirjalik korrutamine kahekohalise arvuga. 0 ja 1 korrutamistehtes.

7
0.0

Kirjalik jagamine Ghekohalise jagajaga.

5

S

Peastarvutamine 100 piires.

*

/
*

Arvavaldis.

L)

2
0.0

Tehete jarjekord.

5

S

Sulgude kasutamine.

*

/
*

Korrutustabel. Ruutarvude rida 12-ni.

L)

0.
0’0

Kahe ja enama tehtega tekstiilesanded. Nende koostamine ja lahendamine.

5

o8

Suurus kui mdotmise tulemus.

*

/
*

Pikkuste modtmine.
Vanad pikkusthikud.
Vanad mootihikud: sald, vaks, jalg, kidnar.

0.
0’0 )

53

o8

*

/
*

Millimeeter, sentimeeter, detsimeeter, meeter, kilomeeter.

L)

O
0’0

Pikkusthikutevahelised seosed

e

o8

Loigu pikkuse mGGtmine.

*

/
*

Murdjoone pikkus.

L)

O
0’0

Hulknurga imberm&6du mddtmine ja arvutamine.

53

8

Massi mootmine. Vanad massilihikud.

/
.0

L)

Gramm, kilogramm, tsentner, tonn. Massilihikutevahelised seosed.

O
0’0

Mahu médtmine. Vanad mahumaddud. Liiter.

53

o8

Vaartuste mootmine.

*

J
*

Euro ja sent. Kaibivad rahatdahed ja mindid.

L)

®
0‘0

Aja mootmine. Ajalihikud: sekund, minut, tund, 66pdev, nadal, kuu, aasta, sajand.
134



7
0.0

5

S

X3

*

7
0.0
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S
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Ajalhikute vahelised seosed.

Aja arvutamine kella ja kalendri abil.

Suuruste vordlemine.

Nimega arvudega arvutamine (peast ja kirjalikult).

Tutvumine erinevate geomeetriliste kujunditega labi vormijoonistamise ainekava:
kolmnurk, nelinurk, viisnurk, kuusnurk, nende kiljed, tipud, nurgad; ruut, ristkulik,
vordkilgne kolmnurk, teravnurk, nirinurk, taisnurk; poolring, ring, ellips, spiraal, lemmiskaat.

Matemaatika Oppe- ja kasvatuseesmargid | kooliastmes

3.klassi I6petaja:

¢+ saab aru Opitud reeglitest ning oskab neid rakendada;

+ loendab Umbritseva maailma esemeid ning liigitab ja vordleb neid Uhe-kahe tunnuse
alusel;

loeb, mdistab ja selgitab eakohaseid matemaatilisi tekste;

kasutab suurusi m&d&tes sobivaid abivahendeid ning m&étihikuid;

markab matemaatikaga seonduvat Umbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude véi
geomeetriliste kujundite abil;

mdistab matemaatika olulisust, seost imbritsevaga

5

S

7 7
0‘0 0‘0

o
*

*

Opitulemused | kooliastme 16puks

Arvutamine

3.klassi I6petaja:

/
0.0

K/
.0

L)

3

*

3

8

e

o8

53

8

53

o8

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve 0 — 10 000;

esitab arvu Uheliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana;

loeb ja kirjutab jargarve;

liidab ja lahutab peast arve (ka nimega arve) 100 piires, kirjalikult 10 000 piires;

valdab korrutustabelit; korrutab ja jagab peast tihekohalise arvuga 100 piires;

tunneb nelja aritmeetilise tehte liikmete ja tulemuste nimetusi;

madrab dige tehete jarjekorra avaldises (sulud; korrutamine/jagamine; liitmine/lahutamine).

MOoOO6tmine ja tekstiilesanded

3.klassi IGpetaja:

R/
0’0

7
0.0

e

A5

/
.0

L)

/
0.0

kasutab mootes sobivaid mddotihikuid, kirjeldab modtihikute suurust temale tuttavate
suuruste kaudu;

hindab looduses kaugusi ning lahendab liiklusohutuse (ilesandeid;

tunneb kella ja kalendrit ning seostab seda oma elu tegevuste ja slindmustega;

teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikuid (valdavalt ainult naaberihikuid);

anallisib ja lahendab iseseisvalt erinevat tllpi ihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid ning
hindab Gpetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

koostab Uhetehtelisi tekstiilesandeid.
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Geomeetrilised kujundid

3.klassi |6petaja:

«»+ eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid (punkt, sirge, I6ik, ring, kolmnurk, nelinurk, ruut,
ristkalik, viisnurk, kuusnurk, kera, kuup, risttahukas, plramiid, silinder, koonus) ning nende
pohilisi elemente;

leiab Umbritsevast 6ppetundides kasitletud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;

rihmitab geomeetrilisi kujundeid nende Ghiste tunnuste alusel;

moodab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 16igu;

3

*

3

8

53

o8

*

/
*

joonestab ristkdliku ja ruudu;

L)

7
0‘0

joonestab vordkiilgse kolmnurga ning ringjoone;

e

o8

moddab Gpitud hulknurkade kiilgede pikkused ja arvutab nende imbermoodu;

R/
0.0

arvutab murdjoone pikkuse.

Loimimine teiste ainetega

Tulenevalt p&hitunni llesehitusest on iga matemaatikatunni osaks liikkumismangud, ritmi-mangud ja
laulud, salmid voi ka pillimdng. See loob tiheda seose ja
Pohitunni jutustamisosa, kus kolmandas klassis raagitakse Vana Testamendi
loomislugusid, seob matemaatikatunnid ja Oppimisega.
milles kolmandal kooliaastal tegeldakse geomeetriliste pd&hivormide
keerukate kombinatsioonide joonistamisega toetab tugevalt ruumilise ja loogilise mdtlemise
arengut. liilkumisharjutused moédda sirg- ja kdverjoont ning erinevaid geomeetrilisi
kujundeid toetavad nende geomeetriliste vormide ning nende osade Oppimist; kujundeid labi
liikudes tunnetatakse nende komponente, Opitakse markama eri kujundite sarnasusi ja erinevusi
ning seoseid tasapinnaliste kujundite vahel. Ainevihiku kujundamisel I[Gimitakse mate-
maatika Gppimine . Samuti Oues-Oppe tundides, kus tegeletakse looduslike
vormide ja materjalidega. Viimaste tundmadppimine toetab ka . MG&G&tmisi ja
kaalumisi kasutatakse praktiliselt lihtsa toiduvalmistamise ja kiipsetamise juures. Matemaatika
Oppimine seostub tihedalt ka Oppimisega, kus mangitakse arvutamisega seotud
rollimange, harjutatakse m&otmist.

Erinevused riiklikust 6ppekavast | kooliastmes

| kooliastme Oppesisust jadvad vadlja teemad Taht arvu tdhisena ja Tahe arvvaartuse leidmine
vordustes. Harilike murdude dppimine ja kasutamine jaab Il kooliastmesse. | kooliastmes ei kasutata
Oppetdos sile- ega lauaarvuteid.

Geomeetriateemasid  kasitletakse  esimeses  kooliastmes  vormijoonistamises, mis on
matemaatikat toetav Gppeaine.

Metoodilist kirjandust
1.-3. klassi, Opetajale
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Baravalle, Hermann, Rechnenunterricht und der Waldorfschulplan, 1984

Bindel, Ernst, Das Rechnen, 1996

Keller, Thor, Aus der Praxis des Mathematikunterrichtes der 1.-5. Klasse der Waldorfschule,
2004

Schubert, E., Matemaatika algépetusest EVWU

15.1.2 Matemaatika Il kooliastmes

4-6. klass
Juhtmotiivid

Varasem valismaailma ja hingemaailma kooskdla n.6. murdub. Seda muutust hingelises labi- elamises
jargib ka matemaatika ainekava — 4. klassis hakatakse dpetama harilikke murde. Oluline on muuta
murru tekkimine elamuseks. Murdude mdistmiseks ja murdarvudega arvutamiseks tuleb neid
kasitleda kolmel viisil: tervikult osadele, osalt tervikule ja vordluse teel. 5. klassis jargneb arvutamine
kiimnendmurdudega. 6. klassist alates on tdhtsaimal kohal arvutamise praktiline rakendamine.
Tehtav peab omama inimlikku tdhendust. Raamatupidamise pohimdtteid, intress- ja
protsentarvutust Opetades on vdimalik toetada lapse arengut ning muuta mdoistetavaks oluline osa
tdnapdevaelust. Matemaatikat toetavaks OGppeaineks on esimeses neljas klassis vormijoonistus,
millest 5. klassis areneb vilja geomeetria. Geomeetria eesmark on kujutlusvéime arendamine. 5.
klassi geomeetria on

vabakdegeomeetria. See on (leminek vabakdega vormijoonistuselt matemaatilise tdpsusega
geomeetriale. Joonistamisr66must kujunevad hoolikus ja tdpsus. Vabakdegeomeetrias harjutatakse
proportsioonide ja suhete hindamist, piiitakse saavutada suunatud liikkumise kindlust. Opilane peab
Uha rohkem oppima geomeetrilisi seadusparasusi tunnetama, mottega haarama ja kasutama, et siis
praktilis-joonistuslikult leida lahendus. Lisanduvad geomeetriaga seotud mdisted. 6. klassi
geomeetrias ei tulene joonistamise esteetiline kvaliteet mitte enam dinaamikast, vaid korrast.
Selleks peab Opilane omandama sirkli, joonlaua, nurklaua ja malli asjakohase kasutusoskuse.
Joonestusvahendid toovad kaasa ka probleemi: geomeetria muutub abstraktseks ega paku enam

vahetut labielamist. Selle valtimiseks tuleb Opilastele ikka ja jalle luua vdimalus imestada. Nii on
esimene sirkligeomeetria 6. klassis seotud tdpse geomeetrilise joonise ilust tuleneva
tundeelamusega. Et see 6nnestuks, peab Gpilane Gppima tdpselt joonestama.

Opitulemused
Il kooliastme 16puks Opilane:

*

/
*

tunneb probleemiilesannete lahendamise Uldist skeem:i;

L)

0
0.0

leiab lGilesannetele erinevaid lahendusteid;

5

S

avaldab oma arvamust, oskab selgitada oma mottekaike, tunneb oma tugevaid ja nérku kilgi;

*

/
*

naitab Ules initsiatiivi lahendada ettetulevaid matemaatilist laadi probleeme;
oskab keskenduda Sppeiilesannete tditmisele, oskab teha paaris-ja riihmatdod;

L)

0
0.0
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«» oskab leida vastuseid oma kiisimustele, vajaduse korral otsib abi ja infot erinevatest
allikatest.

IV klass

Oppesisu

R/

«* peastarvutamine;

5

S

ruutarvude rida 20-ni;

3

8

naturaalarvud miljonini. Arvude esitamine jargulihikute kordsete summana;

e

S

pohitehted: liitmine, lahutamine, korrutamine, jagamine. Liitmise ja korrutamise omadused.

7
0‘0

kirjalik korrutamine;

¢

K/
*

kirjalik jagamine kahe- ja kolmekohalise jagajaga.
jaagiga jagamine. 0 ja 1 jagamistehtes. Jagamine ja korrutamine jarguiihikutega;
téht arvu tihisena, tdhe arvvaartuse leidmine;

7 7
0‘0 0.0 L)

3

*

harilik murd. Murdarvu kvalitatiivne sisu;

7
0.0

murdosade suuruste vordlemine;

e

S

osa leidmine tervikust. Terviku leidmine osa suuruse jargi;

3

*

harilike murdude taandamine ja laiendamine. Liigmurru teisendamine segaarvuks ja
vastupidi. Uhenimeliste ja lihtsamate erinimeliste murdude liitmine ja lahutamine;

5

¢

korrutamine ja jagamine harilike murdudega;

d

/
*

tekstiilesannete koostamine ja lahendamine.

L)

Taotletavad 6pitulemused
4. klassi |0petaja:

5

S

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini) ja harilikke murde;

*

/
*

leiab vOrdustes tdhe arvvadartuse proovimise voi analoogia pdhjal;
oskab tunneb harilikku murdu, kujutab harilikku murdu joonisel osana tervikust;

L)

K/
.0

L)

7
0.0

oskab harilikke murde taandada ja laiendada, teisendab liigmurde segaarvuks ja vastupidi;

5

S

arvutab peast ja kirjalikult naturaalarvudega ja lihtsamate harilike murdudega, rakendab
tehete jarjekorda;

2
0.0

tunneb tehete omadusi ja tehete liikmete ja tulemuste seoseid;

5

S

lahendab kuni kolmetehtelisi tekstlilesandeid, hindab tulemuse reaalsust.

*

/
*

ruutarvude rida 20-ni;

L)

Loimimine teiste ainetega

Tunnialguse ritmiharjutustes |0imitakse matemaatika, muusika ja liikkumine. Muusikadpetuses
kasitletakse nootide pikkusi, taktimo6tu, mis on otseselt seotud murdarvudega. Plaani joonistamine
Uhendab koduloo dppimise matemaatikaga. Tekstiilesannete sisu vdib olla seotud kodukoha ajaloo
vOi loomadpetusega. Tekstlilesannete lahendamisel harjutatakse tekstist arusaamist, lahenduste
vormistamisel jalgitakse korrektset keelekasutust, poOoratakse tdhelepanu dGigekirjale ja
lauseehitusele
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V klass

Oppesisu

Arvutamine

R/
0.0

0‘0

5

S

7
0‘0

7
0.0

DS

>

peastarvutamine. Kirjalik arvutamine naturaalarvudega;

jaguvuse tunnused (2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-ga ja 10-ga);

algarv, kordarv. Eratosthenese séel;

arvu lahutamine algteguriteks. Arvude Uhistegurid. Suurim Ghistegur. Arvude Uhiskordsed.
Vaikseim Uhiskordne;

harilik murd. Murru taandamine ja laiendamine. Arvutamine harilike murdudega. Harilike
murdude vordlemine. P6ordarv;

kiimnendmurd. Kimnendmurdude vdrdlemine. Kimnendmurru Umardamine etteantud
tapsuseni. Neli pohitehet kimnendmurdudega. Kiimnendmurdude korrutamine ja jagamine
jarguilhiku- tega. Hariliku murru teisendamine kiimnendmurruks. Lopliku kiimnendmurru
teisendamine harilikuks murruks;

modtihikud. M&6tiihikute teisendamine;

kolme ja enama tehtega tekstiilesannete koostamine ja lahendamine.

Vabakiegeomeetria:

5

¢

/
.0

7
0.0 L)

5

S

/
.0

L)

2
0.0

punkt. SirglGik. Kiir. Sirge. Sirgete I8ikumine, ristuvad sirged. Paralleelsed sirged;

nurk. Nurkade liigid (taisnurk, teravnurk, nlrinurk, sirgnurk). Kdrvunurgad. Tippnurgad;
ring. Ringjoon. Kddl. Diameeter. Raadius. Sektor. Segment. Ldikaja. Puutuja;
koolhulknurgad;

kolmnurk. Vordkiilgne, vordhaarne ja taisnurkne kolmnurk;

ruut. Ristkilik. Trapets. Romb.

Taotletavad opitulemused

5. klassi |6petaja:

0.0

0.
0’0

0.0

O
0’0

e

o8

O
0’0

53

8

O
0’0

53

o8

J
.0

L)

loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljardini) ja positiivseid ratsionaalarve;
arvutab peast ja kirjalikult naturaalarvudega ja positiivsete ratsionaalarvudega, rakendab
tehete jarjekorda;

sOnastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-ga, 3-ga, 5-ga, 9-ga ja 10-ga);

eristab alg- ja kordarve;

esitab naturaalarvu algtegurite korrutisena, leiab arvude suurima UGhisteguri ja vahima
Uhiskordse;

Umardab arvu etteantud tapsuseni;

teisendab hariliku murru kiimnendmurruks, 16pliku kimnendmurru harilikuks murruks ning
leiab hariliku murru kiimnendlahendi;

leiab arvu p6ordarvu;

lahendab tekstilesandeid, hindab tulemuse reaalsust;

teab ning teisendab pikkus-, pindala-, ruumala- ja ajadhikuid;
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joonestab vaba kdega: punkti, sirge, kiire, |8igu, murdjoone, ristuvad, |10ikuvad ja paralleelsed
sirged, ruudu, ristkdliku, trapetsi, rombi, kolmnurga, ringi, diameetri, puutuja;

joonestab vaba kadega ja liigitab nurki (tdisnurk, teravnurk, ndrinurk, sirgnurk, kdrvunurgad,
tippnurgad).

Loimimine teiste ainetega

Tunnialguse ritmiharjutustes |8imitakse matemaatika, muusika ja liikumine. Muusikadpetuses

kasutatakse noodipikkuste markimisel harilikke murde. Tekstililesannete sisu vdib siduda ajaloo,

geograafia vOi loodusGpetusega. Tekstllesannete lahendamisel harjutatakse tekstist arusaamist,

lahenduste vormistamisel jalgitakse korrektset keelekasutust, pooratakse tahelepanu digekirjale ja

lauseehitusele.

VI klass
Oppesisu
Arvutamine
«» Arv-ja tahtavaldis. Valem.
%+ Protsendi mdiste. Osa leidmine tervikust. Protsentides antud osamadra jargi terviku

5

S

/
.0

2
0.0 D)

5

S

/
.0

L)

leidmine. Jagatise valjendamine protsentides. Kasvamise ja kahanemise vadljendamine
protsentides;

Promill;

Lihtsate majandus (ilesannete lahendamine, hoius, intress;

Rooma numbrid;

Koordinaatteljestik. Temperatuuri ja liikkumise graafik. Kiirus;

Arvandmete kogumine ja korrastamine. Sagedustabel, andmete kujutamine diagrammina,
aritmeetiline keskmine.

Geomeetria

R/
0’0

/
.0

O
0’0 D)

53

8

/
.0

O
0’0 )

53

o8

J
.0

L)

®
0‘0

Sirkli, joonlaua, nurklaua ja malli kdsitsemine geomeetrilistes konstruktsioonides. Punkt.
SirglGik. Kiir. Sirge. Tasand.
Loigu poolitamine. Loigu keskristsirge. Antud sirgele ristsirge joonestamine. Nurk. Nurkade
liigid. Nurgakraad. Nurkade modtmine. Nurga poolitamine. Sirgete vastastikused asendid.
Sirgete 16ikumine. Kdrvunurgad. Tippnurgad. Ringjoon. Ring. Arv .
Ringjoone pikkus. Ringi pindala.
K&&lhulknurgad. Puutujahulknurgad.
Kolmnurk.
Kolmnurga sisenurkade summa. Vordhaarse ja vordkiilgse kolmnurga omadusi.
Kolmnurga konstrueerimine kolme kiilje, kahe kiilje ja nendevahelise nurga ning tihe kiilje ja
tema ldhisnurkade jargi.
Kolmnurkade vdrdsuse tunnused.
Kolmnurga alus ja kérgus. Kolmnurga imbermoat ja pindala.
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+» Ruudu imbermdat ja pindala. Ristkiliku Gmbermddt ja pindala.
¢ Pikkusihikud. Pindalatihikud

Taotletavad opitulemused
6. klassi IGpetaja:

7
0.0

oskab lugeda, kirjutada, jarjestada ja vorrelda naturaalarve ja positiivseid ratsionaalarve;

5

S

arvutab peast ja kirjalikult naturaalarvude, harilike ja kiimnendmurdudega ning oskab
rakendada neid oskusi tekstlilesannete lahendamisel;

7
0.0

loeb ja kirjutab rooma numbreid;

5

S

tunneb protsendi mdistet, oskab lahendada protsentiilesannete pohitilpe;

*

/
*

tunneb raamatupidamise pdhimotteid;

L)

7
0.0

tunneb raha hoiustamise mehhanismi, intressi arvutamise valemit;

e

o

kasitseb sirklit, joonlauda, nurklauda ja malli

/
.0

L)

konstrueerib kolmnurga, joonestab antud sirgele ristsirge, poolitab 16igu ja nurga;

7
0’0

joonestab kolmnurgale sise- ja imberringjoone;

5

S

arvutab ruudu, ristkiliku, kolmnurga ja ringi pindala ja imbermoodu;

*

/
*

kasutab pikkus- pindala- ja ajatihikuid, oskab neid teisendada;

L)

7
0’0

rakendab kolmnurga sisenurkade summat ja kolmnurkade vordsuse tunnuseid llesannete

53

o8

lahendamisel;

/
.0

L)

kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli, arvutab aritmeetilise keskmise;

7
0’0

illustreerib arvandmestikku tulp-ja sirgldikdiagrammiga;

e

o8

loeb andmeid tulp- ja sektordiagrammilt;

*

/
*

loeb ja joonistab temperatuuri ja liikkumise graafikut.

L)

Erinevused riiklikust 6ppekavast

Il kooliastmes arvutatakse peast ja kirjalikult, taskuarvutid voetakse kasutusele 7. klassis. Tunnit6os ei
kasutata IKT vahendeid. Vorrandite lahendamine ja ruumiliste kujundite Oppimine jaab |l
kooliastmesse.

Loimimine teiste ainetega

Tunnialguse ritmiharjutustes |Gimitakse matemaatika, muusika ja liilkkumine. Temperatuuri-vGi
liikumisgraafikute lugemine on seotud flilisikaga. Tekstlilesannete sisu saab siduda aja-loo,
geograafia, keemia voi bioloogiaga. Ka kasitletakse protsentarvutusega seoses majanduskisimusi,
tegeletakse sotsiaalsete suhetega, kokkulepete ja seadustega. Seoses Vana-Rooma ajalooga
kasitletakse pdhjalikumalt rooma numbreid. Tekstililesannete lahendamisel harjutatakse tekstist
arusaamist, lahenduste vormistamisel jalgitakse korrektset keelekasutust, pooratakse tdhelepanu
Oigekirjale ja lauseehitusele.

Metoodilist materjali
4.-6. klass, opetajale
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Baravalle, Hermann, Rechenunterricht und der Waldorfschulplan, Stuttgart 1984

Bindel, Ernst, Das Rechnen, Stuttgart 1996

Blihler, Ernst, u.a., Lebendiges Denken durch Geometrie, Bern 1984

Kaasik, K., Balcytis, B., Matemaatika opik IV klassile, Avita 1998

Keller, Thor, Aus der Praxis des Mathematikunterrichtes (Rechnen) der 1. -5.Klasse der
Waldorfschule, 2004

Kraul, Walter, Bruchrechnungen

Oja, M., Matemaatika kinnistamisiilesanded V klassile, Koolibri 2005

Ott, Gerhard, Geometrie fiir Klassenlehrer der 6., 7. und 8. Klassen

Schuberth, Ernst, Der Mathematikunterricht in der 6. Klasse an Waldorfschulen, Stuttgart2004
Telgmaa, A., Nurk, E., Matemaatika V klassile, Koolibri 2002

Velsker, K., Jirimae, E., Koolimatemaatika késiraamat, Koolibri 2001

15.1.3 Matemaatika lll kooliastmes

Matemaatika Gppe- ja kasvatuseesmargid lll kooliastmes

9.klassi Idpetaja:
+»+ koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid erinevate eluvaldkondade {lesandeid

lahendades;

+»+ pustitab hiipoteese, kontrollib neid, lldistab, arutleb loogiliselt;

++ avaldab oma arvamust, oskab selgitada oma mdottekdike, tunneb oma tugevaid ja norku kulgi;
pohjendab vaiteid, on omandanud esmase tdestusoskuse;

7
0‘0

ndeb seoseid erinevate matemaatiliste mdistete vahel;
oskab keskenduda dppelilesannete tditmisele, oskab kavandada oma tegevusi;
oskab leida vastuseid oma kisimustele, vajaduse korral otsib abi ja infot erinevatest

3

*

7
0.0

allikatest.
Juhtmotiivid

Kuni 12. eluaastani on modistete moodustamine seotud tegevuse ja piltlikkusega, siit edasi on
voimalik hakata omandatut loogikaga haarama ja korrastama. Algebras ilmneb see selgesti:
arvutamiselt minnakse (ile arvutamisprotsesside vaatlemisele ja tldkehtivate seoste loomisele. Lapse
arengus pannakse alus moistelisele mdtlemisele. Seda perioodi iseloomustavad marksdnad:
liigitamine, kirjeldamine, defineerimine, péhjendamine — vastuse leidmine kiisimustele miks?, millest
jareldub? Sobivate teemade juures viib Gpetaja koos Opilastega labi vaatlusi, et avastada mond lihtsat
matemaatilist tdde, saada kinnitust dpitud teooriale vdi koguda lahteandmeid praktiliste tGlesannete
lahendamiseks. Matemaatikas valdava iseseisva t00 korval kasutab Opetaja ka aktiivOppe vorme,
rihmatood, probleemdpet, projekte jne.

Kui laps Iaheneb sugukiipsusele, avardub tundemaailm igas suunas. Matemaatika vGib selles eas
olulist tuge pakkuda. Siin ei kisita subjektiivseid arvamusi ja ettekujutusi, noor inimene Gpib toetuma
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objektiivsele mdtlemisele. Matemaatika nduab tdahelepanu mitte ainult arvu- ja kujundimaterjali
suhtes, vaid eelkdige oma motlemise suhtes. Kui Opilasel dnnestub harjutamisega saavutada kindlus
matemaatiliste funktsioonide ja seadustega Umberkaimisel, leiab ta eneseusalduse. Selle Gnnestudes
on noor inimene teel matemaatikaOpetuse tdhtsaima eesmargi suunas: leida usaldus motlemise
vastu.

Seda, mida 6. klassi geomeetrias imestades labi elatakse, tuleb 7.—-8. klassis mdottega haarata.
Otsitakse ja formuleeritakse geomeetrilisi seadusi.

Sellel kooliastmel on mottekas I[Gimida geomeetriat kunstidpetuse ja kasitooga. Erinevad
voltimisiilesanded arendavad kaelist osavust. Tdpset ruumilist ettekujutust arendab perspektiivi
joonistamine 7. klassis. Geomeetriliste kehade valgusest ja varjust ldhtuv joonistamine, savist
modelleerimine voi paberist valmistamine 8. klassis lisab geomeetriale kunstilise aspekti.

VIl klass

Opitulemused
7. klassi |6puks opilane:

+«+ liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab tdisarvulise astendajaga ratsionaalarve
peast ja kirjalikult, rakendab tehete jarjekorda;

e

*

kirjutab suuri ja vdikeseid arve standardkujul;

7
0‘0

selgitab astendamise tahendust ja kasutab astendamise reegleid;

3

S

selgitab arvu ruutjuure tahendust ja leiab peast ruutjuuri taisruutarvudest;
liidab, lahutab ja korrastab Uksliikmeid;
lahendab vorrandi péhiomadusi kasutades lineaar-ja vordekujulisi vérrandeid;

e

S

7
0‘0

3

*

joonestab ja konstrueerib korraparaseid hulknurki ringjoone abil;
joonestab ja konstrueerib roopkilikuid ja trapetseid etteantud elementide jargi;
arvutab opitud kujundite Gmbermdddu ja pindala;

7 7
0‘0 0.0

3

*

defineerib 6pitud kujundeid, trapetsi kesklGiku, kesk-ja piirdenurka;

7
0.0

kirjeldab 6pitud kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid thiste omaduste pohjal.

Oppesisu

*

R/
*

Pidev tegelemine peastarvutamisega.

L)

7
0‘0

Kordamiseks: neli pShitehet naturaalarvude ja positiivsete ratsionaalarvude vallas.

3

o8

Raamatupidamise peamised mdisted.

e

A

Tais- ja ratsionaalarvud.

7
0‘0

Negatiivsed taisarvud.

3

o8

Arvu absoluutvaartus.

e

S

Vastandarv.

7
0‘0

4 pohitehet negatiivsete arvudega.

K/
.0

L)

Laiendamine ratsionaalarvudeni Q.
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4 pobhitehet ratsionaalarvudega ja nende seos Q- s, sellega seoses sulgude
kasutuselevGtmine.

Perioodilised ja mitteperioodilised kimnendmurrud, arv m.

Uhe ratsionaalarvulise muutujaga lineaarvdrrandid.

Astendamine ja taisruutarvude juurimine. Arvutamine astmetega.

Taisarvulise astendajaga aste. Tehted arvu astmetega. Arvu standardkuju.

Uksliige. Tehted iiksliikmetega.

Hulkliige. Hulkliikmete liitmine ja lahutamine, hulkliikme korrutamine ja jagamine
Uksliikmega.

Hulkliikme tegurdamine. Hulkliikkmete korrutamine.

Kaksliikme ruudu ja ruutude vahe valemid.

Vordus. Uhe tundmatuga lineaarvérrand.

Vérratus. Uhe tundmatuga lineaarvdrratus.

Vorrandi ja vorratuse kasutamine tekstilesannete lahendamisel.

Korrutamise abivalemite tundmadppimine: (atb)2, (a+b):-(a—b) ja nendega arvutamine.
Tekstllesanded.

Pindalaarvutused.

Liitintress.

Graafilisel kujul esitatud lihtsad statistilised andmed, jareldused nende alusel.

Geomeetria:

*

7
0’0

53

¢

J
.0

7
0‘0 D)

e

o8

7
0‘0

53

8

e

*

7
0‘0

3

o8

e

S

7
0‘0

3

*

e

%

7
0‘0

3

*

7
0.0

Nurgamodtmine kraadides, kolmnurga konstrueerimine koos kirjeldusega.

Kolmnurga kongruentsuse tunnused Erinevad nurgad: korvu-, tipu-, kaas-, pdiknurgad, jne.
Geomeetrilised kohad.

Vabastada  kujundid  jdikusest ja  muundada: kolmnurkade ja nelinurkade
muundumisprotsesse |Gikamise kaudu.

Puutujad.

Viisnurk, kimmenurk, hulknurgad.

Pindalade vérdlemine gnoomonfiguuril ja tdiendparallelogrammil.

Pythagorase teoreem pindalade vaatlemise aspektiga perspektiivi joonistamine (voib siduda
pohitunnis uusaja ajalooga).

Hulknurgad. Hulknurga sisenurkade summa. Hulknurga Gimber- ja siseringjoon.

Korraparaste hulknurkade konstrueerimine ringjoone abil.

Roopkdlik.

Trapets.

Pindala arvutamine.

Teisendused tasandil.

Gnoomonfiguur.

Taiendrdopkulik.

Ring ja ringjoon.

Kesknurk. Piirdenurk.

Thalese teoreem.

Ringjoone puutuja

Loimimine teiste ainetega
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Tunni algusosas IGimitakse matemaatika, muusika ja eesti keel. Tekstiilesannete sisu saab siduda
ajaloo, geograafia voi bioloogiaga. Tekstiilesannete lahendamisel harjutatakse tekstist arusaamist,
lahenduste vormistamisel jalgitakse korrektset keelekasutust, pooratakse tdahelepanu digekirjale ja
lauseehitusele. Matemaatikas omandatud arvutus- ja joonestamisoskust saab kasutada
loodusainetes, kasitoo- ja kunstiainetes ettetulevates praktilistes olukordades.

VIl klass

Opitulemused
8. klassi |I6puks Opilane:

.0

% arvutab ligikaudsete arvudega, imardab arve etteantud tapsusega;

o
*

*

korrastab Uks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ja korrutab Uks- ja hulkliikmeid, jagab
Uksliikmeid ja hulkliikmeid Uksliikmega;

*

/
*

kasutab hulkliikmete tegurdamisel sulgude ette toomist, riihmitamist ja abivalemeid;

L)

O
0‘0

lahendab lineaarvérrandisiisteeme;

e

o8

lahendab tekstllesandeid lineaarvGrrandite ja lineaarvérrandististeemide abil;

*

R/
*

selgitab teoreemi, eelduse, vaite ja tdestuse tdhendust;

L)

7
0‘0

joonestab ja konstrueerib kolmnurki etteantud elementide jargi;

3

o8

defineerib kolmnurga kesklGiku, mediaani, Umber- ja siseringjoont;

e

*

joonestab ja konstrueerib kuubi abil teisi platoonilisi kehasid;

7
0‘0

arvutab Opitud plistprisma ja plramiidi pindala ja ruumala.

Oppesisu
Murdarvutamine.

5

S

3

*

Astendamine ja juurimine. Pdhitehted ruutjuurtega.

+ Kuupide summa ja kuupide vahe. Kaksliikme kuup.

+»+» Algebraline murd. Algebraliste murdude laiendamine ja taandamine.

+»+» Algebraliste murdude korrutamine ja jagamine. Algebraliste murdude astendamine.

% Vorrandid

+»+ Praktilised Glesanded

++» Polinoomide korrutamine ja jagamine

+ Lineaarvorrandid

% Uhe tundmatuga tekstvérrandid

++» Kahe tundmatuga lineaarvorrand.

«» Kahe tundmatuga lineaarvorrandisiisteem.

¢+ Lineaarvorrandisiisteemi kasutamine tekstiilesannete lahendamisel.

++ Ruutvdrrand.

++» Geomeetrias leitud valemite teisendamine ja t66 nendega: pindala ja ruumala arvutamine —
ruut, ristkilik, parallelogramm (réopkilik), kolmnurk, trapets, kuup, prisma, pliramiid

Geomeetria:

% kongruentsusjoonised ja nurkade llekandmine, tdiendnurgad, tipu-, kaas-, poikinurgad
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e

%

kolmnurkade konstrueerimine korguse, kilje- ja nurgapoolitajatega,
konstruktsioonikirjeldused

X3

*

Pythagorase teoreem.

7
0.0

Pythagorase teoreemi uurimise jatkuna voib radkida taisnurkse ja dldise kolmnurga
kiilgede ja kdrguste reeglitest.

¢

/
*

Lisaks moeldav: piirde- ja kesknurkade teoreem (muidu 9.klassis)

L)

7
0.0

Kahe sirge I6ikamine kolmanda sirgega. Sirgete paralleelsus.

5

S

Kolmnurga kesklGik. Trapetsi kesklGik.

/
.0

L)

Kolmnurga valisnurkade omadus.

7
0.0

Kolmnurga mediaan, kérgus, kilje- ja nurgapoolitaja. Euleri sirge. Geomeetriline koht.

Korraparase hulknurga pindala

++» geomeetrilise koha Opetus laiendada koonusldikele, kuid ainult geomeetriliselt
defineerida (tihti dpetatakse ka alles 9.klassis).

+» Kuldldige ja selle elamuslik tundmadppimine (seoses inimdpetusega) ja platoonilised

kehad

Prisma. Piramiid. Pindala ja ruumala arvutamine

7
0’0

Loimimine teiste ainetega

Tunni algusosas IGimitakse matemaatika, muusika ja eesti keel. Tekstilesannete sisu saab siduda

ajaloo,

keemia, flilsika, geograafia vOi bioloogiaga. Tekstililesannete lahendamisel harjutatakse

tekstist arusaamist, lahenduste vormistamisel jalgitakse korrektset keelekasutust, poodratakse

tahelepanu Gigekirjale ja lauseehitusele. Matemaatikas omandatud oskust arvutada, valemeid

kasutada, vorrandeid lahendada ja joonestada saab kasutada kdigis loodusainetes.

Xl klass

Opitulemused

9. klassi |6puks opilane:

/
0‘0

7
0’0

53

o8

/
.0

L)

e

o8

B

/
.0

7
0’0 )

53

o8

J
.0

L)

7
0‘0

liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve
peast, kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab tehete jarjekorda;
kirjutab suuri ja vaikseid arve standardkujul;
Umardab arve etteantud tapsuseni;
selgitab  naturaalarvulise  astendajaga  astendamise  tdhendust ning  kasutab
astendamisreegleid;
selgitab arvu ruutjuure tdhendust ja leiab peast v&i taskuarvutil ruutjuure;
moodustab reaalsete andmete podhjal statistilise kogumi, korrastab seda, moodustab
sageduste ja suhteliste sageduste tabeli ning iseloomustab statistilist kogumit aritmeetilise
keskmise jargi;
selgitab tdendosuse tahendust ja arvutab lihtsamatel juhtudel sindmuse tdendosuse
leiab terviku protsentides antud osamaara jargi;
vdljendab murruna antud osa protsentides;
leiab, mitu protsenti moodustab (iks arv teisest;
maarab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides;
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tolgendab igapdevaelus ja teistes Gppeainetes ette tulevaid protsentides valjendatavaid
suurusi, sealhulgas laenudega (ainult lihtintress) seotud kulutusi ja ohte;

arutleb maksude olulisuse ile tihiskonnas.

korrastab Uks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab (iks- ja hulkliikmeid ning jagab
Uksliikmeid ja hulkliiget Gksliikmega;

tegurdab hulkliikmeid (toob sulgude ette, kasutab abivalemeid, tegurdab ruutkolmliiget);
taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab, lahutab, korrutab ja jagab algebralisi
murde;

lihtsustab kahetehtelisi ratsionaalavaldisi;

lahendab vorrandi péhiomadusi kasutades lineaar- ja vordekujulisi vorrandeid;

lahendab lineaarvérrandislisteeme;

lahendab taielikke ja mittetaielikke ruutvérrandeid;

lahendab tekstiilesandeid vorrandite ja vorrandisiisteemide abil.

selgitab eluliste ndidete pdhjal vordelise sdltuvuse tahendust;

joonestab valemi jargi funktsiooni graafiku ning loeb graafikult funktsiooni ja argumendi
vaartusi;

selgitab (arvutiga tehtud dinaamilisi jooniseid kasutades) funktsiooni graafiku asendi ja kuju
sOltuvust funktsiooni avaldises olevatest kordajatest (ruutfunktsiooni korral ainult ruutliikme
kordajast ja vabaliikmest);

selgitab nullkohtade tdhendust ning leiab nullkohad graafikult ja valemist;

loeb jooniselt parabooli haripunkti ja arvutab parabooli haripunkti koordinaadid.

joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid etteantud elementide
jargi;

arvutab kujundite joonelemendid, imbermdddu, pindala ja ruumala;

teab kujundeid, kolmnurga ja trapetsi keskldiku, kolmnurga mediaani, kolmnurga imber- ja
siseringjoont ning kesk- ja piirdenurka;

kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid thiste omaduste pdhjal;

eristab teoreemi, eeldust, vdidet ja tdestust, selgitab mdne teoreemi tdestuskaiku;

lahendab geomeetrilise sisuga probleemiilesandeid;

leiab tdisnurkse kolmnurga joonelemendid;

kasutab probleemiilesandeid lahendades kolmnurkade ja hulknurkade sarnasust;

kasutab seadusparasusi avastades ja hiipoteese pistitades infotehnoloogilisi vahendeid

Oppesisu

Teadmised ja oskused elementaaralgebras:

Arvutamine ratsionaalarvudega. Arvu 10 astmed (ka negatiivne tdisarvuline astendaja). Arvu
standardkuju.

Naturaalarvulise astendajaga aste. Arvu ruutjuur.

Statistiline kogum ja selle karakteristikud (sagedus, suhteline sagedus, aritmeetiline
keskmine).

Toendosuse mdiste.

Protsent
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Otsene ja kaudne proportsionaalsus ja selle rakendamine praktilise elu valdkondades
(protsentarvutus, intressarvutus ...)

Protsendi mdiste ja osa leidmine tervikust (kordavalt). Promilli mdiste. Terviku leidmine
protsendi jargi.

Jagatise valjendamine protsentides. Protsendipunkt. Kasvamise ja kahanemise valjendamine
protsentides.

Protsentides muutuse eristamine muutusest protsendipunktides.

Arvutiprogrammide kasutamine ndutavate oskuste harjutamiseks.

Algebra

7
0.0

5

S

/
.0

L)

7
0.0

/
.0

7
0’0 D)
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/
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Uksliige ja hulkliige. Tehted uksliikmete ja hulklikmetega.

Ruutude vahe, summa ruudu ja vahe ruudu valemid.

Ruutkolmliikme tegurdamine.

Vorrandi pohiomadused. Lineaarvdrrand. Lineaarvérrandisiisteem. Taielik ja mittetdielik
ruutvorrand. Vordekujuline vorrand. Vordeline jaotamine.

Taandatud ruutvorrandi lahendite omadused.

Murdvdrrand.

Algebraline murd. Tehted algebraliste murdudega.

Tekstllesannete lahendamine vérrandite ja vorrandisiisteemide abil

Funktsioonid

/
0‘0

®
0.0

Muutuv suurus, funktsioon. Vérdeline ja p66rdvordeline soltuvus.
Lineaarfunktsioon. Ruutfunktsioon. Nende graafikud ja omadused.

Kombinatoorika (v6imalusel)

/ /7
0.0 0‘0

7
0’0
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Permutatsioonid

Kombinatsioonid

Variatsioonid

Voimalusel — tdendosusarvutuse pohielemendid ldhtuvalt kombinatoorika kisimustest
Arvuteooria elemendid (erineva alusega arvuslsteemid, isedranis aga kahendsisteem
arvestades arvuti toopohimotet)

Neli pdhitehet kahendslisteemis. Teisendamine kahendslsteemist kiimnendslsteemi ja
vastupidi.

Binoomvalem. Binoomkordaja

Pascali kolmnurk

Stindmuste liigid. Klassikaline t&endosus. Uksteist vélistavad siindmused, séltumatud
sindmused. Tinglik tdenaosus.

Statistilise kogumi karakteristikud: aritmeetiline keskmine, mood, mediaan, keskmine halve.
Arvutusprotsess astendamisel ja juurimisel, kuupjuur

“Kunsttlkid” arvutamise lihtsustamiseks elektrooniliste vahenditeta binoomvalemi pdhjal

Algoritmilised arvutused (v6imalusel)

*,
0

R/
’0
R/
*
®
0‘0

Ahelmurrud ja nende kasutamine murdude taandamisel

Lahismurrud kuldlGikeks (vrdl. irratsionaalsus)

Eukleidese algoritm vaikseima (hiskordse ja suurima Uhisteguri leidmiseks koos praktiliste
ndidetega

Geomeetria

7
0.0

Kordav t66 nurkade ja nurgaliikidega
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R/

«» Piirdenurga ja kesknurga teoreem

L)

*

*,

% Teravnurga trigonomeetrilised funktsioonid

X3

*

Trigonomeetria pohiseosed.

7
0.0

Definitsioon, teoreem, eeldus, vaide, tdestus.

53

S

Hulknurgad (kolmnurk, réopkilik, trapets, korraparane hulknurk), nende Umbermd&dt ja
pindala.

7
0.0

Ring ja ringjoon. Kesknurk. Piirdenurk, Thalese teoreem. Ringjoone puutuja. Ringi uurimine

(tmbermo6t, pindala,)

+»* Ruumiliste kehade arvutamine, podrdkehad. Pindala ja ruumala arvutamine. (kuup,
risttahukas, prisma, pliramiid, silinder, koonus, kera)

% Kolmnurga ning korrapdrase hulknurga sise- ja (mberringjoon. Sirgete paralleelsuse

tunnused. Kolmnurga ja trapetsi keskldik. Kolmnurga mediaan ja raskuskese. Kolmnurkade

sarnasuse tunnused. Hulknurkade sarnasus. Kolmnurgast ldhtuvalt kongruentsusseaduste

kordav kasitlemine; sarnasusteisendused, kiirteteoreem, neli erilist punkti kolmnurgas ja

Euleri sirge

7
0’0

Kolmnurkade sarnasus. Pikkuste kaudne moédtmine.

5

S

Maa-alade plaanistamine. Pythagorase teoreem. Teravnurga trigonomeetrilised funktsioonid.
Ruumilised kujundid (pustrédptahukas, plstprisma, plramiid, silinder, koonus, kera), nende
pindala ja ruumala

«»» Koonusldiked kui geomeetriline koht. Koonusldigete kasitlus, ndit. lahtudes
kohatilesannetest, mis hlmavad ka teisi kdveraid (nait. Cassini, Descartes’i); (vOimalusel)

7
0’0

Tasapinnaliselt piiratud kehade kujutamine erineval viisil (vGimalusel - reeglina “kujutava
geomeetria” tsuklis)

*

/
*

Kaldldige

L)

7
0’0

Platoonilised ja arhimeedilised kehad

53

¢

Simmeetriataju koolitamine lihtsate platooniliste kehade néitel, kuup, oktaeeder, tetraeeder
muundumisprotsessis ldabi erinevate kaldlGigete

7
0‘0

Tasandildiked, kuubilGiked ja koonusldiked

e

o8

Sisemise ruumindgemise koolitamine kujutlusharjutustega lilesannetena enne joonistamist,
samuti ka Uksteisest eraldatud ruumiliste seoste ja puhta konstruktsioonikdigu kirjeldused

7
0‘0

Voimalusel ahelmurd ja kuldlGige (arhitektuuris, looduses ja inimesel); soovitav ka
10.klassile.)

Loimimine teiste ainetega

Tunni algusosas |6imitakse matemaatika, muusika ja eesti keel. Tekstlilesannete sisu saab siduda
ajaloo, lihiskonnadpetuse, keemia, flilisika, geograafia voi bioloogiaga. Tekstlilesannete lahendamisel
harjutatakse tekstist arusaamist, lahenduste vormistamisel jalgitakse korrektset keelekasutust,
pooratakse tdhelepanu oOigekirjale ja lauseehitusele. Matemaatikas omandatud oskust arvutada,
valemeid kasutada, graafikuid ja diagramme lugeda, vorrandeid lahendada ja joonestada saab
kasutada koigis loodusainetes, kaardi ja plaani kasutamine on seotud orienteerumisega
liilkumistundides.

Erinevused riiklikust oppekavast
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Uldiselt ei kasutata tunnitéds IKT vahendeid, kuid kuna mdne teema puhul on arvuti abil v&imalik
lihtsasti naitlikustada seaduspdarasusi, mille uurimine paberile joonistades vGtab ebaotstarbekalt
palju aega, siis nendel puhkudel kasutatakse ka infotehnoloogilisi vahendeid.

15.2 VORMUOONISTAMINE

Vormijoonistamise 6petus toimub | ja Il kooliastmes 1.-4. Klassini

Vormijoonistamise Gpetus toimub Vaikses Werrone Koolis periooddppe vormis. Vormijoonistamise
Opetamine kuulub klassidpetaja (lesannete hulka. Vormijoonistamine sisaldab  elemente
kirjakeelest, geomeetriast ja joonistamisest. Oppeainena toetab ta motlemise, kujutlemise
ja tahtetegevuse vaheliste seoste kujunemist.

Vormijoonistamise esmaseks Ulesandeks on dratada lapses vormimeel. See on vajalik kirjutama ja
lugema Oppimiseks, hiljem vdimaldab see mdista nii looduses kui ka inimese loodud asjades
esinevaid vorme. Harjutatakse ruumis (kogu keha kaasav liikumine) ja tasapinnal (kaeline
tegevus) orienteerumist ja liikumist, see pakub eriti tuge vGimalikele legasteenikutele.
Joonistamisel kogetakse kvalitatiivset liikumiselementi: pdhiharjutused sirgete ja kaarjate
vormidega tuleb alguses kogu kehaga l|dbi teha (kdndimine, jooksmine, suured kasivarre- ja
kdeliigutused) ja vahehaaval joonistusteks rahuneda lasta. Selline harjutustee nduab lapselt
enda kontsentreeritud juhtimist valdkonnas, mis on talle omane - liikumises.

Vormijoonistamise vormid on alguses tdhenduseta — nad ei matki midagi valist. Joonistamisel
Opib laps tajuma nende iseloomulikku erinevust: sirgjoone selge suund nduab ja toetab
kontsentratsiooni, mottega juhitud tahet. Dinaamiline, ilma selge suunata koverjoon véimaldab
individuaalsemat ruumi, tahtetegevusega kaasneb tundeelamus. Kogemine tegevuse kaudu
on esimese kolme kooliaasta (ks pohimotiividest.

Vormijoonistamine on toetav vahend kirjutamadppimiseks, selle eelvorm. Teisel-kolmandal
kooliaastal lisanduvad pohiharjutustele nii simmeetriaharjutused kui ka vaba kujundus
etteantud  vormielementidega. 5. klassis ldaheb vormijoonistamine (le vabakdegeomeetriaks
(matemaatika), 6. klassis geomeetriaks. Vormijoonistus nduab suuri vabu pindu, teatud vormide
puhul ruudukujulist paberit. Sellised ainevihikud voib Opetaja koosttds lapsevanematega ise
valmistada.

Oppe-eesmirgid

O
0’0

ruumiorientatsiooni saavutamine;

53

8

geomeetriliste moistete kujundamine;

*

/
*

pohiliste tasandiliste kujundite ja nende elementide tundmadppimine;

L)

O
0‘0

tahekujude harjutamine erinevate vormiharjutuste labi;

53

o8

kirjutamiseks vajaliku kdeosavuse saavutamine;

J
.0

L)

tahte koolitamine pideva harjutamise labi.
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1-3 klass
Juhtmotiivid

1.klassis kasitleda joont kui liikumisjdlge. See esineb kahe polaarse vdimalusena: sirg- ja
kdverjoonena. Joonistamisel peab laps tajuma nende mdlema iseloomulikku erinevust: sirgjoone
selge suund nduab ja toetab kontsentratsiooni, mottega juhitud tahet. Diinaamiline, ilma selge
suunata kdverjoon voimaldab individuaalset ruumi; tunne maarab tahet.

2.klassi vormijoonistamises — kui “pildipdrase oppimise” (R. Steiner) Ghes harus — tuleb tegeleda
sisemise kaemusega nii, et md&tlemine v&iks areneda ilma intellektuaalseks muutumata. Sellist
sisemist vaadet saab arendada jargnevalt: lapsele antakse ainult pool siimmeetrilist vormi ja puuduva
osa peab ta ise juurde otsima. Sealjuures peab laps olema sisemiselt drgas ja etteantut tajuma
“poolvalmina”. Eesmargiks on niisiis ebatdiuslik kujutluses (ja loomulikult ka paberil) tdiendada,
tdiuslikuks muuta.

3.klassis telgsimmeetriliste harjutuste jatkuna tehakse vabasid, “asimmeetrilisi simmeetriaid”. See
arendab lastes stiilitunnet, kiisimus on ju vastavuste vabas leidmises. Need harjutused sobivad ka
sisemise ruumikujutluse loomiseks, mis aitavad kvalitatiivselt ette valmistada geomeetrilist
joonistamist.

4. klassis, kus lapse kdsi on vormijoonistamisega juba harjunud ning tunneb nii sirg- kui ka
koverjoonte vGimalusi, lihtsamaid kujundeid ja simmeetriat, on aeg kogeda midagi enamat. Sageli
alustatakse juba varasest tuttavate lihtsate vormidega ja pdimitakse need. P&imvormid muutuvad
keerukamaks, kui pdimimise tehnika selgeks saab. lkka veel kdnnitakse ritmiliselt voi tehakse kae
toel 6hus esmalt vorm labi, et tekiks tunnetus tervikvormist. Kogu keha kaasav orienteerumine
ruumis ja kdeline tegevus kas Ohus vOi tasapinnal pakub eriti tuge vdimalikele legasteenikutele.
Julgemad lapsed voivad oma kujutluspildi tahvlile kanda, teised aga paljude vormide hulgast Gige ara
tunda. Et vorm kindla kdega saaks vihikusse kantud, voib seda esmalt nditeks klassi pGrandale
lahtirullitud paberil harjutada. Erinevad sdlmed ja nende sdlmimine paelub selles eas nii poisse kui
tldrukuid. Valmis sdlmed asetatakse enda ette ja joonistatakse ainevihikusse. Oluline on sélmede
pdimimisel jalgida ruumilisust, mis ees, mis tagapool. Vahelduseks, aga samas korraliku kaekirja
valjakujunemiseks on 4. klassis kasulik tegeleda ka diinaamilise vormijoonistamise harjutustega.
P6hjamaade miitoloogia pakub inspiratsiooni erinevate ornamentide joonistamiseks. Vastavalt
voimetele ja ilumeelele kujundab Gpilane oma t66d kunstiparaselt tervikuks.

| klass

Oppesisu

Joonistamise harjutamine eelneb kirjutamisele. Sirgete ja kdverate joonte vaheldumine erineval
kujul ja suuruses véimaldab 1.klassis vdhehaaval j6uda tahtsamate pShivormideni.
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Orienteerumine tasandil ja ruumis. Horisontaalne, vertikaalne, diagonaalne suund.

Sirge ja kaar. Harjutused sirgete ja kaartega.

Tutvumine erinevate geomeetriliste kujunditega. Kolmnurk, nelinurk, viisnurk,
kuusnurk. Nende kiljed, tipud, nurgad.

Ruut. Ristkilik. Vordkilgne kolmnurk.

Poolring. Ring. Ellips. Spiraal. Lainevormid. Lemniskaat.

Teravnurk. Nirinurk. Taisnurk.

Harjutused poik- ja pustsirgetega, kumerate ja ndgusate kdverjoontega, diagonaalidega,
nurkadega, tdhevormidega.

Oppetegevused

e

o

/
.0

L)

0
0’0

harjutused sirgete ja koverjoontega (kaar), joonte vaheldumine erineval kujul;
orienteeruminetasandil ja ruumis labi matkimise ja mangimise;

erinevate vormide tunnetamine ja kogemine kehalise liikumise, mangude ning kirjaliku
matkimise kaudu;

harjutused horisontaalide, vertikaalide ja diagonaalidega ning nurkadega (nirinurk,
teravnurk, taisnurk), tdhevormidega (kumerad ja ndégusad kdverjooned, lainevormid) ja
geomeetriliste kujunditega.

Taotletavad Gpitulemused

1.klassi |6petaja:

R/
0’0

/
0‘0

®,
0.0

tajub sirget ja kdverjoont;
oskab kujutletava sirge ja kdverjoone jargi liikuda;
oskab joonistada sirget ja kdverjoont.

Il klass

Oppesisu

53

S

3

*¢

7
0.0

53

S

K/
.0

L)

7
0.0

Sirge ja kaare riitmiline vaheldumine.
Dinaamilised vormid katkematu reana.
Suletud vormide metamorfoos.

Vormi tekkimine varvipinnast.

Horisontaal- ja vertikaaltelg. Telgsimmeetria.
Peegeldamine sirgest. Neliksimmeetria.

Oppetegevused
% harjutused sirge ja kaare ritmilise vaheldumisega;
¢ harjutused diinaamilise vormi katkematu reana, seotud kirja eelharjutused;
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7
0.0

harjutused suletud vormi metamorfoosiga;

R/
‘0

L)

tahekujude harjutamine erinevate vormijoonituste labi;
harjutused Gimarate ja nurgeliste vormide peegeldamisega horisontaalse ja vertikaalse

X3

*

7
0.0

keskteljega (voib olla ka kujutletav).
erinevate vormide tunnetamine ja kogemine kehalise lilkkumise, mangude ning kirjaliku

53

S

¢

/
*

matkimise kaudu.

L)

Taotletava opitulemused
2.klassi |[6petaja:

5

S

oskab kujutletava vormi jargi liikuda;

*

/
*

oskab joonistada vorme lahtuvalt sirgest ja kdverjoonest;
tajub vormide slimmeetriat (peegeldus ldhtuvalt vertikaal- ja horisontaaltasapinnast);
oskab lisada etteantud vormile sarnase simmeetriavormi.

0
0.0 D)

e

o

Il klass

Oppesisu

¢+ Diinaamilised vormid katkematu reana. Seotud kirja eelharjutused.
+» Summeetriaharjutused kahe ja enama teljega. Vertikaal- ja horisontaalpeegeldus.
¢ Etteantud pinna vaba kujundamine. Vormide harmoonia.

Oppetegevused

R/

7

S

dinaamilised vormid katkematu reana;

3

*

harjutused seotud kirja toetamiseks;
erinevate vormide tunnetamine ja kogemine kehalise liikumise, mangude ning kirjaliku

7
0.0

matkimise kaudu;
vormide peegeldamine horisontaalse ja vertikaalse keskteljega (voib olla ka kujutletav);
erinevad vormide muundumisharjutused-metamorfoosid (nt nurgelisele sisevormile leida

3

*

7
0.0

lisaks Gimar valisvorm ja vastupidi);

3

*

vormide harmoonia ja tasakaaluharjutused;

7
0.0

vormide diferentseerimisharjutused ringis;

>

R/
*

etteantud pinna vaba kujundamine

L)

Taotletavad opitulemused
3.klassi I6petaja:

7
0.0

kasutab kirjutades digeid tahekujusid ja seoseid, kirjutab loetava kdekirjaga;

oskab teksti ja joonistusi korrektselt paberile paigutada;

oskab jalgida ja oma vihikusse joonistada dpetaja poolt tahvlile joonistatud vorme;
oskab Opetaja poolt tehtud joonele v6i kujundile lisada peegelpildis joone vdi kujundi;
tunneb pohilisi tasandilisi geomeetrilisi kujundeid ja oskab neid joonistada.

5

S

/
.0

0
0.0 )

53

S
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IV klass

Ruumikujutlus kasvab edasi ja jdutakse eelnevalt harjutatu kokkuvdtmiseni kdrgemal tasemel. Joonte
ristumine ja |8ikumine nduab tugevamat teadvustamist. See omakorda soodustab
kontsentratsioonivGimet.

Oppesisu
% P&imumine. PGimingud nii avatud kui suletud vormina.
++» Ornamendid ja pdimmustrid

Oppetegevused

L)

% Pdhjamaade mitoloogia ainetel pdimingute ja pdimuvate ornamendi motiivide joonistamine;

O
0‘0

nodori voi Iongaga s6lmede ja pdimingute tegemine ja paberile joonistamine;

0‘0

praktilised harjutused ja tegevused ruumilise ettekujutuse saamiseks moistete “ees ja taga ”
maoistmiseks ja tunnetamiseks.

Taotletavad 6pitulemused
4 .klassi |Opetaja:

++ valdab pdimimise pohitddesid ja tehnikat; eristab kas ettekdnnitud vdi Ohus kde abil

L)

kujundatud diget vormi teiste hulgast;
suudab ettejoonistatud vormi vihikusse joonistada ja iseseisvalt poimida;

7
0‘0

3

*

oskab s6lmida, joonistada séImitud vorme ja neid pdimida;
oskab ndidise jargi joonistada ornamente ja pdimmustreid,

7 7
0‘0 0.0

omab ruumilist ettekujutust sellest, mis on ees- ja mis tagapool, teostab t66d kunstiparaselt.
Loimimine teiste ainetega
Vormijoonistamine |6imib kdigi dpetatavate dppeainetega. See on alus eesti keeles tahedpetusele,

matemaatikas numbrimarkide kirjutamisele ja geomeetriale, euriitmias ja liikkumises ruumis
orienteerumisele, muusikas ritmitunnetusele, maalimises vormide tajumisele, religioonis

mdtlemisele, kisitdds kielisele osavusele. Oppeainena toetab ta médtlemise, kujutlemise ja

tahtetegevuse vaheliste seoste kujunemist.
Erinevus riiklikust oppekavast

Vormijoonistamine kui dppeaine, riiklikus dppekavas puudub.
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16 AINEVALDKOND ,LOODUSAINED*

Loodusainete Opetus pohikoolis hdlmab imbritsevat maailma ja inimest selle sees kdige laiemas
mottes.

Ainevaldkonna O6ppeained:

5

S

Loodusdpetus: kodulugu, inimese- ja loomad&petus, taimedpetus, kivimidpetus;

3

*

Geograafia

5

%

Fausika

7
0‘0

Keemia

3

*

Bioloogia

I kooliastmel esineb see aine Uldise loodusdpetusena (1-2. klass) ja koduloona (3. Klass).
Loodusaineid Opetatakse tavaliselt periooddppe vormis, vaid 1. ja 2. klassis on need integreeritud
pohitundi voi toimuvad ainetundidena (eelistatult Gues-Gppe vormis).

Il kooliastmel on loodudpetuse aineteks looma-, taime-, kivimidpetus ja geograafia.

lll kooliastmel geograafia, inimesedpetus (inimese anatoomia ja flisioloogia) ning bioloogia.
Tappisteadustest lisanduvad keemia ja flilisika (esimene fenomenoloogilistel vaatlustel p&hinev
fllsikaperiood on 6. klassis).

Koik loodusained kuuluvad valdavalt klassiGpetaja Ulesannete hulka, vaid 9. Klassi bioloogiat,
geograafiat, keemiat, fllsikat ja inimesedpetust Opetab vastava ettevalmistusega spetsialist.
Lahtuvalt Opetajate kolleegiumi otsusest ja klassidpetaja soovist vdib ainespetsialisti kaasata ka
varem.

Loodusteaduslik padevus pohikooli 16puks

Loodusainete Opetamise eesmark pohikoolis on kujundada Opilastes eakohane loodusteaduslik
padevus, st suutlikkus vaartustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja saastvat
eluviisi; oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas eksisteerivaid
objekte, ndhtusi ning protsesse, margata ja maaratleda elukeskkonnas esinevaid probleeme, neid
loovalt lahendada, kasutades loodusteaduslikku meetodit; vaartustada looduslikku mitmekesisust
ning vastutustundlikku ja sdastvat eluviisi; hinnata looduses viibimist.

Loodusainete 6petamise kaudu taotletakse, et pohikooli I6puks dpilane:

e

8

tunneb huvi iimbritseva elukeskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia

J
.0

L)

saavutuste vastu ning on motiveeritud edasisteks dpinguteks;

7
0‘0

vaatleb, analliisib ning selgitab elukeskkonna objekte, nahtusi ja elukeskkonnas toimuvaid
protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb jareldusi, rakendades loodusainetes
omandatud teadmisi ja oskusi;
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e

%

oskab margata, sbnastada ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades
loodusteaduslikku meetodit ning loodusteaduslikku terminoloogiat suulises ja kirjalikus
kones;

7
0.0

oskab esitada uurimiskiisimusi, plaanida ja korraldada eksperimenti ning teha

téendusmaterjali pohjal jareldusi;

+»+ kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks erinevaid allikaid, sh
veebimaterjale, analiilsib ning hindab neis sisalduva info téeparasust;

+» oskab teha igapdevaelulisi elukeskkonnaga seotud otsuseid ja neid pShjendada, kasutades
loodus- ning sotsiaalainetes omandatud teadmisi ja oskusi ning arvestades kujundatud
vaartushinnanguid;

+» modistab loodusteaduste tdhtsust teaduse ja tehnoloogia arengus ning teab valdkonnaga

seotud elukutseid;

e

S

vaartustab elukeskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdastvat kaitumist
ning jargib tervislikke eluviise

Uldpadevuste kujundamine pdhikooli loodusainetes
Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja
vastasmojudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Loodusainete 6petamise kaudu kujundatakse

Opilastes k&iki riikliku 6ppekava tldosas kirjeldatud tldpadevusi.

Kultuuri- ja vdartuspadevus

Kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja imbritseva suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui
uusi teadmisi ja lahendusi pakkuva kultuurindhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse
tahtsust ning selle kaitse vajadust, vaartustatakse jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning
kujundatakse tervislikke eluviise.

Sotsiaalne- ja kodanikupadevus

Kaasneb Gppes toimuva inimtegevuse moju hindamisega looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete
keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile lahenduste leidmisega. Olulisel kohal on
dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb lisaks loodusteaduslikele
seisukohtadele arvestada inimihiskonnaga seotud aspekte — seadusandlikke, majanduslikke ning
eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalset padevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad
aktiivoppe meetodid: riihmatdo uurimuslikus ppes ja dilemmaprobleemide lahendamisel, vaatlus

- ja katsetulemuste anallls ning kokkuvotete suuline esitus.

Enesemadaératluspadevust

arendatakse eelkdige bioloogiatundides, kus kasitletakse inimese anatoomia, flisioloogia ja tervislike
eluviiside teemasid: selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu
individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Opipédevuse
Kujunemist toetavad loodusained erinevate dpitegevuste kaudu. Nii naiteks arendatakse dpipadevust
probleemide lahendamise ja uurimusliku dppe rakendamisega: Opilased omandavad oskused leida
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loodusteaduslikku infot, sGnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset vai
vaatlust ning teha kokkuvdtteid.

Suhtluspddevuse

arendamine kaasneb loodusteadusliku info otsimisega erinevatest allikatest, sh internetist, ning
leitud teabe analiilisiga ja tOepadrasuse hindamisega. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste
korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi arendavad kdik
loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja slimbolite korrektset kasutamist nii
abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapaevases kontekstis.

Matemaatika-, ja loodusteaduste ning tehnoloogialane padevus

ja areng kaasneb eelkdige uurimusliku dppega, kus Opilastel tuleb katse- vdi vaatlusandmeid esitada
tabelitena ja arvjoonistena, neid analiilisida, leida omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi naitajaid
lahendatava probleemiga. Peale uurimusliku Gppe koostatakse ja anallilsitakse arvjooniseid koigis
loodusainetes, esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspadevust
kujundades on oluline koht loodusainete rakendusteaduslikel teemadel, kus ilmnevad abstraktsete

teadusfaktide ja -teooriate igapdevaelulised vialjundid. Koos sellega saadakse (levaade
loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegeleva-test teadusasutusest ja
ettevotetest. Ettevotlikkuspadevuse arengut toetab uurimuslik kasitlus, kus slisteemselt
planeeritakse katseid ja vaatlusi ning analiilsitakse tulemusi. Tahtsal kohal on keskkonnaga seotud
dilemmade lahendamine ja paddevate otsuste tegemine, mis lisaks teaduslikele seisukohtadele
arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Digipadevust

Kujundatakse alates Il kooliastmest, kasutades digivahendeid internetis usaldusvaarse ja asjakohase
info otsimiseks ning andmete kogumiseks. Opitakse rakendama digitaalseid teabeallikaid ja saadud
teabe péhjal lahendama loodusteaduslikke probleeme ning arutlema keskkonnas toimuvate
protsesside (ile. Anallilisitakse ja visualiseeritakse digitaalselt kogutud vaatlusandmeid. Probleemi
lahendamise ja esitamise kaudu arendatakse digitaalse sisuloome oskust ning toetatakse Opitu
digitaalsel  kujul sailitamise  oskust. Digikeskkonnas suheldes jargitakse igapdevaelu
vadrtuspéhimdtteid ning jalgitakse ohutut info kasutamist.

Labivad teemad pohikooli loodusainetes

Teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” Loodusainetel on kandev roll Iabiva teema elluviimisel.

Teema ,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine”. Loodusteadusharidus on osa Uldharidusest, mis on
oluline dpilaste arengule. Loodusainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud Idimituna teistes
Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele. Loodusaineid
Opetades kasvatatakse Opilaste teadlikkust karjadrivéimalustest ning vahendatakse neile teavet
edasioppimisvdimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel.
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Labivat teemat ,Teabekeskkond” kasitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe
kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Loodusained toetavad labivat teemat ,Tehnoloogia ja innovatsioon” IKT rakendamise kaudu
ainedpetuses.

Teema ,Tervis ja ohutus”. Loodusainete Oppimine aitab Opilastel mdista tervete eluviiside ja
tervisliku toitumise tahtsust ning moista keskkonna ja tervise seoseid. Teoreetilise aluse Oigele
tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete Gppimine praktiliste toode
kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusndudeid.

Teema ,Viddrtused ja kolblus”. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

Labiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” elluviimist toetavad loodusained eelkSige
keskkonnateemade GOpetamise kaudu. KodanikuGiguste ja -kohustuse tunnetamine seostub
keskkonnakisimustega.

Labiv teema ,Kultuuriline identiteet” 16imub loodusteaduste kaudu, mis moodustavad teatud osa
kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline
mitmekesisus I6imub rahvastikuteemadega geograafias.

16.1LOODUSOPETUS

Oppe- ja kasvatuseesmirgid loodusdpetuses

Loodusdpetusega taotletakse, et dpilane:

e

€

austab ja suhtub heaperemehelikult teda Gmbritsevasse maailma;

5

S

tunneb seotust imbritseva maailmaga;

*

/
*

tunneb tldisi loodusseadusi;

L)

7
0.0

omab teadmisi elusloodusest ja seal toimuvatest protsessidest;

5

S

tunneb kodumaa taimestikku ja loomastikku;

*

/
*

orienteerub maailma taimestikus-loomastikus vastavalt nende elukeskkonnale;

L)

0
0.0

tunneb Eesti aluspdhja kivimeid, pinnavorme, maavarasid;

53

S

omab ettekujutust planeedist Maa ;

*

/
*

omab lldteadmisi inimesest, tema anatoomiast ja flisioloogiast;

L)

0
0’0

teadvustab ja rakendab tervislikke eluviise;

53

o8

oskab tavalisemaid aia-ja p6llutoid;

*

/
*

teadvustab enda kui tiksikindiviidi vastutust looduse ees;

L)

O
0’0

on keskkonnateadlik ning hoolitseb oma v&imaluste piires terve keskkonna eest;

53

S

oskab kasutada erinevaid teabeallikaid info hankimiseks.
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Loodusopetus ainekirjeldus

Loodusdpetus pdhineb maailmavaatel, mis kasitleb kogu planeeti elava Okoslisteemina, mis on
lahutamatu tervik ning valtimatult vajalik tervena ja jatkusuutlikuna inimeste eluks. LoodusGpetus
Opetab vaartustama elavat ja mitmekesist loodust, imetlema selle liigirikkust ja hoidma seda
plihendumuse ning armastusega. Loodusdpetus on Oppeaine, mis kujundab eeldused teiste
loodusainete (bioloogia, flilisika, loodusgeograafia, keemia) oppimiseks ja praktiliseks jatkusuutliku
eluviisi viljelemiseks kogu elu jooksul.

16.1.1 Loodusopetus | kooliastmes

16.1.1.1 LOODUSOPETUS

I-1l klass

Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid

Laps tajub oma Umbrust — inimesi, loomi, taimi, kive, tahti, paikest ja kuud - tdie
enesestmoistetavusega. Kui neid loodusvaldkondi &nnestub lapseeas ikka ja jdlle nende
kokkukuuluvuses labi elada, saab sellelt pinnalt areneda usaldus, tanulikkus ja kindlustunne.
Esimeses klassis Opib laps loodustervikut ka eristavalt tajuma, samas saab ta kokkukuuluvust juttude
ja Opetaja hoiaku kaudu drksamalt |abi elada.

Esimesel kooliastmel kasitletakse loodusdpetust vahetute meelemuljete ja Opetaja jutustuste
pohjal. KlassiGpetaja voib, olenemata pdhitunni ainest, juhtida lapsi paeva sissejuhatuseks vestlema
oma tahelepanekutest looduse kohta: muljed kooliteel, aastaaegade vahetus, ilm. Laste elamused,
aga ka see, mida nad kooliteel vai thistel retkedel kogevad, dratavad huvi looduse vastu.

1.ja 2. klassis kuulevad lapsed pohitunni jutustavas osas muinasjutte, kus loodus on veel isikustatud
ning suhtleb inimesega vahetult. Opetaja jutustab lugusid ja legende taimedest, tuues esile
konkreetsele taimele iseloomuliku. Loomamuinasjuttudes ning valmides esinevad loomad lapsele
tuttavate hingeomaduste kandjaina. Hingelisest arengust ldahtuvalt mdoistab 2. klassi Opilane
suurepdraselt legende plihast Franciscusest, kes kdnetab kdiki imbritseva maailma nahtusi oma
o0dede ja vendadena. Siinkohal pole veel tdhtis teaduslik vaatenurk, vaid kaasaelamine ja -tundmine,
mille laps looduse sellise kasitluse |&bi saavutab. Opetaja llesanne on esitada looduse t&siasju
eakohases vormis, nii et laps saaks neid armastama hakata.

Sellelt aluselt slinnib tdeline loodushoid ning hilisem keskkonnateadlikkus. Vastavalt vGimalustele
vdib loodusdpetust 1. ja 2. klassis ka eraldi ainetundidena ldbi viia. Oues-8pe on selleks kdige
kohasem vorm. Koos tehakse retki lahiiimbrusesse. Opetaja jutustab lugusid retkel kogetud taimede,
loomade ja loodusnahtuste kohta. Koos kogutud loodusmaterjali saab kasutada meisterdamiseks.
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Esmased teadmised loodus-, tervis- ja keskkonnahoiust saadakse koolielu igapaevasituatsioonides:
enda, klassi ja kooliimbruse korrashoid, priigi sorteerimine jne.

Oppesisu | kooliastmes

Inimese meeled ja avastamine

Inimese meeled ja avastamine.. Asjad ja materjalid. Tahked ained ja vedelikud.
Moisted: omadus, meeled, looduslik, tehislik, tahke, vedel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

/

*+ meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus tegevuses;

L)

*

L)

» tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine;

L)

7
0.0

Oppekaik koolitimbruse loodusega tutvumiseks.

Aastaajad
Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja

seened eri aastaaegadel. Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
Moaisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus, taim, loom, seen, kodukoht, veekogu, maastik.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

/

++» Oppekaigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks. Maastikuvaatlus;
R/

+* puu ja sellega seotud elustiku aastaringne jalgimine;
¢+ aastaajaliste muutuste kujutamine labi loominguliste vahendite (kunst, muusika);

MoOtmine ja vordlemine

Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri médtmine.
Modisted: mootiihik, termomeeter, kaalud, kaalumine, m&6tmine, katse.
Praktilised t606d ja IKT rakendamine:

#* enesevaatlus, m6otmine;

+»+ erinevate esemete pikkuse mddtmine ja vérdlemine;
X3

*

*,

temperatuuri mé6tmine erinevates keskkondades.

Inimene

Inimene. Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hlgieen kui tervist hoidev tegevus.
Inimese elukeskkond.

Moaisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn, alev, kila.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

5

S

tervisliku paevameniiii koostamine;

3

*

Oppekaik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

e

%

erinevate maa- ja pollutéode tundmadppimine, kuidas saab lauale leib

7
0‘0

*“Urgelukutsed” nagu: karjus, jahimees, kalamees, puuraidur, sdepdletaja, pagar, ratsep,
kingsepp, pottsepp, tisler, sadulsepp, nahaparkal, ketraja, kangur, sepp (véimalik valik!)

IIm
Ilmavaatlused. llmastikundhtused.
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Maisted: pilvisus, tuul, hutemperatuur, sademed: vihm, lumi.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

®

+ ilma vaatlemine;
«» Ohutemperatuuri méotmine;
oo

ilmaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.

Liikumine

Lilkumise tunnused. Joud liikumise pShjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
Moisted: lilkkumine, kiirus, joud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

/

+»» oma keha jou tunnetamine liikkumise alustamiseks ja peatamiseks;

®

++ liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.
Opitulemused | kooliastme 16puks

Vadrtused ja hoiakud loodusdpetuses
3.klassi |I6petaja:

.0

% tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

7
0’0

maistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest; suhtub loodusesse
saastvalt;

+» markab looduse ilu ja erilisust ning vaartustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust;

e

o8

hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

*

/
*

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast.

L)

Uurimisoskused loodusopetuses

3. klassi |6petaja:

5

S

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

e

o8

sOnastab oma meelte toel saadud kogemusi ning ndhtuste ja objektide omadusi;

*

J
*

teeb lihtsate vahenditega praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;

L)

7
0‘0

vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid;

53

8

kasutab Opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused loodusopetuses
3. klassi |6petaja:

e

S

teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;

7
0‘0

kirjeldab loodus- ja tehisobjekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;

3

*

markab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;

e

%

toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta eri
aastaaegadel;

3

*

toob naiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tahtsuse kohta inimese elus;

e

¢

tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

53

S

kaitub loodushoidlikult ning jargib koostegutsemise reegleid.
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Loodusndhtused, organismide mitmekesisus ja elupaigad loodusdopetuses

3. klassi |Gpetaja:

+»+ eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning valdab ohutunnet tundmatute ainete vastu;

R/

» teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi toid, jargides ohutusndudeid;
» kirjeldab taimede, loomade ja seente vilisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob

.0

>

L)

L)

naiteid nende tahtsuse kohta looduses: eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning
liilkumisvGime jargi;

5

S

teab, et tihte liiki kuuluvad organismid on sarnased;

*

/
*

eristab distaime, okaspuud, sdnajalg-ja sammaltaime;

L)

7
0.0

eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad);

5

S

kirjeldab 6pitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;

*

/
*

arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult

L)

Inimene — loodusopetuses

3.klassi |6petaja:

o jargib tervisliku toitumise pohimotteid ja higieenindudeid ning vaartustab tervislikke
eluviise;
» teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise

L)

kahjustamist ning hoiab keskkonda;

53

o8

toob néiteid, kuidas inimene s6ltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

B

» vordleb inimeste elu maal ja linnas.

Plaan ja kaart
3. klassi |6petaja:

O
0’0

saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolilimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

/7
‘0

moistab, et kaardi jargi on véimalik tegelikkust tundma Gppida;

L)

J
.0

L)

naitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid,
jarvija linnu;

/

+»+ Kkirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

16.1.1.2 KODULUGU

HI-1V klass

Juhtmotiivid

Uheksa-aastaselt toimub oluline murrang lapse suhetes maailmaga: iihtsest maailmast saab niid
Umbritsev maailm, seda on véimalik mdistusega jark-jargult haarata. Sellega kaasneb teravdatum
piiri tunnetamine sise-ja valismaailma vahel. Loodusdpetus, mis varem oli tervik, ligendub niid aja
ja ruumi jargi —Uhelt poolt areneb ta koduloo kaudu geograafiaks ja ajalooks, teiselt poolt praktiliseks
loodusdpetuseks ja loodusteadusteks (6. klassi flitisika). PGhikooli teisel astmel 1dhtub loodusGpetuse

162



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

ainekasitlus -looma-, taime-ja kivimiOpetus -printsiibist "elusalt elutule" ehk lapsele ldhemaist,
tunnetega seostuvaist loodusriikidest kaugemate, uuriva métlemisega holmatavateni.

Selline mina ja maailma vastandumine, mida hingeliselt |abi elatakse, viiks kergesti v6oristustunde
tekkimiseni, kui katkenud sidet omaenda tahtetegevuse ldbi uuesti ei loodaks. Laps seob ennast
maailmaga kdige otsesemalt 3. ja 4. klassis p0llu- ja talutdid tehes (maa kiindmises, vilja kiilvamises
ja koristamises, lamba pligamises, vGi valmistamises jne) ja 4. klassis ehitust planeerides ning
teostades (majake, plistkoda, sild vms). On ideaalne, kui talutdid véimaldav majapidamine kuulub
kooli juurde. Selle puudumisel saab appi tulla mdni lapsevanem voi kohalik koduloomuuseum seal
korraldatavate temaatiliste pdevadega. Kiilastatakse ménd vana ametit valdavat meistrit. Pollutoid
tehakse voimalusel vanu tooriistu ning toovotteid kasutades. Sel viisil muutub kodukoha ajalugu
praktiliseks elamuseks.

Kujundatakse ainevihik, mis sisaldab kokkuvotteid kasitletud teemadest, skeeme, pilte, luuletusi ja
moistatusi. Eraldi vdib pidada ilmavaatlus- voi praktiliste to6de pdevikut. Harjutatakse esimeste
Umbruskonna plaanide joonistamist, vOib valmistada ldhema U(mbruse voi maastikuvormide
savimudeleid.

Kodulugu seostub ka iga Opilase perekonna looga. Lapsed uurivad oma perekonnaparimust.

Il klass
Oppesisu

% Inimene ja maa: talupoeg ja tema t66 - kiindmine (hobune ja hobuseriistad), destamine,
kilvamine. Erinevad Eesti teraviljasordid. Viljakoristus, -peksmine, jahvatamine,
kiipsetamine.

«»+ Piimakarjakasvatus.

« Ilm meie laiuskraadidel, ilmastikundhtused.

++» Rahvakalender.

«» Vanad ametid: nt karjus, jahimees, kalamees, puuraidur, metsavaht, séepdletaja, pagar,
ratsep, kingsepp, pottsepp, turbaldikaja, kraavikaevaja, tisler, sadulsepp, nahaparkal, ketraja,
kangur, sepp

«» Monede ametitega seonduvate tegevuste praktiline tundmadppimine.

Oppetegevused

3. klassis Opetaja poolt jutustatud Vana Testamendi loomislugu kirjeldab piltlikult maa, taimede,
loomade ja inimese tekkimist. Koduloo ainena lisanduvad taimede ja loomade kirjeldused, jutukesed
vanemast kilaelust ja talutéddest, kohalikud tekkemuistendid ja legendid

Taotletavad opitulemused
3. klassi I&petaja:
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armastab loodust;

7 7
0‘0 0.0

naudib duesviibimist;

X3

*

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

7
0.0

hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

53

S

tunneb kooli- ja koduiimbruse loodust;

¢

/
*

markab ja oskab kirjeldada aastaajalisi muutusi looduses;

L)

7
0.0

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;

5

S

tunneb lihtsaid pollutoid;
oskab ehitustdoks vajalikke to6votteid (labitud projekti raames);

/
.0

L)

0
0.0

tunneb vanu pollutdoriistu ja teisi to6- ning majapidamisvahendeid;

5

S

tunneb vanu elukutseid;

*

/
*

oskab nimetada rahvakalendri tahtpaevi;

L)

0
0.0

teab, et rahvakalender on seotud kuu faasidega;

e

o

oskab vérrelda inimeste elu maal ja linnas;

/
.0

L)

oskab ohutult kaituda kodus, koolis, liikluses ja looduses;
teab, miks ja kuidas hoida keskkonda kodus, koolis ja looduses

0
0’0

Loimimine teiste ainetega

Loodusteemalised ja koduloolised jutud, muinasjutud, mdistujutud, tekkemuistendid, valmid,
legendid ja modistatused I6imivad eesti keele, voorkeelte ja religiooniga. MG6tmine, kaalumine,
Uhikud ja ajaarvestus (aasta, kuu, nadal jne) on kokkupuutepunktiks matemaatikaga. Muusikas
lauldakse loodusteemalisi laule, kasitods meisterdatakse looduslikest materjalidest. Maalimine,
vormijoonistamine, liikumine ja euritmia ammutavad ainest meid Umbritseva looduse
vormidest, lilkkumistest ja karakteritest ja pollumehe ning teiste ametimeeste to0dest ja tegemistest.

Erinevused riiklikust oppekavast

Vaikse Werrone Kooli 6ppekavas ei jagata pedagoogilistel kaalutlustel loodust | kooliastmes elus ja
eluta osaks, vaid lastakse kasvaval lapsel selle tunnetuseni jéuda ise. Riiklikus dppekavas kasitletud
teemavaldkond , Organismide riithmad ja kooselu” koos mdistetega taimede mitmekesisus, loomade
mitmekesisus, seente mitmekesisus, liik, kooslus ja toiduahel jadvad Il kooliastmesse, kui algab
looma- ja taimeriigi ning mineraalse maailma siisteemne tundmadppimine. Kompassi dpivad
lapsed kasutama 4. klassi koduloo epohhis, Eesti geograafiat 5. klassi geograafiatundides ja elektri-
ning magnetnahtusid 6. klassi fuusikas.

16.1.2 Loodusopetus Il kooliastmes

Il kooliastme klassides jaguneb loodusopetus igal aastal kaheks suureks teemaks:

®

¢+ 4. klassis kodulooks ning inimese- ja loomadpetuseks;
« 5. klassis inimese- ja loomadpetuseks ning taimedpetuseks;
o

6. klassis taimedpetuseks ja kivimidpetuseks.
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IV-VI klass
Opetuse lihtekohad ja juhtmotiivid

Il kooliastmel ldahtub loodusOpetus ainekasitluses — looma-, taime- ja kivimiGpetus — printsiibist
"elusalt elutule, lahemalt kaugemale". Loomas avaldub argas, aktiivne hingeelu, ta kannab endas
tunge ja instinkte. Elava looduse esindajana on /oomariik loodusriikidest inimesele |dhedasim.
Inimene on selles eas alati dpetuse lahtepunktiks. Oppeaine algab inimese vaatlemisega. Inimese
Uldist fhdsilist liigendatust — pea, kere, jasemed — kohtame samuti loomariigis. Erinevalt inimesest
areneb iga loomaliik tGhekilgselt: domineerivad (iksikud meeled, edasiliikumisviis jne koos vastavate
elundite ja elundisiisteemidega. Kdik see on ka inimeses, kuid teiste vdimetega tasakaalus. Opetaja
juhib opilaste tahelepanu asjaolule, et igas liksik- funktsioonis on keegi loomariigi esindajatest, kes
Uletab inimese voimed mitmekordselt, kuid inimene on loomast siiski mitmekiilgsem ning vabam
otsustama. Opetaja valib tunnis kisitletavad loomariigi esindajad (nn tiiliploomad) vastavalt nende
eluviiside isedrasustele.

Oppetegevuse vormiks on pildiline, kirjeldav dpetus. Opetaja jutustuse, hilisema meenutamise ning
kirjaliku kokkuvotte ja selle illustreerimise kdigus omandavad Gpilased uued mdisted ning loomade
eluviisi ja keskkonnaga seotud sdnavara. Loomade siistemaatiliseks kirjeldamiseks kasutatakse kava.
Iseseisvaks t66ks sobivad ettekanded loomadest.

Kui loomadpetuses domineeris kirjeldus loomast kui hingeelu instinktiivse poole esindajast, siis
5.klassi taimedpetus poordub vaatluse ja hingelise elamuse kaudu rohkem motlemise poole.
Vaatlused, kisimused ja jareldused on meetod taimemaailma tundmadppimiseks. Taimeriiki
vaadeldakse téusva reana madalamatelt taimedelt kdrgematele seoses lapse ja noore inimese
arengustaadiumitega. Taime Uksteisele jargnevates arenguvormides ilmneb nahtava pildina lapse
uute vBimete eristumine ja kujunemine. Lapses toimub see protsess hingelise arenguna ja on seeldbi
elamusena tuttav. Vaadeldakse taimeelu aastaringis ja selle seost maa, kuu ja paikesega. Opetaja
puudutab pdgusalt ka taimeriigi eripdra Ule terve maailma. Seega on bioloogiadpetuse kesksed
juhtmotiivid, evolutsiooniidee ja 6koloogiline aspekt lapsepéra-sel kujul algusest peale esindatud.
Praktilise ainena lisandub 6. klassis aiandus. Praktiline t66 maaga voimaldab jéuda loodusseoste
tGelise m&istmiseni ning omab suurt vaartust tdnapdeva elust tingitud vodrandumistunde lletamisel.
Projektitoddest voib taimedpetusega seostada ravimtaimede kogumise ja klassi ravimtaime-apteegi
rajamise, mesila kiilastamise, peenarde rajamise vms.

Iseseisva aineperioodina 6. klassis lisanduv kivimiopetus ehk mineraloogia jatkab looma- ja
taimedpetusega alanud erinevate loodusriikide kasitlust. Kivimiopetusega joutakse inimesest kdige
kaugemal asuva loodusriigini. Vorreldes looma- ja taimeriigiga on kivimimaailm kdige rohkem
"surnud" ning allub seetdttu kéige enam fiilisikaseadustele. Tajuv ja kaasaelav tunnetus annab
samm-sammult koha mdétlevale tunnetusele. Puberteediea Iahenedes areneb kausaalse m&tlemise
vOime. PdOhjuse-tagajarje seose moistmine on oluline kolme pdhilise kivimigrupi, sette-, tardja
moondekivimid — Opetamisel. Kivimidpetust saadavad vdimalusel Oppekaigud vdi ka erinevate
kivimite uurimine laboratoorse tdoona. Iga paikkond vdimaldab teha lihtsaid aluspinna vaatlusi.
Oppetdéd  kaigus valmib klassi  kivimikollektsioon. Loomadpetusega alanud loodusriikide
tundmadppimise I6petab astronoomia 7. klassis.
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16.1.2.1 IV klass

4. klassis on loodusopetuse ained:
+» Kodulugu
+» Looma- ja inimesedpetus

16.1.2.1.1 KODULUGU

Oppesisu
+» llmakaarte maaramine paikese liilkumise jargi;

+» Palgi koorimine, laudade naelutamine, moérdi valmistamine (lubja kustutamine), telliste
valmistamine (kuivatamine, pdletamine), muidriladumine, jms. vastavalt konkreetsele
ehitusprojektile.

+ Kuu faasid ja nende seotus rahvakalendriga. Tuntumad tdhtkujud. Rahvajutud kuust,
paikesest, tahtedest;

+» Kodukoha (linn vdi kila) areng minevikust tanapdevani. Kooli ldhema asukoha ajalooline

areng. Kodukoha iimbruse geograafiline areng;

0
0’0

Pealtvaates koolilimbruse v6i koolitee plaani joonistamine seda kasutades;

53

o8

Seoseid pinnamoe, erinevate looduslike tegurite ja ajalooliste muutustega.

*

/
*

Tekkemuistendid, legendid.

L)

0
0’0

Vee tahtsus looduses. Veeringe. Kohalikud veekogud.

e

¢

Sugupuu. Perekond, perepéarimus
Oppetegevused

4. klassi kodulugu on seotud imbruskonna geograafiliste ja majanduslike tingimuste kujunemisega.
Kasitletakse seoseid pinnamoe, erinevate looduslike tegurite kui ka ajalooliste muutustega.
Voimalusel korraldatakse uurimisretki ja valjasdite, nditeks matk veekogu lahtest suudmeni.

Kujundatakse ainevihik, mis sisaldab kokkuvotteid kasitletud teemadest, skeeme, pilte, luuletusi ja
moistatusi. Eraldi vbib pidada ilmavaatlus- voi praktiliste toode pdevikut. Harjutatakse esimeste
Umbruskonna plaanide joonistamist, vdib valmistada ldhema (mbruse v6i maastikuvormide
savimudeleid.

Kodulugu seostub ka iga Opilase perekonna looga. Lapsed uurivad oma perekonnaparimust.

Taotletavad G6pitulemused
4 klassi [Gpetaja:

R/

7

S

armastab loodust;

3

*

naudib duesviibimist;

7
0.0

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
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0.0

53

S
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7
0.0 D)

5

S

/
.0

0
0.0 D)

5

S

/
.0

0
0.0 D)

e

o

/
.0

0
0’0 D)

5

S

/
.0

0
0’0 L)

53

o8

/
.0

L)

Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

omab Ulevaadet inimese kehaehitusest ja tahtsamatest elundkondadest;
tunneb kodumaa loomi ja oskab neid kava pdhjal kirjeldada;

nimetab digesti loomade-lindude kehaosi;

oskab vdrrelda inimest erinevate 6pitud loomadega;

mdistab looma kehaehituse, eluviisi ja elukeskkonna vahelisi seoseid;
tunneb ilmakaari ja oskab neid kaardil ning looduses maéarata (paikese ja kompassi jargi);
mdoistab m&otkava tahendust;

seostab kaardil olevaid objekte looduses olevatega;

oskab joonistada tuttava koha plaani;

oskab jutustada oma kodukoha minevikust ning vorrelda, mis on muutunud;
teab 6pitud rahvakalendri tahtpaevi;

teab, et rahvakalender on seotud kuu faasidega;

tunneb kuu faase;

teab pdoripdevi ja pdikese naivat teekonda eri aastaaegadel;

leiab tahistaevas Suure Vankri ja PGhjanaela;

vaartustab tervislikku eluviisi;

oskab sGnastada oma tahelepanekuid, esitada kiisimusi;

kavandab ja viib ohutult labi lihtsamaid praktilisi toid;

oskab ohutult kdituda kodus, koolis, liikluses ja looduses;

teab, miks ja kuidas hoida keskkonda kodus, koolis ja looduses.

16.1.2.1.2 INIMESE- JA LOOMAOPETUS

Oppesisu

/
.0

L)

0.
0.0

0.0

0.
0’0

Organismi terviklikkus. Inimese uldine liigendus (pea, kere, jasemed);

Inimese organismi tdhtsaimad funktsioonid: jasemete erinev kasutamine, seedimine,
hingamine ja siidametd0 ja narvi-meelteelundkond;

tervislikud eluviisid;

inimeselt loomariigile: omadused, mis erinevate loomade puhul domineerivad. Inimese
vordlus Gpitavate loomadega;

inimese ja looma jasemed, nende erinevused ja sarnasused. Kded ja jalad kui inimese
vabaduse vordpilt;

kasitletava looma elupaika ja eluviisi, toitumist, anatoomiat ja flisioloogiat piltlikult
kirjeldavad jutustused;

erinevad Eestimaa loomad, nende eluavaldused ja kohastumused elukeskkonnaga (nt jarv,
jogi, mets, soo) ning liikidevahelised seosed;

vaike loodusteaduslik uurimus, naiteks lahedalasuva veekogu elustiku uurimine.

Opitulemused

4. klassi I0petaja:

R/
0.0

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;
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hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

omab Ulevaadet inimese kehaehitusest ja tahtsamatest elundkondadest;
tunneb kodumaa loomi ja oskab neid kava pdhjal kirjeldada;

joonistab loomi dpetaja juhendamisel;

nimetab Gigesti loomade-lindude kehaosi;

oskab vorrelda inimest erinevate dpitud loomadega;

teab nimetada kaitse all olevaid looma-ja linnuliike.

16.1.2.2 V klass

5. klassis on loodusdpetuse ained:

R/
0’0

R/
0.0

Inimese- ja loomadpetus;
Taimedpetus

16.1.2.2.1 INIMESE- JA LOOMAOPETUS

Oppesisu

o
*

*

7
0.0

7
0‘0

5

S

R/
0’0

inimene, tema meeled, ritmilised elundkonnad (hingamis-ja vereringeelundkond) ja
seedeelundkond.

Kotkas, 10vi ja veis oma loomulikus elukeskkonnas, nende kohastumused. Kotka
domineerivad nagemise ja hingamiselundid ning luustiku Shulisus. Lovi ja tema hasti vélja
arenenud hingamis- ning vereringeelundkond. Veise ja seedeelundkonna
domineerimine.

Valikuline Gleminek teistele loomariihmadele: linnud (N: roéovlinnud; laululinnud; vee-ja
maalinnud), kiskjad (N: karu; kaslased; koerlased), rohuso6éjad (N: kaljukits, magikits,
joehobu, siga; hirv, metskits ja poder; kaelkirjak).

Loomad nende loomulikus elukeskkonnas, nende eluavaldused, kohastumused
elukeskkonnaga ja liikidevahelised seosed.

Keskkonna mdju loomadele, kaitse all olevad ja ohustatud loomaliigid.

Oppetegevused

Oppetegevuse vormiks on pildiline, kirjeldav dpetus. Opetaja jutustuse, hilisema meenutamise ning

kirjaliku kokkuvodtte ja selle illustreerimise kdigus omandavad Opilased uued mdisted ning loomade

eluviisi ja keskkonnaga seotud sGnavara. Loomade siistemaatiliseks kirjel[damiseks kasutatakse kava.

Iseseisvaks tooks sobivad ettekanded loomadest. Aine kasitlemisel toimuvad Gues Gppetunnid ja

matkad loodusesse, et tekiks arusaam loodusest kui terviksiisteemist, inimese ja teda Umbritseva
keskkonna vastastikustest seostest.
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Taotletavad 6pitulemused
5.klassi |6petaja:

«» oskab margata loomariigi mitmekesisust;
+» oskab etteantud kava pohjal koostada lihiuurimust valitud loomast ning seda klassis ette
kanda;
«» moistab looma kehaehituse, eluviisi ja elukeskkonna vahelisi seoseid;
+» teab keskkonnamuutuste mdju looma-ja linnuliikidele;
+»+» oskab nimetada kaitse all olevaid looma-ja linnuliike.
16.1.2.2.2 TAIMEOPETUS
Oppesisu

®

++ taimeorganid: fantaasiakillane pilt taime juurest, varrest, lehest, diest ja viljast méne tuntud
taime naitel.;

+»+ taimeriigi liigendus: vetikad, samblad, sOnajalg-, paljasseemne- ja katteseemnetaimed —

elavad kirjeldused taimedest, nende kasvamisest ja arengust;

O
0‘0

taimeriigi mitmekesisus: niit kui rohttaimede, mets kui puude, soo kui puhmaste, metsaserv
kui pGGsaste parusmaa;

e

A

leht-ja okaspuude polaarsus, kuuse ja manni polaarsus;

7
0‘0

taimede, seente ning samblike vordlus;

3

S

salumets kui taimeriigi l1abildige —metsarinded
Oppetegevused

Taimedpetuses vaadeldakse taimede eluprotsesse aastaringis ja nende seoseid Maa ja Paikesega ning
seost kogu maakera taimkattega. Vaatlused, kiisimused ja jareldused on meetod taimemaailma
tundmadppimiseks. Taimeriiki vaadeldakse madalamatest eluvormidest (vetikad, eostaimed)
korgemateni (Gistaimed). Taimeriigi arenguvorme vdib vaadelda seoses lapse ja noore inimese
arengustaadiumitega. Taimed&petuse kesksed juhtmotiivid on evolutsiooniidee ja 6koloogiline aspekt,
mis on esitatud eakohasel viisil.

Taotletavad 6pitulemused
5.klassi [6petaja:

53

S

omab pilti taimest kui tervikust;

*

K/
*

oskab vaadelda taime;

L)

72
0.0

oskab nimetada taimeorganeid;

5

S

oskab sGnastada oma tdhelepanekuid, esitada kisimusi;

*

/
*

tunneb dpitud taimi, teab nende kasvukohta ja oskab neid kava pohjal kirjeldada;

L)

0
0.0

oskab Opetaja juhendamisel joonistada konkreetset taime tema eripara valjatoomisega;

53

S

kavandab ja viib ohutult labi lihtsamaid praktilisi toid;
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tunneb taimeriigi tldist klassifikatsiooni;

7 7
0‘0 0.0

oskab vdrrelda puid ja rohttaimi;

X3

*

oskab vorrelda taime-ja seeneriiki;

7
0.0

oskab nimetada moningate taimesugukondade esindajaid;

53

S

oskab ohutult kdituda kodus, koolis ja looduses;

3

*

teab, miks ja kuidas hoida keskkonda kodus, koolis ja looduses.

16.1.2.3 VI klass

6.klassi loodusopetuse ained on

+» Taimedpetus
«» KivimiGpetus
‘0

e Astronoomia

16.1.2.3.1 TAIMEOPETUS
Oppesisu

% sibullilled;

+»+ ristoielised, sarikdielised, korvdielised, huuldielised, roosdielised. Pdhjalikumalt kasitletakse
igast sugukonnast lihte esindajat. Erinevad Gistaimed aastaringis;

% Bisi tolmeldavad putukad. Oie ehituse ja putukaliikide seosed. Mesilased. Mesi ja teised

mesindussaadused;

niidud kui Eesti liigirikkaimad kooslused. Parandkooslus. Ravimtaimed, nende kasutamine;

7 7
0‘0 0.0

puude ditsemine ja viljumine. Kéogiviljad (Idimimine aiandusega). Eesti ravimtaimed, nende
kasutamine;

7
0.0

mulla koostis ja kujunemine. Mulla viljakus. Vee liikumine mullas. Mullaorganismid. Mulla
osa kooslustes;

3

*

aed kui kooslus. Viljapuu-, juurvilja- ja iluaed. Aiataimed. Sordi mdiste. Fotoslintees;
tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted ©kosiisteemis. Toiduahelate ja
toiduvdrgustike moodustumine tootjatest, tarbijatest ning lagundajatest. Aineringe;

7
0.0

» pold kui kooslus. Umbrohud ja prahitaimed. Keemilise tdrje mdju loodusele. Inimtegevuse

L)

moju mullale. Mulla reostumine ja havimine. Mahepdllundus. Mulla kaitse;

53

S

kaitse all olevad ja ohustatud taimeliigid;

*

K/
*

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse;

L)

72
0.0

inimese moju 6koslisteemidele.

Oppetegevused
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6. klassis vaadeldakse taimede erinevat ehitust, elupaiku ja nende vegetatsiooniperioodi. Praktilise
ainena lisandub aiandus. T60 maaga vGimaldab jouda loodusseoste mdistmiseni ning omab suurt
vaartust tanapdeva elust tingitud védrandumistunde lletamisel. Uhine tegevus arendab &pilastes
sotsiaalsust. Projektitoodest vOib taimeOpetusega seostada ravimtaimede kogumise ja klassi
ravimtaime-apteegi rajamise, herbaariumi koostamise, mesila kiilastamise vms.

Taotletavad opitulemused
6.klassi |6petaja:

.0

% oskab vaadelda elavat taime;

o
*

*

oskab sonastada oma tdhelepanekuid, esitada kisimusi tunneb taimeriigi Uldist
klassifikatsiooni;

*

/
*

oskab nimetada moningate taimesugukondade esindajaid;

L)

0
0.0

oskab Opetaja juhendamisel joonistada konkreetset taime tema eripara valjatoomisega;

e

o

tunneb Gistaimede klassifitseerimist dieehituse alusel;

/
.0

L)

tunneb dpitud taimi, teab nende kasvukohta ja oskab neid kava pohjal kirjeldada;

0
0’0

oskab nimetada Gisi tolmeldavaid putukaid tunneb mesindussaadusi ja nende kasutamist;

5

S

oskab nimetada tuultolmlejaid-taimi;

*

/
*

tunneb Opitud aia-ja pollukultuure;

L)

0
0’0

tunneb enamkasutatavaid ravimtaimi ja nende kasutusalasid;

53

o8

tunneb mulla ehitust ja kujunemist; mdistab mulla tahtsust;

/
.0

L)

moistab dkoslisteemis toimivaid organismidevahelisi suhteid;

0
0’0

koostab &pitud liikidest toiduahelaid ja toiduvérgustikke;

e

o8

moistab aineringe olemust;

*

/
*

vaartustab elurikkust;

L)

O
0’0

teab keskkonnamuutuste ohtu taimeliikidele;

53

¢

oskab nimetada kaitse all olevaid taimeliike

16.1.2.3.2 KIVIMIOPETUS

Oppesisu
«» Eesti maastik — kuplid, voored, tasandik; liiv, moreen, savi, lubjakivi, randrahnud, kivikilv.
Eesti geoloogiline |abilGige, P6hja- ja Lduna-Eesti aluspShja erinevus. PGhjavesi ja vee ring-
kaik looduses. Pohjaveetekkelised pinnavormid.

+» Mineraalid ja kivimid. Graniit ja selle koostisosad: pdldpagu, kvarts ja vilgukivi. Kivimite jaotus
tekke jargi sette-, tard- ja moondekivimiteks. Kivimite ringe. Maavarad. Maavarade

kaevandamine.

«+ Vaariskivid ja poolvaariskivid, nende levikualad ning to6tlemine.
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e

%

Planeet Maa. Maa siseehitus. Maakoore ehitus. Laamtektoonika. Maestikud ja vulkaanid.
Kuumaveeallikad ja geisrid. Maestikuteke, vanad ja noored Maa osad. Noored kurdmdestikud
(naiteks Alpid, Himaalaja, Andid), riftiorud (nt. Punase mere Jordani org, Reini org jne).

++» Maavarinad ja maakoore aeglased kdikuvliikumised. Endogeensete protsessidega kaasnevad
nahtused. Paralleelid maakera loodusvodndite ja maestike korgusvoondilisuse vahel.
Maapinda kujundavad eksogeensed protsessid ning tekkivad pinnavormid. Liikuva vee ja
tuule kulutav toime (erosioon.) Liustikud. Liustikutekkelised pinnavormid. Mandrijad osa
Eesti pinnamoe kujunemises.

«»+ Liiva- ja lubjakivi. Fossiilid. Elu areng Maal. Pdlevkivi. Eesti taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Fossiilsed kiitused ja nendega seotud
keskkonnaprobleemid. Ohu tihtsus, omadused, koostis, koostise muutumine ja saastumise
valtimine.

7
0’0

PShimdisted: tuum, vahevoo, maakoor, litosfaar, laam, mandriline ja ookeaniline maakoor,
maestik, mineraal, kivim, settekivim, tardkivim, moondekivim, kivistis, maavarad, vulkaan,
magma, laava, kuumaveeallikas, geiser, maavarin, seismilised lained, epitsenter, fookus,
tsunami, mandriliustik, moreentasandik, karst, karstikoobas, maailma ulatuslikumad
pinnavormid.

Oppetegevus

Kivimidpetuses minnakse (le elusalt looduselt elutule. PGhjuse -tagajarje mdistmine on oluline kolme
pohilise kivimigrupi -sette-, tard -ja moondekivimid -Gpetamisel. Kivimidpetuse raames kdiakse
dppekaikudel vdi uuritakse erinevaid kivimeid laboratoorse téona. Opitakse aru saama
inimtegevusega kaasnevatest mojudest keskkonnale. Iga paikkond vdimaldab teha lihtsaid aluspinna
vaatlusi, oluline on tundma 8ppida just kodukoha kivimeid. Oppet®d kiigus valmib Ghistédna klassi
kivimikollektsioon.

Taotletavad 6pitulemused
6.klassi |6petaja:

+» omab ettekujutust Maa siseehitusest ja maakoore ehitusest;

+» omab teadmisi endogeensetest geoloogilistest protsessidest (laamade liikkumine, maestike
teke, maaviérinad, vulkanism, maakoore kodikuvliikumised) ja nendega kaasnevatest
nahtustest;

< omab teadmisi Maad kujundavatest eksogeensetest tegutitest (tuul, vooluvesi, meri,

liustikud, inimtegevus jm);

7
0‘0

oskab kirjeldada noort ja vana maestikku;

3

*

kirjeldab pildi voi skeemi jargi veeringet;

7
0.0

tunneb Eesti aluspinnalist ehitust, levinumaid maavarasid (graniiti, paekivi, p&levkivi, liiva,
kruusa, savi, turvast) ja nende kasutusvéimalusi;
+» m0istab pdlevkivi kasutamisega seotud probleeme;
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7
0.0

oskab nimetada graniidi koostisosi kvartsi, paevakivi ja vilku;

5

S

toob nditeid mandrijaa moju kohta Eesti pinnamoe kujunemisele;

X3

*

tunneb kivimite Uldist jaotust nende tekke jargi tard- sette- ja moondekivimiteks, oskab

7
0.0

tuua naiteid erineva tekkega kivimite kohta ning tunneb neid;

53

S

tunneb moningaid vaariskiviliike;

¢

/
*

oskab sGnastada oma tahelepanekuid, esitada kiisimusi;

L)

7
0.0

maistab loodusteaduslikku teksti;

5

S

oskab kasutada mudeleid protsesside selgitamiseks;

*

/
*

kavandab ja viib ohutult labi lihtsamaid praktilisi toid;

L)

7
0.0

teeb loodusteaduslike tdendusmaterjalide pShjal téeseid jareldusi ja otsustusi;

5

S

leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet ning hindab infoallika usaldusvaartust;

*

/
*

oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust;

L)

0
0.0

oskab ohutult kdituda kodus, koolis, liikluses ja looduses;

e

o

teab, miks ja kuidas hoida keskkonda kodus, koolis ja looduses

Loimimine teiste ainetega

Kivimidpetus seostub otseselt geograafiaga — pinnavormid Maa eri paikades. Pinnamoe muutumist

pohjustavad fllsikalised ndhtused. Ajalooliselt tahtsaid korgkultuure on mdéjutanud méestikud (nt
Indias) ja hulgaliselt setteid kandvad suured joed (nt Mesopotaamias, Egiptuses). Kirjelduste
kirjutamine, teemakohaste luuletuste ja teabetekstide lugemine I6imib eesti keelega. Loodusdpetuse

teemadest ammutab ainest maalimine.

Erinevused riiklikust ppekavast

Kasitledes Il kooliastme loodusGpetuse, geograafia ja flilisika ainekava kui tervikut, vastab see
valdavas osas riikliku dppekava loodusdpetuse Il kooliastme ainekavale, ainult et teemad on jagatud
waldorfkoolile omastesse aineplokkidesse. Pedagoogilistel kaalutlustel Gpetatakse jargmisi teemasid
Il kooliastmes: Uhe- ja hulkraksed organismid, inimese pdlvnemine, mikroskoobi kasutamine.
Inimese anatoomiat ja flisioloogiat kasitletakse Il kooliastmes Uldjoontes, pdhjalikult siivenetakse
sellesse Il kooliastme bioloogiatundides. Aastaaegade tekkimise ja Pdikeseslisteemi ehitusega
tutvuvad Opilased pohjalikult 7. klassi loodusGpetuses. Vee ja 6hu teema leiab Il kooliastmes pdgusat
kasitlemist, slivendatult dpitakse neid 7. klassi filisikas ja keemias.

Loodusopetuse kokkuvote kirjutatakse tunnistusele Il kooliastmes kahe eraldi ainena:

4. klassis — kodulugu; inimese- ja loomadpetus;
5. klassis — taimedpetus; inimese- ja loomadpetus;
6. klassis — kivimidpetus; taimedpetus.

16.2 GEOGRAAFIA

Oppe- ja kasvatuseesmirgid pohikoolis
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Pdhikooli geograafiadpetusega taotletakse, et dpilane:

*»+ tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende
tahtsusest igapdevaelus ja Ghiskonna arengus;

+» on omandanud Ulevaate looduses ja Uhiskonnas toimuvatest nahtustest ning protsessidest

nende ruumilisest paiknemisest ja vastastikustest seostest;

vaartustab nii kodukoha, Eesti kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

moistab inimtegevuse soOltumist Maa piiratud ressurssidest ja inimtegevuse tagajargi

7
0.0

5

S

keskkonnale;
suhtub vastutustundlikult keskkonda, jargides sdastva arengu pohimotteid;
saab aru jatkusuutliku arengu vajadusest;

0
0.0

5

S

X3

» rakendab loodusteaduslikku meetodit probleeme lahendades, planeerib ja teeb uurimistoid,

L)

vaatlusi ja mod&distamisi ning télgendab ja esitab saadud tulemusi;

+»+ kasutab teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat geograafiainfot ning loeb ja
motestab lihtsat loodusteaduslikku teksti;

¢ Opib kasutama erinevaid allikaid, kaarte, pilte, andmetabeleid, diagramme, et hankida,
analllsida ja véljendada esitatud teavet;

+» on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud elukutsetest ning mdistab geograafiateadmiste
ja -oskuste vajalikkust erinevates toovaldkondades;

+» modistab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse olulisust igapdevaelus, on loov ning
motiveeritud elukestvaks dppeks.

0
0’0

oskab kasutada geograafiatunnis omandatud teadmisi igapdevaelus toimetulekuks.

16.2.1 Geograafiaopetus Il kooliastmes

Geograafiabpetuse, nagu ka teiste ainete, lilesanne on toetada ja kaasas kaia laste flilsilise, hingelise
ja vaimse arenguga. Geograafias tekib arvukalt seoseid teiste ainetega (bioloogia, flilisika, keemia,
astronoomia, matemaatika, ajalugu jm.) ja Oppetéé omandab seeldbi tervikliku iseloomu.
Geograafiabpetus peab olema nii korraldatud, et ta vahendab opilasele maailmahuvi ja elujulgust.
Sinna juurde kuulub vadhehaaval kasvav arusaam maast kui teatud eluriitmidega loodusruumist,
milles asub ka inimene, kes seda majandades ja kultuuri rajades muudab. Vastutusvalmidusele ja
okoloogilisele teadvusele tuleb alus panna véimalikult varakult

GeograafiaGpetus algab 5. klassis. Eelnevalt on laps 1.-4. klassini tutvunud maailma ruumisuhetega
Opetaja jutustatud lugude kaudu. 3.—4. klassis on Opitud tundma kodulimbrust, joonistatud esimesi
plaane ja kaarte. 5. klassis Opitakse kodumaa ning naaberalade geograafiat, mis 6. klassis laieneb
kogu Euroopale. Uhtlasi pitakse tundma ja kasutama geograafia pShimdisteid. Pdhjuslikud seosed
jaavad veel tagaplaanile. Maastikuline erinevus —saared, rannik, sisemaa, Pdhja-ja LOuna-Eesti
—seostatakse inimese tegevusvaldkondade ja majandusega. Parast seda, kui dpilased on juba tundma
Oppinud geograafilistest oludest tulenevat erinevat majandustegevust, saab polaarsuse aspektist
l[ahtuvalt kasitleda valikuliselt Euroopa riike. Lisaks Euroopaga tutvumisele tehakse slistemaatiline
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vordlev luhililevaade kdikidest mandritest (rannajooned, maestikud, kliima, taimestik).
Majanduskiisimusi iseloomustatakse naidete varal, kus on méargata globaalsed seosed.

7.- 8. klassis, murdeeas, kerkib esiplaanile inimene: koos geograafilise olustikuga kasitletakse
siivendatult erinevate rahvaste iseloomu ja kultuuriolusid, pohilisi tegevusalasid. 9. klassi Gldteemaks
on Maa geoloogia. Geograafiadpetus vahendab Opilasele maailmahuvi ja elujulgust. Sinna juurde
kuulub Opilase vdahehaaval kasvav arusaam maast kui teatud eluriitmidega loodusruumist, milles
asub ka inimene, kes seda majandades ja vaaristades muudab. Koos teiste loodusainetega loob
geograafia alust vastutusvalmidusele ja 6koloogilisele teadvusele

Geograafia 6ppimisel on oluline roll valitoodel, sh ekskursioonidel, matkadel, 6ppekaikudel. Nende
kdigus Opitakse vaatlusi sooritama, lihtsamaid modtmisvahendeid kasutama, probleeme nagema,
kaardi jargi maastikul orienteeruma, vaatluste pdohjal jareldusi tegema. Geograafiaalaseid Oppekaike
ja reise planeerib klassidpetaja, hiljem ainedpetaja.

Juhtmotiivid
V-VI klass

5. klassis Opivad lapsed tundma Eestimaad. Vaikest tilkikest maailmast Opitakse tundma nii, et
teadmiste ja tunnetusega on seotud tunded. Selline meetod nduab geograafiliste tdsiasjade
elamusrikast tutvustamist. Pohjuslikud seosed jaavad veel tagaplaanile. Maastikuline erinevus —
saared, rannik, sisemaa, PGhja- ja LGuna-Eesti — seostatakse inimese tegevusvaldkondade ja
majandusega. Kodumaa lahem vaatlus laieneb kogu Euroopale 5. klassi teise geograafiaperioodi voi
6. klassi jooksul. Parast seda, kui Opilased on juba tundma Oppinud geograafilistest oludest
tulenevaid vastandlikke eluviise, saab ka Euroopa maid kasitleda valikuliselt polaarsuse aspektist
lahtuvalt. Abiks voib olla, kui jalgida vee, valguse/soojuse ja pinnavormide mdjusid Uksikutes
piirkondades.

6. klassi geograafia annab ka slstemaatilise lilevaate Maa ehitusest, meredest ja mandritest.

GeograafiaGpetusega seostub kivimi- ja taimeGpetuses radgitu. 6 klassis on geograafiadpetuses kaks
aspekti. Uhest kiiljest vaadeldakse oma koduriiki kontinendi osana, millel ta asub. Teisalt tehakse
sistemaatiline vordlev lihillevaade koikidest mandritest (rannajooned, maéestikud, taevakaart,
kliima, taimestik jne.). Maa liikumise ja aastaaegade vaheldumise temaatika kaudu kuulub siia ka
astronoomia. Majanduskisimusi iseloomustatakse nédidete varal, kus on méargata globaalsed seosed.
Opetaja peab tegema hoolikad valikud pidades silmas, mida 7. ja 8. Klassis késitleda teistes
maailmajagudes.

16.2.1.1 V klass

Oppesisu
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Eesti: asukoht kaardil ja gloobusel. Naaberriigid. lImakaared. Eesti kaart. Eesti maakonnad ja
suuremad asulad. Pohja-, LOuna-, Ida-ja Laddne-Eesti ning saared. lIgale piirkonnale
iseloomulikud maastikud, maavarad ja nendele vastavad inimtegevused.

Pinnavormid: kiingas, nogu, org, korgustikud ja madalikud. Eesti suuremad ko&rgustikud ja
madalikud.

JOed. JGe osad. Jogede osa looduses. Eesti suuremad jéed (I6imimine matemaatikaga), nende
toitumine.

Jarved. Jarvede toitumine. Eesti jarved, nende teke ja areng.

Soode teke ja levik (I6imimine taimedpetusega). Elutingimused soos (I6imimine taime-ja
loomadpetusega). Soos leiduvad loodusvarad (I6imimine taime-ja kivimiGpetusega). Soode
kaitse (I6imimine taime-ja loomadpetusega).

Pdhjavesi. PGhjavee teke ja kaitse.

Laanemeri, selle tahtsus ja kaitse.

Maakerge Eesti rannikul. Lidnemere tdhtsamad lahed ja vdinad. Suuremad saared ja laiud.
Looduskaitse Eestis, kaitsealad (I6imimine taime-ja loomadGpetusega).

Ladnemeremaad. Kompass, kaart (Idimimine kodulooga).

Taotletavad opitulemused

5.klassi [Gpetaja:

/
.0

L)

0
0’0

O
0’0

53

¢

J
.0

®
0‘0 D)

e

o8

maarab Eesti asukoht kaardil ja gloobusel.

nimetab ja nditab kaardil Eesti maakonnad, suuremad asulad, Pohja-, LOuna-, Ida-ja Laane-
Eesti ning saared. Nimetab igale piirkonnale iseloomulikud maastikud, maavarad ja nendele
vastavad inimtegevused;

tunneb ilmakaari;

nimetab Eesti naaberriike;

tunneb Eesti pdhilisi pinnavorme ning iseloomustab neid;

nimetab ja nditab kaardil Eesti suuremad korgustikud ja madalikud, suuremad joed ja jarved
omab Ulevaadet Eesti veestikust (sh p&hjaveest) ja Lidnemerest;

16.2.1.2 VI klass

Oppesisu

3

*¢

7
0.0

53

S

K/
.0

7
0.0 )

5

S

/
.0

L)

Euroopa Uldiseloomustus — asend, pinnamood, kliima, siseveed

Euroopa loodusvoodndid, rahvastik

Noored kurdmaestikud

Maavarad ja nende kasutamine (Idimimine kivimidpetusega)

Mandrite, maailmajagude ja ookeanide kuju ning asend.

Hoovused. TGus ja mdon (I6imimine fuisikaga)

Loodusvoondite soltuvus paikese asendist ja kliimatingimustest. Maa orbiidist tulenev
aastaaegade vaheldumine (Idimimine loodus-, taime-ja loomadpetusega).

Maailm kui tervik, keskkonnaprobleemid
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Taotletavad 6pitulemused
6. klassi |0petaja:

5

¢

oskab looduses kaituda;

53

S

oskab kirjeldada looduslikke objekte ja nahtusi;

¢

/
*

maistab elus ja eluta looduse seoseid;

L)

7
0.0

mdistab looduses toimuvaid ajalisi muutusi;

5

S

oskab kirjeldada Eesti regioonide loodust ja inimtegevust; oskab kirjeldada Eesti asustust ja
levinumaid asulatiilipe; teab Eesti maakondi ja suuremaid linnu;

0
0.0

tunneb Eesti pdhilisi pinnavorme ja nende tekkimist; omab Ulevaadet Eesti veestikust ja
Ladnemerest; tunneb loodus- ja keskkonnakaitse pShiprintsiipe;

*

/
*

omab ettekujutust Maa siseehitusest ja maakoore ehitusest;

L)

0
0.0

omab teadmisi geoloogilistest protsessidest;

e

o

teab kivimite klassifikatsiooni ja oskab tuua naiteid erineva tekkega kivimite kohta;

/
.0

L)

teab Eestis leiduvaid maavarasid ja nende kasutusvoimalusi;

0
0’0

omab Ulevaadet Euroopa regionaalsetest erinevustest nii looduses kui ka
majandustegevuses;

*

/
*

oskab allikate pdhjal koostada lihtsamaid ettekandeid;

L)

0
0’0

oskab kasutada lihtsamaid loodusteaduse uurimismeetodeid (vaatlus, m&&tmine);

53

o8

oskab kasutada kompassi;

/
.0

L)

oskab koostada lihtsamaid plaane ja neid kasutada;

0
0’0

oskab liikuda maastikul, maarata ilmakaari.
Erinevused riiklikust ppekavast

Geograafia eraldub loodusOpetusest juba 5. klassis. 5. klassi geograafias kasitletakse Eesti
geograafiat. Kodukoha geograafiat, kaardi ja plaani joonistamist Opitakse 4. klassi koduloos
(loodusdpetuses). Uldiselt liigutakse koduiimbrusest jark-jargult kaugemale. Eestit kisitletakse
piirkondade kaupa, kusjuures Gpilane peaks saama tervikpildi igast piirkonnast eraldi. Suur réhk on
kivimite ja geoloogiliste protsesside Gppimisel juba 6. klassi kivimiGpetuses (loodusGpetuses).
Euroopast pildi saamiseks kasutatakse Uksikute polaarsete piirkondade vai riikide looduse ja sellest
tuleneva inim- tegevuse Gppimist ning vordlemist. Tundides Opilased IKT vahendeid ei kasuta, aga
nad vdivad iseseisvate t6ode tegemisel andmete kogumiseks kasutada teiste teabeallikate hulgas ka
interneti véimalusi.

16.2.2 Geograafiadpetus lll kooliastmes

Opitulemused Il kooliastme 16puks

7. klassis kasitletakse Vana Maailma: Aafrikat ja Aasiat ja. Oluline on maadeavastuste teema, mida
saab seostada ajalooga, kus Opitakse tundma avastuste ajastut, koloniseerimine algust ja
orjakaubandust. Tuuakse vilja ka seoseid pdllumajanduse ja to6tleva to0stuse vahel. See omakorda
seostub globaalsete kliimavoétmete ja loodusvéonditega.

177



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

8.klassi Opilased elavad (iha tugevamalt sisse maailma, nii tekib neis vajadus tegeleda
maailmaprobleemidega. Vdib margata ka vastupidist olukorda, kus isiklikud probleemid omandavad
sageli ,,maailmamd&6tmed”. Sel pdhjusel tuleb arvestada Opilase ja maailma vahelise vastasmdjuga.
Tegelemine eri rahvaste eluga, nende kultuuride ja vaartustega, annab lastele ettekujutuse rahvaste
eripdradest. See voib aidata noorukitel leida pidet nende endi hingelistes otsingutes. Ameerika
kasitlemisel tuuakse vidlja Pohja-ja Louna-Ameerika erinevused. See aitab arendada Opilaste
kujutlusvoimet.

9. klassis voetakse kdik eelnevalt 6pitu kokku, korratakse ja slivendatakse teadmisi Euroopa ja Eesti
geograafiast. Antakse lilevaade Eesti majandusest.

P&hikooli |I6petaja:

+»+ vaatleb, analtusib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid
ning teeb Uldistavaid jareldusi, rakendades loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi;

+»+» oskab margata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku

meetodit, ning esitada saadud jareldusi kirjalikult ja suuliselt;

5

<

oskab teha igapdevaelulisi looduskeskkonnaga seotud pddevaid otsuseid, arvestades
loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid seisukohti ja Oigusakte ning
prognoosida otsuste moju;

7
0’0

kasutab loodusteaduste-ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi
allikaid, analiitisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva info Gigsust ning rakendab seda
probleeme lahendades;

5

S

on omandanud sisteemse (levaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest
ning mdistab loodusteaduste arengut kui protsessi, mis loob uusi teadmisi ja annab selgitusi
Umbritseva kohta ning millel on praktilisi valjundeid;

7
0‘0

moistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud (ilevaate valdkonna
elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud teadmisi ja oskusi elukutsevalikus;

«» vaartustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdastvat eluviisi ning
jargib tervislikke eluviise.

Juhtmotiivid

7. ja 8. klassis Opitakse tundma maailma eri piirkondade majandust ning kultuuriolusid, rahvaste
tegevusalasid |ahtudes polaarsuse printsiibist. Ka teistes Oppetsiklites vdib teemat tdiendada,
kirjeldades erinevaid maailma paiku, biograafiaid voi avastusi. Kasitletakse Euroopa koloniseerimise
moju Uue Maailma piirkondade arengule, kliimatingimuste mdju taimkatte kujunemisele ja
inimtegevusele maailma erinevates piirkondades. Oluline on seose loomine tooraine (maavarad,
pollumajandussaaduste jne.) ja tootleva toostuse vahel.

Eri rahvaste kultuuri ja elu tundmadppimine aitab mdista rahvaste eripara. See vdib anda pidepunkte
noorukitele nende endi hingelistes otsingutes. Oluliseks muutuvad globaalprobleemid. Geograafias
Opitakse tundma maa ,,skeletti” — litosfaari: mineraale, kivimeid ja nende moodustumist.
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9. klassis kasitletakse nii geoloogilisi kui ka majandus- ja rahvastikuteemasid diinaamiliste
protsessidena. Opilased peavad tajuma arengut ja protsessidevahelisi seoseid. Seda toetab
aktiivoppe rakendamine. On oluline, et dpilased mdistaksid loodusprotsesse, nende tagajargi ja kdige
muutumist ajas

16.2.2.1 VI klass

Opitulemused

7. klassi I6petaja:

0
0’0

teab mandreid ja ookeane;

53

o8

teab Vana ja Uue maailma maailmajagusid;

*

/
*

teab kliimat kujundavaid tegureid ja oskab kirjeldada nende mdju kliima kujunemisel;

L)

O
0’0

oskab mdo6ta vahemaid

e

o8

oskab kirjeldada Maa siseehitust, teab maavarinate ja vulkaanipursete tekkepé&hjuseid;

*

/
*

omab llevaadet maailma magisema ja tasasema pinnamoega piirkondadest;

L)

O
0’0

leiab kaardilt olulisemad mdaestikud, magismaad ja tasandikud;

e

o

iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

*

J
*

nimetab ja nditab maailmakaardil suuremaid riike;

L)

O
0‘0

toob naiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ja vaartustab eri rahvaste keelt ja
traditsioone;

*

R/
*

oskab iseloomustada kliimavootmeid;

L)

7
0‘0

teab loodusvéondeid ja oskab neid kirjeldada;

3

8

oskab kasutada kaarti ja atlast;

5

S

oskab maarata asukohta nii kaardil kui ka looduses;

7
0‘0

oskab kirjeldada erinevate Aafrika ja Aasia piirkondade kliimat, loodusvodndeid, seal elavate
inimeste elu ning tegevust;

e

S

omab Ulevaadet Aafrikas ja Aasias levinumatest usunditest;

5

S

omab (lilevaadet tdnapdeva Uhiskonnas ja majanduses toimuvatest muutustest ning nende
mojust loodusele.

Oppesisu

7
0.0

Kaardiopetus

5

S

Maa geoloogia, pinnamood ja rahvastik

3

*

Kaasaegsed rahvastiku imberpaiknemised ja sellega kaasnevad probleemid;

7
0.0

Aafrika: iseloomustatakse peamisi geograafilisi piirkondi, kasitledes pinnamoodi, kliimat,
sisevett, loodusvoondeid ja rahvastikku:

*

K/
*

P6hja-ja Lddne-Aafrika ning ekvatoriaalalad. Ida-ja Louna-Aafrika.

L)

7
0.0

Aafrika rahvaste eluviisid erinevates loodusvoondites (I6imimine ajalooga).

5

S

Erinevate religioonide ja traditsioonide pisimine Aafrika tihiskonnas

/
.0

L)

Koloniaal-ja postkoloniaalajastu mojutused Prantsusmaalt, Inglismaalt, Hollandist ja
Saksamaalt. Arengumaade ja arenenud riikide majandussuhted. Tanapdeva majandushuvide
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ja traditsioonilise hdimueluviisi vahelised pinged, multikultuurne Uhiskond (I6imimine
ajalooga).

Aasia: peamised geograafilised piirkonnad: Himaalaja mdestik, Louna-Aasia (Hindustani
poolsaar), Sise-Aasia (Tiibeti kiltmaa ja Mongoolia), |da-Aasia (Jaapan, Korea, Ida-Hiina),
Kagu-Aasia (Tai, Filipiinid, Indoneesia).

Eri piirkonnad oma kultuurilises ja geograafilises vastandlikkuses.

Kagu-Aasia kui pohiliselt saarestikest koosnev mandriosa, Ida-Aasia tihe asustus. Vaikse
ookeani adres paiknevate riikide kiire areng ning Aasia majanduse osatdhtsuse kasvamine
maailmas

Loimimine teiste ainetega

Kirjelduste kirjutamine, ettekande koostamine ja esitamine klassis |I6imuvad eesti keelega. Inglise ja

vene keelega seostub vastavate riikide loodusolude ja majandusega tutvumine. Arvandmete

vordlemine, mdotkavade teisendamine, vahemaade arvutamine, graafikute ja diagrammide lugemine

[6imib matemaatikaga. Ainevihiku kujundamine, kaartide, skeemide ja illustratsioonide joonistamine

[6imib kunstiga, kunstitundes maalitakse geograafilisi kaarte ja erinevaid maastikke. Maailmajagusid

tundma Oppides puudutatakse alati ka nende aja-ja avastuslugu. VGGraste maade laule ja

instrumentaalmuusikat kuulatakse ja dpitakse muusikatundides.

16.2.2.2 VIl klass

Opitulemused

8. klassi I6petaja:

5

S

3

*

7
0.0

5

S

3

*

R/
0‘0

7
0.0

* e

DS

teab, mis naitajatega iseloomustatakse ilma ja kliimat;

kirjeldab joonise jargi lildist dhuringlust;

selgitab piirkonna asendi, pinnamoe, ookeanide ja hoovuste mdju kliimale;

oskab tuua néiteid ilma ja kliima m&ju kohta inimtegevusele;

kirjeldab ja vordleb teabeallikate jargi meresid, sh. Ldidnemerd, ning toob esile erinevuste
pohjuseid;

iseloomustab veeringet, saab aru veekogude tdhtsusest loodusest ning nende Kkaitse
vajadustest;

kirjeldab loodusvoondite kliimat, veestikku, mullatekke tingimusi, tidpilisi taimi ja loomi ning
anallitisib nendevahelisi seoseid;

toob naiteid looduse ja inimtegevuse vastastikkuse mdju kohta erinevates loodusvoondites ja
maestikes;

tunneb kaardil ning oskab kirjeldada maailma olulisemaid siseveekogusid;

iseloomustab Pohja-ja Louna-Ameerika, Austraalia ja Antarktise pinnamoodi, kliimat,
loodusvoondeid ja rahvastikku;

kirjeldab ja iseloomustab vastavate piirkondade taimestikku ja loomastikku;
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+» teab ja kirjeldab pdlisrahvaste olukorda Ameerikas ja Austraalias;
+»+ teab erinevaid sotsiaalseid ja etnilisi gruppe Ameerikas ja USAs.

Oppesisu

% Maailma kliima, veestik, loodusvoondid

¢ Ameerika Avastamislugu. PGhja- ja L6una-Ameerika kliima, tlupilised maastikud (tiheda
asustusega rannikualad, Kordiljeed ja Andid, kuivad sisealad — preeria, Kanada Arktika
saarestik, Amazonase madalik, Patagoonia) nendele vastav inimtegevus. Loomastiku
mitmekesisus. Indiaanlaste sisseranne, alade hdivamine, kohanemine erineva
elukeskkonnaga, olukord tdnapaeval. Hispaania-Portugali ja Inglise-Prantsuse invasiooni
erinevused ja tagajarjed (maavarade kasutamine, tehnoloogia erinevused, looduse
havitamine). Erinevad sotsiaalsed ja etnilised grupid Ameerikas. Suuremad riigid.

7
0.0

Austraalia ja Okeaania Avastamislugu. Kliima, tuupilised maastikud, nendele vastav
inimtegevus. Pdlisrahvas. Loomastiku eripara ja mitmekesisus.

«» Antarktika Avastamislugu. Eestist parit maadeavastajad. Kliima ja maastik. Uurimisjaamad.
Pohimdisted: kriik, kanjon, erosioon, tornaado, mandriliustik, jdamagi; kérgusvoondilisus,
selva, preeria, rantSo, pampa; mulatt, mestiits, aborigeen; korallriff, atoll. Geograafilised
objektid: Ameerika ja Austraalia suuremad pinnavormid, jded, jarved, poolsaared,
Umbritsevad mered, lahed ja saared; suuremad riigid ja linnad; Antarktikat GUmbritsevad
mered.

Loimimine teiste ainetega

Kirjelduste kirjutamine, ettekande koostamine ja esitamine klassis I6imivad eesti keelega. Inglise ja
vene keelega seostub vastavate riikide loodusolude ja majandusega tutvumine. Arvandmete
vordlemine, modtkavade teisendamine, vahemaade arvutamine, graafikute ja diagrammide lugemine
[6imib matemaatikaga. Ainevihiku kujundamine, kaartide, skeemide ja illustratsioonide joonistamine
[6imib kunstiga, kunstitundes maalitakse geograafilisi kaarte ja erinevaid maastikke. Maailmajagusid
tundma Oppides puudutatakse alati ka nende aja-ja avastuslugu. VGGraste maade laule ja
instrumentaalmuusikat kuulatakse ja dpitakse muusikatundides.

16.2.2.3 IX klass

Opitulemused

Pohikooli IGpetaja:

O
0’0

teab mandreid ja ookeane;

53

o8

teab Vana ja Uue maailma maailmajagusid;

*

/
*

teab eri rahvaste ja riikide rolli geograafilise maailmapildi avardumises;

L)

53

o8

omab ettekujutust maailmajagude regionaalsetest erinevustest looduses ja inimtegevuses;

J
.0

L)

teab maailma suuremaid ja Euroopa riike;
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7
0.0

teab maailma tihedamini ja hGredamini asustatud alasid;

5

S

teab maailmas levinumaid usundeid;

X3

*

oskab nimetada kultuurierinevusi maailma eri paigus;

7
0.0

teab kliimat kujundavaid tegureid ja nende osa kliima kujundamisel;

53

S

oskab iseloomustada kliimavootmeid;

¢

/
*

teab loodusvoondeid ja oskab neid kirjeldada;

L)

7
0.0

oskab selgitada kérgusvoondilisuse kujunemist;

5

S

oskab tuua néiteid inimtegevuse mdojust loodusele;

*

/
*

oskab  Ulldjoontes hinnata loodusolude ja  sotsiaal-kultuurilise  tausta  moju

L)

majandustegevusele;

5

S

tunneb Maa siseehitust, maakoore ehitust;

*

/
*

on tuttav laamtektoonika teooriaga, teab laamade liikumisega kaasnevaid protsesse;

L)

7
0.0

oskab tuua naiteid erinevatest kivimitest ja setetest ning selgitada nende tekkimist;

e

o

oskab nimetada Maa vilisjoudusid ja kirjeldada nende m&ju pinnamoele ning tuua vastavaid
naiteid;

7
0’0

teab vee jaotumist Maal ja vee ringlust;

5

S

tunneb erinevaid veekogusid ning nende 6koloogilist ja majanduslikku tahtsust;

*

/
*

oskab nimetada pinnavorme ja iseloomustada nende kujunemist;

L)

7
0’0

oskab iseloomustada Eesti geoloogilist ehitust, pinnamoodi, kliimat, veestikku, mullastikku ja
taimestikku, selgitada nendevahelisi seoseid;

*

/
*

oskab anallilisida Eesti ja Euroopa loodus-, majandus-ja poliitgeograafilist asendit;

L)

7
0’0

teab ja oskab analiilisida olulisemaid majandust mdjutavaid tegureid;

e

o8

teab rahvastiku pShimdisteid ja rahvastiku muutusi tdnapdeva Euroopas;

*

/
*

saab aru jatkusuutliku arengu vajadusest;

L)

7
0’0

oskab analiilisida Eesti peamiste majandusharude arengueeldusi ja praegust olukorda;

53

¢

toob nditeid taime- ja loomakasvatusharude kohta;

*

J
*

iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ja pohjendab spetsialiseerumist;

L)

7
0‘0

kirjeldab mulda kui ressurssi;

e

o8

toob néiteid eri tllpi pollumajandusettevotete kohta Euroopas, sh Eestis;

*

R/
*

toob naiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vaartustab Eesti tooteid;

L)

7
0‘0

toob naditeid pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja nende lahendamise
vOimaluste kohta.

e

*

oskab kasutada kaarte ja atlast;

7
0‘0

oskab maarata asukohta nii kaardil kui ka looduses;

3

o8

oskab analiilisida tabeleid, graafikuid, diagramme ja kartogramme, teha jareldusi neil
esitatud nahtuste sisu ja arengusuundade kohta;

7
0‘0

oskab teha looduses lihtsate vahenditega modtmisi ja vaatlusi

Oppesisu

% Geoloogia. Ulevaade Maa geoloogilisest ajaloost. Mandrite triivist laamtektoonikani.
Mandrite ja ookeanide kujunemine. Maestikud, riftiorud, vulkaanid, ookeani keskahelikud ja

stvikud. Noorte kurdmdestike teke. Mineraalid ja kivimid. Kivimite ringe. Eesti aluspdhja
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kujunemine. Maavarad, nende kaevandamine. Jadaeg, selle etapid. Mandrijaatekkelised
pinnavormid. Ulevaade teistest eksogeensetest protsessidest ja tekkivatest pinnavormidest.

++ Kliima. Veestik. Taimkate Eesti kliima kujunemine. Kliimakaart. Kliimamuutused. Pdhjavesi.
Siseveekogud. Sood. Ladnemeri. Maastike ja taimkatte kujunemine erinevate tegurite
koosmajul.

+» Inimgeograafia Rahvastiku pdhimdisted. Muutused rahvastikus ja paigutuses. Randed, selle
pdhjused. Rahvuslik koosseis, selle kujunemine. Asustus. Haldusjaotus Eestis. Euroopa riigid.
Majandust mdéjutavad tegurid. Majanduse struktuur, selle muutumine. Hankiva majanduse,
toostuse ja teeninduse olulisemad harud. Eesti ja Euroopa majanduse olukord ja
arenguperspektiivid. Inimtegevuse mdéju loodusele. Keskkonnaprobleemid. Euroopa ja Eesti
pollumajandus ning toiduainetddstus Pollumajanduse arengut mdjutavad looduslikud
tegurid. Eri tldpi podllumajandusettevotted ja toiduainetddstus Euroopas. Eesti
pollumajandus ja toiduainetoostus. Pdéllumajandusega seotud keskkonnaprobleemid.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: toidukaupade paritolu uurimine ning kodu- ja vélismaise
kauba osatahtsuse hindamine tootegrupiti. P6himdisted: laam, riftiorg, geokronoloogia,
kaevandus, karjadar, maavara, aheraine; jadaeg, moreentasandik, oos, modhn, voor,
otsamoreen, sandur; karst, karstikoobas, kurisu; pankrannik; luide; seenkalju; rahvaloendus,
rahvastik, rahvus, slindimus, suremus, loomulik iive, rahvastikupliramiid, migratsioon,
immigratsioon, emigratsioon, sundrdnne, vabatahtlik rdnne, pendelrdnne, pagulane; SKT;
majanduse struktuur, hankiv majandus, tootlev t66stus, teenindus; energiaallikas,
energiakriis, fossiilne kiitus, taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus, haritav maa,
looduslik rohumaa, taimekasvuperiood, looma- ja taimekasvatustalud, istandused

+ Geograafilised objektid: Eesti ja Euroopa suuremad pinnavormid, joed, jarved, saared,
poolsaared, lahed, vdinad, mered; Eesti maakonnad, maakonnakeskused; Euroopa riigid ja
pealinnad

Loimimine teiste ainetega

Kirjelduste kirjutamine, ettekande koostamine ja esitamine klassis |6imivad eesti keelega. Inglise
keelega seostub ingliskeelsete riikide loodusolude ja majandusega tutvumine. Arvandmete
vordlemine, mootkavade teisendamine, vahemaade, protsendi jm arvutamine, graafikute ja
diagrammide lugemine I8imib matemaatikaga. Ohur&hu, dhu liikkumine, rdhkkondade tekkega seotud
teemad leiavad kasitlemist nii geograafias kui ka flilisikas. Epohhivihiku kujundamine, kaartide,
skeemide ja illustratsioonide joonistamine I8imib kunstiga, kunstitundes maalitakse geograafilisi
kaarte ja erinevaid maastikke. Uhiskonnadpetuses kisitletakse geograafiaga samu teemasid teise
nurga alt. Draamadpetuses omandatu aitab klassis julgemalt esineda ja ennast selgemalt véljendada.
Erinevused riiklikust 6ppekavast

Maailma Opitaks tundma maailmajagude kaupa. Kdigepealt saavad Opilased pildi maailmajao
erinevate piirkondade loodusoludest ja inimtegevusest, alles hiljem hakkavad nad tegema (ldistusi
kogu maailma kohta. 7.-8. klassis on réhk kultuurigeograafial, erinevate rahvaste elukorraldusel ning
Umbritseva looduse mojul sellele. Tundides 6pilased Gldjuhul IKT vahendeid ei kasuta, aga nad vdivad
iseseisvate t66de tegemisel andmete kogumiseks kasutada teiste teabeallikate hulgas ka interneti
vOimalusi.
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16.3 FUUSIKA

Oppe-eesmirgid:
¢ luua ettekujutus fuusikast kui loodusteadusest ja tappisteadusest;

X3

S

kujundada loodusnahtuste vaatlusoskus;

3

8

Opetada kasutama flilsika keelt ja mdisteid;

5

S

luua ettekujutus nahtuste pdhjuslikkusest;

7
0‘0

tutvustada flilsika ajalugu ja flilisika osa ajaloos;

3

8

Opetada labi viima lihtsamaid katseid;
Opetada katsetulemusi korrastama ja jareldusi tegema;
tutvustada flitisika rakendusvéimalusi.

7 7
0‘0 0.0

Flitsikakursus pohikoolis annab ettekujutuse fiilisikast kui loodusteadusest. Seni loodusdpetuse
tunnist ja igapaevaelust tuttavatele ndhtustele antakse seletus fiilisika mdisteid kasutades.
PBhimdistete ja seaduspirasustega tutvutakse valdavalt vaatluste ning katsete teel. Opetuses
domineerib fenomenoloogiline Iahenemine flilsikalistele nahtustele. 6. klassi vanuses omandab laps
kausaalse motlemise véime ja loodusteadused saavad aidata neid motlemisjéudusid kasutada. See
toimub kvalitatiivse motlemise labi, mis arvestab pidevalt inimese ja maailma vastastikust suhet.
Tuntust tundmatu nahtuse poole.

Fliisika Gppimine toimub aktiivses Opikeskkonnas. Olulise tahtsusega on flilsikaliste ndhtuste
emotsionaalne labielamine, kirjeldamine, seletamine ja prognoosimine. Fenomenide siivendatud
uurimine voimaldab nad vabastada subjektiivsusest, mis tekib emotsionaalse ldbielamise kaudu
esimesel etapil. Jargneb motteseoste loov kujundamine. Fenomenoloogilises lahenemisviisis saavad
kokku tajumine ja mdotlemine.

Flilisikadpetust iseloomustab suunatud avastamine. Katsete abil Opitakse markama ja kirjeldama
nahtuste olulisi tunnuseid ja seaduspdrasusi, avastama erinevate nahtuste pdhjuseks olevaid thtesid
ja samu loodusseaduseid.

Katsete kirjeldused vormistavad opilased iseseisvalt ainevihikusse. Opetaja juhib tdhelepanu
sellele, kuidas muuta jutustavas stiilis kirjeldused siistematiseeritumaks ning kasutada fiisikale
omast keelt. Katse kirjeldustele lisanduvad vastavad illustratsioonid vG&i skeemid. Jareldused
pannakse kirja jargmisel paeval peale Ghisarutelu ja kogetu analiisi.

Matemaatikat Opitakse kasutama lihtsamate fllsikalilesannete lahendamisel. Tutvustatakse
mootmist ja modtihikuid, samuti katsetulemuste ja (lesannete lahenduskdigu vormistamist,

andmete ja seoste valjendamist flilisika keeles.

Koostd0s bioloogia, geograafia ja keemiaga areneb objektiivne loodusteaduslik motlemisviis

16.3.1 Fiiusikaopetus Il kooliastmes
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Il kooliastmel suureneb Opilase distants suhtes looduse ja inimestega. , Kaasilmast” saab ,,imbritsev
maailm”. 12. eluaasta paiku saabub ajahetk, mil laps mitte ainult ei kisi pdhjuste kohta, vaid neid ise
ka otsib ja luua tahab. Seda piidlust ning kausaalset motlemist toetab 6. klassis |abiviidav esimene
fltsikaperiood.

Flilisika Gppimine toimub aktiivses Oppekeskkonnas. Esimese flilisikaperioodi kdigus kasitletakse
voimalikult lihtsate vahenditega mitmekilgsel viisil akustika-, optika-, soojus-, magnetismi- ja
elektrindhtusi. Toimub n.6. suunatud avastamine. Katsed on piisavalt lihtsad, et neid soovi korral
koduski korrata. Rakendub waldorfpedagoogika pohimdte, mille kohaselt enne puberteediea
l[abimist peab dpetus kaasama kdiki hingeosi — nii motlemist, tunnet kui tahet. Fenomenoloogilise
l3henemisviisi esmane (ilesanne selles eas on tekitada tundeelamus — imestus, illatus vms. Opilase
tahe rakendub, kui ta nahtut-kogetut meenutab, etapiviisiliselt kirjeldab ning illustreerib. Jargmisel
pdeval luuakse motteseosed ning tootatakse Opetaja juhendamisel analidtiliselt. Selliselt
kujundatud Gpetus seob Gpilast nii tunde- kui mottetasandil maailmaga uuel viisil.

Paljusid fiilisikalisi katseid saavad Opilased labi viia kas individuaalselt voi grupiga koos.

Fllsikaperioodi kdigus voib |dbi viia mone vaiksema projekti, nt akustika raames pudelipilli
valmistamise.

16.3.1.1 VI klass

Oppesisu

/

«» Sissejuhatus flilisikasse.

Mida uurib fllsika? Fuusika kui loodus-ja tdppisteadus. Fiilisika keel. Fuisika arengulugu ja
saavutuste rakendused igapdevaelus.

«» Akustika.
Helid ja heliallikad, helide tekitamine erinevate materjalidega. Vonkumine ja laine ning neid
iseloomustavad flisikalised suurused. Heli kui laine. Heli levimine ja peegeldumine, kaja. Heli
kdrguse ja sageduse seos. Kuuldav heli, infra- ja ultraheli. Helihark. Tuntud muusikainstrumendid.
Chladni helifiguurid. Helide kuulmine ja inimese kdrva ehitus. Helitugevuse ja vonkeamplituudi seos,
mdra ja helireostus. Akustikanahtused looduses ja tehiskeskkonnas, ohutus.

Moisted: pendel, pendli tasakaaluasend, amplituudasend, vonke amplituud, taisvonge,
vOnkeperiood, vénkesagedus, heli kérgus, infra-ja ultraheli, resonants, kdlakast, helitugevus, heli
levimise kiirus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

pendli vénkumise uurimine.

< Optika.
Valgusallikad ja valguse sirgjooneline levimine. Valgus ja vari, Kuu faasid. Valguse peegeldumine,
hajumine ja neeldumine. Tasa-, kumer-ja noguspeeglid. Varvid, nende tajumine ja jarelpilt silmas.
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Vastandvarvid ja varviring. Valgus kui liitvalgus. Varvuste tekitamine prisma ja valgusfiltrite abil.
Optikanahtused looduses ja tehiskeskkonnas, ohutus.

Moisted: valgusallikas, Paike kui taht ja valgusallikas, valguse sirgjooneline levimine, tdis-ja poolvari,
valguse langemis-ja peegeldumisnurk, liitvalgus, valguse spekter.

< Magnetism.
Magnetiliste omadustega ained, plsimagnetid. Magnetiseerimine. Magnetndel (kompass) ja Maa
magnetvali.

Mdisted: Maa magnetvali, kompass, plsimagnet.

<+ Elekter.
Staatiline elekter. Elektrostaatilised tombe- ja toukejoud, kehade elektriseerimine, elektrilaeng.
Elektroskoop. Aike, virmalised atmosfaéris.

%+ *Astronoomia.
Paikeseslisteem, selle ehitus, planeedid, kaaslased. Kuu, selle faasid. Aasta, aastaaegade
vaheldumine. O6paev. Piikesekiirguse peegeldumine ja neeldumine. Gravitatsioon. Piikesekella
valmistamine.
Mdisted: pdikesesiisteem, planeet, gravitatsioon.
*V0oib kasitleda ka 7. klassi geograafias

Taotletavad opitulemused
6.klassi I6petaja:

*

R/
*

oskab kirjeldada, millega tegelevad fiilisika erinevad harud;

L)

7
0‘0

oskab flsikalise katsena kogetut kirjeldada;

53

8

oskab pohjendada kasitletud fiilisikaliste ndhtuste ilmnemist;

e

*

omab ettekujutust paikeseslisteemi ehitusest ja flilisikalistest atmosfaarinahtustest; tunneb

7
0‘0

Opitud fllsikalisi termineid

Loimimine teiste ainetega

Magnetismi teema |0imib geograafiaga, akustika muusika ja bioloogiaga. Inimese silma ja kérva
ehitust voib klassidpetaja kasitleda nii bioloogia kui ka flilisikaperioodi kdigus. Skeleti ja lihaskonna
koostoimes nahtuvad flilsikalised mehaanikaseadused. Katsekirjelduste koostamine ja vaadeldud
nahtuste kirjeldamine 18imib eesti keelega. Varviringi kasitledes luuakse kokkupuutepunkt
kunstidpetusega.

Erinevused riikliku oppekavaga
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6.klassis kasitletakse fuilisikat waldorfkooli dppekava jargi eraldi Gppeainena.

16.3.2 Fiilsikaopetus Il kooliastmes
Juhtmotiivid

Fllsilise ja hingelise arengu korval toimub lapses noorukiikka Gleminekul ka vaimne
teadvusemuutus. Tugevamini hakkab arenema mdisteline mdétlemine, mis pliliab avastada seoseid
Uksikndhtuste vahel ja seeldbi jduda uue terviklikkuse tajumiseni.

Flitisika pdhimdistete ja seadusparasustega tutvutakse endiselt valdavalt vaatluste ja katsetuste teel.
Domineerib fenomenoloogiline lahenemine fiilsikalistele nadhtustele, aine induktiivne kasitlus.
Uurimistee algab nahtuse voi objekti kirjeldamisest, jatkub oluliste tunnuste eristamisega ning
seaduse vOi seaduspdrasuse valjatoomisega. Protsessi kdigus Opitakse uuritavat fiilisika keeles
vdljendama. 9. klassis labiviidavad fenomenoloogilised vaatlused vdivad olla suunatud ka
meeltekogemuste diferentseerimisvéimele: vaatlusteemaks vdib olla virtuaalse ja reaalse pildi
vordlus arvuti baasil, salvestatud ja naturaalse heli kvaliteetide vordlemine.

Lisaks aktiivoppe meetoditele tuleb molekulaarflilisika kasitlemisel kasutusele vétta seletav-
tolgendav meetod, jaddes siiski vdimalikult elava kirjelduse juurde ning luues seoseid kogemuslikult
tajutavaga.

7. klassi fuitisika raskuspunkt on mehaanikal. Léhtutakse mehaanika praktilisest osast maailmas, selle
rollist praktikas. Iseseisva t66na on oluline katsetav harjutamine, et tundma Gppida mehaanika
teaduslikku siistemaatikat voi jarele proovida motteliste hlipoteeside paikapidavust.

8. klassis tehakse tutvust valemite ja nende rakendamisega, nt helikiiruse, réhu jms arvutamiseks.
Fiilisikaliste suurustega opereerimisel kasutatakse matemaatilisi teadmisi. Opitakse kasutama
flusikaliste suuruste tabeleid. SOnastatakse peamised reeglid. Kolmandal kooliastmel saab (iha
diferentseeritumalt arendada erinevaid motlemisprotsesse — vérdlemist, liigitamist, klassifitseerimist,
anallisi ja stinteesi.

8. ja 9. klassis on olulisel kohal inimese tegevus teadlase ja leiutajana: aurumasin, sisepdlemismootor,
elektrimootor, telefon. Opitakse tundma valjapaistvaid fiilisikuid, nende ideid ja plaane, mis viisid
leiutisteni. Tutvustatakse fiilisikaideede ajaloolist arengut ja moju elukeskkonnale, kdneldakse
teadusliku tunnetuse loomingulisest iseloomust. Teadust saab tutvustada kui teatud isikute t66d, kes
on teaduse l|dbi seotud nii GUhiskonna kui kultuuriga. Tutvustatakse Uldkultuurilise tdahenduse
omandanud ideid ja printsiipe, mille juured on flitsikas.

Opitakse tundma modteriistade ja seadmete otstarvet, t66pShimdtteid, kasutamise néiteid ja
reegleid, ohutusndudeid.
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Koostdos bioloogia, geograafia ja keemiaga arendatakse loodusteaduslikku mdotlemisviisi. Areneb

arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja iga muutus looduses kutsub esile teisi muutusi, mis véivad

pohjustada keskkonnas soovitud vdi soovimatuid tagajargi. Areneb keskkonnateadlikkus. Soovitavad

on 6ppekaigud, nt seoses Eesti energiavarude kasitlemisega pdlevkivikaevanduse kilastamine.

VIl klass

Opitulemused

7. klassi dpilane:

R/
0.0

7
0‘0

3

*

5

S

5

S

tunneb pdhilisi soojusndhtusi, oskab neid igapaevaelus dra tunda;

tunneb lihtsamaid mehaanikapdhimotteid, oskab neid vajadusel rakendada;

tunneb lihtsamaid vooluallikaid;

tunneb elektriohutuse pdhimotteid;

rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit G&petaja
juhendamisel

Oppesisu

®
0‘0

Optika. Camera obscura. Umberpddratud kujutis. Laatsed, fookus. Prillid, pikksilm,
fotoaparaat, mikroskoop (valikul). Inimese silma ehitus. Poolvari, taisvari (I6imumine
kunstiopetusega). Peegeldumine: tasapeegel, ndgus- ja kumerpeegel. Valguse murdumine.

Praktilised t606d ja IKT rakendamine:

- laatsede ja kujutiste uurimine;

- laatsede optilise tugevuse madramine;

- tdis- ja poolvarju uurimine;

- valguskiire murdumist kinnitavate nahtuste uurimine;

- vdrvuste ja varvilise valguse uurimine valgusfiltriteg

SoojusOpetus. Soojuse levik erinevates keskkondades: soojusjuhtivus, konvektsioon
vedelikes, soojuskiirgus, soojuslik tasakaal. Paikesekiirgus. Soojuse praktiline kasutamine.
Paikesepatarei. Termospudel.

Mehaanika. Kehade vastastikune moju, lihtmehhanismid, Maa kiilgetdmbejoud, keha mass
ja selle médtmine. Kaalud. Diinamomeeter. Kaldpind. Uhe ja kahe &laga kang. Plokk ja tali.
P66r. Hammasratastilekanne. Mehaanika kuldreegel. Moisted: koormus, mass, jéud, kang,
plokk, tali, kaalumine, massitihikud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

keha ainelise koostise uurimine (tuntud ainete tiheduse mairamine);
raskusjou ja hodrdejou seose uurimine diinamomeetriga;
Ulesliikkejou uurimine;

Elekter. Elektrivool, voolu olemasolu tingimused, vooluallikad, elektrivoolu toimed.
Ampermeeter. Voltmeeter. Erinevate materjalide elektrijuhtivus. Takisti. Pool. Elektrivoolu
magnetiline toime, elektromagnet. Galvani ja Volta elemendid. Patarei. Elektriohutus.
Energia sddstmine. Moisted: pinge, voolutugevus, takistus.
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Loimimine teiste ainetega

Mehaanika 16imib 8. klassi bioloogiaga: inimese luud ja liigesed. L&imimine on ka ajalooga — erinevate

ndhtuste avastamine ning rakendamine ajaloos. Katsekirjelduste koostamine ja vaadeldud nahtuste

kirjeldamine 16imib eesti keelega. Fllsikallesannete lahendamisel kasutatakse matemaatikat.

Koost00s bioloogia, geograafia ja keemiaga areneb objektiivne loodusteaduslik m&tlemisviis.

VIl klass

Opitulemused

8. klassi Opilane:

0’0

L)

5

S

DS

7
0.0

e

S

3

*

7
0.0

tunneb ja oskab teisendada pohilisi modtiihikuid;

tunneb dpitud vaadeldud nahtustega seotud mdisteid;

suudab vaadeldud katsete pohjal teha Uldistavaid jareldusi sarnaste nahtuste kohta elus ja
Umbritsevas looduses;

maistab seoseid kasitletud jdudude ning suuruste vahel;

oskab koostada lihtsamaid elektriiihendusi;

mdistab ohutusreegleid elektriga imberkdimisel;

rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel

Oppesisu

*

/
*

L)

7
0.0

0.
0’0

7
0’0

Kordamine. M&6dud ja kaalud. Ainete erikaalud. Uhikute teisendamine.

Hiidromehaanika. Vaakum- ja survepump. Uhendatud anumad. Rakendusvdimalused. R&hk
vedelikes. Pascali katsed. Ulesanded r&hu arvutamiseks koos joonistega. Mddtesilinder.
Ulesliikkejdud. Archimedese seadus.

Aeromehaanika. Vaakum. Ohu kaal. Ohu rdhk. Ohurdhu muutumine s&ltuvalt kdrgusest.
Ulesanded &hurdhu arvutamiseks.

Aerodiinaamika. Ohurdhk ja 8hu liikkumine. Luidete tekkimine. Lennuk. Aerodiinaamiline
paradoks. Tuule md&ju looduses.

Meteoroloogia. Korg- ja madalrohkkonnad. Baromeeter. Tsiklonid, nende teke, areng.
Kliimavootme seos ilmastikundahtustega. Mdisted: 6hurdhk, kérg- ja madalréhkkond, tstiklon.
Elekter. Elektriline induktsioon. RoOp- ja jadalhendus. Pinge, takistus, voolutugevus;
Ulesanded. Ohmi seadus. Elektrivoolu soojustoime, keemiline toime, magnetiline toime.
Voolu magnetilise toime kasutamine: morseaparaat, releed, elektrimootor, diinamo
(generaator), transformaator. Mdisted: roop- ja jadatihendus, voolutugevus, pinge, takistus,
generaator, transformaator.

Praktilised t606d ja IKT rakendamine:

kehade elektriseerimise nahtuse uurimine;
juhtide jada- ja ro6plihenduse uurimine;
voolutugevuse ja pinge mdotmine ning takistuse arvutamine;
elektromagneti valmistamine ja uurimine.
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R/

++» ROhk: pinnale mdjuva jou ja kehade kokkupuutepinna suhe. H6drdumine ja hodrdejdud.
Elastsusjoud. Gravitatsioonijoud.

Loimimine teiste ainetega

Inimese silma ehitust voib kasitleda nii bioloogia kui ka fliisikaperioodi raames. Skeleti ja lihaskonna
koostoimes nahtuvad flisikalised mehaanikaseadused. Meteoroloogia teemad [6imivad
geograafiaga. L6iming on ka ajalooga — erinevate nahtuste avastamine ning rakendamine ajaloos.
Katsekirjelduste koostamine ja vaadeldud nahtuste kirjeldamine [6imib eesti keelega.
Flisikallesannete lahendamisel kasutatakse matemaatikat. Koost60s bioloogia, geograafia ja
keemiaga areneb objektiivne loodusteaduslik mdtlemisviis.

IX klass

Opitulemused

PShikooli IGpetaja
teab:

7
0.0

loodusnahtuste pohjuslikke seoseid;

5

¢

fllsikaliste nahtuste iseloomulikke tunnuseid, ndhtuste ilmnemise tingimusi, seost teiste
nahtustega;

7
0.0

fuisika moisteid, sh. fudsikalisi suurusi, ndhtusi voi omadusi, mida moiste iseloomustab;

5

S

suuruste seoseid teiste fllsikaliste suurustega;

*

/
*

Opitud seoste sdnastust, seost vdljendavat valemit, seose digsust kinnitavaid katseid, seoste

L)

kasutamist praktikas;
+» mooteriistade ja seadmete otstarvet, toopohimdtet, kasutamise nditeid ja reegleid,
ohutusnoéudeid;

0.
0’0

inimtegevuse otsest mdju keskkonnale;

5

o8

keskkonnahoiu ja energiasadstu vajalikkust;

/
.0

L)

rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit Opetaja
juhendamisel;
oskab:

*

tapselt vaadelda ja vaatlusi formuleerida;

O
0’0

seletada kirjeldatud nahtusi fiilsika seisukohalt;

e

o8

kasutada mdisteid ja seoseid loodus- ja tehnikandhtuste seletamisel;

3

*» margata erinevusi tehniliste abivahenditega vahendatud maailmapildi ja meeltega otseselt

L)

kogetava tegelikkuse vahel;

53

8

lahendada tilesandeid, kasutades 6pitud valemeid ja seoseid;

/
.0

L)

leida infot teatmeteostest;

O
0’0

kasutada flilisikaliste suuruste tabeleid;

53

o8

koostada skeemi jargi katseseadet;
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+» kasutada joonlauda, malli, md&otesilindrit, dinamomeetrit, kella, termomeetrit, kaalusid,
elektroskoopi, ampermeetrit, voltmeetrit, kompassi; ohutult ldbi viia lihtsamaid katseid;
toodelda mootmistulemusi ja teha katsetulemuste pdhjal jareldusi.

Oppesisu

7
0.0

Akustika. Heli to6tlus. Reaalse ja salvestatud heli vordlus. (Loimimine muusikadpetusega)

5

S

Optika. Optiline suurendamine ja vdhendamine. Arvuti. Virtuaalne pilt, reaalne pilt.

*

/
*

Molekulaarfiiiisika. Molekulaarfliisika pShialused ja nende kaudsed tdestused, aine ehitus,

L)

osakeste soojusliikumine, aine agregaatolekud, osakeste mdodétmed ja mass, gaasi rohk,
absoluutne temperatuur. Tuumareaktsioonid: tuumajéud, siseenergia vabanemine.
Radioaktiivsus looduses. Radioaktiivne saaste. Moisted: molekul, aatom, ainehulk,
molaarmass, Avogadro arv, absoluutne null.

+» Termodiinaamika. Aine agregaatoleku muutused. Aurumasin, ajalooline areng. Auruturbiin.
Soojustilekanne, soojushulk, faasisiirded, soojuse ja to6 vastastikune muutumine, protsesside
poordumatus looduses. Sisepblemismootorid. M®disted: erisoojus, sulamissoojus,
aurustumissoojus, kittevaartus, siseenergia.

+» Elekter. Elektrivoolu ja veevoolu analoogia, elektrivoolu iseloomustavad suurused.
Elektriskeemide koostamine ja lugemine, elektrilised md&&tmised. Ohmi seaduse
rakendamine, elektri t606 ja véimsus. Mdisted: Voolutugevus, pinge, takistus, ampermeeter,
voltmeeter, alalisvooluallikas, voolu suund.

Loimimine teiste ainetega

Akustika I6imib muusikaga. Bioloogias dpitava inimese skeleti ja lihaskonna koostoimes ndhtuvad
fllsikalised mehaanikaseadused. Molekulaarflisika ja termodiinaamika teemadel on
kokkupuutepunkte geograafiaga. Erinevate nahtuste avastamine ning rakendamine ajaloos 18imib
ajalooga. Katsekirjelduste koostamine ja vaadeldud nahtuste kirjeldamine 16imib eesti keelega.

Fllsikallesannete lahendamisel kasutatakse matemaatikat. Koost6os bioloogia, geograafia ja
keemiaga areneb objektiivne loodusteaduslik mdtlemisviis.

Erinevused riiklikust 6ppekavast
7. klassis ei Opetata loodusGpetust lihtse ainena, vaid flisikat ning keemiat Gpetatakse eraldi

dppainetena. Opetuse l|dhtekohaks on vaadeldavad protsessid. 9. klassi 18puks saavutatakse
pohikooli riikliku dppekavaga ettenahtud opitulemused.

16.4 KEEMIA

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

P6hikooli keemiaGpetusega taotletakse, et dpilane:
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7
0.0

saab lihtsa, kuid tervikliku pildi maailmas toimuvatest keemilistest nahtustest;

5

S

omandab elementaarse ettekujutuse keemiast kui loodusteadusest;

X3

*

Opib seostama keemiateadmisi teistes loodusainetes kasitletuga;

7
0.0

Opib aru saama keemia keelest;

53

S

Opib tundma keemia pShimdisteid ja seadusparasusi;

¢

/
*

arendab kausaalse moétlemise, anallilisi ja jarelduste tegemise oskust;

L)

7
0.0

omandab laboratoorse t06 oskusi, Opib keemiliste ainetega ringi kdima ja lihtsamaid katseid
tegema; Opib tegema lihtsamaid arvutusi ainete valemite ja keemiliste reaktsioonide
vorrandite alusel;

7
0.0

Opib ndgema ja modistma keemilisi ndhtusi kodus, looduses ja Umbritsevas elus, tehnikas,
saab aru keemiateadmiste vajalikkusest;
¢ vaartustab elu ja elukeskkonda

Keemiat kasitletakse waldorfkoolis 7.—9. klassini perioodGppe vormis. 7. ja 8. klassis kuulub keemia
voimausel klassidpetaja valdkonda, soovituslik on koost66 ainedpetajaga.

9. klassis Opetab keemiat vastava ettevalmistusega aineGpetaja. Murdeea flisiliste ja hingeliste
muutuste korval toimub lapses noorukiikka (leminekul ka vaimne teadvusemuutus. Tugevamini
hakkab arenema mdisteline motlemine, mis pililiab avastada seoseid tksiknahtuste vahel ja seega
jouda vahepealsest eraldatuseelamusest uuel tasandil taas terviklikkuseni. 7. kooliaastal lisanduv
keemia sisaldab (laloeldu mottes valjakutset ja vdimalust: esiteks tundma Oppida ainete maailma ja
uurida nende omadusi, teiseks luua kogetu alusel seoseid ja mdisteid, mis kaasavad uurimisprotsessi
inimese ja aitavad seega luua uue, siigavama suhte maailmaga. Opetaja piiiidleb selle poole, et aine
oleks tihedalt seotud inimese endaga. Toelisust sisaldab enam motlev vaatlemine kui abstraktne
moiste. Ainekasitluse eesmargiks on keemia pShimdistete ja seadusparasuste sisuline omandamine,
kasitledes abstraktsioone kui vahendeid keemiliste nadhtuste Uleskirjutamiseks, mitte omaette
eesmargina. Sarnaselt flisikale toimub keemia &ppimine aktiivses dppekeskkonnas, domineerib
fenomenoloogiline Iahenemine keemilistele nahtustele. Fenomenoloogilises ldhenemisviisis saavad
teineteist tdiendavalt kokku tajumine ja motlemine.

Pdhikooli keemias ei ole arvutusilesanded omaette eesmark. Kiill on nende |abi véimalik rakendada
konkreetseid matemaatikaoskusi loodusteaduslike lilesannete lahendamisel. Keemia matemaatiline
kasitlus aitab moista keemiliste nahtuste kvantitatiivseid seoseid.

Koost00s bioloogia, geograafia ja fiilisikaga arendatakse kolmandal kooliastmel loodusteaduslikku
motlemisviisi. Areneb arusaam, et igal nahtusel on pd&hjus ja igasugune muutus looduses pdhjustab
teisi muutusi, mis omakorda mdjutavad keskkonda.

Keemiaperioodide kaigus valmib ainevihik, mis sisaldab Uhelt poolt katsete illustreeritud kirjeldusi,
teisalt objektiivseid katsetulemusi, jareldusi, keemia pShimdisteid ja simboolikat, arvutusiilesandeid.

Keemia 0petamise eesmark 7.-9. klassini on tdiendada terviklikku pilti maailmast, kasitledes seda labi
keemiliste ndahtuste. Keemia viib varem kasitletud loodusndhtused ja protsessid seoseid avastades
labi ainete mikrotasandile. Maailma mikrotasandil surnud ainekooslusena tajumine katkeb endas
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ohtu minetada aukartus elu ees. Qiget eetilist hoiakut maailma suhtes aitab kujundada pdhimdte:
maailm ei koosne mitte ainetest, vaid nahtustest — loodusriikidest ja elusolenditest.

Kooliastme Gpitulemused

Pdhikooli I6petaja:
«» markab keemiaga seotud probleeme igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses;
saab tervikliku pildi maailmas toimuvatest keemilistest ndhtustest;

++ tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu ning mdistab keemia rolli inimiihiskonna
ajaloolises arengus, tanapdeva tehnoloogias ja igapaevaelus;

+»+ kasutab korrektselt ainekavakohast keemiaterminoloogiat ja keemiasiimboleid ning saab aru
lihtsamast keemiatekstist;

0
0.0

kasutab vajaliku teabe leidmiseks perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide
pingerida ning leiab tabelitest ja graafikutelt fllsikaliste suuruste vaartusi (lahustuvus,
lahuse tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur vms);

0
0’0

moistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab lihtsamaid
reaktsioonivorrandeid (Opitud reaktsioonitlitipide piires);

.0

rakendab teadusuuringute pohimotteid (probleem > hiipotees > katse > jareldused);

L)

0
0’0

planeerib ja teeb ohutult lihtsamaid keemiakatseid, mdistab igapdevaelus kasutatavate

kemikaalide ja materjalide ohtlikkust ning rakendab neid kasutades vajalikke ohutusnéudeid;

+» teeb lihtsamaid arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivorrandite ning lahuste koostise alusel,
kontrollib lahenduskdigu &igsust dimensioonanallisiga ning hindab arvutustulemuste
vastavust reaalsusele;

«» vaartustab tervisliku toitumise ja tervislike eluviiside pdhimdtteid ning elukeskkonda ja

sellesse sddstvat suhtumist.

16.4.1 Keemiaopetus lll kooliastmes

Juhtmotiivid Sarnaselt flilisikale, on ka keemiadpetus pohikoolis eelkdige fenomenoloogiline. 7. klassi
sissejuhatuses. Kdigepealt vahendab Opetaja katsete kdigus keemilise elemendi kui kéikide keemiliste
ja bioloogiliste protsesside Urgjdu tundepdrast kogemist. Metoodika tuum seisneb keemiliste
protsessideni joudmises kogu nende mitmekesisuses ja rikkuses. Protsesse tuleb madista
kvalitatiivselt, et ajendada Opilasi leidma loodusega uut sidet. Keemiliste nahtustega paralleelselt
kasitletakse nende kultuuriloolist aspekti, nt tuli, pdlemine — lubjap&letamine — happed, alused,
metallid.

Uuringuid alustatakse igapdevaste materjalidega ning jark-jargult minnakse (le laboratoorse
paritoluga keemilistele ainetele. Uuritakse ja otsitakse seletusi Umbritsevas elus toimuvatele

keemilistele nahtustele. Kisimused ei pea tekkima mitte sensatsioonilistest katsetest, vaid
igapaevanahtuste nagu naiteks tuli vaatlemisest. Jargmine etapp on nahtuste kirjeldamine. Labi
nahtuste kirjeldamise omandatakse keemilised mdisted, seadusparasused ja muud eriparad nii
orgaanilise kui anorgaanilise keemia valdkonnast. Opitakse olulise eristamist, katsetulemuste
analllsimist ning nende vormistamist. Kasutatakse suunatud avastamist. Ained avastatakse katsete
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kdigus kogetut mitmekilgselt analiiisides. Selline tegevus arendab eelpuberteedis tekkinud
kausaalset mdtlemist ning vbimaldab tundepdrase kogemuse seostada motlemise objektiivsusega.
Areneb loodusteaduslik maailmapilt. Keemiliste simbolite ja reaktsioonivérranditeni joutakse keemia
ajaloolist arengut jalgides.

Kui 7. klassi anorgaaniline keemia pakub mdjusate katsete labi motlevale vaatlemisele hulgaliselt
materjali, siis 8. klassi teemaks olevaid orgaanilisi loodusnahtusi ja protsesse on nende keerukuse
tottu oluliselt raskem mdista. Appi tuleb aine otsene seostamine inimesega toitumise ldbi. Tervislikku
toitumist teadvustatakse uuel tasandil, organismis toimuvate keemiliste protsesside tasakaalu
seisukohalt.

Struktuur korrastab ndhtuste rikkust. Teisalt v8imaldab struktuuri tundmine nahtusi ka kasitleda.
Arvutusiilesanded pole omaette eesmark, nad vGimaldavad pilasel omandada keemiliste suurustega
opereerimise pohimotted. L6éimudes matemaatikaga stivendavad arvutusiilesanded
protsentarvutuste ja vordelise s6ltuvuse rakendamise oskusi.

Keemia katseid ning laboratoorseid tdid koos aparatuuri lilesseadmisega saadavad Gpetaja seletused,
erilist tahelepanu p6oratakse ohutusele ning keemiliste ainetega imberkdimise reeglitele.

VIl Klass

Opitulemused

7. klassi dpilane:
+* moistab seoseid vaadeldud nahtustes;
oskab ara tunda pohilisi reaktsioonitunnuseid;
tunneb hapete ning aluste tdhtsamaid omadusi;
oskab lihtsate indikaatorite abil maarata aluseid ning happeid;
teab pohilisi anorgaaniliste ainete klasse;
tunneb pohilisi ohutusndudeid kemikaalidega imberkaimisel.

7
0.0

5

S

/
.0

0.
0’0 D)

5

o8

Oppesisu

Millega tegeleb keemia.
+» Keemia meie imber. Puhtad ained ja segud. Ainete flilisikalised omadused.
+» FluUsikalised nahtused ja keemilised reaktsioonid, reaktsioonide esilekutsumise ja
kiirendamise véimalused. Keemiliste reaktsioonide tunnused.

5

S

Pohilised ohutusnduded. Kemikaalide kasutamine laborit6ddes ja argielus. Ohutusnduete
jargimise vajalikkus.

«» Tahtsamad laborivahendid (nt katseklaas, keeduklaas, kolb, md&dtesilinder, lehter, uhmer,
portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv) ja nende kasutamine praktilistes
toodes.

Hapnik. P6lemine. Oksiidid.
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e

%

Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses. Mitmesugused

pdlemisreaktsioonid, oksiidide teke. Oksiidid igapdevaelus. Uhinemisreaktsioon. Pdlemine.

¢ Tuli erinevates ilminguvormides. P&lemissaaduste uurimine (tuhk, sisi, sisinikdioksiid),
indikaatorid (sh looduslikud, nt punase kapsa mahl).

% Silsihappegaas: omadused ja kogumiseks sobivaid votteid.

Happed ja alused - vastandlike omadustega ained.

e

¢

Tahtsamad happed. Ohutusnéuded tugevate hapete kasutamise korral.

5

S

Tahtsamad alused. Ohutusnduded tugevate aluste kasutamise korral.

Indikaatorid: looduslikud ja slinteetilised.

Hapete reageerimine alustega, neutralisatsioonireaktsioon. Soolade saamine.

Lahuste pH-skaala, selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust iseloomustades.
Tahtsamad soolad ja nende rakendusi

/
.0

7
0.0 D)

5

S

/
.0

L)

e

S

Soolade lagunemine: lubjakivipdletamine: happelise oksiidi ja aluselise oksiidi saamine.
Tuntumaid metalle: omadused, tootmine, kasutamine, sulamid, siimbolid (Au, Ag, Cu, Fe, Hg, Sn,
Pb, Al)

5

S

Metallid, iseloomulikud omadused
Metallide fulsikaliste omaduste vordlus.

5

S

*

/
*

Metallide tootmise pohimotted.

L)

7
0’0

Tahtsamad metallid ja nende sulamid.

53

o8

Metallide korrosioon (raua naitel).

Loimimine teiste ainetega

Léimides matemaatikaga siivendavad arvutusiilesanded keemiad protsentarvutuste ja vordelise
sbltuvuse rakendamise oskusi. Erinevate ndhtuste avastamine ning rakendamine ajaloos |6imib

ajalooga. Katsekirjelduste koostamine ja vaadeldud nahtuste kirjeldamine 16imib eesti keelega.
Koostd0s bioloogia, geograafia ja flilisikaga areneb objektiivne loodusteaduslik motlemisviis.

VIl klass

Opitulemused

8. klassi I6petaja:

/
0.0

tunneb pobhiliste toitainete keemilisi ja flitsikalisi omadusi;

7
0’0

teab nende esinemist pohilistes toiduainetes;

e

o8

tunneb rasvade, valkude, sisivesikute seost inimesega;

*

/
*

omab ettekujutust keemiliste elementide perioodilisussiisteemist;

L)

7
0’0

tunneb pohiliste keemiliste elementide siimboleid;

53

8

omab ettekujutust molekuli ja aatomi ehitusest.
Vesi ja lahused
Opilane:

++» Modistab vee olulisust, toob naiteid lahustest looduses ja igapdevaelus;
195



e

%

7
0.0

DS

/
.0

L)

Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

pohjendab vee tdhtsust, seostab vee iseloomulikke flilisikalisi omadusi (paisumine jaatudes,
suur erisoojus ja aurustumissoojus) vee rolliga Maa kliima kujundajana (seostab varem
loodusOpetuses ja geograafias Opituga);

eristab veesdbralikke (hidrofiilseid) ja vett-térjuvaid (hidrofoobseid) aineid ning toob nende
kohta naiteid igapaevaelust;

lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja lahustunud aine massi ning lahus
massiprotsendi seost; pohjendab lahenduskaiku (seostab osa ja terviku suhtega);

oskab koostada lahustuvuse graafikut ja sellelt andmeid lugeda;

pohjendab soolakristallide tekkimist kiillastunud lahuse jahtumisel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e

S

/
.0

L)

7
0’0

Ainete flulsikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine (agregaatolek, sulamis- ja
keemistemperatuur, tihedus vee suhtes, varvus jt).

Aine lahustuvuse maaramine ja lahustuvuse graafiku koostamine.

Lihtsamate katsete labiviimine: filtreerimine, aurustamine, kuumutamine katseklaasis,
lahuste valmistamine.

Oppeprogrammiga 100 + katset keemias tutvumine.

Aatomi ehitus ja selle seos perioodilisussiisteemiga. Metallid ja mittemetallid.

Opilane:

5

S

e

*

7
0‘0

e

S

7
0‘0

3

*

selgitab aatomiehitust;

seostab omavahel tdhtsamate keemiliste elementide nimetusi ja tahiseid (simboleid) (~25,
ntH,F Cl,Brl 0,S,N,P,C,Si, Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au, Hg);

loeb digesti keemiliste elementide siimboleid aine valemis;

seostab keemilise elemendi asukohta perioodilisustabelis (A-rihmades) elemendi aatomi
ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv tuumas, elektronkihtide arv, valiskihi elektronide
arv) ning koostab keemilise elemendi jarjenumbri p&hjal elemendi elektronskeemi (1.-4.
perioodi A-rihmade elementidel);

eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi elemente ning pdhjendab nende paiknemist
perioodilisustabelis;

toob naiteid metallide ja mittemetallide kasutamise kohta igapaevaelus;

eristab liht-ja liitaineid (keemilisi Gihendeid), selgitab aine valemi p&hjal aine koostist ning
arvutab aine valemi péhjal tema molekulmassi (valemmassi) perioodilisustabelit kasutades;
eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;
eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab nende erinevust;

eristab molekulaarseid (molekulidest koosnevaid) ja mittemolekulaarseid aineid ning toob
nende kohta naditeid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Internetist andmete otsimine keemiliste elementide kohta, nende vérdlemine ja slistematiseerimine.
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Lahused ja pihused

Opilane:
«+ Eristab lahuseid ja pihuseid, toob naiteid lahuste ning pihuste kohta looduses ja
igapdevaelus;

+» lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja lahustunud aine massi ning lahuse
massiprotsendi seost; pdhjendab lahenduskaiku (seostab osa ja terviku suhtega)

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

7
0.0

Eri tUupi pihuste valmistamine (suspensioon, emulsioon, vaht jms), nende omaduste
uurimine.

*

/
*

Soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

L)

7
0.0

Soolakristallide kasvatamine

Opilane:
«»+ Hindab eluks oluliste sisinikulihendite (sahhariidide, rasvade, valkude, vitamiinide) ja
mineraalainete rolli elusorganismides.

®

+*» Tunneb nimetatud ainete pohilisi fuusikalisi ja keemilisi omadusi.

Oppesisu

‘0

% Vesi, vee erilised omadused, vee tdhtsus. Vesi lahustina. Vee toime ainetesse, veesbbralikud
ja vett-tdrjuvad ained.

+»+ Lahused. Kiillastumata ja killastunud lahused. Lahustuvus. Kristallisatsioon.

¢ Lahuse massi %

Siuisiniku tdhtsus eluslooduses. Tahtsamad toitained.

Sahhariidid

+*» Mono-, di- ja poliisahhariidid. Suhkrud — gliikoos, fruktoos, sahharoos, laktoos. Sahhariidide
to6tlemine inimorganismis.

*

Tarklis. Tarklise tekkimine taimedes. Ulevaade fotosiinteesist.

7

8

e

*

Kaarimine: alkoholkaarimine, piimhapekdarimine, aadikhapekaarimine.

7
0‘0

Toitevaartus.

3

o8

Tselluloos, paberivalmistamine.

Valgud

®

Jahu liimaine kui valgukomponent (séestamisproov).

*,

0‘0

% Valkude koostis ja ehitus.

+»+ Valkude lagundamine organismis. Inimese kehaomaste valkude llesehitus.
Rasvad ja olid

+»+ Rasvade Uldised omadused, tdhtsus. Rasvade hiidrofoobsus.
3

L)

Seebi keetmine . Seepide puhastav toime.
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+» Rasvade ainevahetus. Rasv kui kiitus.
Aatomi ehitus ja selle seos perioodilisussiisteemiga

+» Keemilised elemendid, nende tdhised. Keemiliste elementide omaduste perioodilisus,
perioodilisustabel. Perioodilisustabeli seos aatomite elektronstruktuuriga: tuumalaeng,
elektronkihtide arv, viliskihi elektronide arv (elektronskeemid).

% Keemiliste elementide metallilised ja mittemetallilised omadused, metallilised ja
mittemetallilised elemendid perioodilisustabelis.

++ loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja ioonide erinevus. loonidest koosnevad
ained (ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt).

«» Liht- ja liitained (keemilised Uhendid). Molekulid, aine valem. Ettekujutus keemilisest

sidemest aatomite vahel molekulis (kovalentne side). Aatommass ja molekulmass

(valemmass). Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained (metallide ja soolade naitel).

Lahused ja pihused: téelised lahused, kolloidlahused ja jamepihussisteemid: suspensioonid,
aerosoolid, vahud, tarded.

Loimimine teiste ainetega

Léimides matemaatikaga slivendavad arvutusiilesanded protsentarvutuste ja vordelise séltuvuse
rakendamise oskusi. Toiduainete teema seostub tihedalt inimesedpetuses (bioloogias) 7. klassis
Opituga. Erinevate nahtuste avastamine ning rakendamine ajaloos 16imib ajalooga. Katsekirjelduste

koostamine ja vaadeldud nahtuste kirjeldamine 16imib eesti keelega. Koost66s bioloogia, geograafia
ja fllsikaga areneb objektiivne loodusteaduslik m&tlemisviis.

Xl klass

Opitulemused

Pohikooli IGpetaja:

5

S

oskab kirjeldada ja selgitada katseid;

53

o8

tunneb keemia pShimdisteid ja kasitletud keemiliste protsesside seadusparasusi;

*

/
*

oskab dra tunda keemilisi protsesse ja nende tagajargi igapaevaelus;

L)

7
0’0

teadvustab tervislikku toitumist organismis toimuvate keemiliste protsesside seisukohalt;

e

o8

teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumiseks vajalikke tingimusi;

*

/
*

teab peamisi laborivahendeid;

L)

7
0’0

oskab ohutult kasutada katsevahendeid ja kemikaale;

53

8

teab keemilise reaktsiooni iseloomulikke tunnuseid;

*

/
*

teab aine koostisosakesi ning aatomi ehituse seoseid elemendi asukohaga

L)

perioodilisustabelis;

DS

» tunneb tdhtsamaid anorgaanilisi ja orgaanilisi ihendeid, nende pdhiklasse ning omadusi;

*

J
*

teab tdhtsamate keemiliste elementide tahiseid ja nimetusi;

L)
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moistab keemiliste nahtuste flilisikalist olemust ja looduses toimuvate protsesside keemilist
tagapohja;

moistab fuusikaliste ja keemiliste nahtuste erinevust;

oskab lahendada Oppesisule vastavaid probleem- ja arvutusilesandeid, s.h. sooritada
arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala seoste abil ning lahuste massiprotsendi alusel;
oskab selgitada tahtsamate keemiliste ainete ja protsesside rakendusi argielus;

oskab iseloomustada peamisi keemilise saaste allikaid ja nende mdju keskkonnale:
happesademed, osoonikihi hGrenemine, kasvuhooneefekt, Glevdetamine;

teeb jareldusi ja tldistusi Opitud materjali pdhjal;

oskab leida ja kasutada ainealast teabematerjali

Opitulemused

Metallid

Opilane:

/
0‘0

7
0’0

7
0’0

eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle; hindab metalli aktiivsust
(aktiivne, keskmise aktiivsusega voi vaheaktiivne) metalli asukoha jargi metallide pingereas;
teeb katseid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende
reaktsioonide kiirust (kvalitatiivselt) ning seostab kiiruse erinevust metallide aktiivsuse
erinevusega;

seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide okslidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis; pohjendab metallide kditumist keemilistes reaktsioonides redutseerijana;
koostab reaktsioonivérrandeid metallide iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta (metall
+ hapnik, metall + happelahus);

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

R/
oo
o
o<
o

*

>

Metallide aktiivsuse viérdlemine reageerimisel happe lahusega (nt Zn, Fe, Sn, Cu).
Raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes.
Metallide reageerimine soolade lahustega.

Anorgaaniliste ainete pohiklassid ja nendevahelised seosed

Opilane:

R/
0’0

3

*

DS

3

*

7
0.0

DS

tunneb valemi jargi oksiide, happeid, hiidroksiide (kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning
koostab oksiidide, hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende valemeid (ja vastupidi);
moistab hapete ja aluste vastandlikkust (vGimet teineteist neutraliseerida);

hindab lahuse happelisust, aluselisust vdi neutraalsust lahuse pH vaartuse alusel; maarab
indikaatoriga keskkonda lahuses (neutraalne, happeline véi aluseline);

toob naiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapdevaelus;

jargib leeliste ja tugevate hapetega to6tades ohutusnéud eid;

koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide vérrandeid;
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moistab reaktsioonivérrandite tasakaalustamise pd&himotet (keemilistes reaktsioonides
elementide aatomite arv ei muutu);

seostab omavahel tdhtsamate hapete ning happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCI,
H2S04, H2S03, H2S, HNO3, H3P04, H2CO3, H2Si03);

analllsib valemite pohjal hapete koostist, eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning
Uhe- ja mitmeprootonilisi happeid;

eristab tugevaid ja nérku happeid ning aluseid; seostab lahuse happelisi omadusi H+- ioonide
ja aluselisi omadusi OH—ioonide esinemisega lahuses;

kasutab aineklasside vahelisi seoseid ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja vastavaid
reaktsioonivorrandeid koostades (Gpitud reaktsioonitilpide piires: lihtaine + 02, happeline
oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid +
hape, happeline oksiid + alus, hadroksiidi lagunemine kuumutamisel); korraldab neid
reaktsioone praktiliselt;

kasutab vajaliku info saamiseks lahustuvustabelit;

kirjeldab ja analiitisib mGnede tahtsamate anorgaaniliste tGihendite (H20, CO, CO2, Si02, CaO0,
HCI, H2S04, NaOH, Ca(OH)2, NaCl, Na2CO3, NaHCO3, CaS04, CaCO3 jt) peamisi omadusi
ning selgitab nende tGhendite kasutamist igapaevaelus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

/
.0

L)

5

S

DS

J
.0

L)

Erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine (nt CaO, MgO, SO2 + H20).

Erinevate oksiidide ja hapete voi aluste vaheliste reaktsioonide uurimine (nt CuO + H2504,
CO2 + NaOH).

Internetist andmete otsimine olmekemikaalide happelisuse/aluselisuse kohta, jarelduste
tegemine. Erinevat tiilipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide uurimine.

Rasklahustuva hldroksiidi saamine; hidroksiidi lagundamine kuumutamisel.

Lahuste elektrijuhtivuse vordlemine.

Mool ja molaararvutused

Opilane:

K/
0‘0

R/
0.0

*,

3

*

DS

tunneb pohilisi aine hulga, massi ja ruumala Ghikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm3, dm3, m3, ml,
ning teeb vajalikke Gihikute teisendusi;

teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, pShjendab neid
loogiliselt;

mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides ja reaktsioonivorrandi kordajate
tahendust (reageerivate ainete hulkade ehk moolide arvude suhe);

analllsib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;
lahendab reaktsioonivérranditel pohinevaid arvutusilesandeid, lahtudes
reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ja reaktsioonis osalevate ainete
hulkadest (moolide arvust), tehes vajaduse korral Umberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi)
ruumala vaheliste seoste alusel;

pohjendab lahenduskdiku; hindab loogiliselt arvutustulemuste &igsust ning teeb
arvutustulemuste pdhjal jareldusi ja otsustusi.
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Siisinikutihendite keemia

Opilane:

7
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7
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DS

J
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vordleb ning pShjendab sisiniku lihtainete ja stsinikuoksiidide omadusi;

analllsib sisinikulihendite paljususe pohjust (stsiniku véime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid);

koostab sisinikuGihendite struktuurivalemeid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi
(arvestades susiniku, hapniku ja vesiniku aatomite moodustatavate kovalentsete sidemete
arvu);

kirjeldab susivesinike esinemisvorme looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalasid (kltused,
maardeained) ning selgitab nende kasutamise véimalusi praktikas;

koostab sisivesinike taieliku pdlemise reaktsioonivorrandeid;

eristab struktuurivalemi p&hjal stisivesinikke, alkohole ja karbokstilhappeid;

koostab mdénedele tahtsamatele sisinikutihenditele (CH4, C2H50H, CH3COOH) iseloomulike
keemiliste reaktsioonide vorrandeid (Gpitud reaktsioonitlilipide piires) ja teeb katseid nende
reaktsioonide uurimiseks;

hindab etanooli flsioloogilist toimet ja sellega seotud probleeme igapdevaelus;

selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti (energia eraldumist v6i neeldumist);

hindab eluks oluliste sisinikuihendite (sahhariidide, rasvade, valkude) rolli elusorganismides
ja pohjendab nende muundumise I6ppsaadusi organismis (vesi ja stsinikdioksiid);

analldsib  sdsinikuithendite kasutusvdimalusi  kiitusena ning eristab taastuvaid ja
taastumatuid energiaallikaid (seostab varem loodusGpetuses Gpituga);

iseloomustab tuntumaid susinikuihenditel pdhinevaid materjale (kiudained, plastid) ning
analllsib nende pdhiomadusi ja kasutusvéimalusi;

moistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning jargib neid kasutades ohutusnéudeid;
moistab elukeskkonda sdastva suhtumise vajalikkust, analllsib keskkonna sadstmise
vBimalusi.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
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Lihtsamate susivesinike jt stisinikutihendite molekulide mudelite koostamine.
Susinikuiihendite molekulide mudelite koostamine ja uurimine arvutikeskkonnas (vastava
tarkvara abil).

Susivesinike omaduste uurimine (lahustuvus, marguvus veega).

Erinevate sisinikulihendite (nt etanooli ja parafiini) pdlemisreaktsioonide uurimine.
Etaanhappe happeliste omaduste uurimine (nt etaanhape + sooda, etaanhape + leeliselahus).
Oppesisu Metallid ja mittemetallid.

Metallid redutseerijatena; jaotus aktiivseteks, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseteks
metallideks. Metallide keemilised omadused.

Mittemetallid okslideerijatena ja redutseerijatena ning nende kasutamine igapdevaelus.

Loimimine teiste ainetega
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Loimides matemaatikaga slvendavad arvutusiilesanded protsentarvutuste ja vordelise sdltuvuse
rakendamise oskusi. Erinevate ndhtuste avastamine ning rakendamine ajaloos I6imib ajalooga.
Katsekirjelduste koostamine ja vaadeldud nahtuste kirjeldamine I6imib eesti keelega. Koost6os
bioloogia, geograafia ja flilisikaga areneb objektiivne loodusteaduslik m&tlemisuviis.

Erinevused riiklikust oppekavast

7. klassis ei Opetata loodusaineid Uihtse ainena, vaid teemad on integreeritud mitmetesse ainetesse,
nt keemiasse, flilisikasse ja geograafiasse. Opetuse lihtekohaks on vaadeldavad protsessid. 8. klassis
kasitletakse pohjalikumalt orgaanilist keemiat. 9. klassi I6puks saavutatakse pdhikooli riikliku
Oppekavaga ettenahtud opitulemused.

16.5 BIOLOOGIA- JA INIMESEOPETUS

16.5.1 Bioloogia- ja inimeseopetus lll kooliastmes
Juhtmotiivid

Il kooliastmes algav bioloogia jaguneb waldorfkooli traditsiooni kohaselt kaheks suureks valdkonnaks
— inimesedpetuseks ja lldbioloogiaks. Selliste nimetuste all kirjutatakse need ained ka tunnistusele.
Moélemat valdkonda hinnatakse 9. klassis eraldi ja I6putunnistusele pannakse nende koondhinne.

7. klassis poordub loodusteaduslik vaatlus tagasi inimese juurde (vrdl looma-, taime- ja
kivimiGpetusega Il kooliastmel). See ajapunkt pole juhuslik. Murdeealiste Gpilaste esmases
huvisfaaris on kdik otseselt inimesega seostuv. Inimese anatoomia ja fiisioloogia vastavad sellele
huvile kdige kohasemalt ning annavad heitlikule tundeelule tasakaaluks reaalseid, objektiivseid
teadmisi inimesest. Inimese skeleti, lihaste, meeleelundite ja elundkondade kasitlemine seostatakse
alati tervisega ning sellega, kuidas nii keskkond kui inimese enda kaitumine tema tervist mojutavad.
Objektiivsetele faktidele tuginedes leiab kasitlemist monu- ja sbltuvusainete temaatika. Oma keha
uuel mdistmisel saavutavad dpilased samaaegselt teadlikuma suhte sellesse ning saavad praktilist abi
puberteediproblemaatikas toimetulekuks. Inimese silma ja kdrva ehitust voib klassiGpetaja kasitleda
ka flilsikaperioodi (optika, akustika) ajal. Skeleti ja lihaskonna koostoimes avalduvad fiisikalised
mehaanikaseadused. Inimese skeleti uurimisele annab must-valge joonistamine kunstiGpetuses (nt
inimese kolju, labakde luud vms) voi savist modelleerimine (nt jasemete peenenevad luud voi
selgrooliilid) parema maistmise.

7. klassi bioloogias jatkatakse Il kooliastme loodusdpetuse tundides alustatud eluslooduse

sisteemset tundmadppimist. Kasitletakse selgroogsete loomade erinevate elundkondade ehitust ja
talitlust vorreldakse seda inimese ehituse ja talitusega.
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8. klassis algab pdhjalikum tutvumine selgrootute loomadega. Samuti antakse llevaade seentest ja
mikroorganismidest. Kasutusele voetakse mikroskoop. Pikemalt puudutatakse organismide
paljunemise ja arengu teemat. Flilsilise murdeea labinud dpilases arkab tunnetus- ja teadushuvi.

9. klassi bioloogiadpetus Ghendab eelnevalt loodusGpetuse ja bioloogia tundides omandatu. Nidd
muutub isedranis oluliseks oskus teha pdhjalikumaid loodusvaatlusi ja vdljendada looduse kohta oma
tahelepanekuid. Sisuliselt tootatakse edasi paljude 8. klassi teemadega, kuid rohkem siivendatult,
teaduslikult. Suuri llevaateid (eluslooduse liigitus, bioloogiline ja sotsiaalne evolutsioon) puudutab
Opetaja kirjeldavalt, nende slisteemne kasitlus on llaastme teema. 9. klassi bioloogia hdlmab ka
keskkonnadpetuse. Oppetegevus vdimaldab erinevaid individuaalse ja grupitéd vorme. Esmatahtsaks
saab koik iseseisvat métlemist ergutav — diskussioonid, probleemolukordade lahendamine jms.

Labivad teemad

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Bioloogial on kandev roll looduskeskkonna mitmekesisuse ja selles

toimivate protsesside kasitlemisel. Eelkdige kasitletakse seda labivat teemat 9. klassis seoses
ainekava teemaga ,Okoloogia ja keskkonnakaitse”, kuid see leiab kajastamist ka organismide, nende
elupaikade ja eluprotsesside mitmekesisust kasitledes kdigi teiste teemade raames.

Elukestev Gpe ja karjaari planeerimine. Bioloogia ainekavas pooratakse tdhelepanu enesejuhitud

Oppimise oskuste kujundamisele labi uurimuslike toode, rollimangude ja iseseisva 1606
veebimaterjalide ning teiste teabeallikatega. Erinevate teemadega seonduvalt tutvustatakse
bioloogiaga seotud elukutseid ning edasidppimise ja karjaarivéimalusi.

Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus. Kodanikualgatust ja ettevotlikkust arendatakse koos

ettevétlikkuspadevuse arendamisega mitmesuguste probleemide maaratlemisel,
lahendusstrateegiate leidmisel ja lahendamisel. Lisaks sellele toetavad kodanikualgatuslikkust
rollimangud, mille raames saab tegeleda dilemmadega ja tutvuda kehtiva seadusandlusega seoses
eluslooduse kaitse ja kasutamisega ning reeglite eiramise tuvastamisega oma kodukohas.

Kultuuriline identiteet. Bioloogia vGimaldab omandada (ldvaate eestlastele kui loodusrahvale

omasest kultuurist. Nii pooratakse bioloogia Gppimisel tahelepanu sellele, kuidas on ajast aega
loodusvaartusi kasutatud ning millised tdekspidamised ja uskumused on loodusobjektide ja
protsessidega kaasnenud.

Teabekeskkond. See ldbiv teema leiab kasitlemist eelkdige seoses probleemide lahendamise ja
uurimuslike to6dega, kus tuleb koguda, kriitiliselt anallilisida ja kasutada erinevaid infoallikaid ning

teatud t66des korvutada olemasolevat infot enda labiviidud uuringutest saadud tulemustega.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tehnoloogia ja innovatsioon rakendub bioloogia Gppimisel, kui

tutvustatakse looduse ja tehnoloogia omavahelisi seoseid ning Gppetdos (naiteks uurimuslike toode
tegemiseks) kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid.
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Tervis ja ohutus. See labiv teema leiab kasitlemist kdigis 11l kooliastme klassides nn inimesedpetuse

ainetsiiklis (waldorfkooli traditsioonis), kus tutvutakse erinevatel elundkondadel enam levinud
terviseprobleemide bioloogiliste alustega, kuid ka treenimise mdjuga elundkondadele. Teatud maaral
on tervise ja ohutuse teemad integreeritud ka 7. ja 8. klassi materjali, kui Opitakse selgroogsete ja
selgrootute loomade, taimede, seente ja mikroorganismide mitmekesisust ja eluprotsesse.
Ohutusnduete jargimisel on oluline koht uurimuslike praktiliste té6de labiviimisel.

Vaartused ja kolblus. Bioloogias po6o6ratakse pohitdhelepanu bioloogilise mitmekesisuse

vaartustamisele ning sellega seonduvalt vastutustundliku ja sdastva eluviisi kujundamisele.

VIl klass

Opitulemused

7. klassi |16petaja:

++ tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tahtsusest ja
seostest igapdevaelus ning inimihiskonna ja tehnoloogia arengus;

e

S

vaartustab tervislikke eluviise;

3

*

seostab inimese elundkondi nende pdhitlesannetega;

7
0.0

tunneb dpitud elundkondade ehitust ja talitlust;

5

¢

teab elundkondade enam levinud haigusi, nendest hoidumise ja nende ravi votteid;

/
.0

L)

jargib tervisliku toitumise pohimadtteid;

7
0.0

tunneb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

5

S

seostab erinevaid sisenGrenddrmeid nende toodetavate hormoonidega, kirjeldab
hormoonide llesandeid ja toob nende kohta naiteid;

2
0.0

selgitab narvislisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

5

S

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades bioloogilist mitmekesisust,
jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sadstva arengu pdohimotteid;

0.
0’0

tunneb Gpitud bioloogilisi liike, oskab neid riihmitada ja omavahel vorrelda nende vais- ja
siseehitust;

/
.0

L)

oskab valja tuua opitud bioloogiliste liikide kohastumusi elukeskkonnaga;

0.
0’0

vordleb pisi- ja kdigusoojaseid organisme ning toob nende kohta néiteid;

53

o8

hindab ebasoodsate aastaaegade Ulleelamise viise selgroogsetel loomadel;

*

/
*

mdistab Opitud organismide kohta looduses ja inimese elus;

L)

O
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oskab teha vaatlusi, vormistada tulemusi, esitada neid suuliselt ja kirjalikult;

e

o8

oskab kasutada luupi;

*

/
*

kasutab korrektset bioloogiaalast sdnavara;

L)

O
0’0

orienteerub teatmeteostes, oskab tootada teksti ja joonistega, kasutada usaldusvaarseid
allikaid.

Oppesisu
Inimesedpetus
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Inimese elundkonnad. Inimese elundkondade pdéhililesanded. Pohimd&isted: tugi- ja
liikumiselundkond, seedeelundkond, narvisiisteem, vereringe, hingamiselundkond,
erituselundkond, suguelundkond, nahk.

Nahk. Naha ehitus ja Ulesanded infovahetuses valiskeskkonnaga. Naha eritamisiilesanne.
Isiklik hiigieen.

Seedimine. Toiduainete tee inimeseni: taimekasvatus ja teraviljade aretamine;
kartulikasvatus; loomakasvatus; mehhaniseeritud pd&llumajandus. Pohitoitained — valgud,
rasvad, sUsivesikud. Mikrotoitained. Emapiim kui tasakaalustatud toit. Organismi
energiavajadust mojutavad tegurid. Seedeelundkond. Toitumisprotsessid seedekulglas.
Valkude, rasvade ja siisivesikute erinev seedimine. Tervislik toitumine, (le- ja alakaalulisuse
pohjused ning tagajarjed. Kolmeliikmeline taim ja kolmeliikmeline inimene. Toiduplramiid.
S66miskultuur, s6omise sotsiaalne aspekt.

Pohimdisted: ensiilim, vitamiin, silg, magu, kdhundare, maks, sapp peensool, jamesool.
Praktilised t66d: Inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine praktilise toona.

Isikliku toitumisharjumuse analidis.

Hingamine. Hingamiselundkond, selle t66pdhimdte. Sisse- ja véljahingatava ohu koostise
vordlus. Hapniku tlesanne rakkudes. Organismi hapnikuvajadust maaravad tegurid ja
hingamise regulatsioon. Treeningu mdju hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna
levinumad haigused ning nende drahoidmine.

P6himdisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, rakuhingamine.

Praktiline t66: Praktilise toona kopsumahu, hingamissligavuse ja -sageduse ning omastatava
hapniku hulga seoste uurimine.

Vereringe. Siidame ning suure ja vdikese vereringe osa inimese aine- ja energiavahetuses.
Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere koostisosade lilesanded. Toidu ja vere
kvaliteedi seos. Liikumise ja slidame joudluse seos. Treeningu mdju vereringeelundkonnale.
Stdamelihase ala- ja llekoormuse tagajarjed. Veresoonte lupjumise ning kérge ja madala
vererbhu pohjused ja tagajarjed.

P6himdisted: veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri, vererdhk,
elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak, vereplasma,
hiadbimine.

Praktiline t66: Praktiline t66 fldsilise koormuse mdju uurimiseks pulsile vGi vererdhule.
Immuunsus. Limfiringe. Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse kujunemine:
liihi- ja pikaajaline immuunsus. Ulevaade bakter- ja viirusnakkustesse nakatumisest. Erinevad
nakatumisviisid ja isikliku hiigieeni tahtsus. Immuunslisteemi ja vaktsineerimise osa bakter-
ja viirushaiguste valtimisel. Immuunsiisteemi haired, allergia, AIDS.

Pohimdisted: limf, [imfisdlm, antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.

Eritamine. Neerude (lldine t66pdhimdte vere pisiva koostise tagamisel. Kopsude, naha ja
soolestiku eritamistlesanne.

Pohimdisted: neer, uriin

Suguelundkond. Mehe ja naise suguelundkonna ehitus ning talitlus. Muna- ja
seemnerakkude kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid. P6himdisted: emakas, munasari,
seemnesari, munand. Kesk- ja piirdenarvisiisteemi ehitus ning lilesanded. Narviraku ehitus ja
raku osade Ulesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus. Narvislisteemi tervishoid. Peamiste
sisendrenddrmete toodetavate hormoonide llesanded. Elundkondade koost6d inimese
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terviklikkuse tagamisel. Narvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis. MGnu- ning séltuvusained. Kehaline ja hingeline hiigieen.

Pohimdisted: peaaju, seljaaju, narv, narvirakk, retseptor, narviimpulss, dendriit, neuriit,
refleks, sisenérenddrmed, hormoon, séltuvus.

Praktilised t66d: Praktiline t60 reaktsioonikiirust m&jutavate tegurite maaramiseks ja opilaste
reaktsioonikiiruste vordlemiseks.

Uldbioloogia

R/
0’0

5

S

Bioloogia uurimisvaldkond. Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll
tdnapdeva tehnoloogia arendamisel. Bioloogia peamised uurimismeetodid: vaatlused ja
eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi etapid ja rakendamine. Organismide jaotamine
loomadeks, taimedeks, seenteks, algloomadeks ja bakteriteks, nende valistunnuste vérdlus.
Eri organismirlihmade esindajate eluavaldused.

Pohimdisted: bioloogia, organism, vaatlus, eksperiment.

Praktiline t86: Eri organismiriihmade valistunnuste vérdlemine.

Selgroogsete loomade tunnused. Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
Selgroogsete loomade valistunnuste seos elukeskkonnaga. Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid orienteerumiseks elukeskkonnas. Selgroogsete loomade juhtivate meelte
sbltuvus loomade eluviisist. Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade osa
looduses. Loomade puigi, jahi ning kaitsega seotud reeglid. Loomade roll 6koslisteemides.
P6himdisted: selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik.

Praktiline t66: Selgroogsete loomade elutegevuse anallilisimine ja nende mitmekesisuse
kaardistamine kooli |ahilimbruses.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus. Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.
Toidust tingitud erinevused taim- ja loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega seonduvad kohastumused. Selgroogsete
loomade seedeelundkonna eripdra séltuvalt toidust: hammaste ehitus, soolestiku pikkus ja
toidu seedimise aeg. Selgroogsete loomade erinevate rihmade hingamiselundite ehituse ja
talitluse mitmekesisus: |6pused vees ja kopsud oOhkkeskkonnas elavatel organismidel,
kopsude eripdra lindudel, naha kaudu hingamine. Pusi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Inimese ja selgroogsete loomade eri riihmade sliidame ja
vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaegade (ileelamise viisid.

P6himdisted: ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, slda, suur vereringe, vaike
vereringe, |0pus, kops, Ohukott, magu, soolestik, kloaak, pusisoojane, kdigusoojane,
loomtoidulisus, taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, réovkala, roévloom, saakloom.
Praktiline t66: Valikuliselt uurimuslik t66 toidu v&i hapniku mojust organismide
elutegevusele.

Taimede tunnused ja eluprotsessid. Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud

erinevused vdrreldes selgroogsete loomadega. Ois-, paljasseemne-, s&najalg- ja
sammaltaimede ning vetikate vidlisehituse pohijooned. Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed. Eri taimeriihmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja leviku vordlus. Suguline ja mittesuguline
paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate taimede vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh
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loom- ja tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede arenguks vajalikud tingimused.
P6himdisted: anorgaaniline aine, orgaaniline aine, G8is, tolmukas, emakas, tolmlemine,
seeme, vili, kabi, mittesuguline paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne
paljunemine.

Praktiline t66: Taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli |dhiimbrus

Loimimine teiste ainetega

Kirjelduste kirjutamine ja teabetekstidest info leidmine 16imib eesti keelega. Toitumisdpetuse osa
[6imib tihedalt varem loodusdpetuses taimede kohta Opituga, tdhtsate toidukultuuride levikust
radkides tuginetakse ajaloo- ja geograafiateadmistele. Arvandmete vordlemist ja anallilsi, samuti
mootmisi toetab matemaatika. Ainevahetuse teemad seostuvad keemiaga, organismide
kohastumused elukeskkonnaga on seletatavad fiilisika moistete abil. Ainesiseselt Iuuakse
elusorganisme vaadeldes pidevalt seoseid ja vordlusi inimesega. Organismide elukeskkonda
kirjeldades tuginetakse geograafias ja loodusOpetuses omandatule. Bioloogia pakub ainest
joonistamiseks ning maalimiseks.

VIl klass

Opitulemused

8. klassi I16petaja:

*,

*

% armastab loodust;
ozo

tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tahtsusest ja
seostest igapdevaelus ning inimihiskonna ja tehnoloogia arengus;

7
0.0

vaartustab tervislikke eluviise;

5

S

tunneb &dra ja oskab nimetada konkreetseid luid, lihaseid, elundeid, elundkondi;

*

/
*

tunneb dpitud elundkondade ehitust;

L)

0.
0’0

tunneb dpitud elundkondade talitlust;

5

o8

vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut;

/
.0

L)

suhtub lugupidavalt elu jatkamisega seotud teemadesse;

7
0’0

omab llevaadet inimese arengust viljastumisest surmani;

53

o8

teab elundkondade enam levinud haigusi, nendest hoidumise ja nende ravi votteid;

*

/
*

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades bioloogilist mitmekesisust,

L)

jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sddstva arengu pohimdétteid;

e

o8

tunneb Gpitud bioloogilisi liike, oskab neid omavahel vorrelda;

*

/
*

oskab hinnata erinevate paljunemisviiside ja arenguttitipide eeliseid ning puudusi;

L)

7
0’0

oskab hinnata |I6imetishoolde olulisust;

53

8

oskab vilja tuua Gpitud bioloogiliste liikide kohastumusi elukeskkonnaga;

/
.0

L)

maistab parasitismi ja siimbioosi olemust;

7
0’0

moistab Opitud organismiriihmade kohta looduses ja inimese elus;

53

o8

oskab teha vaatlusi, vormistada tulemusi, esitada neid suuliselt ja kirjalikult;

*

J
*

oskab kasutada luupi, mikroskoopi jt bioloogias enamkasutatavaid vahendeid;

L)

7
0‘0

kasutab korrektset bioloogiaalast sGnavara;
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orienteerub teatmeteostes, oskab todtada teksti ja joonistega, kasutada usaldusvaarseid
allikaid.

Oppesisu

Inimesedpetus

J
0.0

Tugi-liikumiselundkond. Kolju, selle osad. Vertikaalne n&dokolju ja kerakujuline ajukolju.
Inimese kolju vordlus imetajate omadega. Selgroog, selle osad. Erinevate selgrooliilide
vormid. Selgroo kuju ja liikuvus eri osades. Selgroo kujunemine koos lihastega plstasendi
saavutamisel lapse arengu aspektist. Rinnakorv, selle ehitus. Jisemed. Ulajise koos
Olavootmega. Kasivarre alaosa luude asendi muutus kdelaba sisse- ja valjapooramisel kui
inimesele ainuomane nahtus. Alajase koos vaagnavootmega. Poiavolv kui vertikaalasendi
vOimaldaja (ainuomane inimesele). Jasemete Ulesanded. Kuldldike printsiip inimese
luustikus.

PGhimadisted: toes, luu, lihas.

Meeled. Silm ja korv, nende ehitus ning Ullesanded. Kdérvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega. Nagemis- ja kuulmishairete valtimine ning korrigeerimine. Inimese keha ja
neli elementi.

P6himdisted: pupill, |aats, vorkkest, vikerkest, kollatdhn, kepike, kolvike, lihindgevus,
kaugelenagevus, valiskorv, keskkorv, sisekdrv, korvalest, trummikile, kuulmeluud,
kuulmetori, tigu, poolringkanalid.

Praktiline t66: Uurimuslik t66 meeleelundite tundlikkuse maaramiseks.

Inimese paljunemine ja areng. Muna- ja seemnerakkude kiipsemine. Munaraku viljastumine,

loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Inimorganismi talitluslikud muutused siinnist surmani.
Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste levik, haigestumise valtimise vdimalused. Pere
planeerimine, abordiga kaasnevad riskid.

Pdhimdisted: ovulatsioon, sperma, munajuha, loode, platsenta, nabanddér, siinnitamine,
kliiniline surm, bioloogiline surm.

Uldbioloogia

R/
0.0

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng. Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad
tegurid. Kehasisese viljastumise vordlus kehavalisega. Erinevate selgroogsete loomade
kehasisese ja kehavilise lootelise arengu vordlus. Siinnitus ja lootejargne areng. Moondega
ja otsese arengu vordlus. Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine, Opetamine)
erinevatel selgroogsetel loomadel ning hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja arengu
eriparaga.
P6himdisted: lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine,
kehasisene viljastumine, kehavaline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega
areng.
Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid. Selgrootute loomade (ldiseloomustus ja
vordlus selgroogsetega. Kasnade, ainuddssete, usside, limuste, lilijalgsete ja okasnahksete
peamised vdlistunnused, levik ning tahtsus looduses ja inimese elus. Lilijalgsete
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(koorikloomade, &mblikulaadsete ja putukate) valisehituse vordlus. Tavalisemate
putukariihmade ja limuste valistunnuste erinevused. Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute hingamine
[6puste, kopsude ja trahheedega. Selgrootute loomade erinevad toidu hankimise viisid ja
organid. Usside, limuste ning lilijalgsete liit- ja lahksugulisus. Peremeesorganismi ja
vaheperemehe vaheldumine usside arengus. Paljunemise ja arengu eripdra otsese,
tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga loomadel.

P6himdisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, tdismoondega
areng, vaegmoondega areng, vastne, parasitism, peremees, vaheperemees.

Praktilised to6d: Selgrootute loomariihmade iseloomulike valistunnuste vordlemine.

Lilijalgsete loomade valistunnuste vordlemine luubi voi mikroskoobiga. Praktiline t66
keskkonna saastatuse hindamiseks selgrootute leviku alusel.

7
0.0

Seente tunnused ja eluprotsessid. Seente vilisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede
ja loomadega. Seente valisehituse mitmekesisus tavalisemate kott- ja kandseente naitel.
Seente paljunemine eoste ja pungumise teel. Toitumine surnud ja elusatest organismidest,
parasitism ja simbioos. Eoste levimisviisid ja idanemiseks vajalikud tingimused. Kaarimiseks
vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede nakatumine seenhaigustesse ning selle valtimine.
Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike toitumise eripdra, uute kasvukohtade
esmaasustamine. Seente ja samblike osa looduses ning inimtegevuses.

Pohimdisted: ainurakne, hulkrakne, kddarimine, pungumine, simbioos, mukoriisa.

Praktilised t66d: Seente valistunnuste vérdlemine. Seente ehituse uurimine mikroskoobiga.

Uurimuslik to66 hallitus- vdi parmseente arengut mdjutavate tegurite leidmiseks. Ohu
saastatuse hindamiseks samblike leviku alusel.

5

S

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid. Bakterite ja algloomade pdhitunnuste vérdlus
loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik ning
tahtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis ning parasitism. Kaarimiseks vajalikud
tingimused. Bakterite paljunemine ja levik. Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste
valtimine. Bakterite osa looduses ja inimtegevuses. Viiruste ehituslik ja talitluslik eripara.
Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine. Mikroorganismidega seotud
elukutsed.

P6himdisted: bakter, algloom, viirus, pulseeriv vakuool, silmtapp, pooldumine, aeroobne
eluviis, anaeroobne eluviis.

Praktilised t66d: Bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatamisega. Margpreparaadi

valmistamine ning erinevate objektide vérdlemine mikroskoobiga.

Loimimine teiste ainetega

Kirjelduste kirjutamine ja teabetekstidest info leidmine I6imib eesti keelega. Arvandmete vordlemist
ja analllsi, samuti modtmisi toetab matemaatika. Ainevahetuse teemad seostuvad keemiaga,
organismide kohastumused elukeskkonnaga on sageli seletatavad flilisika mdistete abil. Inimese
silma ja kérva ehitust voib klassiopetaja kasitleda ka flilisikaperioodi (optika, akustika) ajal. Skeleti ja
lihaskonna koostoimes nahtuvad fiiusikalised mehaanikaseadused. Inimese skeleti uurimisele lisab
must-valge joonistamine kunstiGpetuses (nt inimese kolju, labakde luud vms) voi savist
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modelleerimine (nt jasemete peenenevad luud véi selgroolilid) tunnetusliku tahu. Ainesisene
IGiming valjendub inimese vordlemises teiste elusorganismidega. Eurltmiaharjutused meeltele
toetavad meeleorganite t66 paremat moistmist. Tugiliikumiselundkonda tundma Oppides on
vaartuslikud kehalise kasvatuse tundides saadud liikumiskogemused. Luude koostise kasitlemine
IGimib loodusdpetuses ja keemias Opituga. Organismide elukeskkonda kirjeldades tuginetakse
geograafias ja loodusGpetuses Gpitule. Mikroorganismide avastamislugu seostub ajalooga.

Xl klass

Opitulemused

PShikooli IGpetaja:
armastab loodust;

7 )
0.0 0.0

tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest ja
seostest igapadevaelus ning inimihiskonna ja tehnoloogia arengus;

3

*

omab ettekujutust inimese anatoomiast ja flsioloogiast;

7
0.0

tunneb adra ja oskab nimetada konkreetseid luid, lihaseid, elundeid, elundkondi; vordleb
imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ja kala luustikku;

3

*

selgitab luudevaheliste (ihenduste tiilipe ja toob nende kohta naiteid;

7
0.0

vordleb sile-, voot- ja sidamelihaste ehitust ning talitlust;

5

¢

tunneb &dra ja oskab nimetada elundeid ja elundkondi;

/
.0

L)

mdistab, et kogu organism on tihedas omavahelises seoses;

7
0.0

selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi olemust ning nende tekkepdhjusi;

5

S

anallisib treeningu moju tugi- ja liikkumiselundkonnale;

*

/
*

teab, kuidas hoolitseda oma tervise eest;

L)

2
0.0

omab Ulevaadet elusloodusest, selle olulisematest protsessidest, organismide omavahelistest
suhetest ja seostest eluta keskkonnaga;

*

/
*

tunneb dpitud bioloogilisi liike, oskab neid omavahel vorrelda;

L)

0.
0’0

tunneb raku tldist ehitust, teab taime- ja loomaraku erinevusi;

5

o8

moistab organismi terviklikkust;

/
.0

L)

teab parilikkuse aluseid;

0.
0’0

teab erinevusi bioloogilise ja sotsiaalse evolutsiooni vahel;

53

o8

seostab evolutsiooniteooria seisukohti loodusteaduste arenguga;

*

/
*

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustades bioloogilist mitmekesisust,

L)

jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sddstva arengu pohimdétteid;

+» kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit, lahendades eluslooduse ja
igapdevaelu probleeme, ning langetab asjatundlikke otsuseid, tuginedes teaduslikele,
sotsiaalsetele, majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja Gigusaktidele;

53

8

oskab teha vaatlusi, vormistada tulemusi, esitada neid suuliselt ja kirjalikult;

/
.0

L)

oskab kasutada luupi, mikroskoopi jt bioloogias enamkasutatavaid vahendeid;

O
0’0

kasutab korrektset bioloogiaalast sGnavara;

53

o8

orienteerub teatmeteostes jt infoallikates, oskab tootada teksti ja joonistega, kasutada
usaldusvaarseid allikaid.
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Oppesisu

Inimesedpetus

R/
0.0

7
0’0

Tugi-liikumiselundkond. Vertikaalasendis kdnd kui inimskeleti keskne printsiip. Linnu ja mao
ning teiste selgroogsete loomade luustiku vordlus inimese luustikuga. Lilisammas,
selgrooliilid, nende ehitus ja Ulesanded. Kolju ja jasemete skeleti polaarsus. Sfaarilised ja
radiaalsed vormiprintsiibid ja nende avaldumine rindkere skeletis. Inimese tervikkuju
kordumine kolju ja rinnakorvi Uksikosades. Luustiku areng. Luude koostis, ehitus, tllibid.
Luude vahelised Uhendused — liigesed, liidused ja Omblused. Liigeste ehitus, tlitbid ja
funktsioonid. Lihaskond — selle jaotus, Glesanded. Erinevad lihaskoe liigid. Tahtele alluvad ja
allumatud lihased. Luu- ja lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega. Luude ja
lihaste osa inimese ning selgroogsete loomade tugi- ja liikkumiselundkonnas. Treeningu moju
tugi- ja liikumiselundkonnale. Luumurdude, lihasvenituste ja -rebendite olemus ning
tekkepdhjused.

Pohimdisted: toes, luu, lihas, liiges.

Praktilised to6d: Loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga. Uurimuslik t66

lihasvasimuse tekke ja treenituse seosest.

Meeled. Hadle tekkega seotud organid. Inimese kori anatoomiline ehitus, haile tekkimine,
keel- ja puhkpilliprintsiip. Haaleulatus, hadlemurre. Pneumaatilised peaddnsused, nende
tahtsus resonantsi alusena. Miira, heli, sdna, kdne. Inimese hammastik, selle ehitus ja
universaalsus toitumisel ning kdnelemisel. Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite
ehituse ja talitluse seosed. Meeleelundid, nende ehitus ja Ulesanded. Meeleelundi ja
meeletegevuse eristamine (tajumisprotsessi kehalise ja hingelise aspekti vastastikune
soltuvussuhe).

P6himdisted: meeleelund, kori, hdalepaelad, hambad, haistmine, maitsmine.

Uldbioloogia

®
0.0

Taimede tunnused ja eluprotsessid. Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja loomaraku
peamiste osade ehitus ning talitlus. Oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla.
Fotoslinteesi Uldine kulg, selle tdhtsus ja seos hingamisega. TAusev ja laskuv vool taimedes.
Pohimdisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, vakuool, kude, 8huldhe, téusev vool, laskuv vool, fotosiintees.

Praktiline t66: Fotoslinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise tooga.

Okoloogia ja keskkonnakaitse. Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide,
Okoslisteemi ja biosfaari struktuur. Looduslik tasakaal. Eluta ja eluslooduse tegurid
(6koloogilised tegurid) ning nende md&ju eri organismiriihmadele. Biomassi juurdekasvu
pUramiidi moodustumine ning toiduahela lilide arvukuse leidmine. Inimmdju
populatsioonidele ja o©koslisteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse tahtsus. Liigi- ja
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus keskkonnaprobleemide lahendamisel.

Pohimdisted: liik, populatsioon, levila, Okoslisteem, kooslus, eluta looduse tegurid,
eluslooduse tegurid, aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse,
looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, biosfaar.
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Praktilised to6d: Praktiline uuring populatsioonide arvukuse sdltuvuse kohta dkoloogilistest

teguritest. Biomassi pliramiidi Glesannete lahendamine.

¢ Paérilikkus ja muutlikkus. Parilikkus ja muutlikkus organismide tunnuste kujunemisel. DNA,
geenide ja kromosoomide osa parilikkuses. Geenide pdrandumine ja nende maaratud
tunnuste avaldumine. Lihtsamate geneetikallesannete lahendamine. Pariliku muutlikkuse
tahtsus. Mittepdriliku muutlikkuse tekkepdhjused ja tahtsus. Organismide parilikkuse
muutmise voimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused. Parilike ja
pariliku eelsoodumusega haiguste vordlus ning haigestumise valtimine. Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed. P6himdisted: parilik muutlikkus, mitteparilik
muutlikkus, = mutatsioon, kromosoom, DNA, geen, dominantsus, retsessiivsus,
geenitehnoloogia.
Praktiline t66: Uurimuslik t66 mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide
tunnuste pdhjal.

+»+ Evolutsioon. Bioloogilise evolutsiooni olemus, pdhisuunad ja tdendid. Loodusliku valiku
kujunemine olelusvoitluse tagajarjel. Liikide teke ja muutumine. Kohastumise tahtsus
organismide evolutsioonis. Evolutsiooni olulisemad etapid. Inimese evolutsiooni eripara.
PSdhimodisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvéitlus, kohastumine, kohastumus,
ristumisbarjaar, fossiil.

Loimine teiste ainetega

Skeleti ja lihaskonna koostoimes nadhtuvad fiilisikalised mehaanikaseadused. Inimese skeleti
uurimisele lisab must-valge joonistamine kunstidpetuses vGi savist modelleerimine tunnetusliku
tahu. Ainesisese ldiminguna vorreldakse inimest teiste elusorganismidega. Eurlitmiaharjutused
meeltele toetavad meeleorganite t66 paremat moistmist. Tugiliikumiselundkonda tundma Gppides
on vaartuslikud kehalise kasvatuse tundides saadud liikkumiskogemused. Luude ja lihaste tervishoiu
kohta inimesedpetuse tundidest saadud teadmised aitavad teadvustada traumadeohtu kehalise
kasvatuse tundides. Luude koostise kasitlemine 10imib loodusdpetuses ja keemias Opituga.
Kirjelduste kirjutamine ja teabetekstidest info leidmine |Gimib eesti keelega. Biomassi plramiidi
Ulesannete ja geneetikalilesannete lahendamine ning diagrammide analiilisimine seostub
matemaatikaga. Organismide elukeskkonda kirjeldades tuginetakse geograafias ja loodusdpetuses
Opitule. Evolutsioonitemaatika 16imib ajalooga, 6koloogia ja keskkonnakaitse geograafia, keemia ning
fllsikaga. Bioloogia pakub ainest joonistamiseks ja maalimiseks.

Erinevused riiklikust ppekavast

Il kooliastmes naeb riiklik dppekava ette 5 bioloogia tundi. Vdikse Werrone Kooli dppekavas on |l
kooliastmes 6 bioloogia tundi. Oppesisu on klasside |8ikes jaotatud waldorfpedagoogika
pohimdtetest lahtuvalt. Kooliastme jooksul kasitletakse koiki riikliku Oppekava teemasid.

Pedagoogilistel kaalutlustel on aine jagatud kaheks — inimesedpetuseks ja (ldbioloogiaks.
Tunnistusele kirjutatakse need valdkonnad eraldi.

Metoodilist materjali loodusopetuse valdkonna ainetele
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Loodusopetus, kodulugu

Opetajale

Hiiemae, M. Rahvakalender 1-7, 1970-1999
Kippar, P. Loomad, linnud, putukad, 1997

Loorits, O. Endis-eesti elu-olu I-1l, 1940

Loorits, O. Endis-eesti elu-olu I-1l, 2000

Paiv ei ole paivile veli. Lounaeesti kalendriparimus

Opilastele
Rummo, T.; Rute, M.; Valgma, A. Kodulooline lugemik koolile ja kodule |, Il

Loomadpetus

Opetajale

Eesti elusloodus, Varrak 2001

Grohmann, G. Lesebuch der Tierkunde, Verlag Freies Geistesleben, 1989
Hammond, N. Opime linde tundma, Varrak 2007

Kranich, E.-M. Wesensbilder der Tiere, Verlag Freies Geistesleben, 1995

Kovacs, C. The Human Being andAnimal World2008

Lundewall, C.-F.; Bergstrom, M. PGhjamaa linnud, Varrak 2005

Mager, M. Linnud rahva keeles ja meeles, Koolibri 1994

Plttsepp, J. Portreed Tallinna loomaaiast, Eesti Ekspressi Kirjastus 2008

Opilastele
Turovski, A. Sipelgast vaalani

Taimeopetus

Opetajale

Grohmann, G. Lesebuch der Pflanzebkunde, Verlag Freies Geistesleben 1996
Hobhouse, H. Kuus taime, mis muutsid maailma, Eesti Entstiklopeediakirjastus 2004
Kaljula, S.; Relve, H. Loodusdpetus 6. klassile, 1., 2. osa, Koolibri 2005

Kiik, H. Maailma viljad, 1989

Kovacs, Ch. Botany, Floris Books 2006

Kukk, T. Eesti taimede kukeaabits, Varrak 2004

Loodusdpetus 6. klassile, Avita 1999

Masing, V. Sada tavalisemat taime

Oodet, J.-D. Puude ja p&Gsaste maaraja, Koolibri 2000

Paal, J. Euroopa vaartustatud elupaigad Eestis, Eesti Keskkonnaministeerium
Partel, E.; Tenno, T. Loodusopetus 7. klassile, Koolibri 2001

Relve, H. Bioloogia VI klassile, Koolibri 1997

Relve, H. Puude juurde, 1998

Viires, A. Puud ja inimesed

Vaike sammalde ja samblike raamat, Avita 2004

Weustenfeld, W. Dr. Puud ja p66sad. Miudid, kultus, ravijéud 1996
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Opilastele
Kukk, T. Eesti taimede kukeaabits, Varrak 2004

Masing, V. Sada tavalisemat taime

Geograafia

Opetajale

Ajakiri Eesti Loodus

Ajakiri Horisont

Gopfert, C.Maastikud ja inimesed teistel mandritel: Aasia. 7. klassi geograafia, EVWU
Gopfert, C.Inimene ja maa Ameerikas. Geograafia puberteedi lavel, EVWU

J6gi,J., Nilson,0. jt. Maakera loodusgeograafia VIl klassile, Koolibri, 1997

J6gi,J., Pihlak,L.-K., Tonisson,A. Maakera loodus-ja inimgeograafia VIl klassile, Koolibri, 1998
Kont,A. Loodusgeograafia pdhikoolile, Avita, 2003

Kont,A. Eesti loodus-ja tihiskonnageograafia, Avita, 2004

Kont,A., Rummo,T. Geograafia 9. klassile, Avita, 1999

Koppel,L., Liiber,U., Saar,E. GEO 1. Geograafiadpik pdhikoolile. Studium 2008

Koppel,L., Liiber,U., Saar,E. GEO 2. Geograafiadpik p&hikoolile. Studium 2010

Koppel,L., Liiber,U., Rootsmaa,V. GEO 3. Geograafiadpik pdhikoolile. Studium 2011
Koppel,L., Liiber,U., Rootsmaa,V. GEO 4-5. Eesti Euroopas. Studium

Liiber,U., Pragi,U. jt. Geograafia 7. klassile, Avita, 2002

Lindenberg, C. Vana maailma I8pp —individualism ja tuleviku algus (Die Drei jaan.93), EVWU
Rummo,T. Geograafia 8. klassile, Avita, 1998

Tonisson,A., Pihel,P. Eesti ja Euroopa loodus-ja inimgeograafia, Koolibri, 1999

Opetajale, pilastele

Aunap,R. Eesti atlas

Maailma atlas

Suur maailma atlas, Eesti Entsiliklopeediakirjastus 2005
Bergreen, L. Ule maailma serva: Magalhaesi vapustav imbermaailmareis, Tdnapéev 2008
Blixen, K. Aafrika darel

Eesti elusloodus. Varrak, 2001

Dinesen,|. Aafrika darel, Varrak, 1994

French,P. Tiibet, Tiibet: ihe kadunud maa lugu, 2006

Frances, M. Aasta maailmas: kirgliku randaja reisid, Varrak 2007
Heyerdahl,T. Fatu-Hiva: tagasi loodusesse, 1989

Hemingway,E. Aafrika haljad kiinkad, 1963

Kaldur, M. Avastades Eestimaad, Varrak 2005

Leinonen,M., Dahlstrom,H., Nyberg,T. Lddnemeri, Otava, 1992
Laste geograafiaentsiklopeedia

Maailm ja monda, sari

Maailma loodusimed, Karrup 1997

Maakera seest ja valjast, Varrak 1997
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Morris,N. Maailma kiimme esimest joge ,Koolibri, 1998

Morris,N. Maailma kiimme esimest saart, Koolibri, 1998

Nansen, F. Suuskadel 1abi Gro6nimaa, 1996

Nyberg, H.; Lédnemeri, T. Otava, 1992

Norbu,T.D. Tiibet —ajalugu, usk, inimesed, 1993

Polo,M. Marco Polo reisid, Olion 2004

Rast,H. Vulkaanid ja vulkanism, Valgus, 1998Parker,S. Maakera seest ja véljast, Varrak, 1997
Relve, H. Randaja: retki maailma polislooduse ja —rahvaste juurde, Kunst 2004

Remsu,O. Kevad Hiinas: valitud reisikirjad, 2002

Remsu, O. Paradiisisaared Tahiti ja Tonga, 2001

Siegfried, F.-F. Ameerika avastaja Christoph Kolumbus, 2007

Scotti viimne ekspeditsioon, 2. osa, Eesti Raamat 1979

Taylor,B. Arktika ja Antarktika, Koolibri, 1998

Trikkel, 1. Aafrikat avastamas: reisikirjeldus, 1984

Vesilind, P. Eestlane igas sadamas, Varrak 2004

Welker, K. Unustatud kontinent: normannide avastusreisid Groénimaale ja PGhja-Ameerikasse,
Eesti Raamat 1978

Opilase geograafia-entsiiklopeedia, Varrak 2007

Yvonne,A., Aafrika, Koolibri, 1998

Filisika

Backe, H. Retk fulsikasse 1984

Finkbeiner, I.; Rebmann, H. Zum Anfangsunterricht in der Physik an der Waldorfschule, Padegogische
Forschungstelle beim Bund der Freien Waldorfschulen

Frits H. Julius, Entwurf einer Optik. Zur phdnomenologie des Lichts, Verlag Freies Geistesleben
Gabert, R. Fiilisika 6.-8.klassis. Ulevaade epohhidest ja dr. W.Krauli soovitused kollektsiooni
soetamiseks, EVWU

Kraul, W. Ettepanekuid kaheksanda klassi flilisikaepohhiks, Erziehungskunst 2/1988

Lipson, H. Katsed, mis I6id fllsika 1983

Lukki, T. Fuusika: universum, aine, mehaanika, soojus, elekter, optika, Ilo 2000

Mackensen, M. von. Kalng, Helligkeit, Warme. Grundbegriffe von Akustik, Optik, Warme, Elektrizitat,
Magnetismus, Mechanik, Hydraulik, Aeromechanik, mit Versuchsbeschreibungen. Zu den
Physikepochen der 6. bis 8. Klasse 2005

Partel, E. Fllsika VIl klassile, Koolibri 2000

Schad, W. Goetheanistische Naturwissenschaft

Timpmann, K. Fldsika IX klassile. Elektridpetus, Koolibri 2000

Astronoomia

Drossler, R. Kui tahed olid jumalad, 1983

Erika Diihnfort, E. Vom grossten Bilderbuch der Welt, Verlag Freies Geistesleben
Horisont, ajakiri

Jaaniste, J.; Saar, E. Tadheatlas: kdsiraamat, 1990
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Kasak,E. lidne tahetarkus, 2003

Oja, H. Pohjanael, 2001

Raudsaar, H. Pilk tdhistaevale, 1975

Soopalu, T. Kooliastronoomia p&hivara, Koolibri 2000

Vreede, E. Geschichte und Phdnomene der Astronomie, Verlag am Goetheaunum
Keemia

Arold, J. Huvitavaid katseid keemias, Avita 1999

Dietz, W. Keemia waldorfkooli 7.-8. klassis

Frits H. Julius, Stoffeswelt und Menschenbildung, Verlag Freies Geistesleben
Karik, H. Keemia VIII klassile. Teadus ainete muundumisest, Koolibri 2002
Karik, H. Hidmmastavad ained 1991

Karik, H.Vask, kuld ja raud olid esimesed 1984

Karik, H. Biometallid ja mirkmetallid 2001Karik, H. Metallid ja mittemetallid meis ja meie imbe. 2004

Karik, H. Looduslik vesi ja hammastavad imeveed. 2006
Keller, T. Zum Chemie-Unterricht in der Mittelstufe der Waldorfscule, Manuskriptdruck

Kranich, E.-M. Chemie verstehen. Die Bedeutung der Elemente in Substanz-und Lebensprozessen.

2005
Kranich, E.-M. Mida tihendab tunnetamine keemias? (Lehrerrundbrief 71/mérts 2001) EVWU

Kranich, E.-M. Mdéelda ja mdista keemias? Keemia Opetamisest 8. klassis (Erziehungskunst2/1974)

EVWU

Kranich, E.-M. Tunnetusmeetodist keemia dpetamisel (Lehrerrundbrief 76/nov.2002) EVWU
Lukason, A.; T8ldsepp, A. Ained ja keemilised muundumised. Opik VIII klassile Koolibri 2003
Lukason, A.; Toldsepp,A. Keemia teabevihik | ja Il osa. 2002/2005

Lukason, A.; Toldsepp, A. Keemia IX klassile. Orgaanilised ja anorgaanilised ained 2002
Mackensen, M. von Stadrke, Eiweil}, Zucker, Fett.Einfihrende Unterrichtsgebiete
phdanomenologischem Ansatz fir den Chemieunterricht der 7. und 8. Klasse,
Versuchsbeschreibungen. 2007

Schad, W. Chemie an Waldorfschulen. 2004

Timoteus, H. Praktiline keemia

Inimesedpetus, bioloogia

Bioloogia leksikon, Koolibri 1998

Kokasaar,U., Relve,K. Bioloogia 0pik 9.klassile | osa, Avita, 2013, 2015, 2017
Kokasaar,U., Martin,M., Relve,K. Bioloogia dpik 9. Klassile Il osa, Avita, 2013, 2017, 2021
Kovacs, C. Muscles and Bones, Floris Books 2006

Loogna, G. Anatoomia atlas, Avita 1996

Maasik, E. Bioloogia lihikursus p&hikoolile, Avita 2005

Mackensen, M. von Fuss bis Kopf. Humanbiologie in der 8. Klasse 2003

Relve,K., Kirk,A., Tuvikene,A., jt Bioloogia 0pik 7. Klassile, Avita, 2011, 2015, 2017
Relve,K., Kokasaar,U.,Martin,M., jt Bioloogia 6pik 8. Klassile Il osa, Avita, 2012, 2016, 2017
Roosalu, M.Inimese anatoomia 2006

Tervisekasvatus pohikoolile, Avita 1998

aus
mit
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Toom,M., Tedersoo, L., Relve,K. Bioloogia Opik 8. Klassile | osa, Avita, 2012, 2016, 2017
Zum Menschenkunde-Unterricht, Thor Keller, Manuskriptdruck

17 AINEVALDKOND ,,SOTSIAALAINED*

Ainevaldkonda kuuluvad:

*

R/
*

Ajalugu

L)

7
0‘0

Uhiskonnadpetus

3

o8

Inimese&petus (integreeritud teistesse ainetesse)

e

%

Religioonidpetus

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja ihiskonna toimimist minevikus ning tanapaeval. Sotsiaalainete
vahendusel kujuneb opilastes véime ndha Uhiskonna arengus pd&hjuslikke jm seoseid ning teha
teadlikke valikuid seonduvalt iseenda ja sotsiaalse keskkonnaga, lahtudes Uhiskonnas kehtivatest
vaartustest ja moraalinormidest, ning toimida kdlbelise ja vastutustundliku Ghiskonnaliikmena ning
isiksusena.

Sotsiaalvaldkondlik padevus

Ainevaldkonna Oppeainete Opetamise eesmark pdohikoolis on kujundada O&pilastes eakohane
sotsiaalvaldkondlik padevus: suutlikkus moista (ihiskonnas toimuvate muutuste pdhjusi ja tagajargi;
tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi kodanikudigustest ja -vastutusest
ning kaituda nendega kooskdlas; &ra tunda kultuurilist eripdra; jargida {ldtunnustatud
kaitumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja maailma arengust; kujundada oma
arvamust ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik; tunda ja kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste
uurimismeetodeid; tunda huviiimbritseva maailma vastu.

Sotsiaalainete opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli Idpuks dpilane:
+» modistab Uhiskonnas toimuvate muutuste pdhjusi ja tagajargi;

++ valdab adekvaatset minapilti, oskab anallilisida oma v&imalusi ja kavandab neist ldhtuvalt
tulevikuplaane;

*»+ tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi, jargib

Uldtunnustatud kaitumisreegleid ning on seaduskuulekas;

O
0’0

huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning
moistab oma vGimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;

*

/
*

tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist mdnda dppes;

-,

0
0’0

teadvustab kultuurilist eripara ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja
maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need pole inimvaarikust alandavad;
+» kaitub Gldtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jargi, mis aitavad toime tulla
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7
0.0

eakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning tGhiskonnas, vaartustades neid;

5

S

on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma vGimete arendamise,
tervist tugevdava kaitumise ja tervisliku eluviisi kohta ning suhtub positiivselt endasse ja
teistesse;

¢ hindab vabadust, inimvaarikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust, vastutustunnet,
Oiglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda, teiste inimeste ja keskkonna vastu.

Ainevaldkonnasisese I6iminguga taotletakse, et opilane:

areneks ennast teostavaks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse positiivselt,
arvestab kaasinimesi, ldahtub oma tegevuses (ldinimlikest vaartustest, ndeb ja mdistab thiskonnas
toimuvat ning tal on oskusi ja valmidust tGhiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda.

AjalooGpetuses
omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma kodukoha ja maailma

minevikust ning kultuuriparandist. Aine vahendusel suunatakse Gpilane teadvustama, analiilisima ja
kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud slindmusi ja protsesse, nende
omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapaevaga ning ajaloosiindmuste erineva télgendamise pohjusi.
Ajaloodpetus aitab kaasa teistes Oppeainetes Opitava tervikuks sidumisele ning kujundab oskust
mdista minevikundhtuste mojul toimuvat arengut.

Inimesedpetus

I6imib Oppesisu kdigis kooliastmeis, toetades Opilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres,
kogukonnas ja Uhiskonnas ning aitab Opilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovGimeliseks
isiksuseks. Inimesedpetuse (ildeesmark on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus vajalike
toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse O&pilases terviklikku isiksust,
sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja dldinimlikke vaartusi, nagu ausus, hoolivus,
vastutustunne ning 0Oiglus. Seetdttu on inimesedpetuse teemad I6imitud tihedalt enamikesse
pohiainetesse ja klassidpetaja omab pilku pdhilistest vajadusest ning réhuasetustest.

Uhiskonnadpetuses

omandavad Opilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, vaartused ja hoiakud Uhiskonnas
toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine ildeesmark on luua eeldused
kodanikuidentiteedi ja Ghiskonna sidususe tugevnemiseks ning aktiivse kodaniku kujunemiseks.

Kdik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus anallilisida oma kaitumist ja
selle tagajdrgi, sobival viisil vdljendada oma tundeid, aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada
neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste
huve ega vajadusi.

Sotsiaalvaldkonna Gppeainete kaudu Gpitakse tundma ning jargima Uhiskonnas kehtivaid vaartusi,
norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritud kditumisest
ning inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tohusale kohanemisele ja toime- tulekule
perekonnas, eakaaslaste hulgas, kogukonnas ning (ihiskonnas.

218



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning
valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate esindajatega. Koigi valdkonna Gppeainete seisukohalt on
tahtis koostoooskus ja tootamine rihmas.

Uldpadevuste kujundamine pdhikooli sotsiaalvaldkonna ainetes

Padevustes eristatakse jargmisi omavahel seotud komponente: teadmised, oskused,
vaartushinnangud ja kditumine. Nimetatud nelja komponendi dpetamisel on kandev roll dpetajal,
kelle vaartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku Gpikeskkonna ning mdjutavad

Opilaste vaartushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vdartuspadevuse ning sotsiaalse ja kodanikupdadevuse

kujundamist toetavad kdik ainevaldkonna Oppeained erinevate réhuasetuste kaudu. Lugupidavat
suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse tdekspidamistesse slivendab religioonidpetus.
Inimesedpetus ja religioonidpetus toetavad vaartussisteemide moistmist, motete, sOnade ja
tunnetega kooskdlas elamist, oma valikute pdhjendamist ning enda heaolu kérval teiste arvestamist.
Oskust seista vastu kesksete normide rikkumisele kujundab inimesedpetus.

Enesemaaratluspadevus

— suutlikkust mdoista ja hinnata iseennast; hinnata oma ndérku ja tugevaid kiilgi ning arendada
positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida tervislikke eluviise; lahendada téhusalt ja turvaliselt
iseendaga, oma vaimse, fllsilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisegaseonduvaid ja inimsuhetes
tekkivaid probleeme — toetab peamiselt inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku
enesemaaratluse kujundajana teisedki valdkonna dppeained.

Opipddevust

toetatakse oskuste kujundamise kaudu. Iga sotsiaalvaldkonna Oppeaine kujundab suutlikkust
organiseerida opikeskkonda ning hankida 6ppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet, samuti oma
Oppimise planeerimist ning Opitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades.
Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad &ppijad eneseanaliilisioskuse ning suudavad selle jargi
kavandada oma edasiGppimist.

Suhtluspddevuse

kujundamisel on oluline roll kdigil valdkonna dppeainetel. Suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt
viljendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning
ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; vaartustada
oigekeelsust ning valjendusrikast keelt taotlevad kdik valdkonna dppeained. Inimesedpetus on kooli
Oppekavas [6imitud 1-2. klassis eesti keele ja kunstidpetuse, 3. Klassis ka koduloo ainesse ning on
tihedas seoses pohitunni jutustava osaga. Vaikse Werrone kooli | kooliastmes eraldi inimesedpetuse
tundi ei toimu.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogialaane padevus
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koik valdkonna Gppeained toetavad oskust kasutada erinevaid llesandeid lahendades matemaatikale
omast keelt, simboleid ning meetodeid kdigis elu- ja tegevusvaldkondades. Opitakse eristama
sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh modistma nendes kasutatavate uurimismeetodite eripara).
Opitakse otsima teavet, kasutades tehnoloogilisi abivahendeid, ja tegema saadud teabealusel
téenduspdhiseid otsuseid.

Ettevotlikkuspddevuse

Opitakse nigema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, plistitama eesmérke, genereerima ideid
ning neid teostama; Opitakse initsiatiivikust ja vastutust, tegema eesmarkide saavutamiseks
koostood; Opitakse tegevust I10pule viima, reageerima paindlikult muutustele, votma arukaid riske
ning tulema toime ebakindlusega; Opitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid
meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiiisile ja
tegevuse tagajargede prognoosile ning on kooskdlas eesmarkidega.

Digipadevust

kujundatakse alates Il kooliastmest sotsiaalaineid 6ppides, kasutades digivahendeid info otsimiseks,
kogumiseks ja esitamiseks. Saadud teavet rakendatakse (ihiskonna probleemide (ile arutledes ja
arvamust avaldades. Digitaalset sisu luuakse voi koostatakse kooskdlas autoridigustega ning osatakse
kasutada digivahendeid individuaalses ja lihisloomes. Arendatakse teadlikkust kodanikuaktiivsuse
vdljendamise voOimalustest erinevates suhtluskeskkondades ning oskust kasutada e-teenuseid.
Suurendatakse teadlikkust digivahendite rakendamisega kaasneda vdivatest terviseriskidest ja
interneti turvalisusest.

17.1 AJALUGU

Pohikooli ajalooGpetusega taotletakse, et pohikooli I6puks opilane:

.0

% tunneb huvi mineviku vastu;

% tunneb oma kodukoha ajalugu, Eesti ajalugu, Euroopa ning maailma ajalugu ajastut kdige
enam iseloomustavate slindmuste, protsesside ja isikute kaudu;

«» vaadrtustab kultuurilist mitmekesisust ning oma rolli kultuuripdrandi sailitajana ja

edasikandjana ning maéaratleb end oma rahva liikmena;

DS

» leiab, Uldistab, tdlgendab, kasutab ja hindab kriitiliselt ajalooteavet;

*

/
*

kasutab ajaloo pdhimdisteid diges kontekstis, eristab ajaloofakti tdlgendusest ja arvamusest,

L)

nadeb ja sOnastab probleeme ning esitab neist |ldhtudes kisimusi ja pakub lahendusteid;

+» mdistab pdhjus-tagajarje, sarnasuse-erinevuse ja jarjepidevuse olemust ning hindab allikate
usaldusvaarsust ajaloosiindmusi ja -protsesse ning ajaloolist keskkonda analtisides;

< tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning pd&hjendab oma
arvamust, analllsib ja hindab oma tegevust ning néeb ja korrigeerib oma eksimusi;

+»+ tunneb ja kasutab erinevaid Opivotteid, tekstiliike ja teabeallikaid, vadljendab oma teadmisi
ning oskusi suuliselt ja kirjalikult.

17.1.1 Ajalooopetus Il kooliastmes
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Juhtmotiivid

Ajalugu Gpetab 5.- 6. klassis Gldjuhul  klassiGpetaja. Tunnid toimuvad periooddppe vormis, lisaks
vOib kasutada regulaarseid nddalatunde. Loodusainete ja koduloo kaigus on laps kodunenud oma
[ahima Umbruse maastiku ja ajalooga. P&llutédd ja vanade ametite tutvustamine 3. klassis seob
Opilasi Eesti ajaloo ja esiisade-emade praktilise argipdevaga. Nooremates klassides kuuldud
muinasjuttudes on samuti lapseparases vormis esitatud ennemuistset elu-olu.

5. klassis algab tdeline ajalugu. Lapse pilk juhitakse nii ajaliselt kui ruumiliselt tema elukeskkonnast
kaugemale. 5.- 6. klassini kdiakse labi inimkonnaarengu tee mutiliselt, eelajalooliselt kultuuriastmelt
klassikalise antiikaja ja keskajani. Opetus on kultuuriajalooliselt orienteeritud. Ajaloo kultuurilooline
pohimotiiv on: igal kultuuril on midagi omast ja erilist ning samas annab iga kultuur midagi ka
inimkonna ajaloole ja meie oma kultuurile. Seeldbi pannakse alus arusaamale, et toeliselt inimlik
nahtus, kultuur, on inimkonna Ghise arengu vili.

Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis ning ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks
vajalikke teadmisi ja oskusi. Ajaloo 6ppimine pdhikoolis pole entsiiklopeediline, vaid eksemplaarne,
s.0. ajaloomaterjaliga tutvutakse valikuliselt. Seejuures kehtib eelnimetatud kronoloogiline
pohimdte. Maailma ajalugu kasitletakse valitud teemade kaudu. Eelkdige eeldab ajalugu Gpetajalt
head jutustamisoskust, mis vahendaks elavaid ajaloopilte. See nn elav pilt tostetakse jargmisel paeval
Opetajapoolse suunamise ja dpilaste jutustamise labi taas teadvusesse. Labitéotatud materjali pohjal
tehakse ainevihikusse kokkuvdte koos vastavate ajaloofaktide ning terminitega. Tunni- voi kodutéona
lisanduvad Gpilase tehtud illustratsioonid. Pildiline Gpetus, mdtet ja tunnet hdlmav kasitlus
voimaldab lapsele kaasaelamist ja kaasatundmist ajalooliste tegelaste tegudele ja kannatustele.
Seega mojustab ajaloodpetus inimese eetika kujunemist. Metoodiliselt on tdhtis, et lapsed sailitavad
konkreetse piltliku esituse kaudu elava aja- ja ruumimdiste, milles on tajutavad varasematele
aegadele omane olustik ja kaugete paikade maastik. Teisest kiljest saab paljude nadidete varal
selgeks, kuidas kaasaeg rajaneb varasemate kultuuride saavutustel. Sel viisil saab lastes juurduda
tunnetus: maailma eri rahvastes puhkevad inimkultuuri erinevad died. Nii avardub selles eas kasvava
lapse sisemine silmapiir kaugemale geograafilistest piiridest ja tekib arusaam, et tdeliselt inimlik
ndhtus, kultuur, on inimkonna Uhine asi. Opetaja juhib tdhelepanu kreeka-rooma ajaloo
jarelmdjudele kuni tanaseni, samuti tagajargedele, mis olid ristisddadel Kesk-Euroopa arengule.

Moisteid, mida teisel kooliastmel omandatakse valdavalt jutustavas kontekstis ja malupéraselt,
hakatakse alates 6. klassist rohkem teadvustama. Suunavate kiisimuste ning vestlusega arendatakse
anallisivat ja kausaalset motlemist. 6. klassist alates suudavad Opilased kausaalse motlemise arengu
Iabi tajuda ajalugu ka pdhjuslikkuse aspektist. See véimaldab dpetajale uut metoodilist ainekasitlust,
probleemide pistitamist ja vastuste otsimist, grupitdo vorme, pohjendatud otsusteni joudmist.
Ajalugu arendab ja slivendab maailmahuvi. Ajalooliselt tekkinut vaadeldakse midagi, mis vajab
edasiarengut ja ergutab jarelemotlemist tuleviku ideaalsete ja reaalsete kujundamisvGimaluste (le.

Uldpadevuste arendamine
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AjalooGpetus aitab kujundada Opilaste vaartuspadevust labi erinevate kultuuride ja nende arengu
analldsi ja tunnetamise. Nii nditeks aitab olimpiamangude korraldamine Vana-Kreeka teema juures
Opilasel moista ja vdartustada teist laadi Uhiskonda. Ajalool on oluline roll empaatiavdime
kujundamisel, kuna Gpilane saab dppe kaudu ldbi tunnetada ja mdista teiste kultuuride ja ajastute
esindajate maailma, vaadelda maailma kellegi teise seisukohast lahtudes.

Enesemddratluspddevuse arengut toetab ajaloodpetus rahvusliku, kultuurilise ja riikliku
enesemadaratluse kujundamise kaudu. Kodukoha ja Eesti ajaloo tundmadppimine aitab Opilasel
maadratleda ennast kui eestlast, kujundada enda rahvuslikku ja kultuurilist identiteeti.
Enesemdaratluspadevust toetab ka eneseanaliilisi oskuse arendamine ning koostoiste Gppevormide
kasutamine.

Opipddevust toetatakse oskuste kujundamise kaudu. Ajaloodpetus toetab oskust leida ja kriitiliselt
hinnata teavet ning Opitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades. Oluline on
kausaalse motteviisi kujundamine — seoste leidmise ja anallilisimise oskuse kujundamine.
Ajaloospetsiifiliselt kujundame oskust ajas orienteeruda, oskust anallilisida ajaloolise keskkonna
kujunemist, ajaloomdisteid kasutada, ning ajalooallikaid kasutada ja analllsida. Lisaks arendab
ajaloobpetus oskust kisimusi esitada ning neile vastata, funktsionaalset kirjaoskust, kriitilist
motlemist, arutlusoskust, oma seisukoha kujundamise ja p6hjendamise oskust, empaatiavGimet ja
koostdovdimet.

Suhtluspédevuse kujundamise seisukohalt on oluline funktsionaalne kirjaoskus, mida ajaloodpetus
kujundab. Samuti on tahtis oma arvamuse selge viljendamise ja p&hjendamise oskus, mida
ajalootundides kujundada saab.

Ajalugu kujundab ka matemaatikapddevust — suutlikkust kasutada erinevaid llesandeid lahendades
matemaatikale omast keelt, simboleid ning meetodeid.

Ettevotlikkuspddevust kujundab probleemide ndgemine vdimaluste ja lahenduste allikana.
Probleemide lahenduseks ideede genereerimine ning teostamine arendab samuti
ettevotlikkuspadevust. Oluline on ka koost66 vaartustamine, mis aitab ideid ellu viia.

Loimimine teiste ainetega

Ajaloodpetus [dimib  teiste Oppeainetega. Lastega retsiteeritakse tekste erinevatest
kultuuriajastutest. 5. klassis valmistab klass ette Kreeka — ainelise nadidendi. Materjalina saab
kasutada nii mitoloogiat kui katkendeid eepostest. Koos kreeka ajalooga vGib teha sissejuhatuse ka
kreeka keelde ja kirja, rooma ajalooga seoses tutvustada ladina keelt. Nii I16imib aine ema- ja
vOorkeeledppega. Suurimaks waldorfkoolide 5. klasside Opilasi hdlmavaks projektiks on Vana —
Kreeka ollimpiamangud. Korraldatavad olimpiamangud [6imivad liikkumist, draamadpetust,
muusikadpetust ja ajalugu. Samuti I6imib ajaloo aine geograafiaga. To6 kaartidega, kaartide
kasutamine ajalooallikatena ja ajaloo seostamine geograafilise kontekstiga vdoimaldavad korrata
geograafia aines omandatut.

222



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

17.1.1.1 V klass

Oppesisu

Vanad ldamaad

®

0.0

R/
0’0

Vanaaja sisu ja lldiseloomustus: ajalised piirid, looduslikud olud.

Vana-Egiptus, Egiptuse riigikorraldus. Thutmosis Ill, Ramses Il, Tutanhamon; eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised (ratas, potikeder), Hammurabi seadused, eluolu,
religioon, kultuurisaavutused.

lisraeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana Testament.

Vana-Kreeka

¢+ Vanim korgkultuur Euroopas. Kreeka loodus ja rahvastik, Kreeta ja Mikeene kultuur.

% Kreeka linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja kasvatus Ateenas ning Spartas. Linnriikide
ndrgenemine ja alistamine Makedooniale. Aleksander Suure sdjaretk ning maailmariigi
tekkimine.

«* Vana-Kreeka kultuur ja eluolu, kultuur ja religioon Hellase maailma (hendajana,
olimpiamangud, religioon ja mitoloogia, Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus,
Herodotos, teater, kunst, arhitektuur (Ateena akropol), skulptuur, vaasimaal, hellenite
igapaevaelu, hellenistlik kultuur, Vana-Kreeka kultuuri tahtsus.

Projektid:

R/
0’0

Vana — Kreeka aineline ndidend, Olimpiamangud.

Taotletavad dpitulemused

5.klassi IGpetaja:

7
0.0

oskab kasutada aja moistega seonduvaid sénu ja fraase: aeg , muinasaeg , vanaaeg , sajand,
aastatuhat, e.Kr;
teab Uhiskonna arenemise pohilisi ajajarke muinas- ja vanaajal;
moistab vanaaja kultuuriparandi tahtsust inimkonna ajaloos, esitab nditeid erinevatest
kultuurivaldkondadest;
eristab fakti arvamusest;
vaatleb maailma minevikus elanud inimeste pilgu ldbi, pliiiab aru saada nende inimeste
elulaadist ja tegevusmotiividest;
valjendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, oskab koostada piltlikku ajatelge,
kasutab ajalookaarti;
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anallisib pohjusi ja tagajargi;

moistab pOhjuseid, tagajargi ning nendevahelisi seoseid;

anallisib oma teadmisi ja oskusi;

teeb koost06d ning arvestab erinevaid arvamusi;

moistab minevikus toimunu seoseid tdnapaevaga;

naitab kaardil ja pdhjendab, miks ja mis piirkondades sai alguse polluharimine;

kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja inimeste eluolu minevikus;

leiab Apitu pohjal lihtsamaid seoseid;

valjendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava ja llhijuttu,
Umberjutustust tunnis raagitu pohjal, kasutab ajalookaarti;

selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja kérgkultuurid, ning naitab kaardil Egiptust ja
Mesopotaamiat;

selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni Egiptuse
ning Mesopotaamia niitel;

tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi: meditsiini, matemaatikat, astronoomiat,
kirjandust, kujutavat kunsti, Egiptuse piramiide ja Bablloni rippaedu; teab, et esimesed
kirjastisteemid olid kiilkiri ja hieroglUufkiri;

teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon; selgitab, mis on Vana Testament;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid tsivilisatsioon, linnriik, vaarao, muumia, sfinks, tempel,
plramiid, preester;

teab, kes olid Thutmosis Ill, Ramses I, Tutanhamon, Hammurabi, Mooses ja Taavet, ning
iseloomustab nende tegevust;

naitab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani poolsaart, Ateenat ja Spartat ning kirjeldab riigi
laienemist hellenismi perioodil;

teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Mikeene kultuurist;

tunneb Vana-Kreeka Uhiskonnakorraldust Ateena ja Sparta néitel ning vordleb neid kirjelduse
pohjal;

kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu iseloomulikke jooni jargmistes valdkondades:
kirjandus, teater, religioon, kunst, sport;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos, olimpiamangud, teater, tragdddia,
komaoddia, skulptuur, Trooja sGda, hellenid, tahestik;

teab, kes olid Zeus, Herakles, Homeros, Herodotos, Perikles ja Aleksander Suur, ning
iseloomustab nende tegevust.

Loimimine teiste ainetega

7
0‘0

3

*

7
0.0

Kunstidpetus — arhitektuur: puramiidid, templid; keraamika; skulptuur, skulptuuride
modelleerimine savist, reljeef;

Kirjandus — miitoloogiad, piiblilood, erinevate rahvaste miitidid, eeposed; nadidendid;
Kehaline kasvatus — 5. klasside oliimpiamangud;

Muusika — laulud kreeka ja idamaade meeleolus, ettevalmistus 5. klasside
olimpiamangudeks;

Religioonidpetus — kattuvad teemad;
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Eesti keel —suuline ja kirjalik enesevaljendus erinevates tunnitegevustes.

17.1.1.2 VI klass

Oppesisu

DS

3

%

Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja vanaaja periodiseerimine. Ajalugu ja ajalooallikad.
Muinasaja arengujargud ja nende (ldiseloomustus: kiviaja inimese tegevusalad,
polluharimise algus, loomade kodustamine, kasit66 areng, metallide kasutusele
vOtmine;Eesti muinasaja Uldiseloomustus, Pulli, Kunda. Eesti ajalugu muistsest
vabadusvaitlusest Jirioo tlestdusuni. Vabad linnad. Hansa teke;

Vana — Rooma. Romulus ja Remus. Seitse mutilist kuningat. Patriitsid ja plebeid. Rooma riigi
tekkimine, Ulesehitus, funktsioneerimine. Rooma &igus. Rooma Vabariik. Rooma
Keisririik. Eluolu ja kultuur. Insenerikunst. Eesti Rooma rauaajal. Rooma v&imu laienemine
Vahemere maades. Hannibal, kodusdjad Roomas. Caesar, vabariigi 10pp. Rooma keisririik,
Ghiskondlik korraldus. Augustus, Rooma impeerium ja selle I6henemine. Vana-Rooma
kultuur, rahvas ja eluolu, Rooma kui impeeriumi keskus ja antiikaja suurlinn, kunst ja
arhitektuur, avalikud mangud, Rooma digus. Ristiusu teke, Uus Testament;

Rooma impeerium ajalookaardil. Kristluse tekkimine ja levik. Varakristlik kirik,
tagakiusamine. Muhamed ja islami levik. Voitlus Rooma ja Kartaago vahel. Impeeriumi
norgenemine ja kokkuvarisemine. Rahvasterandamine, hunnid ja goodid. Ajalookaart.
lisraeli ja Juuda riik;

Feodaalsuhted. L&danististeem. Linnade teke. Frangi riik. Karl Suur. Saksa — Rooma
Keisririik;

Keskaja kultuur. Kloostrikultuur. Paavst ja keiser;

Kristluse levik, katoliku kirik. RistisGjad, radtlid ja ritliordud. Bitsants. Venemaa
ristiusustamine;

Ajaloo kandumine Vahemere darest Loode- ja Kesk — Euroopasse. Ida ja Lddne kohtumine.

Taotletavad dpitulemused

6.klassi [Gpetaja:

R/
0.0

5

S

e

A

7
0‘0

e

S

5

S

omab ettekujutust inimkultuuri arengust keskaja I6puni;

oskab kasutada aja mdistega seonduvaid sénu ja fraase: aeg , muinasaeg , vanaaeg , sajand,
aastatuhat, e.Kr, p.Kr;

teab ihiskonna arenemise pdhilisi ajajarke muinas- ja vanaajal;

moistab vanaaja kultuuripdrandi tdhtsust inimkonna ajaloos, esitab nditeid erinevatest
kultuurivaldkondadest;

tunneb monda olulist siindmust kodukoha ja Eesti ajaloost, seostab neid omavahel;

moistab, et ajaloosiindmustel ja -ndhtustel on pohjused ja tagajdrjed, loob lihtsamaid
pohjuslikke seoseid (naiteks anallilsib ménda sindmust );
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teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, mdistab ajalooallika tdhtsust ning
erineva télgendamise vGimalikkust, oskab to6tada lihtsamate allikatega;

eristab fakti arvamusest;

vaatleb maailma minevikus elanud inimeste pilgu labi, pliiiab aru saada nende inimeste
elulaadist ja tegevusmotiividest;

anallisib enda teadmisi ja oskusi;

organiseerib opikeskkonda ja hangib 6ppimiseks vajaminevat teavet;

vdljendab end selgelt ja asjakohaselt;

mdistab inimese eluviisis ajaloo jooksul toimunud arengut ja vaartushinnanguid;

kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid;

teab, missuguseid muudatusi Ghiskonnaelus t6i kaasa metallide kasutusele vétmine;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik ebavordsus,
sugukond, h&im;

teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli ja Kunda inimasula, ning naitab neid kaardil;
naitab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd, Kartaagot, Roomat, Konstantinoopolit, Ida-
Roomat ja Laane-Roomat;

teab Rooma riigi tekkelugu ning naitab kaardil Rooma riigi territooriumi ja selle laienemist;
selgitab Rooma riigikorda eri aegadel;

iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid vabariik, foorum, kapitoolium, Colosseum, patriits,
plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus, amfiteater, gladiaator, leegion, kodusdda,
kristlus, piibel, Rooma &igus, provints, Ida-Rooma, Lddne-Rooma, Kartaago, Konstantinoopol,
ladina keel;

teab, kes olid Romulus, Hannibal, Caesar, Augustus ja Jeesus Kristus, ning iseloomustab
nende tegevust;

iseloomustab ladnikorda, feodaalset hierarhiat, seisuslikku Ghiskonda, naturaalmajandust,
talupoegade ja feodaalide elulaadi;

kiriku osa keskaja Ghiskonnas ning kultuuriparandi sdilitajana ja maailmapildi kujundajana;
teab, kuhu tekkisid keskaegsed linnad, iseloomustab keskaegse linna eluolu;

iseloomustab Frangi riigi osatahtsust varakeskaegses Gihiskonnas ja Frangi riigi jagunemist;
teab, kes olid Karl Suur ja Justinianus I, ning iseloomustab nende tegevust;

iseloomustab araabia kultuuri ja selle mdju Euroopale, nditab kaardil araablaste vallutusi;
seletab ja kasutab moisteid: koraan, Muhamed, mosee, Meka;

kirjeldab viikingite elu, nimetab ja nditab kaardil nende retkede pShisuundi;

valjendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, oskab koostada kava, kasutab
ajalookaarti.

Loimimine teiste ainetega
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Matemaatika — rooma ja araabia numbrid.

Geograafia — informatsiooni leidmine kaardilt.

Religioonidpetus — kattuvad teemad.

Eesti keel — suuline ja kirjalik enesevaljendus erinevates tunnitegevustes.
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Erinevus riiklikust oppekavast
Muistset Eestit kasitletakse 4. klassis kodukohast ldhtuvalt. 5. klassis alustatakse Vanade Ida-maade

tundmadppimisega, kust minnakse edasi Vana-Kreekani. 6. klassis kasitletakse Vana-Roomat kuni
keskajani.

17.1.2 Ajalooopetus Il kooliastmes

Opitulemused Il kooliastme 16pus

PShikooli IGpetaja:

®

+»+» iseloomustab ajaloo pdhietappe nadidete kaudu;

L)

7
0.0

maistab eri ajastute kultuuripanust ning iseloomustab tdhtsamaid ajaloostiindmusi, isikuid ja

kultuurindhtusi;

+»+» vordleb ajaloosiindmusi ja -ndhtusi, leiab sarnasusi ja erinevusi, toob esile pohjusi ja
tagajargi, arutleb marksdnade/kiisimuste toel, kujundab oma seisukoha ning péhjendab seda
nii suuliselt kui ka kirjalikult;

+»+ teab Eesti Uhiskonna arengujarke ja tahtsamaid ajaloosiindmusi, seostab kodukoha, Eesti ja
Euroopa ajalugu maailma ajalooga ning saab aru, et ajaloosiindmusi véib télgendada
mitmeti;

+» tootab mitmesuguste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt;

2
0.0

otsib, anallilisib ja kasutab ajalooinfot, koostab kava ja mdistekaarti, ajalooreferaati ja
lGhiuurimust, esitleb seda suuliselt ja kirjalikult ning IKT vahendeid kasutades;

*

/
*

tootab kaardiga ja koostab lihntsamaid skeeme;

L)

0.
0.0

asetab end minevikus elanud inimese olukorda.

Juhtmotiivid

7. klassis korraldatakse voimalusel dppekaike, ekskursioone ning dppetunde muuseumis ja arhiivis.
Selleks on Eesti muinas- ja keskaja &ppimiseks palju v8imalusi. Oppekdigud ning ekskursioonid
ajaloolises keskkonnas tekitavad suuremat huvi kodukoha ajaloo vastu. Siit vGiks alata esimese
uurimusliku t66 kirjutamine.

Aktiivse Oppetegevuse kaudu Opitakse ndgema lihiskonna arengus olulisi seoseid ja probleeme, neid
analtisima, tegema jareldusi, pakkuma lahendusi, kujundama oma seisukohta ning seda
pdhjendama.

Opitakse leidma kaardil Frangi riigi asukohta ja selle jagunemist, viikingite retkede p&hisuundi,
araablaste asuala ja vallutusi ning vdrreldakse tinapdeva kaardiga. Opitakse tundma ja iseloo-
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mustama feodaalse Uhiskonna tunnusjooni ning vdrreldakse erinevate seisuste elulaadi. Iseloo-
mustatakse kiriku osa ja tegevust keskaegses lihiskonnas, dpitakse tundma islami usu péhitunnuseid
ning araabia kultuuri eripara. Kasitletakse eestlaste eluolu ja tegevusalasid muinasaja I6pus, voitlust
vdorvdimude sissetungi vastu ning muistse vabadusvditluse tagajargi. Opilasi suunatakse otsima
jdukohast lisamaterjali keskaegse ja varauusaegse Uhiskonna kohta. Opitakse koostama kava,
lGhijuttu ja referaati ning neid ette kandma, sh IKT vahendeid rakendades. Opitakse tundma
riikidevahelise sdOjategevuse pohjusi, tulemusi ja tagajargi Inglismaa ning Prantsusmaa naitel.
Iseloomustatakse ja vorreldakse romaani ja gooti stiili ning renessanssi. Anallilisitakse maade-
avastuste eeldusi ja pOhjusi ning suunatakse Opilasi leidma ja selgitama maadeavastuste mdju
tihiskonna edasisele arengule ning uue maailmapildi kujunemisele. Opitakse tundma reformatsiooni
tdhendust ja moju keskaja Uhiskonna, majanduse ning kultuuri arengule. Kasitletakse ajalooliste

isikute tegevust ning nende rolli erinevates ajaloosiindmustes.

8. klassis Opitakse tundma valgustusajastul toimunud muutusi riikide valitsemises. Anallsitakse
poliitiliste reformide md&ju lhiskonna arengule, kasitledes seda erinevate inimeste vaatevinklist.
Tuvastatakse erinevusi reformide ja revolutsioonide kaudu toimunud muutustes. Vorreldakse USA
riiklikku korraldust Euroopa uusaegsete riikide omaga ning Gpitakse tundma uusaegse (ihiskonna
pdhijooni Euroopas. Opitakse tundma Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sédade pdhjusi, tagajargi
ning moju Euroopale, toostusliku podrde mdju majandusele ja Uhiskonnale 19. sajandil ning
rahvusriikide kujunemist Saksamaa naitel; Eesti rahvusliku liikkumise eeldusi, sindmusi ja liidreid.
Analllsitakse ning Opitakse tundma Esimese maailmasdja pdhjusi ja taga-jargi ning Eesti
iseseisvumisega seotud slindmuste kdiku. Kaardil vaadatakse Esimese maailma-sdja eel tekkinud
liitusid, s6ja kaiku ja osalenud riike ning Versailles’ rahu tulemusel kujunenud Euroopa riikide piire,
vorreldes seda olukorda tdanapdeval valitsevaga. Kolmandas kooliastmes on oluline omandada
uurimistdo koostamise kogemus. 8. klassis sobivad selleks kodukoha ajalooga seotud teemad.

9. klassis kasutatakse erinevaid Gppemeetodeid, sh aktiivopet: vestlus, diskussioon, vaitlused,
projektope, looviilesande, kava, ajajoone, skeemi ja plaani, Opimapi koostamine, rolli- ja
otsustusmangud, praktilised ja uurimistood (nt to0 allikate ja kaardiga, t66lehe ja kontuurkaardi
taitmine, arutluse kirjutamine, infootsing teabeallikatest ja infoanallilis), tegevuspdhine Gpe (nt
dramatiseeringud, mudelite ja makettide valmistamine).

VIl klass

Opitulemused
Opilane:

R/

7

S

moistab seoseid tdnapaeva ja varem toimunu vahel,

3

*

teab ristisodade eesmarke ja tulemusi;

7
0.0

nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid linnuseid, iseloomustab eestlaste eluolu
muinasaja I6pul, Eesti ristiusustamist ja muistset vabadusvaditlust;
«»+ teab, kuidas kujunes Bitsantsi riik ning tekkis Vana-Vene riik;
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seletab ja kasutab kontekstis mdisteid paavst, patriarh, piiskop, preester, munk, nunn,
senjoor, vasall, feodaal, parisori, Inglise parlament, raad, tsunft, gild, Hansa Liit,
Moodgavendade Ordu, Liivi Ordu, romaani stiil, gooti stiil;

teab, kuidas mojutasid varauusaegset ihiskonda maadeavastused, tehnoloogia areng ja re-
formatsioon;

iseloomustab Eesti arengut 16. sajandil, majanduse ja linnade arengut ning reformatsiooni
maju; seletab Liivi sdja pOhjusi ja tagajargi;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid maadeavastused, reformatsioon, protestandid, lu-teri
usk, renessanss, humanism;

teab, kes olid Kolumbus, Martin Luther ja Leonardo da Vinci, ning iseloomustab nende
tegevust.

Oppesisu

Keskaeg ja varauusaeg
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Keskaja koht maailma ajaloos, keskaja Uihiskonna Uldiseloomustus. Keskaja periodiseering,
Uhiskonnakorraldus, l1ddnikord, eluolu ja maailmapilt.

Kirik ja kultuur keskajal, ristiusu dpetuse alused, kiriku osa Uhiskonnas, ristisdjad, keskaja
ulikoolid ja teadus, romaani ja gooti stiil.

Uhiskonna areng Itaalia, Prantsusmaa ja Saksamaa niitel.

Araablased. Araabia thiskond, Muhamed. Islam, araabia kultuur ja selle m&ju Euroopale.
Linnad ja kaubandus, linnade teke ja eluolu,

P6hja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia eluviis ja ihiskond, viikingite retked.

Eesti keskajal, eluolu muinasaja 10pus. Muinasmaakonnad, muistne vabadusvditlus ja
ristiusustamine, U

hiskonna struktuur. Valitsemine, Liivi Ordu. Linnad.

Saksa-Rooma keisririik;

Parlamendi kujunemine Inglismaal;

Prantsusmaa thendamine;

Saja-aastane sdda. Jeanne d’Arg;

Renessanss. Itaalia linnriikide esiletdus, renessanssi ja humanismi m&jud Euroopas;

Uhiskond varauusajal, tehnoloogia, uue maailmapildi kujunemine.

Tehnoloogia areng, majandussuhted, humanism, kujutav kunst, Leonardo da Vinci.

Suured maadeavastused: Kolumbus, Magalhaes, Vasco da Gama.

Ameerika avastamine, maadeavastuste tdahendus Euroopale ja Euroopa mdju avastatud
maades. Konkistadooride tegevus Ameerikas.

Reformatsioon Saksamaal. Martin Luther.

Eesti 16. sajandil, reformatsioon, haldusjaotus ja linnad.

Liivi sGda, selle pdhjused ja tagajarjed

Loimimine teiste ainetega
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Kunst — kirik kui sakraalehitis, kaardi kujundamine. Geograafia — informatsiooni leidmine kaardilt,

viikingite retked, araablaste retked, maadeavastused, Eesti muinasmaakonnad. Kirjandus — muistset

vabadusvoitlust kasitlevad teosed.

VIl klass

Opitulemused

8. klassi I6petaja:

®
0‘0

R/
0.0

teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal Eesti vdimukorralduses, talurahva elus,
hariduses ja kultuuris ning mis olid PGhjasdja tagajarjed Eestile;

iseloomustab valitsemiskorralduse muutusi uusajal: seisuslik riik, absolutism, valgustatud
absolutism, parlamentarism;

+» selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni reformide p&hjusi, tagajargi ja moju;

+»+ toob esile Gihiskonna Uimberkorraldamise v8imalusi reformide ja revolutsiooni teel ning saab
aru, mille poolest need erinevad;

+»+ teab, mis muutused toimusid Euroopa poliitilisel kaardil Vestfaali rahu ning Viini kongressi
tulemusena, ning naitab neid kaardil;

% teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja iseloomustab Ameerika Uhendriikide
riigikorraldust;

+»+ iseloomustab baroki ja klassitsismi pdhijooni;

«»+ seletab ja kasutab kontekstis mdisteid valgustus, reform, revolutsioon, restauratsioon,
absolutism, parlamentarism;

+»+ teab, kes olid Napoleon, Louis XIV, Peeter | ja Voltaire, ning iseloomustab nende tegevust.

+»+ naitab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud riikide liite;

% iseloomustab rahvuslikku liikumist Eestis ja Euroopas;

¢ selgitab Eesti iseseisvumist;

++ teab Esimese maailmasdja pdhjusi ja tagajargi;

% iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse peamisi kultuurisaavutusi;

+»+ seletab ja kasutab kontekstis moisteid rahvusriik, monopol, linnastumine, rahvuslik liikumine,
venestamine, autonoomia, Antant, Kolmikliit, liberalism, konservatism, sotsialism.

Oppesisu
Uusaeg

% Uusaja Uhiskonna pohijooned Euroopas, absolutismi  kujunemine, Louis XIV,
valgustusfilosoofia, Inglise kodusdda ja restauratsioon, Inglismaa ja Prantsusmaa, 18. sajandi
valgustatud absolutism Preisimaa naitel, Friedrich II.

«» Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus, valitsemine, keskvdim ja aadli omavalitsus, Balti erikord,

«¢» POohjasoda, Peeter |,

«» Eesti talurahvas 17. ja 18. sajandil, muutused majanduses ja poliitikas, vaimuelu (religioon,

haridus, kirjaséna).
USA iseseisvumine, Iseseisvussdda, USA riiklik korraldus.
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¢ Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni ajastu. Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja kulg,
Napoleoni reformid, Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sddade tdhtsus Euroopa ajaloos.

«» Kultuur: barokk, klassitsism.

¢ Industriaaliihiskonna kujunemine, t60stuslik poo6re, vabrikutootmine, linnastumine,
industriaallihiskonna sotsiaalne pale, 19. sajandi poliitilised Spetused.

++» Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv Euroopas, rahvusriigi loomine Saksamaa naitel,
Saksa keisririik.

% Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul, Vene impeeriumi adrealade poliitika,
talurahvaseadused, rahvuslik arkamine, selle eeldused, liidrid ja Uritused, venestusaeg, 1905.
aastarevolutsiooni tagajarjed.

++» Esimene maailmasdda, uue jdbudude vahekorra kujunemine Euroopas, sdja pdhjused, kulg ja
tagajarjed, maailmasdja moju Eestile. Eesti iseseisvumine: autonoomiast Vabadussdéjani.

¢ Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul: eluolu, ajakirjandus, seltsiliikumine.

Loimimine teiste ainetega

KunstiGpetus — erinevate motiivide joonistamine. Geograafia — kaardidpetus Eesti, Euroopa ja
maailma kaart. Inglise keel — riiklikud simbolid. Kirjandus — elulood, olustikukirjeldus, olustik,
ilukirjandus, biograafiline inimene sdjas valikute ees, tekstianallilis. Emakeel — tekstianallils, suuline
ja kirjalik enesevaljendusoskus. Muusika — rahvushiimnid, rahvuslik muusika, laulupidu.
Loodusteadused — teaduse ja tehnika areng.

Xl klass

Opitulemused

9. klassi I16petaja:
moistab sGjajargse inimese eluviisi ja vaartushinnanguid;

5

S

*

/
*

mdistab seoseid tdnapaeva ja varem toimunu vahel;

L)

0.
0’0

naeb probleeme, anallilsib pShjusi ja tagajargi;

5

o8

vordleb erinevate ajastute vaartushinnanguid, oskab neid aktsepteerida ning mdista
tehnoloogiliste komponentide osa lihiskonna arengus;

0.
0’0

naitab kaardil Esimese maailmasdja jarel toimunud muutusi (Versailles’ sisteem);

3

*

toob esile rahvusvahelise olukorra teravnemise pdhjusi 1930. aastail; eiseloomustab ning
vordleb demokraatlikku ja diktatuurset tGhiskonda;
+»+ iseloomustab ning vordleb Eesti Vabariigi arengut demokraatliku parlamentarismi aastail ja

L)

vaikival ajastul;

5

€

iseloomustab kultuuri arengut ja eluolu Eesti Vabariigis ning maailmas, nimetab uusi
kultuurindhtusi ja tdhtsamaid kultuurisaavutusi;
+» seletab ja kasutab kontekstis mdisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism,

7

ideoloogia, fasism, kommunism, natsionaalsotsialism, repressioon, Rahvaste Liit, Versailles

siisteem, vaikiv ajastu, parlamentarism, Tartu rahu; teab, kes olid Jossif Stalin, Benito
Mussolini, Adolf Hitler, Franklin Delano Roosevelt, Konstantin Pats ja Jaan Tonisson, ning
iseloomustab nende tegevust.
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nditab kaardil Teise maailmasdja sOjategevust Idarindel, Ladnerindel, Vaiksel ookeanil ja
Pb&hja-Aafrikas ning muudatusi Teise maailmasdja jarel;

iseloomustab, milline oli rahvusvaheline olukord Teise maailmasdja eel, ja toob esile Teise
maailmasdja puhkemise pdhjusi;

selgitab MRP ja baaside lepingu tdhtsust Eesti ajaloos;

iseloomustab Eesti Vabariigi iseseisvuse kaotamist;

teab, millal algas ja I6ppes Teine maailmasdda, toob esile Teise maailmasdja tulemused ja
tagajarjed; teab, mis riigid tegutsesid koosto0s Saksamaaga ning mis riikidest moodustus
Hitlerivastane koalitsioon;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid MRP, holokaust, kiiiditamine, baaside leping, oku-
patsioon, URO;

iseloomustab kiilma sdja olemust ning toob esile selle avaldumise valdkonnad ja vormid;
naitab kaardil olulisemaid kilma sdja aegseid kriisikoldeid ja muutusi maailma poliitilisel
kaardil 1990. aastail;

iseloomustab to6stusriikide arengut USA ja Saksamaa Liitvabariigi naitel;

iseloomustab kommunistlikku Ghiskonda NSV Liidu nditel ning Eesti arengut NSV Liidu
koosseisus; toob esile kommunistliku stisteemi kokkuvarisemise pShjused ja tagajarjed;
anallisib Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti Vabariigi arengut;

iseloomustab kultuuri ja eluolu 20. sajandil;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid perestroika, glasnost, kilm sdéda, kriisikolle,
kollektiviseerimine, industrialiseerimine, plaanimajandus, massirepressioon, Atlandi Harta,
Euroopa Liit, NATO, Balti kett, laulev revolutsioon;

teab, kes olid Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, Arnold Ridtel, Lennart Meri, Edgar Savisaar ja
Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Lahiajalugu
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Rahvusvaheline olukord, Pariisi rahukonverents, poliitiline kaart parast Esimest maailmasdéda,
Rahvasteliidu tegevus ja mdju, s6jakollete kujunemine Aasias ja Euroopas.
Maailmamajandus, lilemaailmse majanduskriisi pdhjused, olemus ja tagajarjed.

Demokraatia ja diktatuurid 1920.-1930. aastail, demokraatia ja diktatuuri pd&hijooned,
demokraatia Ameerika Uhendriikide niitel, autoritarism Itaalia néitel, totalitarism NSV Liidu
ja Saksamaa naitel.

Eesti Vabariik, Vabadussdda, Asutav Kogu, maareform ja pd&hiseadus, demokraatliku
parlamentarismi aastad, vaikiv ajastu, majandus, kultuur ja eluolu, valispoliitika.

Kultuur ja eluolu kahe maailmasdjavahel, uued kultuurindhtused, teadus, tehnika areng,
aatomiuuringud, auto ja lennuk, raadio, kino ja film, kirjandus ja kunst, uued
propagandavahendid.

Rahvusvaheline olukord enne Teist maailmasdda. Ladneriikide jareleandmised Saksamaale.
Minchen.

Molotov-Ribbentropi pakt.

Teine Maailmasdda, s6ja algus ja IGpp, s6divad pooled, rinded, holokaust;

Jaapani kapituleerumine, Hiroshima, Nagasaki;
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7
0.0

Eesti Teise maailmasdja ajal, baaside ajastu, iseseisvuse kaotamine, juunikilditamine,
sOjategevus Eesti territooriumil, Noukogude ja Saksa okupatsioon.

X3

*

URO asutamine.

7
0.0

Kilm s&da, kiilma sdja péhijooned ja avaldumisvormid, kriisid ja sdjad.

53

S

Ladnemaailm USA ja Saksamaa Liitvabariigi naitel. USA Uhiskond, sisepoliitika, Ghiskondlikud
liilkumised, valispoliitika. Saksamaa Liitvabariigi majanduse areng, Ida-ja Ladne-Saksamaa
suhted.

»  Kommunistlikud riigid, kommunistliku sisteemi teke. NSV Liit, stalinism, sula, stagnatsioon.

DS

*

/
*

Eesti Noukogude okupatsiooni all, piiride muutumine, repressioonid, kollektiviseerimine,

L)

industrialiseerimine, poliitiline juhtimine, kultuur ja eluolu.

+» Kommunistliku slisteemi lagunemine, perestroika ja glasnost, Mihhail GorbatSov, Boris
Jeltsin, Saksamaa tGhinemine.

« Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine. Laulev revolutsioon, Balti kett, pohiseadusliku korra
taastamine.

+* Maailm alates 1990. aastaist, tldilevaade, Euroopa Liidu laienemine, NATO laienemine, uued
vastasseisud.

¢ Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel. Teaduse ja tehnika areng, aatomiuuringud,
infotehnoloogia, massikultuur, naine ja ihiskondlik elu, muutused mentaliteedis

0
0’0

Eesti NATO ja Euroopa Liidu liikkmesriigina
Loimimine teiste ainetega

Geograafia — Euroopa ja maailma poliitiline kaart. Reaalained ja loodusained — muutused
igapdevaelus. Kirjandus, muusika, kunst — sddadevaheline olustik, kirjeldused majanduskriisist, eesti-
aegne elu, elulood.

Erinevused riiklikust oppekavast

9. klassi I6puks saavutatakse pd&hikooli riikliku Gppekavaga ettenahtud Gpitulemused, kuid ainete
jaotus klassiti on erinev. Pedagoogilistel kaalutlustel on teemade kasitlemise jarjekorda muudetud.
Muistset Eestit kasitletakse 4. klassis kodukohast Iahtuvalt. 5. klassis alustatakse Vanade Idamaade
tundmadppimisega, kust minnakse edasi Vana-Kreekani.

Metoodilist materjali ajaloos ja Gihiskonnadpetuses

5.klass
Idamaad

Opetajale

Annus, A. koost. Muinasaja seadusekogumike antoloogia. 2001
Ceram, C.W. Jumalad, hauakambrid, Gpetlased. 1961
GilgamesKovacs, C. Vana-ldamaade mitoloogia (kasikiri)
Lindholm, D.Mit der Feder des Vogels Simurgh (Idamaade legendid)
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Lindholm, D. Quell der Ganga (Vana-India legendid) 1982
Schulz, R.; Seidel, M. toim. Egiptus, vaaraode maailm 2007
Spence, L. Egiptuse miitidid ja legendid 2000

Stadnikov, S. Sinuhe jutustus 1996

Stadnikov, S. Vana-Egiptuse kultuurilugu 1998
Zamarovsky, V. Alguses oli Sumer 1980

Zamarovsky, V. Hetiitide impeeriumi saladuste jalil1971
Teichmann, F.Der Mensch und sein Tempel: Agypten 2003

Opilasele ja dpetajale
Anvelt, L. Egiptuse templeis ja hauakambreis 1935

Anvelt, L. Igapdevsest t60st Vana-Egiptuses1935
Kabur, B. Gilgames(laste) 1987
Palamets, H. Vanaaja kultuurist ja olustikust1976

Vana Kreeka

Opetajale

Hjortso, L. Kreeka jumalad ja kangelased 2003

Homeros, lliasOdisseia

Kovacs, C. Ancient Greece 2004

Martin, R.P. Vana-Kreeka muitdid 2007

Papadogeorgos, G. Vana-Kreeka suurkujud 2005

Schwab, G. Die schonsten Sagen desklassischen Altertums 1989
Teichmann, F.Der Mensch und sein Tempel:Griechenland2003
Tiidus, H. Vana hobe (lugusid Vana-Kreekast ja Roomast) 1997
Vanakreeka kirjanduse antoloogia 2006

Vernant, P.J. Vana-Kreeka inimene 2001

Opilasele ja dpetajale

Adamson,J. Kreeklaste sangarlik voitlus parslastega 1935
Adamson, J. Oliimpia pidustused Vana-Kreekas 1935
Dilyte, D. Hellase valgus 1996

Petiska, E. Vanakreeka muistendid ja parimused 1983
Stephanidesed lidsete aegade lood I-Il 1991

Ussova, A. Vdike pottsepp Ateenast 1965

6. klass

Opetajale

Allan, T. Viikingid 2004

Burian, J.; Muchova, B. Etruskide kuulsus ja langus 1973
Cavallo, G. Bitsantsi inimene 2002

Freiberg, L. Julius Caesar 1936

Giardina, A. Vana-Rooma inimene 2004
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Irmijajeva, T. Islamimaailma ajalugu 2002

Kovacs, C. Ancient Rome 2005

Kdiv, M. Ajaloo Opik 6. klassile Vanaaeg I-1l 2003

Schalk, G. Rdmische Gotter-und Heldensagen

Schalki jargi Anna Haava Rooma muinaskangelased 1922
Stoll, H.A. Die Briicke am Jaeniculus

Zebelev, S. Aleksander Suur 1929

Toomus, F. Caesar 1934

Opetajale ja dpilasele
Fagan, B.M. Seitsekiimmend suurt muistset leiutist2007

Giovagnoli, R. Spartacus 1976

Gurevits, A. Viikingite retked 1975

Ollivier, J. Viikingite avastusretk 1978

Palamets, H. Blitsantsi ja Araabia kalifaadi kultuurist 1991
Palamets, H. Keskaja kultuurist ja olustikust 1982

Streit, J. Milon ja IGvi (kasikiri)

7. klass

Opetajale

Brinkbaumer, K.; Hoges, C. Kolumbus 2007

Fabian-Fischer, S. Ameerika avastaja Christoph Kolumbus 2007
Foster, L. Muistsete maiade maailm 2006

Frischler, K. Ristisdjad kui seiklus 2007

Fritze, R.H. Suured geograafilised avastusreisid 1400-1600 2007
Grinberg, L. Koost. 21 kuulsat meresditjat 2006

Jan, V. Batu-khaanlan, V. TSingis-khaan 2005

Kovacs, C. The Age of Discovery 2004

Kuzmistsev, V. Pdikesepoegade riik (inkad) 1985

Kuzmistsev, V. Uksi kolmesaja vastu 1973

Koiv, M.; Raudkivi, P. Ajaloo 6pik 7. klassile. Keskaeg I-11 2004
Le Goff, J. Keskaja inimene 2002

Man, J.TSingis-khaan 2006Marco Polo reisid 2004

Pigafetta, A. Esimene teekond imber maailma 1932

Poltsam, I. S66mine-joomine keskaegses Tallinnas 2002
Portner, R. RistisGjad 1997

Saunders, N.J. Muistne Ameerika. Suured tsivilisatsioonid 2007
Vahtre, S. Juriod 1980

Vahtre, S. Muinasaja loojang Eestis. Vabadusvoitlus1208-1227 1990
Wassermann, J.Kolumbus 2004

Opetajale ja dpilasele
Bredel, W. Vitaalivennad 1966

235



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

Palamets, H. Lugusid Eesti keskajast 2005
Poezat-Guigner, J. Moistetud galeeriorjusse 1971
Schalk, G.Ldadnemere hirm Klaus Stortebecker 1996
Sidova, Z. Suur mereretk 1966

TSukovski, N. Fregatijuhid 1971

Metoodiline ja lildine ajalookirjandus
Allan, T. Hauad, hauakambrid ja muumiad 2005
Raudkivi, P. Caesarist Tudoriteni 2001

Althoff, K.F. Koost. Eine neue Materialsammlung fiir den Epochenunterricht 1975

Black, J. Briti saarte ajalugu 2003

Jenkins, P. Ameerika Uhendriikide ajalugu 2005
Kasak, E. lidne tahetarkus 2003

Labrune, G.; Toutain, P. Prantsusmaa ajalugu 2000
Lindenberg, C. Geschichte lehren 1991

Raudkivi, P. Suurbritannia siind2004

Raudkivi, P. Tudorid Inglismaa troonil 2002
Schmelzer, A. Aktuelles Mittelalter (11.klass) 2003
Schmelzer, A. Wer Revolutionen machen will? (9.klass) 2000
Schulze, H. Saksa ajalugu 2005

Steiner, R. Geschichtliche Symptomatologie
Roberts, J.A.G. Hiina ajalugu 2007

8. klass

Opetajale

Piirimde, H. Suur Prantsuse revolutsioon 1990

Tannberg, T.; Laur, M. Jt Ajaloo 6pik 8.klassile. Uusaeg I-11 2003
Kovacs, C. The Age of Revolution 2004

9.klass

Ant, J. Eesti 1920. Iseseisvuse esimene rahuaasta 1990

Bohm, W., Bahovski, E. Euroopa Liit Sinu jaoks 2005

Toots, A. Uhiskonnadpetus. 9. klassi &pik 2003

Traksmaa, A. Lihike vabadussdja ajalugu 1992

Vara, E.; Tannberg, T. Ajaloo &pik 9. klassile. Lahiajalugu I-1l 2004
Oispuu, S. Eesti ajalugu drkamisajast kuni tdnapaevani 1992

17.2 UHISKONNAOPETUS

Pohikooli ajalooGpetusega taotletakse, et pohikooli Idpuks opilane
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% tunneb huvi Ghiskonna probleemide vastu, oskab neid margata ja uurida ning oma seisukohti
ja valikuid pShjendada;

+» oskab tulla toime tdnapaeva Ghiskonnas, lahtudes uldinimlikest vaartustest;

+» teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja teostamises nii kohalikul kui ka Eesti riigi
tasandil;

¢ vaartustab inimdigusi ja demokraatia pohimdotteid, nagu seaduslikkus, vabaduse ja vastutuse
seos; arvestab teisi, vaartustab mitmekesisust, panustab ihiskonna jatkusuutlikku arengusse
ja sidususse ning seisab vastu kesksete normide rikkumisele; on seaduskuulekas;

+» maadratleb ennast ihiskonna lilkmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna.

L)

Juhtmotiivid

Uhiskonnadpetusel on oluline koht dpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Uhiskonnadpetus
aitab Opilasel kujuneda ettevdtlikuks, ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt
padevaks ja toimetulevaks uhiskonnaliikmeks. Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes Gppeainetes (ajaloos, geograafias, inimesedpetuses jt)
Opituga, olles aluseks elukestvale Gppele.

| kooliastmel kasitletakse U(hiskonnaga seotut integreeritult teiste Oppeainetega (emakeel,
loodusopetus, kodulugu), tahtpdevade ja pihade puhul kuulub vastav vestlusteema pdhitunni
raamidesse. Kogemuslikult dpitakse tihiskonnaelu korraldust selle pdhjal, kuidas on korraldatud klassi
ja kooli elu, kuidas jaotuvad (lesanded ja kohustused, kuidas toimub vastastikuste suhete
reguleerimine.

Il kooliastmel kasitletakse {ihiskonnaga seotud teemasid emakeeles (infoallikad, nende kasutamine;
raamatukogu), ajaloos ning siindmuste ja tdhtpdevadega seotud vestlustes (Uhiskonna, sh Eesti
Uhiskonna kujunemislugu; rahvas, isamaa, kodumaa, rahvussiimboolika; inimdigused, p&hiseadus,
valimised) koolielu igapaevasituatsioonidest lahtuvalt, igapaevase kasvatusto6 osana (lapse digused
ja kohustused, kooli eeskirjad, erinevate huvide ja vajadustega inimesed, konflikti lahendamine,
tolerantsus, sallivus, koostd0, kohuse-ja vastutustunne, ausus, vaarikus jne

lIl kooliastmel moodustab (ihiskonnaGpetus ajaloo korval eraldiseisva osa. Keskseteks teemadeks
tihiskonnadpetuses on riik ja riiklus ning kodanik ja kodakondsus. Uhiskonnadpetusega taotletakse,
et Opilane hakkaks Uhiskonnas toimuvat selgemini ndgema ja mdistma ning omandaks Uhtlasi
valmiduse Uhiskonnaelus osalemiseks. Esiplaanil on Eesti Vabariik oma toimimisstruktuuride ja
pohiseadusega. Koos teiste Oppeainetega aitab Uhiskonnadpetus kaasa noore inimese kujunemisel
ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt padevaks thiskonnaliikmeks.

17.2.1 Uhiskonnadpetus | kooliastmes

Oppe-eesmirgid | kooliastmes

+»+ tajuda Uhiskonda kui inimeste eksisteerimise viisi;
« tdhtsustada perekonda ja selle traditsioone;
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7
0.0

jargida Gldtunnustatud kaitumisreegleid;

5

S

omandada oskused, mis aitavad kaituda kollektiivis, kohaneda eakaaslaste hulgas;

X3

*

dratada huvi oma kultuuri ja teiste kultuuride vastu;

7
0.0

kujundada lugupidamine individuaalsetesse ja kultuurilistesse eriparadesse;

53

S

omandada uldised teadmised oma kodukoha ja Eesti kohta;

¢

/
*

omandada esmased teadmised pere majandamise, Gihiskonnale oluliste ametite, raha, selle

L)

teenimise ja kasutamise kohta;

DS

» moista kodanikualgatuse ja vabatahtliku t66 olemust ja vajalikkust;

*

/
*

omandada oskus koguda endale huvi pakkuvat teavet;

L)

7
0.0

teadvustada oma digus saada abi erinevates elusituatsioonides.

| klass

Uldtunnustatud kditumisreeglid omandatakse eelkdige Opetajate eeskuju pdhjal. Rahvuslike
traditsioonidega tutvuvad lapsed eesti keele tundides kasutatava oppematerjali kaudu, aga ka aasta
jooksul ette tulevate tahtpdevade tahistamise teel. Rahvakalendri pihi ja teisi meie kultuuriruumile
omaseid puhi tahistatakse kuupidudel, pihade puhul valmistatakse traditsioonilisi toite, lauldakse
laule, mangitakse laulumadnge jne, sidudes tervikuks muusikadpetuse, eesti keele, koduloo,
Uhiskonnadpetuse, kehalise kasvatuse, kdsité6 ja kunstiGpetuse. Seoses rahvuslike traditsioonidega
tutvumisega, puutuvad lapsed kokku ka isiklikest ja perekondlikest eripdradest tulenevate erisuste ja
variatsioonidega. Kujuneb sallivus erinevate vaartuste ja kommete suhtes. Samas tunnetab laps ka
perekonna lhtekuuluvust ja tdhtsust oma elu kujundajana. Suhtlemisoskuste omandamine toimub
erinevaid voimalusi kasutades. Oluline on laste aktiivne tegevus kogu Oppetegevuse jooksul.
Muusikadpetus ja emakeele 0Opetus arendavad aktiivset kuulamisoskust. Euriitmiaharjutused
Opetavad lastele Zestide keelt. Enesevaljendamist liikumise abil Opitakse ka kehalises kasvatuses.
Koostdooskusi kujundatakse nii riihmatoddes erinevates ainetundides kui kuupidude etteastete
ettevalmistamise juures. Samuti suuremate Urituste korraldamisel nagu nditeks talgutel osalemine,
klassi esindamine j6ululaadal voi koolidevahelisel (ritusel. Koos tegevuste plaanimine ja
kavandamine annab lapsele ka oskuse arvestada teiste arvamusega, arvestada ja hinnata inimeste
erinevusi.

Oppesisu

R/

+»+» Perekond, Uhiskond, reeglid. Traditsioonid ja kodumaa kultuur. Rihmas ja Uhiskonnas
vaartustatud omadused.

Oppetegevused

7
0.0

klassi kditumisreeglite sdbnastamine;

5

S

kuupeod ja rahvakalendri tdhtpdevade tahistamine. Kuupidude ettevalmistamine ja neil
esinemine; riihmat6od erinevates dppeainetes;

0
0.0

osalemine tootalgutel;
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e

%

Opitavate voorkeelte kultuuriga tutvumine labi Opetaja vahendatud kirjanduse, laulude ja
mangude;
+»+» Oppekadigud kodukohaga tutvumiseks.

Taotletavad 6pitulemused
1.klassi |6petaja:

5

S

tajub Gihiskonda kui inimeste eksisteerimise viisi;

*

/
*

tahtsustab perekonda ja selle traditsioone;

L)

7
0.0

on viisakas, sdbralik, vastutustundlik, vaarikas, tookas, tapne, aus, pakub abi abivajajale;

5

S

oskab kaituda kollektiivis, kohaneb eakaaslaste hulgas;

*

/
*

tunneb huvi oma kultuuri vastu;

L)

7
0.0

peab lugu kultuurilistest eriparadest, on salliv erinevuste suhtes;

e

o

oskab nédidete abil selgitada vabatahtliku t66 olemust.

Il klass

Erinevate rahvaste kultuuriga tutvutakse peamiselt vdorkeele tunnis. Samuti on kasuks
vdliskiilalistega suhtlemine (vdikese keeleoskuse puhul kasvoi Opetaja vahendusel), aga ka
voorkeelsed rahvusliku muusika kontserdid. Kontsertide ja naituste kilastamine on vaartuslikuks
dppetegevuseks ka kodumaa rahvakultuuriga tutvumisel. Oppekdigud tutvustavad kodukoha loodust,
aga ka olulisi kultuuri- ameti- jt asutusi. Raamatukoguga tutvumine on oluline, et laps leiaks huvi
vOivajaduse korral teda huvitavat teavet. Oma kodukoha asula, looduse ja spordirajatiste tundmine
on oluline ka tervise aspektist. Ohutu liikkumise eelduseks on Umbruse tundmine ja ka huvi selle
vastu, liikumishuvi omakorda on aga eelduseks tervetele eluviisidele. Samuti dpetab lGmbrusega
tutvumine lapsele austust ja hoolivust looduse vastu ning on aluseks loomuliku ja puhta keskkonna
vadrtustamisele. Tootalgutel osalemine arendab koostoooskusi, ka oskust tootada koos viaga
erinevate oskustega erivanuseliste inimestega. Samas Opetab see kodanikualgatuse ja vabatahtliku
t00 olemust.

Oppesisu

+»+ rahvakalender, traditsioonid. Erinevad kultuurid ja kombed. Kodukoha loodus ja linna
olulisemad ametiasutused.
Oppetegevused

+»+ kuupeod ja rahvakalendri tahtpaevade tdhistamine. Kuupidude ette valmistamine ja neil
esinemine;

*

/
*

rihmatood erinevates dOppeainetes;

L)

7
0’0

osalemine tootalgutel;

53

o8

Opitavate vGorkeelte kultuuriga tutvumine labi Opetaja vahendatud kirjanduse, laulude ja
mangude;

7
0‘0

Oppekaigud kodukohaga tutvumiseks;
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«» kontserdikllastused.

Taotletavad opitulemused
2.klassi 1dpetaja:

¢

/
*

tajub Ghiskonda kui inimeste eksisteerimise viisi;
tahtsustab perekonda ja selle traditsioone;
on viisakas, sGbralik, vastutustundlik, vaarikas, toéokas, tapne, aus, pakub abi abivajajale;

7
0.0 D)

5

S

*

/
*

oskab kaituda kollektiivis, kohaneb eakaaslaste hulgas;

L)

7
0.0

tunneb huvi oma kultuuri ja teiste kultuuride vastu;

5

S

peab lugu kultuurilistest eripdradest, on salliv erinevuste suhtes;

*

/
*

tunneb oma kodukoha loodust, tdhtsamaid ameti-, spordi-, tervishoiu- ja kultuuriasutusi.

L)

Il klass

Uhiskonnadpetuse aine tdévormideks sobivad suuline arutelu, grupitdéd, osalemine diskussioonides.
Lahtepunktiks on alati Gpilaste olemasolevad teadmised, millelt saab suunavate kiisimuste abil
liilkuda uute teemakasitlusteni. Aruteludele tasub kutsuda lihiskonnas oluliste ametite esindajaid.

Koost60 ja suhtlemine vdodrastega, arutelud udhiskonnas olulistel teemadel Opetavad lastele
individuaalsete eripdrade arvestamist ja hindamist. Uhiskonnadpetuse teemade késitlemine pakub
vOimalusi tooks erinevate allikatega. Nii areneb laste oskus otsida sobilikke materjale, aga ka
funktsionaalne kirjaoskus.

Uhiskonnadpetus on tihedalt tinapdevaga seotud dppeaine. Nii tuleb eraldi kisitleda momendil
aktuaalset temaatikat. Lapsed saavad vialja tuua kasitletava teemaga seonduvad probleemid,
pakkuda vilja lahendusviise. Opitakse kuulama teiste arvamust, erinevate arvamustega arvestama,
lahendusvéimalusi analliisima, kujundatakse matemaatikapddevust. Lapsed omandavad oskuse luua
lihtsaid tulevikuvisioone, mis on oma elu juhtimise seisukohalt oluline oskus.

Kolmandal Oppeaastal toimub moraalse kaitumise pdhimdtete teadvustamine, mis on seotud
religiooniopetusega. Samuti teadvustab laps nldd ennast erilise ja teistest erineva, maailmast eraldi
seisva isiksusena. On arenguliselt soodus periood toetada Opetusega individuaalsete erinevuste
vaartustamist.

Seoses religioonidopetusega kasitletakse hea ja kurja ja Oigluse ning teiste vooruste teemasid.
Aruteludes antakse lastele mdista, et neil on alati digus saada abi, kui nad tunnevad, et ei suuda
olukorda lahendada v&i on tunnistajaks ebadiglusele. Siinkohal on oluline ka eneseviljendamis- ja
—kehtestamisoskus, oskus kisida abi.

Koduloo ainetsiiklites tutvutakse vanade ametitega, teadvustatakse nende to6de olulisust mineviku
ja tdnapdeva Uhiskonnas. Uhiskonnadpetus [6imib siin emakeele-, muusika- ja kunsti- ning
késitéoopetusega.
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Matemaatikas Opitakse rahalhikuid, matemaatikateadmiste rakendamiseks, aga ka kodanikuna
toimetulekuoskuseks on pere eelarve arvutamine. See seostub raha teenimise ja kulutamise
pohimotte teadvustamisega, arusaamisega, et tdol ja ajal on omamoodi ka rahaline vaartus, mis
annab inimesele voimaluse oma t60 eest elatiseks raha teenida. Arutletakse soovide ja vajaduste
erinevuse Ule ning vaartushinnangute Ule. Siinkohal I6imib Opetusse religioonibpetus, mis on
omakorda I6imitud péhitunni temaatikasse.

Kooli laadal voi koolidevahelisel iritusel klassi esindamine, kuupeo korraldamine v&i ka koolis voi
kodukohas tootalgute korraldamine Gpetavad kodanikualgatuse pShimdotteid ning tahtsust, samas
liidavad klassi kollektiivi.

Oppesisu

+» heaja halb, erinevad vaartushinnangud. Kaitumine kollektiivis. Abi saamine ja digused. T60 ja
raha.

Oppetegevused

+» kuupeod ja rahvakalendri tahtpaevade tdhistamine. Kuupidude ette valmistamine ja neil
esinemine. Klassi ndidendi lavastamine ja esitamine. Kooli laada korraldamine;

+» rihmatdod erinevates Oppeainetes. Arutelud ja diskussioonid. T6o allikatega. Osalemine

tootalgutel;

7
0’0

Opitavate vGorkeelte kultuuriga tutvumine labi dOpetaja vahendatud kirjanduse, laulude ja
mangude. Oppekiigud kodukohaga tutvumiseks. Kontserdi- ja teatrikiilastused.

Oodatavad opitulemused
3.klassi I6petaja:

7
0‘0

tajub Gihiskonda kui inimeste eksisteerimise viisi;

e

o8

tahtsustab perekonda ja selle traditsioone;

e

» jargib Uldtunnustatud kaitumisreegleid: on viisakas, sobralik, vastutustundlik, vaarikas,

L)

tookas, tapne, aus, pakub abi abivajajale;

53

8

tunneb dra ebadigluse ja oskab sellele vastu seista;

e

*

oskab kaituda kollektiivis, kohaneb eakaaslaste hulgas;

7
0‘0

tunneb huvi oma kultuuri ja teiste kultuuride vastu;

3

o8

peab lugu individuaalsetest ja kultuurilistest eriparadest, on salliv erinevuste suhtes;

e

S

tunneb oma kodukoha loodust, tdhtsamaid ameti-, spordi-, tervishoiu- ja kultuuriasutusi;

7
0‘0

on omandanud esmased teadmised pere majandamise, Ghiskonnale oluliste ametite, raha,
selle teenimise ja kasutamise kohta;

oskab ndidete abil selgitada kodanikualgatuse ja vabatahtliku t66 olemust ja vajalikkust;
oskab koguda endale huvi pakkuvat teavet;

e

%

7
0‘0

3

*

teadvustab oma digust saada abi erinevates elusituatsioonides, oskab abi kisida.

Erinevused riiklikust oppekavast
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| kooliastmes on (ihiskonnadpetuse teemad I6imitud pdhiainete ainekavva.
17.2.2 Uhiskonnadpetus Il kooliastmes
Oppe-eesmirgid

% Oppida tundma oma kogukonda, kodukanti, kodumaad ja selle imbrust, sealseid kombeid
ning inimesi nende erinevustega;

7
0‘0

tutvuda kodanikulihenduste ning nende tegevusega, samuti vabatahtliku to6ga, osaleda
abitoddel, talgutel;
tunda demokraatia p6himotteid;

7 7
0‘0 0.0

Oppida koostama Uhiseid reegleid ning neid austada;

3

*

tunda peamisi inimdigusi ja lapse digusi;
omandada pohioskused raha kasutamisel;

7 7
0‘0 0.0

tutvuda erinevate elukutsetega;

3

*

saada teadlikuks tarbijaks (sealhulgas toimetulek reklaamiga);
austada loomingut erinevais vormides;

7 7
0‘0 0.0

arendada koostoooskusi.

IV klass

Uhiskonnadpetus on 4. klassis I8imitud kogu &ppetddsse, eelkdige aga inimesedpetusse.
Inimesedpetuse peamisteks marksdnadeks on sel aastal samuti meie: kodukant, koost66 ja heateod.
Suurt rohku pannakse sotsiaalsete oskuste arendamisele, eelkdige mangudes, aga ka toéotegemisel.
Just seltsivuse arendamise eesmargil on liikumistundides suur rohk ringmangudel ja grupiharjutustel.
Mangudes on kindel pohimd&te tdahtsustada koostddd ning valtida voistlust.

Koostdooskuste arendamine on osa igapdevasest kasvatustoost. Probleemide esile kerkides voetakse
kiiresti aeg teema uhiseks arutlemiseks, lahenduste plaanimiseks. Nii tekib harjumus keerulisi
olukordi thiselt lahendada ning votta ka vastutus lahenduse eest.

Teise inimese mdoistmise, teise emotsioonide vdi arvamusega toimetulemise Sppimisel tulevad appi
erinevad Oppeained. VAdrkeeltes alustatakse tolkimist, kuid ei tSlgita otse, vaid tolgendatakse fraas
ning tolgitakse tervet motet. Muusika meeleolude valjendamine liikumises on abiks Oppides
kehakeele lugemist, tunnete valjendamist ning tdlgendamist. Véimlemises on olulised osavuse,
julguse, enesekindluse Gppimine, enese ja teiste jalgimine, ohu tunnetamine.

Oma silmaga vaadatakse kodukanti, matkatakse, kilastatakse ametite esindajaid. Vdéimalusel
osaletakse talgutdddel voi kellegi abistamisel. Kdikjal Gppekaikudel arutletakse eriliste elamuste, aga
ka tervise ja ohutuse aspektide Ule. Samas, emakeeletundides kasitletakse kodukoha lugude ja
legendide temaatikat. Rahvuslike sindmuste ja tdhtpadevadega seoses vesteldakse pohitunnis oluliste
moiste ja markide Ule (rahvas, isamaa, kodumaa, rahvussiimboolika jms).
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Oppesisu

7
0.0

Eestis ja Opilase kodukohas elavad rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud, religioossed jm).

53

S

Sooline vorddiguslikkus. Pere ja suguvdsa. Naabruskond maal ja linnas. Sépruskond.
Koolipere.

7
0.0

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid.

5

S

Vabatahtlik tegevus: kodanikulihendused ja -algatus; koost66
Oppetegevused
+» matkad, dppekaigud. Vabatahtlik tegevus. Mangud. Arutelud.

Taotletavad 6pitulemused
4 .klassi |0petaja:

+»+ seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis mdisteid rahvus, riik, vérddiguslikkus ja
sallivus;

5

<

nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvarihmi ning kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone;

/
.0

L)

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;

7
0’0

toob nditeid naiste ja meeste vordsete diguste ja nende rikkumise kohta Eestis;

e

o8

suhtub sallivalt erinevustesse;

*

/
*

teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

L)

7
0’0

teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid (pass, isikutunnistus);

53

¢

nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob naiteid, kuidas muu maailm mdjutab elu
Eestis.

V klass

Uhiskonnadpetus on 5. klassis I18imitud kogu &ppetddsse. Peamisteks marksdnadeks on Eestimaa ja
selle rahvas, inimesed oma erinevustega ja rollidega, Uhistegevus ja kodanikualgatus kodukohas.
Eesti Uhiskonna kujunemislugu saab vestlusteemaks seoses erinevate tahtpadevadega, kuid seda
kasitletakse ka geograafiatundides, kus Opitakse tundma esmalt Eestit ning siis kogu Ladnemere
piirkonda. Eakohase uudishimu rahuldamise ning igat laadi erinevuste markamise eesmargil
tutvutakse koikvoimalike vastandlike naidetega nii Eesti kui naabermaade ja nende rahvaste kohta.
Koolielu igapaevasituatsioonidest lahtuvalt, igapdevase kasvatust6o osana on teemaks erinevate
huvide ja vajadustega inimesed, konflikti lahendamine, tolerantsus, sallivus, koost66, kohuse- ja
vastutustunne, ausus, vadrikus jne. lgapdevases tegevuses toetatakse oma emotsioonide
valjendamise oskuse ja teiste emotsioonide talumise arengut. Koosto6oskuste arendamine on osa
igapaevasest kasvatustoost. Probleemide esile kerkides voetakse kiiresti aeg teema Uhiseks
arutlemiseks, lahenduste plaanimiseks. Nii tekib harjumus keerulisi olukordi Ghiselt lahendada ning
votta ka vastutus lahenduse eest. Olulisel kohal on inimeste erinevat rollide markamine ja
eristamine. Siinkohal on abiks nii geograafiatunnid kui igasugused dppekdigud, tutvumine ihenduste
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liikmete ja nende tegevusega. Siinkohal pakuvad tuge ka hasti kavandatud rollimangud ning
Uhistegevused (ndidend vms). Nii mangudes, t66d tehes kui 6ppekdikudel on oluline enese ja teiste
jalgimise oskus ning tahelepanelikkus ohu suhtes. Muuhulgas on oluline privaatsuse hindamine ning
oskus Oelda ei — enese kaitseks. Samuti peaks teravnema taju abivajajat margata ning kujunema
oskus abi pakkuda, aga ka vajadusel vastu voétta. Siinkohal on abiks erinevad dppekaigud ja osalemine
talgutel voi abitooddel, kuid kindlasti ka Oppet6d Uhistegevused ja igapdevane koolielu. Enda
terviklikkuse seisukohalt on oluline Gppida eraldama oma mdtteid ja vooraid motteid. Selle oskuse
kujunemisel on abiks emakeelebpetus, milles kasitletakse vastavat grammatilist sisu. Ka
lilkumistundides lisandub grupiharjutustele isiklikum Iahenemine — alustatakse Ulksikute liigutuste
iseseisvat harjutamist. Samas kujuneb hingeline (ihtsuse ja seotuse tunne kogu inimkonnaga ning
kogu maailmaga. Abiks on tutvumine inimesega labi aegade ajaloos ning tutvumine maailmaga
geograafias ja selle kbikvGimalike eripalgeliste asukatega looma- ja taimedpetuses. Kogu maailma
mitmekesisust Opitakse tundma hingelise suhte kaudu. Ka Maad Kkasitletakse elava, (ihtse
organismina. Lood vG0rastest loomadest, taimedest teenivad teistki eesmarki — rahuldada eakohast
tohutud teadmishimu.

Oppesisu

7
0’0

Eestis ja kodukohas elavad rahvariihmad, rahvused, religioonid. Inimesed oma erinevustega
ja erinevad rollid;

3

» Eesti naaberriigid;

L)

7
0’0

kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja Gihenduste tegevus. Eakohased kodanikualgatuse

DS

» vOimalused. Koost60 ja ihistegevus.

Oppetegevused

®,

++» matkad, dppekaigud. Vabatahtlik tegevus. Mangud. Arutelud.

Taotletavad 6pitulemused
5.klassi 16petaja

%+ seletab oma sGnadega ning kasutab kontekstis mdisteid rahvus, riik, vérddiguslikkus ja
sallivus;

7
0‘0

nimetab Eestis ja kodukohas elavaid rahvarihmi ning kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone;

e

S

nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja kirjeldab nende kombeid;

7
0‘0

toob nditeid naiste ja meeste vordsete Siguste ja nende rikkumise kohta Eestis;

3

*

suhtub sallivalt erinevustesse;

e

%

teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid;

5

S

nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike ning toob naiteid, kuidas muu maailm mdjutab elu
Eestis; kodanikutihendus ja kodanikualgatus;

7
0.0

nimetab kodukohas tegutsevaid seltse, klubisid ja Ghendusi ning kirjeldab nende tegevust;

53

S

nimetab kodukohas voi koolis tegutsevaid noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende
tegevust;
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+» teab kodukoha kodanikualgatusi ning voimalusel algatab ise;
+»+ toob naiteid vabatahtliku t66 kasulikkuse kohta, markab probleeme ja pakub vajajatele abi.

VI klass

Uhiskonna kujunemise ja selle reeglitega ning inim&igustega tutvutakse ajaloo teemade raames,
peamiselt seoses Vana-Kreeka ja Vana-Roomaga. Kokkulepped ja reeglid ning nende loomine ja
tditmine on kindlasti aktuaalsed seoses kooli igapdevaeluga. Samuti kasitletakse aruteludes
kindlasti lapse Oiguste ja kohustuste temaatikat. Matemaatikas Opitakse protsentarvutust ning
lahendatakse erinevaid rahaga toimetamise llesandeid. Slivenetakse ka laenamise teemasse. Targa
tarbija kasvamisel on abiks kindlasti igasugune kasit6o, milles tdhtsustatakse isetehtu volu ja
kordumatust, asjade otstarbekust ja saastlikkust materjalide kasutamisel. Samuti on toeks aiandus,
kus tutvutakse toiduainete kasvatamise tarkustega. Pidev kogemus kdsit66 tegemisega ja isiklikud
kohtumised aastate jooksul erinevate meistritega Gpetavad vaartustama kunsti ja autorlust. Info
otsimine ja sellest vaartusliku eristamine on esmalt emakeelebpetuse eesmark, kuid seostub
tekstitddga erinevates dppeainetes. Opitakse kasutama raamatukogu ja teisi mahukaid infokogusid.
AnaltUsitakse erinevaid meediakanaleid, ka reklaami. Siinkohal haakub G&petus tihedalt
kunstidépetusega. Tuleb 6ppida ka ohutu suhtlemise reegleid — nii otseses kui meediast vahendatud
suhtluses. Siinkohal on tihedalt |Gimitud ihiskonna- ja inimesedpetus.

Oppesisu

5

S

Uhiskonna valitsemine ja sellega seotud kohustused. Kohalik omavalitsus;

*

/
*

seadus ja reegel. Reeglite loomine;

L)

2
0.0

inimdigused;

5

S

Opilaste osalemine koolielu korraldamises. Kodukord, klassi reeglid, mangureeglid;

*

/
*

lapse Gigused ja kohustused;

L)

0.
0’0

raha kasutamine ja planeerimine;

5

o8

elukutsed ja Gppimine;

*

/
*

tarbimine. Tookultuur;

L)

0.
0’0

raamatukogu;

53

o8

meediakanalid ja infotarbimine;

*

/
*

autorlus ja autoridigused

L)

Oppetegevused
% Oppekaigud. Arutlused. Mangud. Projektitood.

Taotletavad o6pitulemused
6.klassi I6petaja

+»+ seletab oma sGnadega ja kasutab kontekstis moisteid inimdigus, seadus, demokraatia.
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Tunneb demokraatia pohimotteid (arvamuste mitmekesisus, sGnavabadus, osalus aruteludes
ja otsustamises, Oigus valida ja saada valitud);

nimetab ja austab inimdigusi;

teab, et Eesti on demokraatlik vabariik, nimetab Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja Vabariigi
Presidendi peamisi Ulesandeid;

teab, mis on kohalik omavalitsus, toob naiteid oma koduvalla vi linna omavalitsuse tegevuse
kohta;

teab, et kdik on virdsed seaduse ees ja peavad seadusi tditma, toob nditeid seaduskuuleka
kaitumise kohta;

kirjeldab demokraatia pdhimdtete toimimist koolis;

markab ja arvestab erinevaid huve ja vdimalusi ning on valmis koostooks ja kokkulepeteks;
oskab otsida ja pakkuda abi probleemide lahendamisel;

toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat; tunneb RO lapsediguste
konventsiooni p&himdotteid, nimetab lapse digusi, tunneb diguste ja vastutuse tasakaalu;
teeb vahet vajadusel, soovidel ja vGimalustel;

teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere eelarve; oskab kulutusi tdhtsuse
jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha piires ning oma aega planeerida;

teab internetipanga ja pangakaardi turvalise kasutamise reegleid;

iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad elukutsed;
selgitab erinevate elukutsete vajalikkust ihiskonnale;

oskab tarbijana margata ja mdista tooteinfot ja tunneb tarbija digusi;

oskab leida teavet oma eesmarkide ja huvide tarbeks, sh kasutab indekseid, sdnastikke,
otsingumootoreid ning entsiiklopeediat;

oskab eristada fakti ja arvamust;

oskab oma teadmisi ja seisukohti esitada; loob, kasutab ning jagab infot;

vadrtustab teiste autorite ja enda tehtud t66d; viitab teiste autorite loomingule; tunneb
autorina vastutust oma teose eest; teadvustab autoridiguste kaitsega seotud probleeme;
tunneb interneti vdoimalusi, kasutamise ohtusid ja informatsioonilise enesemaaramise
voimalusi;

maistab, et reklaami taga on miiligiedu taotlus.

Erinevused riiklikust 6ppekavast

Il kooliastmes on (ihiskonnadpetuse teemad ISimitud p&hiainete ainekavva.

17.2.3 Uhiskonnadpetus Il kooliastmes

Opitulemused Il kooliastme 16pus

PShikooli IGpetaja

R/
0.0

tunneb demokraatia toimimise p&himdtteid ning toob nditeid nende rakendamise kohta;
toimib demokraatia pohimotteid arvestades; on orienteeritud enesearendamisele;
maaratleb ja tunnetab end oma kogukonna ja Eesti Gihiskonna liikmena; on valmis toimima
vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis, Euroopa Liidus ning maailmas;
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tunneb ja jargib inimdigusi, markab nende rikkumist ning tegutseb inimdiguste kaitsel;
tunnustab erinevaid inimrihmi vordselt vaartuslikuna ning kaitub sallivalt;

tunneb Eesti riigi pdhiseadust ja Ulesehitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi- ja
omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada vajalikku Gigusakti; jargib seadusi; kasutab
kodanikuiihiskonna tegutsemisvGimalusi; selgitab naidete kaudu vabalihenduste toimimise
pohimotteid ja eesmarke;

tunneb Euroopa Liidu Ulesehitust, vaartusi ning nimetab liikmesriike; nimetab teisi
rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende tegevuse eesmarke;

selgitab tanapdeva turumajanduse pdhimotteid, tksikisiku, ettevdtja ja riigi rolli majanduses;
mdistab riigi ja turu vahekorda, teab, mis on avalik ja erasektor; tunneb maksustamise
eesmadrke ning Uksikisiku Oigusi ja kohustusi seoses maksudega;

hindab oma vdimalusi, digusi ning vastutust ettevdtjana ja tooturu osalisena, kavandab oma
karjaari, teeb otsuseid enda suutlikkust ja ressursse adekvaatselt analliisides ning tegevuse
tagajargi prognoosides;

hindab ressursside piisavust ning tarbib saastlikult; tunneb oma digusi ja vastutust tarbijana;
analtisib kriitiliselt infokeskkonda, arvestades autoridiguste kaitset; oskab leida vajalikku
teavet ja vahendeid; kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid; teab, mis on Gleilmastumine ja
toob naiteid Uleilmastumise méjudest majandusele, kultuurile, keskkonnale jne.

VIl klass

Opitulemused

Opilane:

/
0.0

2
0.0

5

S

/
.0

L)

0.
0’0

kirjeldab demokraatia pohimdotete toimimist koolis;

markab ja arvestab erinevaid huve ja vimalusi ning on valmis koost6oks ja kokkulepeteks;
oskab otsida ja pakkuda abi probleemide lahendamisel;

toetab oma suhtumise ja tegutsemisega koolidemokraatiat;

tunneb URO lapse &iguste konventsiooni pdhimdtteid, nimetab lapse digusi, tunneb diguste
ja vastutuse tasakaalu.

Oppesisu

/
.0

O
0’0 L)

e

o8

/
.0

L)

O
0’0

Opilasomavalitsus, dpilaste osalemine koolielu korraldamises ja &pilasesinduses.

Kooli sisekord (kodukord).

Lapse digused (digus haridusele, digus vanemlikule hoolitsusele jne). Oiguste, kohustuste ja
vastutuse tasakaal.

T66 ja tarbimine

VIl klass

Opitulemused
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Opilane:

R/
0.0

®
0‘0

53

S

/
.0

7
0.0 D)

5

S

teeb vahet vajadustel, soovidel ja vGimalustel;

teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb pere eelarve; oskab kulutusi tdhtsuse
jarjekorda seada, koostada eelarvet oma taskuraha piires ning oma aega planeerida;

teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-koodi) turvalise kasutamise reegleid;

iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi, teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad elukutsed;
selgitab erinevate elukutsete vajalikkust ihiskonnale;

oskab tarbijana margata ja mdista tooteinfot ja tunneb tarbija digusi.

Oppesisu

/
.0

0
0.0 D)

e

o

/
.0

0
0’0 D)

5

S

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha kasutamine, laenamine ja sddastmine.
Elukutsed —teadmised ja oskused. Elukestev pe.

Elukutsed ja ettevotted kodukohas.

Teadlik, saastev tarbimine.

Tookultuur ja tooeetika.

Meedia ja teave

Xl klass

Opitulemused

Opilane:

e

S

7
0‘0

3

*

oskab leida teavet oma eesmarkide ja huvide tarbeks, sh kasutab indekseid, sdnastikke,
otsingumootoreid ning entsiiklopeediat;
oskab eristada fakti ja arvamust;

+» oskab oma teadmisi ja seisukohti esitada; loob, kasutab ning jagab infot;
«»¢ vadrtustab teiste autorite ja enda tehtud t66d; viitab teiste autorite loomingule; tunneb
+«+ autorina vastutust oma teose eest, teadvustab autorikaitsega seonduvaid probleeme
% internetis;
+»+ tunneb interneti vGimalusi, kasutamise ohtusid ja informatsioonilise enesemaaramise
«+ vOimalusi;
«» moistab, et reklaami taga on mugiedu taotlus.
Oppesisu

53

S

K/
.0

7
0.0 )

5

S

Raamatukogu, internet.

Ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon, meediakanalite integratsioon.
Teadlik infotarbimine ja -edastamine.

Autoridiguste kaitse.

Opitulemused 9. klassi I16puks
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P&hikooli I6petaja:

R/
0.0

5

¢

/
.0

L)

7
0‘0

e

*

5

S

‘0

3

8

e

S

tunneb demokraatia toimimise pShimdtteid ning toob nditeid nende rakendamise kohta;
toimib demokraatia pohimotteid arvestades; on orienteeritud enesearendamisele;

maaratleb ja tunnetab end oma kogukonna ja Eesti Gihiskonna liikmena; on valmis toimima
vastutustundliku kodanikuna Eesti Vabariigis, Euroopa Liidus ning maailmas;

tunneb ja jargib inimdigusi, markab nende rikkumist ning tegutseb inimdiguste kaitsel;
tunnustab erinevaid inimrihmi vordselt vaartuslikuna ning kaitub sallivalt; mdistab
kultuuride erinevusi ja oskab suhelda teiste kultuuride esindajatega;

tunneb Eesti riigi pohiseadust ja Ulesehitust ning halduskorraldust; oskab suhelda riigi-ja
omavalitsusasutustega; oskab leida ja kasutada vajalikku Gigusakti; jargib seadusi; kasutab
kodanikutihiskonna tegutsemisvéimalusi;

tunneb Euroopa Liidu Ulesehitust, vaartusi ning nimetab liikmesriike; nimetab teisi
rahvusvahelisi organisatsioone ja selgitab nende tegevuse eesmarke;

selgitab tdnapdeva turumajanduse pohimdtteid, Gksikisiku, ettevdtja ja riigi rolli majanduses;
mdistab riigi ja turu vahekorda, teab, mis on avalik ja erasektor; selgitab tGhiskonna sektorite
spetsiifikat ja rolli Ghiskonnas;

tunneb maksustamise eesmarke ning lksikisiku Gigusi ja kohustusi seoses maksudega;

hindab oma vdimalusi, digusi ning vastutust ettevdtjana ja tooturu osalisena, kavandab oma
karjaari, teeb otsuseid enda suutlikkust ja ressursse adekvaatselt analiiisides ning tegevuse
tagajargi prognoosides;

hindab loodusressursside piisavust ning tarbib saastlikult; tunneb oma digusi ja vastutust
tarbijana;

analllsib kriitiliselt infokeskkonda, arvestades autoribiguste kaitset; viitab ja tsiteerib
nouetekohaselt; oskab leida vajalikku teavet ja vahendeid; kasutab lihtsamaid
uurimismeetodeid; teab, mis on Uleilmastumine ja toob naiteid lleilmastumise mdjudest
majandusele, kultuurile, keskkonnale jne.

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid avalik arvamus, avalik elu, eraelu,
ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika, autoridigus, autorivastutus, reklaam ja plagiaat;
teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid sotsiaalsed erinevused, sotsiaalne kihistumine,
sotsiaalne sidusus, sotsiaalne térjutus, identiteet, mitmekultuurilisus;

markab erinevusi sotsiaalsete rilhmade vahel ja mdistab nende pdhjusi; vaartustab
sotsiaalset Oiglust ja sidusust;

vaadrtustab soolist vorddiguslikkust;

teab sotsiaalse ettevdtluse ja vabatahtliku t66 véimalusi;

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid inimbigused, pohidigused, sotsiaalmajanduslikud
Oigused, poliitilised digused, kultuurilised digused;
tunneb inimdigusi ja lastekaitse pOhimo&tteid, markab nende rikkumist (sh vagivald,
kuritarvitamine, inimkaubandus jm); tunneb Giguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse
seost;
tunneb riske, oskab valtida ohtusid ja teab, kust otsida abi;
teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid demokraatia, autokraatia, totalitarism; véimude
lahusus ja tasakaal, Oigusriik, kodanikubigused, kodanikuvabadused, kodanikuliihiskond,
kodanikualgatus;
selgitab demokraatia pdhimdtteid ning nende rakendamist riigivalitsemises;
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e

%

vadrtustab demokraatlikke vabadusi ja tunneb demokraatlikus tihiskonnas kehtivaid reegleid
(nt pluralismi, kaasamist, vdhemusega arvestamist, igalihe vOrdsust seaduse ees); kaitub
demokraatia pohimotete jargi;

7
0.0

oskab vahet teha demokraatial ja autokraatial, tunneb ja selgitab demokraatliku, autoritaarse

ja totalitaarse Ghiskonna p&hijooni ja annab neile hinnangu;

+»+ selgitab Oigusriigi toimimise pdhimdtteid; tunneb demokraatliku ja mittedemokraatliku
Uhiskonna erinevusi;

+»+ tunneb demokraatliku valitsemise pdhijooni: vimuorganite valitavus ja aruandlus, vdimude

lahusus ja tasakaal;

7
0.0

teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid pdohiseadus, pdhiseaduslik institutsioon,
pohiseaduslikud digused, seadusandlik véim, opositsioon, koalitsioon, tdidesaatev véim,
president, iguskantsler, riigikontroll, kohalik omavalitsus (KOV), kohus, Gigusakt; erakond,
valimised, kodakondsus, kodanik, alaline elanik;

+»+ tunneb ja oskab kasutada Eesti Vabariigi pdhiseadust ning iseloomustab Eesti riigi poliitilist ja
halduskorraldust (kaart);

mdistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste eiramise tagajargi ning teab, kuhu oma

7
0’0

Oiguste kaitseks poodrduda. Oskab leida vajalikku Oigusakti, kasutada elektroonilist Riigi
Teatajat (eRT); oskab kasutada riigi-ja omavalitsusasutuste portaale;

5

<

tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; vaartustab Eesti Vabariigi ja Euroopa Liidu
kodakondsust;

/
.0

L)

selgitab valimiste Uldiseid pohimotteid, kujundab oma pdhjendatud seisukoha valijana;

7
0’0

teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone, mille liige Eesti on; nimetab Eesti
parlamendierakondi; teab Euroopa Liidu liikmelisusest tulenevaid 0Oigusi, vdimalusi ja
kohustusi;

5

S

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid kodanikuiihiskond, vabaiihendus, kodanikuosalus,

kodanikualgatus;

+» moistab kodanikuiihiskonna rolli demokraatia tagamisel, iseloomustab kodanikulihiskonda ja
vabailihenduste toimimise pohimdtteid ja eesmarke;

¢+ oskab kasutada tegutsemisvdimalusi kodanikuiihiskonnas; analiilisib probleeme ning pakub

lahendusi;

7
0‘0

algatab ja toetab koostood Uhiste eesmarkide pistitamisel ja elluviimisel;

53

8

teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid

e

*

tunneb erineva haridusega inimeste vdimalusi to6turul; teab, mida tahendab olla omanik,
ettevdtja, todandja, toovetja, tootu;

3

o8

anallisib ja hindab oma huve, véimeid ja véimalusi edasidppimise ja karjaari planeerimisel;

R/
0.0

tunneb eelarve koostamisepdhimdtteid; oskab arvutada netopalka
Oppesisu

«»+ Ajakirjanduse roll Gihiskonnas: informeerimine, tdhelepanu juhtimine probleemidele, avaliku
arvamuse kujundamine, meelelahutus jne.

7
0.0

Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu piir; suhtlemiskultuur.

53

S

Turunduskommunikatsioon, selle funktsioon ja liigid: valimisreklaam, sotsiaalreklaam,
kommertsreklaam jne.
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Meediamajanduse pohitded (sisu ja reklaami vahekord, tulud ja kulud meedias).
Autoridigused ja -vastutus, teoste kasutamine: viitamine, tsiteerimine, Ules-ja allalaadimine.
Plagieerimine.

Teabe télgendamine ja kriitiline analiils; fakti ja arvamuse eristamine.

Sotsiaalsed riihmad uhiskonnas: soolised, ealised, rahvuslikud, usulised, varanduslikud,
regionaalsed jm.

Sotsiaalne kihistumine ja selle pdhjused. Sotsiaalne sidusus. Sotsiaalne térjutus.

Sotsiaalne Giglus ja vérddiguslikkus. Solidaarsus.

Vaartused ja identiteedid. Mitmekultuuriline tihiskond ja selle vdimalused ning probleemid.
Avalik sektor ja selle institutsioonid (riigiasutused, kohalik omavalitsus, avalik-Giguslikud
asutused). Erasektor kui kasumile suunatud sektor.

Kolmas sektor kui mittetulundussektor. Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik to0,
kodanikualgatused.

InimGigused meie igapaevaelus, riigi ja Uksikisiku roll nende tagamisel.

Pohidigused; sotsiaal-majanduslikud, poliitilised ja kultuurilised digused.

Lapse Oigused, kohustused ja vastutus.

Lastekaitse  rahvusvahelised probleemid. Inimkaubandus, t66orjus, seksuaalne
ekspluateerimine jm. UNICEFi tegevus.

Pohiseadus. Pdhiseaduslikud institutsioonid. Riigikogu koosseis ja Ulesanded. Valitsuse
moodustamine ja llesanded. Vabariigi President. Kontrollorganid: diguskantsler, riigikontroll.
Kohus. Kohalik omavalitsus.

Oigussiisteem. Eesti kohtusiisteem. Oigusaktide kasutamine. Alaealistediguslik vastutus.
Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise tingimused. KodanikudGigused ja -kohustused.
Euroopa Liidu liikmesriikide kodanikud, kodakondsuseta isikud ning kolmandate riikide
kodanikud, nende digused ja kohustused Eestis.

Erakonnad. Erakonna llesanded demokraatlikus riigis. Eesti parlamendierakonnad.
Valimised. Valimiste (ldine protseduur. Kandidaadid ehk valitavad ja haaletajad ehk valijad;
nende rollid. Valimiskampaania. Teadlik haaletamine.

Eesti Euroopa Liidu liikkmena. Eesti rahvusvahelistes organisatsioonides.

Kodanikuiihiskonna olemus ja p&hijooned. Vabaiihendused ja MTUd. Kirik ja usuiihendused.
Kodanikuosalus ja kodanikualgatus. Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik tegevus, kaasatus
ihendustesse ja organisatsioonidesse. Noorte osalusvdimalused. Opilasomavalitsus ja

Opilasorganisatsioonid. Noorteprojektid. Kditumine kriisioludes.

Turumajanduse pd&hijooned. Noudmine ja pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja kasum.

Ettevdtluse vormid: AS, OU, FIE. Ettevdtluse roll iihiskonnas. Ressursside jagunemine

maailmas.

Riigi roll majanduses: planeerimine ja regulatsioon. Riigieelarve. Maksud, maksustamise

pdhimdtted. Tulude {mberjagamine. Uhishiived ja sotsiaalne turvalisus. Aus

maksumaksmine. Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus.

Tooturg. To6turu moiste. Todandja ja toovotja rollid todsuhetes. T66digus. Hoivepoliitika,

to6turu meetmed to0andjatele ja toootsijatele. Erinevast soost, erineva haridustaseme ning

t606-ja erialase ettevalmistusega inimesed t66turul.

Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmarkide plstitamine ja ressursside hindamine. Palk ja

palgalabiraakimised. Isiklik eelarve. Elukestva Oppe tdhtsus pikaajalises toimetulekus.
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Sddstmine ja investeerimine. Laenamine. Tarbijakditumine, saastlik ja Oiglane tarbimine.
Tarbijakaitse kaupade ja teenuste turul. Tootemargistused. Isiklik ettevotlus.

Oppetegevused

Kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivdpet: rollimangud, arutelud, (histegevus ja
vabatahtlik t606; Opimapi ja uurimisto6 koostamine (kisitluse labiviimine, viitamisreeglitega
tutvumine, t606 esitlemine jms); infootsing teabeallikatest, allikate kasutamine (nt temaatiline tekst,
statistika, dokument, kaart jne); todlehtede tditmine, loovtod kirjutamine; juhtumianaliiis;
praktilised t60d: klassielu reeglite, paevaplaani ja isikliku eelarve koostamine jne; 6ppekaigud.

Loimimine teiste ainetega

Eesti keel — meediatekstide kommenteerimine, suuline ja kirjalik suhtlus, reklaamtekstid,
viitamisreeglid. Kirjandus — teemade kasitlemine ilukirjanduses. Véorkeeled — teema ,Vaba aeg” all
erinevad meedia vahendid ja reklaam, kirjandus. Muusikadpetus — muusikavahetusprogrammid
internetis, autoridigused. Kunst — simbolid. Matemaatika — tulude ja kulude arvutamine, andmete
teisendamine, statistilise materjali anallilis. Geograafia — teema ,Pinnamood” all inimeste elu ja
majandustegevus erineva pinnamoega aladel. Euroopa ja Eesti rahvastik” all rahvastiku sooline ja
vanuseline koosseis ning rahvastiku vananemine; teema ,Euroopa ja Eesti asustus” all linnastumisega
seotud probleemid, Rahvastik” all erinevad rassid ja rahvad, rahvusvaheline ja Eesti majandus, teema
»,Kaardidpetus” all triki- ja arvutikaardid. Ajalugu — voitlus vorddiguslikkuse eest, aarmuslikud
liilkumised, seisuslik Ghiskond, kolonialism, riikluse kujunemine ja areng, orjakaubandus, demokraatia
ja diktatuuri vordlus, rahvusvaheliste organisatsioonide teke, endiste sotsialismimaade Uleminek
turumajandusele.

Erinevused riiklikust oppekavast

9. klassi 16puks saavutatakse p&hikooli riikliku ppekavaga ettenahtud Spitulemused

17.3 RELIGIOONIOPETUS
Oppe-eesmirgid

Religioonidpetus Vaikses Werrone Koolis ldhtub jargnevatest printsiipidest, mis on orienteeritud
vastavalt lapse arengule:
% religioossete tunnete arendamine kdigi maailma ilmingute vastu ja nende tunnete
hooldamine;

0.0

aukartuse dratamine jumaliku, inimliku ja loodusliku ees;

O
0’0

aastaringi ja —plUhade ldbielamine;

‘0

tutvumine kristliku parimusega, Vana Testamendi ja Uue Testamendi legendivaramuga,

L)

kristluse arenguga;
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7
0.0

Ulevaade maailmareligioonidest, maailma religioossete uskumuste ja kultuste

tundmadppimine ning mdistmine;

+» fenomenoloogiline printsiip: meeltekoolitus-harjutused, loodusvaatlused, enesevaatlus,
kunstiteoste vaatlus;

«» tegevuslik printsiip: illustratsioonid ainevihikus, sotsiaalsed mangud, tekstide retsiteerimine,

naidendid

Viikses Werrone Koolis toimub religioonidpetus kdigis klassides. Opetuse pdhialus on
aldinimlik, ilma konfessionaalse sidemeta. Kuna religiooniGpetus on esimesel kooliastmel
tihedas seoses pohitunni jutustava osaga ning hiljem leiab aset Idimimine mitmete teiste
perioodGppe ainetega — emakeele, kirjanduse, ajaloo, geograafia, inimeseGpetusega, - on
koolidel vabadus otsustada, kas klassidpetaja on padev vastavaid teemasid kasitlema ldabiva ainena
vOi on selleks vaja eraldi ainetund.

Religioonil on maarav osa inimkonna kultuuriloos. Jattes selle kooliajal kasitlemata, jaetakse
tahtsas elu-ja kultuurivaldkonnas haridusse liink, mida hiljem on tunduvalt raskem téita.
Religioosse kasvatuseta inimestel jadb tdiskasvanuna vajaka alusest vabaks otsuseks religioosse
kuuluvuse ja muude maailmavaateliste seisukohtade Ule. ReligiooniGpetuse kaudu juhitakse laste
tdhelepanu maailmas reaalselt toimivale vaimsele jéule, mis loovalt tegutseb loodusnahtustes,
olendeis, inimsaatustes.

Nooremal kooliastmel on kdige olulisem selle jumaliku elemendi tundepdrane kogemine ja
aukartuse adratamine nii loova kui ka loodu suhtes. Vastavat sisu vahendavad kdige sobivamalt
loodus ning inimkonna vaimuvara — muinasjutud ja legendid. Jargnevatel kooliastmetel dpitakse
tundma kristliku kultuuri religioosset, parimuslikku ja religiooniloolist sisu, Gpitakse mdistma kristliku
impulsi kaugeleulatuvat mdju inimkultuuri arengusse. Oluline on seejuures margata, et tahtsam osa
sellest m&just peab seisma veel ees. Oppides mdistma kaugemate kultuuride religioosseid piirgimusi
(Idimimine ajaloo, geograafiaga), avardatakse eelkbige enese sisemisi religioosse arengu vGimalusi.
Sellelt pinnalt kasvab mdistmine erinevate vaadete ja kultuste suhtes. Tanapaevaseks teemaks on
voimalused religioossel pinnal tekkivate vastasseisude Uletamiseks.

Valdavaks 6ppemeetodiks on jutustavale ainele kohane pildiline Opetus, mis jutustuste kaudu
vahendab eakohast sisu. Igal kooliastmel on sobiv teha kasitletava teemaga seotud ndidend
(koostoo klassi- ja ainedpetajatega, nt kasiod, muusika).

Oppides  tundma vilismaailma, kogeb noor inimene samal ajal ka iseennast.
Enesetajumisprotsessi véimaldavad religiooniGpetuses eakohased meeltekoolitus-harjutused,
vaatlused, sh enesevaatlus, mdtlemisele, tunnetele ja tahtele suunatud harjutused, sotsiaalsed
mangud. Kaudse teemana vdéimaldab enesekogemist teiste inimestega aset leidnud lugude ja
biograafiate kasitlemine.

Kaasaegse inimese eetilised probleemid on teravamad kui Gihelgi teisel ajajargul. Neid probleeme
saab |abi elada, tunnetada ja analllsida eriti religioonitundides. Jutustused ja arutlused vastavatel
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teemadel véivad pakkuda rikkalikku materjali siidametunnistuse ja vastutustunde arenemiseks.
Religioonidpetus aitab kaasa noore inimese ettevalmistamisel printsipiaalseteks eluotsusteks.

Religioonidpetuse tundides valmib ainevihik, kuhu esimesel kooliastmel joonistatakse kasitletava
teemaga seotud pilte. Teisest kooliastmest lisanduvad tsitaadid, tekstide kokkuvdtted, ajaloolised
pidepunktid, tlestdhendused biograafiatest; kolmandal kooliastmel iseseisvad t66d.

17.3.1 Religiooniopetus | kooliastmes

Eesmargiks on toetada 1. ja 2. klassis lapse loomupdrast religioossust. Olulised on m

oraalsed pohivaartused — tdde, headus, to6armastus, tanulikkus, aukartus, rédm. Jutustava
aine sisu jdljendamisvadrsus. Aastaritm. 3. klassis toob 9. eluaasta kaasa uued kisimused elu ja
maailma kohta. Vaimne autoriteet; hea ja kuri; inimene ja vaimne maailm; Uksindus; seosed
maailmas; sidametunnistusreeglid. Religioonidpetuse tundides valmib ainevihik, kuhu esimesel
kooliastmel joonistatakse kasitletava teemaga seotud pilte.

17.3.1.1 I-ll klass

1.-2.klassi Oppetegevus ja —sisu
Juhtmotiivid

Seitsme-kaheksaaastased lapsed on oma hinges wusaldavalt ja tihedalt seotud koige
Umbritsevaga. Nad tajuvad maailma veel tundepdraselt jumalikuna, seepdrast pole selles eas
vaja spetsiaalset Opetust, vaid ainult tuge laste loomuparasele religioossusele. Nimetatud
vanuses on tahtis, et Opetaja annaks lastele ikka ja jalle mdista: kGiges, mis meid (mbritseb ja
mis me ise oleme, elab ja mdjub jumalik. Muinasjutud on hingeliseks toiduks, mis lasevad lastel
labi elada maailmasindmuste ja inimeste elu vaimset siligavust. Neis peegeldub inimeste
paritolu, slind, saatus, saatusekatsumuste hea eesmark, plilid moraalsete tegude ja omaduste
poole, surm, mis vilb meid tagasi meie taevalikku koju. Lapsed ei mdista muinasjutte nagu
tavalisi jutustusi, vaid kui sigavaid po&hitéelusi, milles peegelduvad maailmasiindmused, inimeste
ja inimkonna elu. Lapsed votavad muinasjutte kui allegoorilisi pilte, mida ei saa md&Gta realistlike
mooddupuudega. Nende kaudu on selles eas vdimalik dratada austust ja tanulikkust kdige loodu ja
Looja enese vastu.

Teises klassis lisanduvate legendide tegelasteks on religioossed isiksused, inimesed, kes teisi
aitavad. Ettetulevaid sligavasisulisi moisteid nagu “sind”, “surm”, “saatus” ei seletata, vaid
moistetakse Uldkonteksti labielamise teel. Esimestele  klassidele on kohased erinevad
meeltekoolitus-harjutused ning méangud. Religioonidpetuses valmivasse ainevihikusse joonistatakse
teemakohaseid pilte.
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Oppesisu

X3

*

Muinasjutud.

7
0.0

Legendid religioossetest isiksustest, kes teisi aitavad.

53

S

Moraalsed lood.

¢

/
*

Loodusmuistendid lilledest, loomadest, tahtedest, kividest jne.

L)

7
0.0

Meeltekoolitus-harjutused, mangud.

5

S

Teemakohaste piltide joonistamine ainevihikusse.

Taotletavad opitulemused
1.-2.klassi |Gpetaja:

Tunneb end tunnis turvaliselt, on kujunenud head harjumused tunnitd6s ning usaldav suhe
Opetajasse. 1. klassis saavutatud head hoiakud ja harjumused on kinnistunud. Laps oskab iseseisvalt
vOi suunavate kisimuste abil meenutada tunnis kuuldut.

17.3.1.2 Il klass

3.klassi oppetegevus ja —sisu
Juhtmotiivid

9. eluaasta kriisis muutuv enese ja imbritseva kogemine toob kaasa uut moodi kiisimused maailma
ja inimese kohta. Muutub kogu lapse olemus: ta ei ole enam ainult jareleaimaja, vaid hakkab
niid oma sisemuses eristama seda, mis kuulub tema juurde ja mis mitte, tekib sisemaailm. Niid
on sobiv radkida ka “heast ja kurjast”, lastele on see moistetav.

Kolmandas klassis on sobiv kdsitleda maailma kultuurivaramusse kuuluvaid Vana Testamendi
lugusid. Maailma ja inimese stindimise ning arenemise vaimne dimensioon
vanatestamentlikus mottes (loomislugu) aitab lastel leida austava ja inimliku suhte v&d&raks
muutuvas maailmas. Evangeeliumeid puudutatakse selles eas veel vaid pdgusalt — Joulusiindmus ja
legendid Jeesuse lapsepdlvest.

Oppesisu

e

o8

Vana Testamendi lood — loomislood, lood patriarhidest, Mooses ja 10 kasku.

3

» Maailma ja inimese arengu vaimne dimensioon; headus-kurjus; eluraskused; vaimne

L)

autoriteet; reeglid.

53

8

Sobivad retsitatsioonid. JGulusiindmus. Legendid Jeesuse lapsepélvest.

*

/
*

Vaatlusharjutused koos kaasneva kirjeldamisega.

L)

Taotletavad opitulemused
3.klassi I6petaja:

255



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

7
0‘0

kuulab sisemise kaasaelamisega muinasjutte, legende, Vana Testamendi parimusi;

X3

*

suudab arksalt tajuda erinevate meeltega;

7
0.0

oskab iseseisvalt voi suunavate kiisimuste abil meenutada kuuldut;

53

S

omandab usalduse maailmas ja inimelus toimivate vaimsete seadusparasuste suhtes.
Loimimine teiste ainetega

Religioonidpetus on esimesel kooliastmel tihedas seoses pdhitunni jutustava osaga ning hiljem leiab
aset I16imimine mitmete teiste perioodGppe ainetega. Kuulamisoskuse arendamine, kuuldu sisemine
labité6tamine, moraalsete hoiakute kasitlemine, tdhelepanu, mélu ja jutustamisoskuse arendamine,
seoste tajumine enda ja Umbritseva vahel, on seotud koigi Oppeainetega; retsiteerimine, tekstide
koostamine ja kirjutamine emakeele ning vd&0rkeeltega; loodusvaatlused, plaanide ja kaartide
joonistamine kodulooga; kaelis-kunstiline tegevus kunstiainete ja kasitooga.

17.3.2 Religiooniopetus Il kooliastmes

17.3.2.1 IV-VI klass
Juhtmotiivid

Sel perioodil otsib laps konkreetsele isikule suunatud aukartusele uut objekti, otsib kangelasi, keda
sisemiselt jargida, mitte valiselt jarele aimata. Need otsingud tuleb suunata tegelastele, kes tdusevad
harjumuspérasest kérgemale. Vana Testamendi muinasjutuliste prohvetite ja kuningate (4. klass)
asemele astuvad reaalsed inimesed Iahemast ja kaugemast minevikust (5., 6. klass).

Kasitletakse mdisteid “saatus”, “inimsaatus”. Saatusest, inimsaatusest rdikides otsitakse naiteid
ajaloost, kus Uksikisikute puhul on naha, kuidas inimene kujundab loovalt oma saatust. Olulised on
selliste inimeste elulood, kes hilisemates elusituatsioonides vdivad saada eeskujuks v&i anda
inspiratsiooni: Florence Nightingale, Mahatma Gandhi, Martin Luther King.

Saatusest raagitakse nii, et noor inimene tdeliselt tunneks — inimesel on saatus. Otsitakse erinevusi:
mis toimub juhuslikult ja mis on saatus. Naiteid vOib leida ajaloost, kirjandusest ja igapdevaelust.
Uksikute kirjelduste juures tstetakse esile nende erilisust ja ainulaadsust, nt: Orleansi neitsi, Schiller.
Vaadeldakse ka isiksusi, kelle saatuseks on olnud elada kehalise puudega, nt Jacques Lusseyran,
Helen Keller, Ludvig van Beethoven.

Kui on piisavalt tegeldud saatusekisimustega, vaadeldakse 6. klassis seda, mis inimeses on paritud
vanematelt kdrvuti sellega, mida ta ise siindides kaasa toob. Seda tehakse biograafiliste naidete
varal.

Kuigi 6ppeaine pole piiratud kristliku kultuuriga, on kesksel kohal tks siht, t66 kristliku sGnumiga,
armastuse sonumiga. Teise kooliastme teemaks religioonidpetuses vdivad olla ka erinevad
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sotsiaalsed mangud, mis vdoimaldavad kogemust mina ja grupi suhetest, vastas- ja koostoimest.
Kasitlevate teemade slivendamiseks vdib teha dramatiseeringuid, mida saab esitada kuupidudel vGi
aastaplhadega seotud pidudel. Ainevihikud tdienevad kokkuvdtete ja tsitaatidega jutustustest,
ajalooliste pidepunktidega.

Oppesisu

& 4. klass
3. klassi teemade arendus: lood Vana Testamendi prohvetitest ja kuningatest, psalmide ainestik.
Retsiteerimiseks: 4. klassi pohitunni teemadega sobivad tekstildigud Vanast Testamendist (nt
psalmidest, Ulemlaulust vdi Opetussdnadest). Sotsiaalsed mangud.

% S.klass
Uue Testamendi parimus: teemad, mis on seotud Ristija Johannese, Jeesuse, Maria sinni-ja
lapsepdlvelugudega; samuti teemadega Ristija Johannes elust ja Jordani siindmusest. Jutustused
inimeste eludest, kogemustest, malestustest. Sotsiaalsed mangud.

< 6.klass
Uue Testamendi parimus: lood Jeesuse Kristuse elust, tema mdjust inimestele, 12 jlingrist ja nende
elusaatustest, tdhendamissGnadest. Jeesus Kristuse elu ajalooline ja kultuuriline taust Rooma riigis.
Biograafiad voi lihemad jutustused inimsaatustest. Retsiteerimiseks tekstildigud Uuest
Testamendist, luuleklassikast. Sotsiaalsed mangud.

Taotletavad opitulemused
6.klassi I6petaja:

X3

S

toob naiteid vaartuste ja moraalinormide rolli kohta Uksikinimese elus ning tGhiskonnas;

X3

» selgitab nditeid tuues, kuidas mojutab religioon voi sekulaarne maailmavaade inimeste

)

vaartusi, valikuid ja otsuseid;

«+» tunneb ,kuldset reeglit” ja suuremates maailmareligioonides sGnastatud olulisemaid eetilisi
printsiipe (austa elu, teist inimest ja omandit, dra tunnista valet), toob naiteid nende
toimimise kohta;

DS

» suhtub lugupidavalt erinevatesse maailmavaatelistesse toekspidamistesse;

DS

» nimetab enda jaoks olulisi vaartusi ja kirjeldab Spitu valguses, kuidas need tema toimimist
kujundavad ning valikuid mdjutavad;

X3

%

pakub konstruktiivseid toimimisvdimalusi, et lahendada lihtsamaid vaartuskonflikte.

X3

¢

tunneb labitud temaatika piires Vana ja Uut Testamenti;

3

¢

teab olulisemaid erinevusi Vana ja Uue Testamendi vahel;

X3

%

tunneb Jeesuse elu evangeeliumite pdhjal ning selle ajaloolist konteksti;

X3

S

tunneb kasitletud teemade pShimdisteid ja nende kasutamist;

Loimimine teiste ainetega
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Kuulamisoskuse arendamine, kuuldu sisemine labité6tamine, moraalsete hoiakute kasitlemine,
tahelepanu, malu, motteseoste, arutlemisoskuse arendamine, seoste tajumine enda ja Umbritseva
vahel, on seotud kdigi Oppeainetega. Retsiteerimine, jutustamisoskuse arendamine, tekstide
koostamine, kirjutamine, biograafilised motiivid on seotud emakeele ja voOrkeeltega; Uue
Testamendi ajalooline taust, biograafilised motiivid on seotud ajaloo, geograafia, inimeseGpetusega;
kunstivaatlused ja kaelis-kunstiline tegevus kunstiainete ja kasitooga.

17.3.3 Religiooniopetus lll kooliastmes
Taotletavad opitulemused

9. klassi Idpetaja

5

S

tunneb elu, surma ja surmajargse elu kasitlusi erinevates kultuurides;

7
0‘0

teab reinkarnatsiooni ja karma madisteid, nende kasitlusi erinevates kultuurides; plitiab

3

*

madista ja hinnata erinevate rahvaste religioossest taustast tulenevat omapara; oskab

7
0.0

kasitleda tdnapdevaseid religiooniga seonduvaid probleeme;

e

S

oskab esitada labitootatud tekste ja palveid.
Juhtmotiivid

Kolmandal kooliastmel tootatakse evangeeliumide ja Jeesuse elulooga. Evangeeliumide sisu
kasitletakse nii, et 8. klassi IGpuks tekiks voimalikult tGhtne pilt Jeesus Kristuse mdjust ja tegevusest.
Kristuse maapealse elu sisemine draama, tema hingeline vditlus vaenulike jdudude ja véimudega,
tema ohvrijoud, kannatus, surm ja ulestdusmine muutuvad Opilaste jaoks objektiivseteks
siindmusteks inimajaloos. Vaadeldakse kristluse mdju kogu tdnapdeva humanistlikule kultuurile.

Ajaloo ning geograafiaga Idimivalt kasitletakse teiste kultuuride religioosseid tdekspidamisi ning
nende moju igapaevaelule. Kasitletakse arusaamu siinnieelsest ning surmajargsest eksistentsist ja
nende suhet inimese tegudega erinevates kultuuritraditsioonides.

Oppides tundma vilismaailma kogeb noor inimene samal ajal ka ennast. Koos dpetajaga tdstatatakse
kiisimus inimloomusest, selle olemusest ja erinevatest osadest. Murdeeaga kaasneb intensiivne
isikliku sisemaailma labielamine ning religioossuse otsingud hingelisel tasandil. Religioonitundides
saab nii vestluste kui jutustuste kaudu kasitleda tugevaid Uldinimlikke tundeid: hirmu, viha,
armastust. Diskuteerimisainet pakuvad noori isiklikult puudutavad teemad: soltuvus,
grupipsihholoogia, vagivald. Religioonitundides leiab kasitlust eelkdige nahtuste hingelis-vaimne
aspekt. Tervise ja tervistkahjustava kditumise kasitlemisel tdaiendatakse inimesedpetuse fiisioloogilist
aspekti hingelis-vaimse aspektiga.

Selles eas on oluline naidata inimelu seost laiema tervikuga. Tahtis on anda noortele inimestele sel
ajapunktil, kus on labitud puberteet, praktiline kogemus ja arusaamine sellest, kuidas on (ksik isik
seotud jumalikuga ja kuidas vGib seda jumalikku lasta abistavalt m&juda oma enese praktilises elus.
Uuritakse, kuidas mdjub jumalik inimese tahtsates otsustustes, tasakaalu leidmises. Kehalise hligieeni
kasitlemisele inimesedpetuses lisatakse hingelise hligieeni aspekt.
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Jatkatakse biograafiate kasitlust. Need vdivad olla niilid ka dramaatilisemad, tGelisest eluvditlusest ja
eksimustestki kantud. Lood vditlevatest ja eksivatest inimestest aitavad leida noorukil tee oma
tervikolemuseni.

17.3.3.1 VII-VIII klass

Oppesisu

53

o8

Evangeeliumitekstid.

*

/
*

Uue Testamendi legendivaramu: lood 12 jlingri elusaatustest, tdhendamissdnad.

L)

O
0’0

Reinkarnatsiooni ja karma vanades kultuurides (Vana India, Vana Egiptus, Tiibet).

53

¢

Kaasaegsete jutustused.

/
.0

L)

Hingeline hiigieen.

O
0‘0

Tunded, nende teadvustamine, t606 tunnetega. Biograafiad.

e

o8

Retsiteerimiseks: tekste kirikuisadelt, palved (nt Ave Maria, Pater Noster), luuletused
(soovitavalt ka algkeeles).

17.3.3.2 Xl klass

Taotletavad Gpitulemused

9. klassi I6petaja

K/
0.0

tunneb elu, surma ja surmajargse elu kasitlusi erinevates kultuurides;

72
0.0

teab reinkarnatsiooni ja karma maisteid, nende kasitlusi erinevates kultuurides;

5

S

plUldab mdista ja hinnata erinevate rahvaste religioossest taustast tulenevat omapaéra; oskab

*

K/
*

kasitleda tdanapdevaseid religiooniga seonduvaid probleeme;

L)

0
0.0

oskab esitada labitootatud tekste ja palveid.

Juhtmotiivid

Kolgata slindmus, tema md&ju maailmaprotsessidele ja Uksikinimesele (siidametunnistuse areng,
dldinimliku eetika kujunemine, inimisiksuse vaartustamine jne). Surma mdiste, selle ja surmajargse
elu kasitlus erinevatel rahvastel (nt egiptlased, tiibetlased, indiaanlased, keldid, eestlaste

esivanemad). Surmahirm, mang surmaga, suitsiid. Inimeste kogemused kliinilisest surmast.

Retsiteerimiseks: palved, tekstid, luule (soovitavalt algkeeles, vGib ka eesti keeles vGi paralleelselt
eesti keeles). Sotsiaalsed mangud.

Oppesisu
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7
0.0

Apostlite lood (Uus Testament) —lood halvatu ravimisest, maagide vditmisest, lood
Peetrusest ja Paulusest. Biograafiad: tdnapdeva suuremad voi vaiksemad “apostlid”.
Maailmavaade, eetika.
Vaib kasitleda Augustinuse “Confessiones”ja Thomas a Kempise “Kristuse jalgedes”. Kristluse
levik (jlngrid, martrid).

7
0.0

¢

/
*

Religiooniga seonduvad probleemid.

L)

e

¢

Globaalprobleemid kui inimkonna hingelis-vaimse kriisi vdljendus. Sotsiaalsed mangud,
tahte-, tunde-ja métteharjutused

Metoodilist materjali religiooniGpetuses

Opetajale

Anschiitz, M. Religiose Erziehung, Urachhaus 1988

Glockler, M. Die Heilkraft der Religion, Urachhaus 1997

Heimeran, M. Von der Religion des kleinen Kindes, Urachhaus 1983

Leber, S. Karmam®istest, Rundbrief der Paddagogischen Sektion am Goetheanum3/1997, EVWU
Religioossusest ja religioonidpetusest waldorfkoolis, koost. Nikker, H., kasikiri

Steiner, R. Salateadus Uldjoontes

Steiner, R. Meie Isa esoteeriline vaatlus

Steiner, R. Loengutsiklid nelja evangeeliumi ja Johannese limutusteraamatu teemadel (GA 103, 104,
112, 114, 117, 123,124,139)

Zur religiosen Erziehung. WortlauteRudolf Steiners als Arbeitsmaterial flr

Tennmann, E. Maailma usundid

Waldorfpedagoogika siivendamiseks, EVWU

Waldorfpdadagogen, Stuttgart 1985

Wartburg, H.von, Vaba kristlik religioonidpetus alg-ja keskastmes, Erziehungskunst 11/93, kasikiri

1. -4. klass
Opetajale jutustamiseks

Bin Gorion, M. J. Sagen der Juden zur Bibel, Insel Taschenbuch 1980
Dreissig, G. Wenn ich Kénig war’, Urachhaus 2001

Hahn, H. Das goldene Kastchen

Heydebrand, C.von; Uehli, E. Und Gott sprach...

Hiiemets, J. Assisi Franciscus

Hiiemets, J. Aurelius Augustinus

Jones, B. Taaniel Babiilonis, AS Credo 1995

Lagerlof, S. Die schonsten Legenden

Lagerlof, S. Legendid Kristusest, Logos 1991

Sandkiihler, M. Sankt Michael der Gottesheld, Stuttgart 1989
Seeba kuninganna mdistatused, Hotger 1998

Stoll, H. A. Koobas Surnumere &dares, Olion 1992

Streit, J. Ich will dein Bruder sein

Streit, J. Kindheitslegenden. Kindheit und Jugend Jesu
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Streit, J. Lasst uns Tempel bauen, Verlag Freies Geistesleben

Streit, J. Sankt Nikolaus, Verlag Freies Geistesleben 1990

Streit, J. Und es ward Licht

Vennad Grimm, Muinasjutud

Vennad Grimm, Lastelegendid

Wundersame Geschichten von Engeln. Gesammelt von Felix Karlinge

5.-9. klass
Opetajale jutustamiseks

Andersson, A. Brigitta —plihak ja prohvet

Barz, B.; Hausen, U. Dasneue testament fiir Kinder, Urachhaus 2006
Bauer, D.; Hoffmeister, M.; Gorg, H. Gesprache mit Ungeborenen, Urachhaus 1999
Bhagavatgita

Daodejing

Dhammapada

Dreipsig, G. Stunde des Todes —Stunde der Geburt, Urachhaus 2000
Hausen, U. Den Tod als Freund erleben lernen, Urachhaus 2004
Hiiemets, J. Martin Luther

Johanson, I. Wie die Jlinger Christus erlebten, Urachhaus 1984
Konfutsius, Vesteid ja vestlusi

Kroll, G. Jeesuse jilgedel, Johannes Esto Uhing 2002

Loorits, O. Eesti rahvausundi maailmavaade, TIn 1990
Lonnerstrand, S. Shanti Devi, Sinisukk 1996

Moody, R.A. Elu parast elu

Moody, R.A. Mdétisklusi parast elu, TIn 1995

Narayan, R.K. Jumalad deemonid ja teised

Piibel. Vana ja Uus Testament

Piiblilood. Piiblitdlke Instituut, Stockholm 1992

Pihakuteraamat. Koostanud Kristi Tarand

Richter, G. Ideen zur Kunstgeschichte, Urachhaus 1995

Sala, M. Igaviku teele, 2006

Seeba Kuninganna mdistatused: Juudi legende ja muinasjutte
Santideva. Bodhitsarjavatara

Treichler, H. Die Gottesbuche und andere Legenden, Rosen Bibliothek 2001
Walsch, N. D. Jutuajamised Jumalaga, Pegasus OU 2003
Ydén-Sandgren, |. Kullast kroon. Jutustus Piiha Brigitta elust

17.4 INIMESEOPETUS

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Inimesedpetusega taotletakse, et Gpilane vaartustab isiksuse arenemist ja sotsialiseerumise
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vajalikkust ja nende oskuste kujunemist jargmistes valdkondades:

X3

*

7
0.0

53

S

/
.0

L)

7
0.0

eakohased ja sotsiaalsed oskused;

fuusiline, vaimne, hingeline ja sotsiaalne areng;

tervis ja tervislik eluviis;

turvalisus ja riskikditumise ennetamine;

Uldinimlikud vaartused: ausus, aukartus, hoolivus, vastutustunne, kohusetundlikkus ja Giglus

P&hikooli inimesedpetusega taotletakse, et pohikooli |6petaja:

R/
0.0

7
0’0

vadrtustab isiksuse arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate enesekohaste ja
sotsiaalsete oskuste kujunemist;

suudab eristada ja mdista oma oskusi, voimeid ja emotsioone ning juhtida oma kaitumist ja
tegevust, sh tugineda eneseanaliiisile haridustee jatkamist kavandades;

loob ja hoiab kaaslastega sobralikke ja hoolivaid suhteid ning kaitub mdistvalt konflikte
lahendades;

madistab, et inimene ise vastutab oma fiilsilise, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne arengu
eest;

hoiab oma tervist, elades tervislikku eluviisi, ning kaitub nii, et ei sea ohtu enda ega teiste
inimeste ega keskkonna turvalisust;

suhtub lugupidavalt endasse ja teistesse ning jargib iga pdev Uldinimlikke vaartusi, nagu
ausus,

hoolivus, vastutustunne, diglus jne.

Juhtmotiivid

Inimesebpetuses kasitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna, integreerides Gppesisu

kdigis kooliastmeis. Opitavat kasitletakse vdimalikult igapaevaeluga seonduvalt.

Soodne
austami

sotsiaalne Opikeskkond toetub eelkdige Opilaste isikupdra ja isiklike seisukohtade
sele, vOimaluste tagamisele vabaks arvamusteavalduseks, initsiatiiviks, osalemiseks ja

tegutsemiseks nii Uksi kui ka koos teistega

Esimesel kooliastmel tajub laps oma Umbrust — kodu, kooli, dpetajat, ema-isa, loomi, linde, paikest ja

tahti — tervikliku enesestmdistetavusega. Kui tal dnnestub neid ikka ja jalle 1abi elada, saab sellelt

pinnalt areneda usaldus, tanulikkus ja kindlustunne.

Lapse arengupstihholoogiast |ahtuvalt ei ole veel 1.ja 2.klassis vajadust lahutada ,mina“ ja maailma.

Ka Umbritseva objektides ja ndhtustes pole veel teravat piiri elutu ja elava ja hingestatu vahel.

Klassidpetaja juhib lapsi pdeva sissejuhatuseks vestlema oma tahelepanekutest: muljed kooliteel, ilm,

aastaaegade vahetus, elamused Uhistel retkede. Igapdevane koolielu annab Opetusele ainet.

Koolielu

korraldus Opetab (hiskonna toimimise pdhimotteid, igapdevased situatsioonid

inimestevahelisi suhteid. Opetajate eeskuju on oluliseks materjaliks sotsiaalsete normide ja

vaartuste Oppimisel.
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Pohikooli kolme kooliastme jooksul muutuvad Sppetegevused lihtsamast keerukamaks, ent peavad
aine eesmadrkidest lahtuvalt olema Gpilasele mdistetavad ja tahenduslikud ning toetama arusaama
Opitava vajalikkusest. Inimesedpetus on kontsentriline dppeaine, mille vétmeteemasid kasitletakse
igal kooliastmel, arvestades arengulist kasitlust seoses (1) endasse positiivse suhtumise ja tervikliku
mina kujundamisega ning (2) arengulilesannete ja nendega toimetulekuga.

I kooliastmes on inimesedpetuses rohk Opilase enesekohasel padevusel ning enese suhestamisel
I[ahiimbrusega, |6imides Ghiskonnadpetuse temaatikat. | kooliastmes eraldi inimeseGpetuse tunde ei
toimu. Antud valdkonna riiklikust dppekavast tulenevaid Oppe-eesmarke, labivaid teemasid ja
Opitulemusi kasitletakse kdikide teiste dOppeainete osana.

Il kooliastmes on keskmes Opilase sotsiaalne padevus ja sotsiaalsete probleemide ennetamine ning
Opilase tervist tugevdav ja vaartustav eluviis.

Il kooliastmes keskendutakse Gpilase ealiste isedrasuste (murdeiga) ja arengulilesannetega
toimetulekule, tervise tervikkasitlusele ning enese-ja sotsiaalsetele oskustele. Il kooliastmes on
inimesedpetus tihedalt seotud bioloogia ainega.

Inimesedpetuses vOib teemasid kasitleda nii Uksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et
saavutada oskuste, teadmiste ja vaartuste pdhjal dpitulemused. Opitavat kasitletakse vdimalikult

igapdevaeluga seonduvalt, kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivoppemeetodid.

Rahvuslikke ja rahvaparimuslikke kombeid Gpitakse tdhtpdevade puhul pidusid korraldades, aga
ka kunsti-, koduloo-ja teistes tundides.

17.4.1 Inimeseopetus | kooliastmes

Oppe-eesmirgid | kooliastmes:

Inimesedpetuse teemadega taotletakse, et Gpilane:

e

*

Opib suhtlema teiste inimestega ja viisakalt kdituma;

7
0‘0

Opib vaartustama uldinimlikke kdlblusnorme;

3

o8

Opib tundma oma mina;

e

A

Opib vaartustama perekonda;

7
0‘0

Opib tervislikult elama;

3

o8

Opib kaituma kriisiolukorras;

e

S

Opib tundma erinevates suhtlusolukordades toimuvaid sotsiaalpstihholoogilisi ja
pstihholoogilisi mehhanisme;

++» Opib tundma inimese ja Ghiskonna vastastikuseid suhteid, langetama pdhjendatud otsuseid,
korrigeerima vastavalt oludele oma kditumist;
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7
0.0

vaartustab demokraatia pohimotteid, inim- ja kodanikudiguseid, kujundab oma poliitilist
kultuuri;
» teadvustab seaduste vajalikkuse inimeste Uhiselu ja tegevuse korraldamisel ning nende

L)

taitmise tahtsuse;

53

S

Opib tundma kohaliku omavalitsuse struktuuri;

¢

/
*

omandab eluks vajalikke majandusteadmisi ja -oskusi; dpib tundma Eesti Vabariigi seadusi ja

L)

kehtivat maksusisteemi;

DS

» Opib oma tegevusi jarjestama;

*

/
*

omandab oskuse koguda vajalikku infot;

L)

7
0.0

Opib tundma muutusi tema enda organismis.

Oppesisu
1.-3. Klass

.0

% Mina
Mina. Minu erinevused teistest inimestest ja sarnasused nendega. Iga inimese vaartus. Viisakas

kaitumine.

«» Mina ja tervis
Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise eest hoolitsemine. Ravimid. Tervislik eluviis: mitmekesine toit,
piisav uni ja puhkus, liikumine ja sport. Abi saamise véimalused. Esmaabi.

/

«* Mina ja minu pere

Kodu. Koduarmastus. Perekond. Erinevad pered. Vanavanemad ja teised sugulased. Pereliikkmete
tegevus ja rollid. Vanemate ja teiste inimeste t66. Kodused t66d. Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne. Kodu traditsioonid. Kodulimbrus. Naabrid ja naabruskond. V66ras (imbrus ja vodraga
kaasaminek. Ohud kodus ja kodulimbruses.

/

«* Mina ja kodumaa

Eesti — minu kodumaa. Eesti teiste riikide seas. Naaberriigid. Kodukoht: kiila, vald, linn, maakond.
Eesti Vabariigi riiklikud, rahvuslikud ja kodukoha siimbolid. Rahvakalendri tahtpdevad. Erinevate
rahvaste tavad ja kombed. Sallivus.

«* Mina: aeg ja asjad

Aeg. Aja plaanimine. Oma tegevuse kavandamine. Tapsus, lubadused, vastutus ja ausus.
Minu oma, tema oma, meie oma. Asja vaartus ja hind. Asjade vaartus teiste vaartuste seas.

®

+* Mina ja meie

Mina. lIgalhe individuaalsus ja vaartuslikkus. Mina ja endasse suhtumine. Lapse Oigused ja
kohustused. Minu ja teiste vajadused. Sdbrad ja sdpruse hoidmine. Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste abistamine. Ausus ja diglus. Leppimine. Vabandust palumine ja vabandamine.
Oma muredest raakimine ja tunnete vialjendamine. Oskus panna end teise inimese olukorda.
Keeldumine kahjulikust tegevusest. Hea ja halb kditumine. Slidametunnistus. Kaitumisreeglid.

264



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

Kaitumise mdju ja tagajarjed. Liiklusreeglid. Midng ja td66. Oppimine. Kohustetunne ja vastutus.
Meeskonnat6d. Toojaotus.

% Mina: teave ja asjad

Teave ja teabeallikad ning nende kasutamine. Reklaami mdju. Turvaline kaitumine
meediakeskkonnas. Raha. Raha teenimine, kulutamine ja laenamine. Oma kulutuste plaanimine.

Taotletavad 6pitulemused
3.klassi |6petaja:

/

e kirjeldab oma valimust, huve ja tegevusi, mida talle meeldib teha;
e nimetab, mille poolest ta sarnaneb teistega ja erineb teistest;

e vaartustab iseennast ja teisi;

¢ moistab viisaka kaitumise vajalikkust.

+ Mina ja tervis
e kirjeldab, kuidas oma tervise eest hoolt kanda;
e kirjeldab tervet ja haiget inimest;
e teab, kas haigused on nakkuslikud v6i mitte;
e teab, et ravimeid voetakse siis, kui ollakse haige, ning et ravimid vodivad olla inimese tervisele
ohtlikud;
e moistab ja kirjeldab tervise hoidmise viise: mitmekesine toit, uni ja puhkus, liikumine ja sport,
vahene meediakasutus;
e demonstreerib Opisituatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid ja abi saamise vGimalusi (nt haav,
kukkumine, mesilase ndelamine, ninaverejooks, praht silmas, puugihammustus, pdletus ja
rastikuhammustus);
¢ teab hadaabi telefoninumbrit ja oskab kutsuda abi.

«* Mina ja minu pere

e kirjeldab, mille poolest perekonnad erinevad ja sarnanevad;
e vaartustab Uksteise abistamist ja arvestamist peres;
¢ selgitab |ahemaid sugulussuhteid;
¢ teab oma kohustusi peres ning pereliikmete erinevaid rolle kodus ja t66l;
e kirjeldab ja eristab vdimalusi, kuidas abistada pereliikmeid kodustes to6ddes;
e jutustab oma pere traditsioonidest;
e kirjeldab ohtlikke kohti ning olukordi kooliteel ja koduiimbruses, oskab tdnaval kdituda ning valib
ohutu tee sihtpunkti;
¢ vaartustab toetavaid peresuhteid ja kodu.
% Mina ja kodumaa

e tunneb ara Eesti Vabariigi lipu ja vapi;

¢ oskab nimetada Eesti Vabariigi pealinna, slinnipdeva ja presidenti;
¢ |eiab Euroopa kaardilt Eesti ning Eesti kaardilt kodukoha;

¢ tunneb rahvuslikku ja kodukoha siimboolikat;
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¢ nimetab oma kodukoha tuntud inimesi ja paiku ning vaartustab kodumaad;
e kirjeldab rahvakombeid;
e teab Eestis elavate rahvuste tavasid ja kombeid ning austab neid.

R/

«* Mina: aeg ja asjad

e eristab, mis on aja kulg ja seis;

¢ oskab koostada oma paevakava, vaartustades aktiivset vaba aja veetmist;

e vaartustab oma tegevusi, mis on positiivsete tunnete tekkimise allikaks;

¢ selgitab asjade vaartust;

¢ oskab eristada oma ja v6orast asja ning moistab, et voorast asja ei tohi loata votta;
e vaartustab ausust asjade jagamisel

¢ Mina ja meie
¢ nimetab inimese eluks olulisi vajadusi ja vordleb enda vajadusi teiste omadega;
e kirjeldab omadusi, mis peavad olema heal sébral, ning hindab ennast nende omaduste jargi;
e vaartustab sOprust ja koostood;
e eristab enda head ja halba kaitumist, kirjeldab oma kaitumise tagajargi ning annab neile hinnangu;
e vaartustab leppimise, vabandust palumise ja vabandamise tahtsust inimsuhetes;
¢ nimetab ja kirjeldab inimeste erinevaid tundeid ning toob nditeid olukordadest, kus need tekivad, ja
leiab erinevaid viise nendega toimetulekuks;
e demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennastkahjustavast tegevusest;
¢ mdoistab, et kiusamine ja vagivald ei ole aktseptitud ja lubatud kditumine, ning teab abi saamise
vOimalusi kiusamise ja vagivalla korral;
e kirjeldab oma s6nadega, mida tahendavad vastutustundlikkus ja sidametunnistus;
e vaartustab Uksteise eest hoolitsemist ja liksteise abistamist;
e kirjeldab oma tegevuse plaanimist nadalas, vaartustades vastutust;
e nimetab Uldtunnustatud kditumisreegleid ja pdhjendab nende vajalikkust;
e teab liiklusreegleid, mis tagavad tema turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas kaituda liikluses turvaliselt;
e eristab t66d ja mangu;
¢ selgitab enda Oppimise eesmarke ning toob naiteid, kuidas dppimine aitab igapdevaelus paremini
hakkama saada;
e teab tegureid, mis soodustavad voi takistavad Gppimist.
e teab ja vaartustab igailihe individuaalsust seoses valimuse, huvide ja tugevusega, digust olla erinev;
e selgitab endasse positiivse suhtumise tahtsust;
* nimetab enda digusi ja kohustusi;
e teab, et inimeste digustega kaasnevad kohustused.

®

+* Mina: teave ja asjad

e kirjeldab eri meeltega tajutavaid teabeallikaid;

e selgitab, kuidas voivad reklaamid md&jutada inimeste kaitumist ja otsuseid ning mis on turvaline
kaitumine meediakeskkonnas;

e teab, et raha eest saab osta asju ja teenuseid ning et raha teenitakse t06ga;

e selgitab, milleks kasutatakse raha ning mis on raha teenimine, hoidmine, kulutamine ja laenamine;
e kirjeldab, mis vajadusi tuleb arvestada taskuraha kulutades ja saastes.
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Loimimine teiste ainetega

Kuna Viikses Werrone Koolis | kooliastmes eraldi inimesedpetuse tundi ei toimu, sest iga dppeaine
l[ahtubki inimesest kui tervikust, siis seostatakse kdike Gpitavat inimesega. Eesti keeles kasitletakse
koiki labivaid teemasid, matemaatikas kasitletakse teemasid mina ja teave ja asjad; vodrkeeltes mina,

mina ja minu pere; religioonis mina ja meie, muusikas ja kasitoos kasitletakse teemasid valdkonnast
mina ja meie, lilkkumistundides kasitletakse teemasid mina ja tervis ning mina ja meie.

17.4.2 Inimeseopetus Il kooliastmes

Oppe-eesmairgid Il kooliastmes

6.klassi [6petaja:

«» vadrtustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sGprust ja armastust
vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;

+«+ vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tdhusaid sotsiaalseid
oskusi igapdevaelus: Uksteise aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koost6od;

+»+ Kkirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja vaartustab tervislikku elu uimastiteta;

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;

kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas;

kirjeldab enesehinnangu parandamise ning enesekontrolli tegemise vGimalusi ja tahtsust

72
0.0

5

S

igapdevasuhetes, vaartustab inimeste erinevusi ning oskab teisi arvestada;

kirjeldab ja selgitab konfliktide vd&imalikke pohjusi ning oskab eristada tbhusaid ja
mittetdhusaid konfliktide lahenduse viise; demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas aktiivselt
kuulata ja kehtestavalt kadituda;

2
0.0

0.
0.0

vaartustab tervist ja tervislikku eluviisi ning arvestab tervisliku eluviisi komponente
igapaevaelus;

0.0

teab, kuidas toimida ohuolukorras, ning oskab Gpisituatsioonis abi kutsuda;

0.
0’0

kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tugevdavad tervist.
Juhtmotiivid

Teisel kooliastmel jéuavad Opilased eelpuberteeti. Nad huvituvad Umbritseva maailma nahtustest.
Seoses Opilaste omavaheliste suhetega saab Opetaja ikka ja jalle kasutada situatsioonist lahtuvaid
moraalilugusid, mis kaudse kasvatusvahendina hasti toimivad. Arutletakse ja mangitakse Iabi olulisi
teemasid sotsiaalvaldkonnas, mis vGimaldavad kogeda , mina“ ja grupisuhet, vastas-ja koostoimet.
Luuakse dramatiseeringuid, retsiteeritkse ballaade.

Il kooliastmes toimuvad igas klassis poistele ja tlidrukutele eraldi vahemalt (ks kord Gppeaasta
jooksul Oppepdevad seksuaalkasvatuse teemal. Koolil on hea koost66 Louna-Eesti Haigla
noortendustamiskabinetiga.

267



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

IV-VI klass

Oppesisu

Tervis

Opitulemused
Opilane:
«»+ kirjeldab flusilist, vaimset ja sotsiaalset tervist ning selgitab tervise olemust nendest
moistetest ldahtuvalt;
+»+ teab enda pdhilisi tervisenditajaid ning oskab mdd&ta ja hinnata kehakaalu, kehapikkust,
kehatemperatuuri ning pulsisagedust;
< nimetab tervist tugevdavaid ja tervist kahjustavaid tegevusi ning selgitab nende magju
inimese fuusilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;
¢+ kirjeldab tldisi stressi tunnuseid ja stressiga toimetuleku véimalusi.

Oppesisu:

®

+»+ tervise olemus: fuusiline, vaimne ja sotsiaalne tervis.
+» Tervisenaitajad. Tervist mojutavad tegurid.

R/
*
K/
0‘0

Hea ja halb stress. Keha reaktsioonid stressile. Pingete maandamise vdoimalused

Tervislik eluviis
Opitulemused

Opilane:
oskab eristada tervislikke ja mittetervislikke otsuseid igapdevaelus;

5

S

3

*

kirjeldab tervisliku toitumise pdhimdotteid ning vaartustab neid;
teab kehalise tegevuse moju oma tervisele ja toob selle kohta naiteid;

7 7
0‘0 0.0

oskab plaanida oma paevakava, lahtudes tervisliku eluviisi komponentidest;

3

*

vaartustab tervislikku eluviisi.

Oppesisu:
tervisliku eluviisi komponendid.

*

7
0.0

Tervislik toitumine. Tervisliku toitumise pohimotted. Toitumist mdjutavad tegurid.

53

S

Kehalise aktiivsuse vormid ja p6himotted.

DS

» Paevakava ning td0 ja puhkuse vaheldumine. Uni.

Murdeiga ja kehalised muutused

Opitulemused
Opilane:

++ kirjeldab murdeiga inimese elukaare osana ning murdeeas toimuvaid muutusi seoses keha
ning tunnetega;

0
0.0

aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja teab, kuidas oma keha eest hoolitseda;

‘0

teab, et murdeiga on varieeruv ning igatihel on oma arengutempo;

L)
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teab sugukipsuse tunnuseid ja esmaste sugutunnuste seost soojatkamisega.

Oppesisu:

7
0.0

53

S

7
0.0

5

S

murdeiga inimese elukaares.

Kehalised ja emotsionaalsed muutused murdeeas. Kehaliste muutuste erinev tempo
murdeeas.

Suhtumine kehasse ja oma keha eest hoolitsemine.

Suguline kilpsus ja soojatkamine.

Turvalisus ja riskikditumine

Opitulemused

Opilane:

R/
0’0

/
.0

L)

7
0’0

/
.0

L)

7
0’0

kirjeldab olukordi, kus saab dra hoida onnetusjuhtumeid; selgitab, miks on liikluseeskiri
kohustuslik kdigile, ning kirjeldab, kuidas seda jargida;

teab, et dnnetuse korral ei tohi enda elu ohtu seada, ning oskab abi kutsuda;

mdistab meedia kaudu suhtlemisel ohtusid oma kaitumisele ja suhetele ning vastutust oma
sOnade ja tegude eest;

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas kasutada tdhusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid
oskusi tubaka, alkoholi ning teiste uimastitega seotud olukordades: emotsioonidega
toimetulek, enesetunnetus, kriitiline métlemine, probleemide lahendamine ja suhtlus;
kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste uimastite tarbimise kahjulikku mdju tervisele;

vaartustab turvalisust ja ohutut kditumist.

Oppesisu:

7
0’0

53

¢

7
0‘0

turvaline ning ohutu kditumine koolis, kodus ja dues.

Eakaaslaste ning meedia mdsju tervise ja ohukaitumise valikud tehes; iseenda vastutus.
Vahendatud suhtlemine;

téhusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused uimastitega seotud situatsioonides. Valikud ja
vastutus seoses uimastitega. Tubaka, alkoholi ja teiste levinud uimastite tarbimisega
seonduvad riskid tervisele.

Haigused ja esmaabi
Opitulemused:

Opilane:

(@}

7
0‘0

7
0‘0

R/
0’0

oskab kirjeldada, kuidas hoida dra levinumaid nakkus- ja mittenakkushaigusi; teab, mis on
HIV ja AIDS ning kuidas ennast kaitsta HIViga nakatumise eest;

kirjeldab, kuidas hoida &ra O&nnetusjuhtumeid ning kuidas ennast ja teisi abistada
onnetusjuhtumite korral;

teab, kuidas ohuolukorras turvalistelt kaituda ja abi kutsuda, ning demonstreerib Gpi-
situatsioonis lihtsamaid esmaabivotteid (nt kdhuvalu, kilmumine, luumurd, minestamine,
nihestus, peapdrutus, palavik, paikesepiste jm);

nimetab esmaabivahendeid ja kirjeldab, kuidas neid kasutada.

sisu:

Yppesisu:
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+» levinumad laste ja noorte haigused. Nakkus- ja mittenakkushaigused. Haigustest hoidumine.
HIV, selle levikuteed ja sellest hoidumise voimalused. AIDS;

®

+» esmaabi pdhimdtted. Esmaabi erinevates olukordades. Kaitumine dnnetusjuhtumi korral.

Keskkond ja tervis

Opitulemused:

Opilane:
¢+ kirjeldab tervislikku elukeskkonda, lahtudes oma kodukoha loodus- ja tehiskeskkonnast;
% toob nditeid tegurite kohta, mis mdjutavad elukeskkonna turvalisust ja tervislikkust;

«» kirjeldab 6pikeskkonna mdju dpilase Gpitulemustele.

Oppesisu:
% tervislik elukeskkond;
«» tervislik 6pikeskkond;
+»+ tervis heaolu tagajana.

Mina ja suhtlemine
Opitulemused

Opilane:

/

+«»+ anallilisib enda iseloomujooni ja -omadusi, vaartustades endas positiivset;

®

+*» moistab enesehinnangut mojutavaid tegureid ja enesehinnangu kujunemist;

+» mdistab enesekontrolli olemust ning demonstreerib dpisituatsioonis oma kditumise kontrolli.

Oppesisu:
++» enesesse uskumine. Enesehinnang. Eneseanaliils. Enesekontroll. Oma vadrtuste selgitamine.

Suhtlemine teistega
Opitulemused

Opilane:

.0

% teab suhtlemise olemust ning vaartustab tdhusate suhtlusoskuste vajalikkust;
+» kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid suhtlusvahendeid ning nende mdju verbaalsele
suhtlemisele;

e

*

demonstreerib Gpisituatsioonis aktiivse kuulamise jt tdhusa suhtlemise votteid;
moistab eneseavamise md&ju suhtlemisele ning demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas oma
tundeid empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt vdljendada;

5

S

+» teadvustab eelarvamuste mdju suhtlemisele ja toob nditeid eelarvamuste mdju kohta
igapaevasuhtluses;

++ eristab ning kirjeldab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat kditumist ning mdistab nende

kditumiste moju suhetele;

7
0‘0

teab, et ei Utlemine on oma OGiguste eest seismine, ning demonstreerib Gpisituatsioonis
kehtestava kaitumise votteid.

Oppesisu

®

+ Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlemine.
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Aktiivne kuulamine.

Tunnete véljendamine. Eneseavamine.

Eelarvamused.

Kehtestav, agressiivne ja alistuv kditumine.

Ei Gtlemine ennast ja teisi kahjustava kaitumise puhul.

Suhted teistega
Opitulemused

Opilane:

R/
0’0

/
.0

7
0.0 D)

e

o

7
0’0

/
.0

L)

7
0’0

kirjeldab tohusate sotsiaalsete oskuste (liksteise aitamise, jagamise, koostdo ja hoolitsemise)
toimimist igapdevaelus;

oskab abi pakkuda ning teistelt abi vastu votta;

vaartustab hoolivust, sallivust, koost6od ja liksteise abistamist;

demonstreerib Opisituatsioonis oskust ndaha olukorda teise isiku vaatenurgast ning vaartustab
empaatilist suhtlemist;

vaartustab sOprust kui vastastikuse usalduse ja toetuse allikat; kirjeldab kaaslaste moju ja
survet otsustele, mdistab otsuste tagajargi;

mdistab isiku isedrasusi, teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste erivajadusi;

nimetab ning vaartustab enda ja teiste positiivseid omadusi ning teadvustab soolisi erinevusi
ja inimeste erivajadusi.

Oppesisu:

/ /7
0.0 0‘0

7
> 0’0

/7

¢

7
0‘0

t6husad sotsiaalsed oskused: Uiksteise aitamine, jagamine, koost66 ja hoolitsemine. Sallivus
enda ja teiste vastu. Hoolivus. S6prussuhted. Usaldus suhetes. Empaatia. Vastutus suhetes.
Kaaslaste mdoju ja surve;

erinevuste ja mitmekesisuse vaartustamine. Isikute isedrasused. Soolised erinevused.
Erivajadustega inimesed;

positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende markamine.

Otsustamine ja konfliktid ning probleemilahendus
Opitulemused

Opilane:

oo

*
R/
0.0

0

e

e

S

7
0‘0

teab probleemide erinevaid lahendusviise ja oskab neid dpisituatsioonis kasutada;
kirjeldab erinevate lahendusviiside puudusi ja eeliseid ning mdistab nende tagajargi;
selgitab ja kirjeldab eri situatsioonidesse sobiva parima kaitumisviisi valikut;
selgitab konflikti hdid ja halbu kilgi ning aktseptib konflikte kui osa elust;

teab konfliktide lahendamise tdhusaid viise ja demonstreerib neid Gpisituatsioonis.

Oppesisu:

R/
0.0

°0

R/
*
R/
0.0

otsustamine ja probleemide lahendamine. Erinevate kaitumisviiside leidmine probleeme
lahendades. Tagajargede arvestamine probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel.
Konfliktide olemus ja pShjused.

Tohusad ja mittetdhusad konfliktide lahendamise teed.
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Positiivne motlemine
Opitulemused

Opilane:

R/

* nimetab ja vaartustab enda ning teiste positiivseid omadusi;

.0

>

L)

» vaartustab positiivset motlemist.

L)

Oppesisu:

+»+ Positiivne m&tlemine. Positiivsed jooned ja omadused endas ning teistes, nende markamine.

Taotletavad 6pitulemused Il kooliastme IGpus

6. klassi |6petaja:

/

¢ suudab mdista inimihiskonna ajaloos ning niilidisaja Ghiskonnas toimuvate muutuste olulisi
pohjusi ja tagajargi;

0
0’0

valdab esmast tulevikuvisiooni;

5

S

tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, jargib Gldtunnustatud kaitumisreegleid ning
on seaduskuulekas, teab kodanikudigusi ja -kohustusi ning tunneb kodanikuvastutust;

0
0’0

huvitub iseenda, oma rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundab oma arvamust ning

moistab oma vGimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;

«»+ tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist mdnda Gppetdds; tunneb kultuurilist
eripara ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse
erinevustesse juhul, kui need pole inimsusevastased;

++» on omandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktsepteeritud kditumisest ning inimeste
vastastikustest suhetest, mis aitavad kohaneda eakaaslaste hulgas, kogukonnas ja
Uhiskonnas, vaartustades neid;

«+» on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, toimetulekustrateegiate, enesekasvatuse,

oma vlimete arendamise, tervist tugevdava kditumise ja tervisliku eluviisi kohta ning

vadrtustab positiivset suhtumist endasse ja teistesse.

17.4.3 Inimeseopetus lll kooliastmes

Juhtmotiivid

Kolmandas kooliastmes keskendutakse Opilase ealiste isedrasuste ja arenguilesannetega
toimetulekule, tervise tervikkasitlusele ning enese-ja sotsiaalsetele oskustele. Inimesedpetus on
tihedalt seotud bioloogiaga — inimese anatoomia ja flsioloogia annavad heitlikule tundeelule
tasakaaluks objektiivseid teadmisi inimesest. Inimese skeleti, lihaste meeleelundite ja elundkondade
kasitlemine seostatakse alati tervisega ning sellega, kuidas nii keskkond kui inimese enda kaitumine

oma tervist mojutavad. Leiab kasitlemist ka monu-ja sbltuvusainete temaatika. Oma keha uuel
moistmisel saavutavad Opilased samaaegselt teadlikuma suhte sellesse ning saavad praktilist abi

puberteediproblemaatikas toimetulekuks. Sotsiaalsete suhete tervendamiseks kaiakse palju
matkadel, ekskursioonidel, teatris ja naitustel.
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Opitulemused

Pohikooli IGpetaja:

R/
0‘0

/
.0

7
0.0 D)

5

S

/
.0

7
0.0 D)

5

S

/
.0

0
0.0 D)

e

o

analllsib ennast oma huvide, vGimete ja iseloomu pdhjal ning seostab seda valikutega elus;
teab, kuidas kaituda turvaliselt ohuolukorras ning kutsuda abi;

kirjeldab, mis on vaimne ja flilisiline uimastisdltuvus ning kuidas see kujuneb;

selgitab, milles seisneb partnerite vastutus seksuaalsuhetes;

vaartustab tundeid ja armastust suhetes;

anallitsib oma igapaevatoidu vastavust tervisliku toidu pohimaotetele;

kirjeldab fliUsilise, vaimse, emotsionaalse ja sotsiaalse tervise vastastikust m&ju ning seost;
kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja neiu meeldivateks suhtluskaaslasteks;

mdistab normide ja reeglite vajalikkust Ghiselu toimimisel ja korraldamisel;

teab ja oskab kasutada pdéhilisi enesekasvatuse viise ning analiiisib ennast, seostades seda
oma valikutega elus ja vaartustades ennast.

VIl klass

Oppesisu

R/
‘0

L)

/
.0

7
0.0 L)

5

S

/
.0

2
0.0 D)

5

S

/
.0

0.
0’0 D)

5

o8

/
.0

L)

0.
0’0

areng ja kasvamine

inimese elukaar, murdeiga

minapilt ja enesehinnang

rihma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed kiljed
inimsuhteid toetavad reeglid ja normid
soltumatus, selle olemus

autoriteet

varane ja hiline kiipsemine

muutunud valimus

sugukiipsus

soorollid ja stereottlbid

l[ahedus suhtes

VIl klass

7
0.0

53

S

K/
.0

7
0.0 )

5

S

/
.0

0
0.0 )

53

S

Suhtlusoskus

emotsioonidega toimetulek
enesetunnetamine, kriitiline motlemine
toimetulek kiusamisega

naiselikkus ja mehelikkus

onn; toimetulek iseenda ja oma eluga

tervis kui heaoluseisund

tervislik eluviis ning valikute tegemine, vastutus
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kehaline aktiivsus

7
0.0

5

S

toitumise mdju tervisele

X3

*

vaimne heaolu

7
0.0

stressiga toimetulek

53

S

uimastid ja nende toime kesknérvislisteemile

¢

/
*

soltuvuse kujunemine

L)

e

¢

huvide ja voimete mitmekesisus ning valikud

IX klass

53

o8

sotsiaalne tervis ja suhted

*

/
*

seksuaalsuse olemus

L)

rasestumisvastased vahendid
HIV ja AIDS
tervisealased infoallikad ja teenused

7
0’0

53

¢

/
.0

L)

7
0‘0

Eesti rahvastiku tervisenditajad.
Loimimine teiste Oppeainetega

Keemia, bioloogia — tervise ja toitumisOpetus: areng ja kasvamine, inimese elukaar, murdeiga, varane
ja hiline kiipsemine, muutunud valimus, sugukipsus, ldahedus suhetes, naiselikkus ja mehelikkus,
tervis, kui heaoluseisund, toitumise mdju tervisele, tervislik eluviis ning valikute tegemine, vastutus,
uimastid ja nende toime kesknarvisiisteemile, soltuvuse kujunemine, seksuaalsuse olemus,
seksuaalvahekord, rasestumisvastased vahendid, HIV, AIDS, tervisealased infoallikad ja teenused
Eesti keel — minapilt ja enesehinnang, rihma kuulumine, inimsuhteid toetavad reeglid ja normid,
autoriteet, soorollid, stereottitibid, dnn, toimetulek oma eluga, hakkamasaamine kiusamisega

Erinevus riiklikust ppekavast

Il kooliastmes ndeb riiklik Gppekava ette 2 inimesedpetuse tundi. Vdikse Werrone Kooli dppekavas
Il kooliastmes eraldi inimesedpetuse tunde pole — need on I6imitud bioloogiadpetuse ainekavasse.
Pedagoogilistel kaalutlustel on aine jagatud kaheks — inimesedpetuseks ja iildbioloogiaks. Oppesisu
on klasside Idikes jaotatud waldorfpedagoogika pohimotetest ldahtuvalt. Kooliastme jooksul
kasitletakse koiki riikliku Gppekava teemasid. Molemat valdkonda hinnatakse 9. klassis eraldi ja
[6putunnistusele pannakse nende koondhinne.

18 AINEVALDKOND ,, KUNSTIAINED“

Ainevaldkonna 6ppeained

/

+» Kunstiopetus
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% Muusikadpetus

Kunstivaldkonna padevus

PShikoolis on kunstivaldkonna Oppeainete Opetamise eesmargiks kujundada Gpilastes eakohane
kunstipadevus: suutlikkus mdista kunstide mitmekesisust, arutleda kunsti ja muusika teemadel;
vaartustada lahiimbruse, Eesti ja maailma kultuuripdrandit; ndha eri ajastute ja niitdisaja kultuuri
suhet; kasutada kunsti ja muusika valjendusvahendeid isiklikuks ja kollektiivseks loominguliseks
tegevuseks, vaartustada enda ja kaaslaste loomingut.

Kunstivaldkonna ainete &petamise kaudu taotletakse, et pohikooli |I6puks Opilane:

+» on omandanud loovtegevuse ja enesevadljenduse kogemusi, tunnetab enda loomingulisi
vOimeid ning vaartustab isikuparaseid ja keskkonnasaastlikke lahendusi;

+» kasutab loovtoodes mitmekesiseid visuaalseid ja muusikalisi valjendusvahendeid, arutleb
eakohaste kultuuriliste sdnumite ja vaartushinnangute (le, oskab kujundada oma arvamust
ning valjendada kunsti abil emotsioone;

¢+ vadrtustab kultuuri ja inimese loovust, osaleb nii individuaal- kui ka koostd6projektides ning
peab tahtsaks lahenduste otsimist ja loovat moétlemist;

«» markab kultuuritraditsioone ning maailmakultuuri mitmekesisust, mdéistab muusika ja kunsti

osatdhtsust niitidisaegses Uhiskonnas, aktsepteerib erinevaid kultuurindhtusi ning oskab
kriitilisloominguliselt hinnata massi-ja slivakultuuri;

+» vadrtustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusvahemuste kultuuri, tunneb vastutust
kultuuritraditsioonide sailimise eest, seostab kunsti ja kultuuri ning teaduse ja tehnoloogia
arengut nii minevikus kui ka tdnapaeval;

++» omab llevaadet kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsest, ametitest ja edasioppimise
vBimalustest.

Ainevaldkonna kirjeldus

Kunstide valdkonna aineid (ihendab tdhelepanu pddramine loovuse ja eneseviljendusoskuse
arenemisele ning tervikliku maailmapildi kujunemisele. Kunstidega tegelemise kaudu saadakse
teadmisi erinevate valjendusvahendite ja kultuuride kohta, Opitakse tundma ennast ning
motestatakse kunstide rolli Ghiskonnas.

Loomise, esitamise, teoste interpreteerimise ja anallilisimise kaudu dpitakse tundma traditsioonilisi
ning nudldisaegseid kunste, nende sisu, vorme ja tdhendusi, kujundatakse md&istmist ning
kriitikameelt. Oluline on mdtlemise paindlikkus ning avatus kultuurilistele ja individuaalsetele
erinevustele, mis toetavad toimetulekut kiiresti muutuvas ja mitmekultuurilises maailmas.

Praktiline kunstidega tegelemine arendab tundemaailma, intuitiivset ja loovat motlemist. Kunstidel
on oluline osa igapdevaelu rikastava ning emotsionaalselt tasakaalustava harrastusena.
Kunstitegevused tasakaalustavad teiste ainete valdavalt verbaalset ning anallitilist motlemist,
lisades kujundliku, slinteesiva ja intuitiivse poole. Selle tulemus on terviklik mdtlemine, mis
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vOoimaldab loovalt ldaheneda probleemidele, vaartustab erinevaid lahendusi ja Ilahendite
mitmetahulisust. Kunstidega tegelemine avaldab positiivset mdju kdikide ainete dppimisele.

Kunstiainete sisus, tegevustes ja taotlustes on (hised jargmised aspektid:

R/
0‘0

teadmised kunstidest (anallis);

¢

/
*

erinevate kunstide seostamine (slintees);

L)

7
0.0

ainealane (verbaalne) keel;

5

S

loominguline enesevéljendus (loomine, esitamine);

*

/
*

kunstiloomingu vastuvétmine (kommunikatsioon, kriitika);

L)

7
0.0

oma-, kohaliku ja maailmakultuuri vaartustamine (mitmekultuurilisus);

5

S

kultuurivaartuste kaitsmine (jatkusuutlikkus)
Uldpadevuste kujundamine kunstiainetes pdhikoolis

Kunstide valdkond vdimaldab koiki tGldpadevusi loomulikult 16imida igapadevasesse Oppetddsse nii
teooria kui ka praktika kaudu.

Kultuuri- ja vaartuspadevus.

Kunstid rohutavad kultuuriteadmisi ja Ghisel kultuuripdrandil péhinevat kultuuriruumi identiteedi
osana. Koigis tegevustes vaartustatakse individuaalset ning kultuurilist mitmekesisust. Kasitletavate
teemade, anallilsitavate kunstiteoste ja -slindmuste kaudu toetatakse eetiliste ja esteetiliste
vadrtushoiakute kujunemist. Praktiline loominguline tegevus ja selle Ule arutlemine Gpetavad
teadvustama kunste enesevédljenduse vahendina, hindama erinevaid ideid, seisukohti ja
probleemilahendusi ning austama autorsust. Kasvatatakse teadlikku ja kriitilist suhtumist
erinevatesse infokanalitesse.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus.

Kunstiainete uurimuslikud ja praktilised rihmatood, arutlused ja esitlused, Ghismusitseerimine ja
Uhistes kunstiprojektides osalemine kujundavad koostoovalmidust ja Uksteise toetamise
vaartustamist. Kultuurisindmustel osalemine aitab kujundada kultuurilist Ghtsustunnet. Kunstiteoste
Ule arutledes harjutatakse oma seisukohtade kaitsmist ning teiste arvamustest lugupidamist.
Kunstiained teadvustavad inimese kui kujundaja ja kasutaja moju, juhtides teadlikult ning
jatkusuutlikult tegutsema nii looduses kui ka inimeste loodudruumilistes ja virtuaalsetes
keskkondades.

Enesemaaratluspadevus.

Looviilesannetes saadav pidev tagasiside ja eneseanaliilis aitavad Gppida tundma oma huve ja
vdimeid ning kujundada positiivset enesehinnangut. Kultuuriliste ja sotsiaalsete teemade kasitlemine
(vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja muusikapalade ainestik ning sGnumid jne) aitab
kujundada personaalset, sotsiaalset ja kultuurilist identiteeti. Sihiks on integreerida noori
nlldisthiskonda ja toetada oma identiteedivaljendamist loomingus.

Opipsdevus.
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Kunstides kujundatakse Opipadevust eriilmeliste Ulesannete, Oppemeetodite ja tédvormide
rakendamise kaudu, mis vdimaldab Opilastel teadvustada ning kasutada oma O&pistiili. Nii
individuaalselt kui ka rihmas lahendatavad uurimis- ja probleemiilesanded eeldavad info hankimist,
selle anallusimist ja tdlgendamist ning Opitu kasutamist uudsetes situatsioonides. Kunstides saavad
Opilased ise jéukohaseid ilesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi oskusi katsetada
ning jarjekindlalt harjutada. Pidev tagaside ja eneseanaliils aitavad jarjest suurendada dppija rolli
oma Opitegevuse juhtijana.

Suhtluspddevus.
Kunstiainetes on tahtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest, jms raakimine, ulatudes lihtsast

argikeelsest kirjeldusest ainespetsiifilise keelekasutuseni. Oma todde esitlemine ning aruteludes
erinevate seisukohtade vordlemine ja kaitsmine toetavad valjendusoskuse kujunemist ning ainealase
oskussOnavara kasutamist. Kunstides referatiivsete ja uurimistodde koostamine eeldab
teabetekstidemdistmist ning juhib kasutama mitmesuguseid info esitamise viise (teksti, joonist,
skeemi, tabelit, graafikut). Kunstiainetes tutvutakse kunsti ja muusika kui
kommunikatsioonivahenditega, Oppides tundma neile eriomast mitteverbaalset keelt ning ,,tolkides”
sdnumeid Uhest keelest teise.

Matemaatika, loodusteaduste ja tehnoloogiapaddevuse

arengut toetavad kunstides rakendatavad (lesanded, kus tuleb sdnastada probleeme, arutleda
lahendusteede lle, pdhjendada valikuid ja analttsida tulemusi; samuti analiilsida kunstikategooriaid
(kompositsioon, struktuur, riitm jne), vorrelda ja liigitada erinevate ndhtuste tunnuseid ning kasutada
simboleid.

Ettevotlikkuspadevuse

kujunemist toetavad kunstides individuaal- ja riihmat66, uurimuslikud ja probleemipdhised
Ulesanded ning Opitava sidumine nlldisaegse igapdevaelu nahtustega. Kunstide valdkonnas on
iseloomulik uuenduslike ja loovate lahenduste vaartustamine. Praktiline loovtegevus annab
vOimaluse katsetada ideede valjendamise ja esitlemise erinevaid vGimalusi, leidlikult valides sobivaid
meetodeid ning réhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse tegevust planeerima, vdtma vastutust tédde
[Gpuni viimise ja tulemuse eest. Tutvutakse ka valdkonnaga seotud elukutsete ning
institutsioonidega.

Digipadevus

Alates 1l kooliastmest kasutatakse kunstiaineid Gppides digivahendeid info otsimiseks, kogumiseks,
tootlemiseks ja esitamiseks. Kogutud infot rakendatakse loovt66des eesmargiparaselt. Opitakse
loominguga tegelemiseks valima ainespetsiifiliselt vajalikke digivahendeid. Oppides ning digitaalset
sisu luues ja sdilitades kasutatakse erinevaid audiovisuaalseid ning muid multimeediumi vahendeid ja
rakendusi. Ollakse teadlik autoridiguste jargimise kohustusest digikeskkonnas. Suurendatakse
teadlikkust digivahendite rakendamisega kaasneda vdivatest terviseriskidest ja internetis loomingu
jagamise turvalisusest.

Libivad teemad pohikooli kunstiainetes
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Kunstiainetes on voimalik kaasata koiki labivaid teemasid, kuigi mGnega on seotus tugevam.

Teemad ,, Vddrtused ja kélblus” ning ,Kultuuriline identiteet” on kunstiainetele eriomased. Oppesisus
ja -tegevustes tutvutakse kohaliku ja maailma kultuuripdrandiga, teadvustatakse kultuuri rolli
igapaevaelus, kujundatakse avatud ja lugupidavat  suhtumist nii erinevatesse
kultuuritraditsioonidesse kui ka kaasaja kultuurindhtustesse. Vaartustatakse uute ideede ning isiklike
kogemuste ja emotsioonide loomingulist viljendamist. Opilasi suunatakse osalema Uhiseid vaartusi
kujundavatel kunstistindmustel (naitused, muuseumid, kontserdid ja etendused). Tahtis on noorte
endi osalemine/esinemine laulupidudel, muusikairitustel ja dpilastodde naitustel.

Teemaga ,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” seondub kunstides oma vdimete ja huvide
teadvustamine, nii ainespetsiifiliste kui ka Uldisemate mdtlemis- ja tegutsemisstrateegiate, sh
Opioskuste omandamine. Tutvutakse kunstide mitmekiilgsete valjunditega igapdevaelus ning
kunstidega seotud elukutsetega.

Labiv teema ,, Tehnoloogia ja innovatsioon” on seotud kunstidele omaste praktiliste loovtegevustega,
mille valtel kasutatakse erinevaid oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse uusi véimalusi,
toetades pidevalt muutuvas tehnoloogilises elu-, Opi- ja todkeskkonnas toimetuleva inimese
kujunemist.

Eelnevaga haakub samuti labiva teema ,Kodanikualgatus ja ettevétlikkus” 16imimine kunstide
Oppesse. Kunstides julgustatakse kujundama ja véljendama oma seisukohti {ihiskonnas toimuvate
protsesside kohta ning katsetama oma ideede arendamist ja elluviimist. Kunstiainetes teadvustatakse
kunstitegevuste emotsionaalselt tasakaalustavat mdju, neist véivad alguse saada elu jooksul pisivad
harrastused.

See |6imub nii elukestva Oppe pdhimdtte teadvustamise kui ka labiva teemaga , Tervis ja ohutus”.
Kunstides kasutatakse paljusid materjale, t66vahendeid ja instrumente, mille juures tuleb jargida
ohutuse ning otstarbekuse printsiipe. Jalgitakse enda tervise ja ohutuse ndudeid tooprotsessis, suurt
tahelepanu pooratakse erinevatele keskkondadele ja nende teadlikule kasutamisele.

Kunstide eriline panus teemade ,Keskkonna jdtkusuutlik areng” ning , Teabekeskkond” kasitlemisel
on valdkondliku vaatenurga lisamine. See hdlmab mitmekiilgseid oskusi nagu informatsiooni
leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ja visuaalse kommunikatsiooni véljendusvahendid,
keskkonna visuaalne ja heliline kujundamine. Tutvutakse andmebaasidega, meediakeskkonna
vBimaluste ja ohtudega ning autorikaitse kiisimustega.

18.1 MUUSIKAOPETUS

Muusikadpetus toimub Vaikeses Werrone Koolis regulaarsete nadalatundidena. Muusikadpetust viib
vajadusel [3bi vastava erialase ettevalmistusega spetsialist. Muusikadpetust toetavad
klassiGpetaja poolt pdhitunni ritmilises osas labiviidavad rutmilised ja koordinatsiooniharjutused,
laulu-ja liikumismangud, flo6dimangu harjutamine. Lisaks muusikadpetusele leiab muusika ja
sellega seostuvad teemad erineval viisil koha ka teistes dppeainetes. Muusikadpetust toetab ja
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tdiendab otseselt euritmia (helieuriitmia). MuusikaGpetuse olulisteks valjunditeks on koolis
regulaarselt toimuvad kuupeod ja aastaringi ptihade tdhistamine.

Muusikaharidus on oluline osa hingeharidusest — vaid hingega on vdéimalik tajuda muusika keelt.
Vastukaaluna tdnapdeva tarbijathiskonnale peab iga kunstiGpetus, s.h. muusika, keskenduma
eelkdige kunsti praktilis-tegevuslikule aspektile. Muusikadpetuse pdhitegevused on kuulamine,
laulmine, pillimang, liikkumine. Oluline on juba loodud muusika taasesitamise kdrval ka uue
loomine, muusika improvisatsiooniline aspekt. Peale hingeosa on muusikas, sarnaselt inimkeelele,
ka arusaamis- ehk tunnetuslik osa, mida mdistame muusikateooria, helikeele  jms-na.
Muusikalise kirjaoskuse pdhialused omandatakse muusikalise tegevuse kaudu. Muusikateooria ja
muusikaajaloo kasitlemine lisanduvad teisel kooliastmel

Muusika ilu stinnib valdavalt koostegemise tulemusena. Seega on muusikadpetusel tahtis sotsiaalne
Ulesanne. Musitseerimine eeldab jarjepidevat harjutamist, millel on oluline roll tahtekasvatuses.
Harjutamise tulemusena on vdimalik kogeda ilu ja harmooniat.

MuusikaGpetuse metoodilis-didaktiliseks printsiibiks on inimesedpetus ja lapse
arengupsthholoogia. Kuni 9. eluaastani moodustavad lapse hingejdud — mote, tunne, tahe — veel
terviku, (ks toimib teises. Muusikalise vastavuse lapse  hingekonfiguratsiooniga leiame
kvindimeeleolus, milles domineerib vabalt voolav meloodia. Harmoonilisi akordielemente veel
pole, samuti pohitooni vdoi meetrumit. Vabalt vonkuv ritm seostub sisse- ja vdljahingamisriitmidega.
Kvindimeeleolu kogemine on oluliseks lahtepunktiks hilisemale modernse muusika mdistmisele.
Tunni Glesehituse marksdnadeks on mang, loomingulisus, improvisatsioon. Liikumine, mang ja laul
pdimuvad omavahel, moodustades veel struktureerimata terviku. Kogu muusikalist tegevust
saadab Opetaja jutustusega loodud kujutluspilt. Parast 9. eluaasta murrangut otsitakse
traditsioonilist, maisemat muusikavormi. Meloodiast olulisemaks muutub harmoonia. Diatooniline,
klassikalisel kadentsil pohinev harmoonia ja sellest lahtuv meloodia ning meetrumile tuginev ritm
saavad didaktika sisuks. Kui enne t66tab muusikaGpetaja lapsest lahtudes, siis nitd juhib ta last nn
valmis muusika juurde. Algab noodikirja Gpetus. ja selle ajal omandab Gha suurema tahtsuse
ritm. Oluliseks saab muusikaliste vormide teadvustamine, meetrumist séltuvuse tugev labielamine
ning sellest vabanemine vasturiitmide labi. V&imalikuks saab muusikalise otsustus-ja hindamisvéime
laiendamine ja edasiarendamine. Kasitletakse stiiliklisimusi ja karakteristikaid. Muusikadpetuses
domineerivat tunnetusele pddratud subjektiiv-hingelist meeleolu tasakaalustab objektiivne
muusikaajalugu koos tuntud heliloojate biograafiatega

Koikides vanuseastmes on oluline pillidel musitseerimine. Instrumentidel mangimine vdimaldab
tajuda muusikat objektiivsena. Instrumendi kolavarv ja heliline diapasoon peavad vastama
eeltoodud metoodilis-didaktilistele printsiipidele.

Igast klassist moodustub kdikidest Opilastest koosnev klassiansambel, mis Ghiselt dpitud laule ja
instrumentaalpalu nii kooli kuupidudel kui muudel Uritustel ette kannab. See véimaldab (ihelt poolt
muusikalise harjutamise loomuliku protsessi kogemist — pala valik, harjutamine, koosmang,
ettekanne — teiselt poolt mitte vahemolulist empaatilist teiste kuulamist. Ansamblit66 Gpetaja
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leidlikkust ja professionaalsust, et leida ka vihemvoimekaile  joukohane  tegevus
koosmusitseerimisel.

Laulmine ja hdadle arendamine. Laulmine ning haalekool toetub Werbeck-laulmise pdhimdtetele.
Tahelepanu pooratakse kolmele pohilisele toovaldkonnale: hingamine, haalikute-
moodustamine ja kuulamine (sks k das Lauschen). Esimesel kooliastmel on suur roll haale
arendamisel just nimelt kuulamisel. Rudolf Steiner vaatles kdrva ja korisdlme kui seostatud organit,
mille osad liksteist m&jutavad ja lksteisega Uhendust peavad. Sel p6himéttel loodi lauluteraapia
kurtidele lastele, mille kdigus kasutatakse tervet osa — korisblme ning see hakkab mdjuma
haigele osale — kdrvale. Selle alusel on véimalik mdista, et ka viisipidamatus on puudujadk korva ja
koris6lme Uhenduse vahel. Hailevabastamise koolis saab see seotus kahe lahutatud ja samas
kokkukuuluva organi vahel kiiresti selgeks. Peen kvalitatiivne t66, mida haalepaelte ja kdla kallal
tehakse, avaldab moju meie meeleorganile — kdrvale. Kuulamine muudetakse aktiivseks — see
areneb ja muutub loovaks. Ka vastupidi — arendatud kuulamine suudab esitada suuremaid
noudmisi kolatdole. Sageli on alla 10-aastaste laste viisipidamatuse pohjuseks nn “laisk kdrv”. Kui
lapse imber on pingevabavaba muusikaline keskkond — talle antakse piisavalt v&imalusi
laulmiseks, lauldakse a capella, suurt tdhelepanu poéoératakse kuulamisele — siis enamasti kaob
probleem hiljemalt 10-nda eluaasta I0puks. Seetdttu osalevad kooli mudilas- ning lastekooris
eranditult koik Opilased. Haadle lahtilaulmiseks kooris sobivad hasti haalikuharjutused jutustuse
saateks ning vaikese ulatusega regilaulud.

Teisel kooliastmel jatkub a capella laulmine, toetudes dpetaja haalele. Tahelepanu pdoratakse
oigele kehahoiule ning aktiivsele kuulamisele. Oluline on, et laps 0piks oma h&alt usaldama, seetottu
on soovitav valtida klaverit saateinstrumendina.

2.-13. eluaasta paiku hakatakse tdhelepanu podérama teadlikumale haéalekoolile: hingamis-
harjutused, t60 erinevate haalikutega — eelkdige lauldavate kaashaalikutega. Kaashaalikute abil
pannakse kehas liikuma need lihased, mida tdnapdeva inimene enam laulmisel ei kasuta. Kehaga
tootades voi ka siis, kui lapsed ennast liigutada ja takistamata méangida tohivad, juhtub see loomulikul
teel. Tendentside puhul, mis valitsevad praegu laste- ja noortekultuuris, Idheb see kdik kaduma.
Lilkkumisvaese elustiili juures lihased ei arene, emotsioonid stagneeruvad ja kone- ning
arusaamisvlime kahaneb. Selmet ise laulda, ainult kuulatakse muusikat ja tervis halveneb.

Pillimang. Koikides vanuseastmes on oluline pillidel musitseerimine. Instrumentidel mangimine
vOoimaldab tajuda muusikat objektiivsena. Instrumendi kdlavarv ja heliline diapasoon peavad
vastama eeltoodud metoodilis-didaktilistele printsiipidele.

Instrumentidena  kasutatakse poOhiliselt pentatoonilist ja diatoonilist sopranplokkflooti.
Pentatooniline plokkfl66t on kasutusel 1. ja 2. klassis, diatooniline alates 3. klassist. FI6odid on
sobilikud just ansamblimanguks, sest on valmistatud puidust ja on maheda kdlaga. Vanemates
klassides lisanduvad instrumentidena alt- ja tenorplokkfloot. Lisaks toob muusikadpetaja voi
klassidpetaja juurde pille, mida saab ansamblimadnguks kasutada — akustiline kitarr, vadikekannel,
klaver, parmupill, suupill, erinevad riitmi- ja kélapillid jne.
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Floodimangu Opitakse alguses Opetaja mangu kuulates ja matkides. FI66dimangu abil tehakse ka

esimesed sammud noodikirja tundmise ja Uldise muusikalise kirjaoskuse poole. Julgust end

muusikaliselt valjendada asutakse toetama alates esimestest klassidest, kus lapsed loovad oma

pillidel lGhikesi improvisatsioonilisi palu.

Muusika Oppe- ja kasvatuseesmargid

PShikooli muusikadpetuses taotletakse, et péhikooli I6puks Gpilane:
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tunneb r6dmu muusikast ning tunnetab, teadvustab ja arendab musitseerimise kaudu
oma vdimeid;

tunneb huvi muusika kui kunstiliigi vastu ning kujundab enda esteetilist maitset;

motleb ja tegutseb loovalt ning vdljendab end loominguliselt muusikaliste tegevuste
kaudu;

kasutab muusikalistes tegevustes omandatud muusikalise kirjaoskuse p&hialuseid;
vaartustab muusikat ning muusikategevust inimese, kultuuri ja igapaevaelu rikastajana;
teab ja hoiab rahvuskultuuri traditsioone, osaleb laulupidude traditsiooni edasikandmise
protsessis ning mdistab ja austab erinevaid rahvuskultuure;

teadvustab ja vaartustab muusikateoste autorsust ning suhtub kriitiliselt infotehnoloogia
ja meedia loodud keskkonda;

teab Eesti ja paikkonna tuntumaid heliloojaid ja interpreete ning vaartustab
kultuuritraditsioone;

maistab, kuidas huvi valdkonna vastu, muusikalised vGimed ja teadmised véimaldavad
kujundada sellest hobi (harrastuse) voi tulevad tulevikus kasuks ameti valikul.

18.1.1 Muusikaopetus | kooliastmes

Oppe-eesmairgid | kooliastmes
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Opilane osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimangus, muusika kuulamises
ja liilkumises;

kuulamisoskuse arendamine;

loovuse, algatusvdime ja katsetamisjulguse arendamine;

tundeelu rikastamine erineva karakteri ja laadiga muusika kaudu;
improvisatsioonikogemuse saamine laulmise, riitmilise tegevuse ja pillimangu kaudu;
vokaalsete vBimete arendamine ja kooslaulmise kogemuse saamine;

pillimanguoskuse arendamine ja ansamblimangu kogemuse saamine;

muusikalise motlemise ja eneseviljendusoskuse arenemine;

muusikalise kirjaoskuse pdhialuste omandamine;

muusikalise analliiisivdime arendamine.

Labivad teemad muusikaGpetuses

R/
0’0

Keskkond ja sddstev areng — looduslikust materjalist pillide meisterdamine.
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e

%

Té6alane karjddr ja selle kujundamine — pillimehe ja koorijuhi ning dirigendi ametiga

tutvumine.

«* Turvalisus — oskus kasitseda oleme-elektroonikat, oskab panna CD-mangijasse plaadi ja
kuulata tasakaalu saavutamiseks oma lemmikmuusikat.

< Infotehnoloogia ja meedia — laulusdnade leidmine Internetist ja elava saatega

musitseerimine.

I-1l klass

Oppetegevus ja —sisu
Juhtmotiivid

Kogu tegevus tunnis toimub dpetaja jutustuse labi loodud muusikalises pildis.

Veel on madratlemata muusikaline riitm. Oluline on voolav-voogav kvaliteet, pdhitoonivaba ja
pooltoone viltiv meloodiline lilkkumine, ehe ihehaalsus.

Omavahel pdimuvad liikumine, mang, pillimang, laul, improvisatsioon. Lauldakse Gpetaja hailele
tuginedes ning Gpetaja kehahoidu, hingamist ja diktsiooni jarele aimates. Meloodia liikumisi, kérgeid
ja madalaid helisid jalgivad lapsed kuulates ja jarele lauldes. Lauldud laule mangitakse ka floodil voi
monel muul instrumendil. Erinevates mangulistes harjutustes tajutakse ja jaljendatakse kdlatugevust.
Kuulatakse muusikalisi tiksikhelisid ja erineva kdlavarviga objektide heli.

Pillimangu Oppimine toimub Opetaja mangu jareleaimamise teel. Arendatakse peenmotoorikat,
kuulamisoskust, koosmusitseerimist. Harjutatakse improviseerimist erinevatel looduslikest
materjalidest riatmipillidega. Muusikavormide alguse ja |6pu kogemisega omandatakse algne
muusikaline vormitunnetus. Muusikaliste elementide tajumist arendatakse ldbi praktilise
musitseerimise, moistetele ei juhita veel eraldi tdhelepanu.

1.-2. Klassi Oppesisu

Laulmine ja hdidle arendamine:

R/

7

%

Laulumangud, ringmangud, Ghislaulmine

53

S

Aastaringiga seotud pentatoonilised laulud, laste- ja rahvalaulud.

DS

» 2. klassis lisanduvad vaprusega seotud lood ja laulud (I6imimine pdhitunni ja religiooniga -
legendid) ning loomalaulud (I6imimine emakeelega - valmid)

«» Lauldakse kooliastme Ghislaule: ,,Eesti himn” (F. Pacius), ,Mu koduke” (A. Kiis), , Tiliseb,
tiliseb aisakell” (L. Wirkhaus); lastelaulud , Lapsed, tuppa”, ,Teele, teele, kurekesed”,
»,Kevadel” (,Juba linnukesed...”), , Kevadpidu” (,Elagu koik...”).

0
0’0

Praktiline musitseerimine ja omalooming:

/

% Opetaja jutustusega seotud vaba muusikaline ming (omalooming).

®

¢ Peenmotoorika harjutused: sérmesalmid, -laulud, -mangud.
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7
0.0

Mang lasteharfil, pentatoonilisel plokkflo6dil. Koosmusitseerimine.

5

S

Lilkkumismangud.

X3

*

Kuulamismangud.
Ritmiharjutused ja - mangud, ritmiline liikumine, ritmilised kaasmangud erinevatel riitmi-

5

¢

ja kolapillidel.

Muusikaline liikumine

J

++ Tunnetatakse ning vdljendatakse muusika sisu, meeleolu ja lilesehitust liikumise kaudu;
¢ Laulumangud, ringmangud.

Muusika kuulamine

R/

¢ Laulu ja pillimuusikat eristamine kuuldeliselt;

Marss, valss ja polka — kuuldeline eristamine;

Tutvutakse eesti rahvalaulu ja rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel, 166tspill, torupill, sarvepill,
vilepill);

Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuulatava muusikapala meeleolu ja karakterit.

L)

7 7
0‘0 0‘0

O
0’0

Muusikapala selliste kvaliteetide nagu aeglane, kiire, vali, vaikne, tihe, hore eristamine —
nende teadmiste kasutamine liikkumismangudes;

Taotletavad Gpitulemused
2. klassi IGpetaja:

53

o8

armastab ja naudib muusikalist tegevust;

/
0.0

laulab peast klassis dpitud pentatoonilisi laule ning lihtsamaid laste-, rahva- ja Ghislaule;

7
0‘0

on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega;

53

o8

mangib klassis opitud lugusid pentatoonilisel floodil ja lasteharfil matkimise ja kuulmise jargi
orienteerub nii pentatoonilisel fl66dil kui pentatoonilisel lasteharfil, leides kuulmise jargi
helikdrgusi; suudab kuulmise jargi eristada erineva kd&lavarviga pille, erineva meeleoluga
meloodiaid.

e

S

suudab osaleda muusikalistes mangudes maarates ise oma osa alguse ja 16pu.

>

7
*

suudab eristada muusikapala selliseid kvaliteete nagu aeglane, kiire, vali, vaikne, tihe, hore,

L)

ja oskab liikumismangudes vastavalt kuuldule muuta oma liikumist sellele vastavaks vOoi
sarnaseks.

7
0‘0

eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat.

3

*

eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat.

Erinevus riiklikust Oppekavast

Muusikalise kirjaoskuse arendamisega ei tegelda 1-2. klassis lapsele teadvustatult. Opetaja loob
selles vanuses ennekdike positiivset suhtumist muusikasse, tunnet ja arusaama, et kdik vdivad
musitseerida ja laulda, et kedagi ei jdeta korvale, et kdik on musikaalsed. Rohk on praktilisel
musitseerimisel, ritmide kogemisel.
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Il klass

Oppetegevus ja —sisu
Juhtmotiivid

Lapse maailmapilt omandab selles eas uue kvaliteedi. Manguline tegevus laheb {le suunatud
muusikaliseks tegevuseks. Muusikaline ,grammatika” ehk noodikirja Opetus algab siis, kui
kolmandas klassis minnakse (ile pd&hitooniga seotud diatoonilisele musitseerimisele. Lauluvarasse
lisanduvad diatoonilised (ihehdalsed laulud mitmehaalsete IGikudega (kvart-ja kvintkihistused
[ihemates I6ikudes). Lihtsamad kaanonid. Raskuspunkt kirikutonaalse varvinguga lauluvaral (seos
Vana Testamendiga). Lihtsamaid laule lauldakse ka noodist, proovitakse noodinimedega laulmist.
Opitakse helikdrguste markimist noodijoonestikul. Taktim&dtu dpitakse tundma riitmide kasutamisel
ja praktilisel musitseerimisel. Tehakse lihtsamaid ritmidiktaate. Muusikainstrumentidest voetakse
kasutusele diatooniline plokkflo6t. Musitseeritakse C-duuris nii noodist kui kuulmise jargi. MaZoorset
ja minoorset meloodiat kogetakse nii laulus kui fl66dimangus. Diinaamikat pianost forteni
kogetakse samuti praktilisel musitseerimisel. Lauludes ilmneb {ha tugevamini pdhitoon e.
toonika. Jatkub vaba improvisatsioon looduslikest materjalidest ratmipillidel.

3.klassi Gppesisu

Laulmine ja hdidle arendamine:

Diatoonilised laste-ja rahvalaulud. Uhislaulmine. Kirikutonaalse varvinguga lauluvara (I&imimine
pohitunni ja religioonitunni teemaga - Vana-Testament). Tod6laulud (I6Gimimine emakeele,
kodulooga -vanade ametid). Kaanonid.

Muusikalised teadmised:
Noodinimetused. Noodijoonestik. Ritmimangud, ritmidiktaadid. Ritmid: Algne vormidpetus
praktilisel musitseerimisel.

Praktiline musitseerimine ja muusikalised tegevused:
Mang diatoonilisel plokkfloddil, koosmusitseerimine. Meetrumi  tunnetamine praktilisel
musitseerimisel.

Luuletuse voi muinasjutu heliline saade:
sona —heli —liikumiskompositsioon. Vaba improvisatsioon. Kuulamisharjutused.

Lauluvara:

Peter Appenzeller “Francisi Assiscuse laulud”

Eesti humn” (F. Pacius), ,Mu koduke” (A. Kiis), ,Tiliseb, tiliseb aisakell” (L. Wirkhaus); lastelaulud
,Lapsed, tuppa”, ,Teele, teele, kurekesed”, ,Kevadel” (,Juba linnukesed...”), ,Kevadpidu” (,Elagu
koik...”) ;
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Taotletavad 6pitulemused
3.klassi |6petaja:

«» osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimdangus, muusika kuulamises ja
lilkumises;

Laulmine

5

S

armastab ja naudib muusikalist tegevust nii individuaalselt kui Ghiselt lauldes;

*

/
*

laulab peast (ihehdalseid diatoonilisi laule ja lihtsaid kaanoneid;

L)

7
0.0

laulab eesti rahvalaule (sh regilaule)

5

S

laulab peast oma kooliastme Uhislaule — eelkdige Peter Appenzeller “Francisi Assiscuse
laulud” aga ka Eesti himn” (F. Pacius), ,Mu koduke” (A. Kiis), ,Tiliseb, tiliseb aisakell” (L.
Wirkhaus); lastelaulud ,Lapsed, tuppa”, ,Teele, teele, kurekesed”, ,Kevadel” (,Juba
linnukesed...”), ,Kevadpidu” (,Elagu kéik...”) ;

®

+»+ laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, kaanoneid ning eesti ja teiste rahvaste laule;
Pillimang

/

% kasutab keha-, ritmi- ja plaatpille lihrtsamates kaasmangudes ja/vGi ostinatodes;
++» on omandanud kuuekeelse vdikekandle voi plokkfl66di esmased manguvdtted ning kasutab
neid musitseerides.
Omalooming
«» omab algset muusikalist vormitunnetust, rakendab seda improviseerimisel;
¢ loob lihtsamaid tekste (liisusalme, regivarsse, laulusdnu jne);

«*» mangib diatoonilisel plokkfl6ddil lihtsamaid lugusid kuulmise jargi;

Muusikaline liikumine

+»+ kasutab loovliikumist muusika meeleolu valjendamiseks.
«» tantsib eesti laulu- ja ringméange (rahvatants)

Muusika kuulamine ja muusikaline kirjaoskus

+» oskab iseloomustada kuulatud elavat muusikat;

R/

+»+» oskab markida helikdrgusi noodijoonestikul tunneb ritme

Maistab jargmiste oskussdnade tdhendust ja kasutab neid praktikas:

+» Noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida, astmetrepp, punkt noodivaltuse
pikendajana, 1/2 ja 1/4 pausi marke;

¢+ koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja, rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent, orkester,
helilooja, sdnade autor;

«» muusikapala, salm, refrdaan, kaanon, marss, polka, valss, ostinato, kaasmang, eelmang,
vahemang

Loimimine teiste ainetega
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Pillide meisterdamine on integreeritud kdsitdo ja puidutdd ainesse. Jutustused on integreeritud eesti
keele ainesse. Riitmid on integreeritud eurlitmia ja kehalise kasvatuse ainesse. Ritmilisi kaasmange
kehapillil rakendatakse igal koolipdeva hommikul pdhitunnis ritmilise osa lGhe osana, pdhitunni
aineks on vastavalt 6petaja poolt kavandatud tsiklile kas eesti keel, matemaatika ja vormijoonistus.
Taktim66du olemus on integreeritud matemaatika ainesse. Eesti regivarsiline rahvalaul on
integreeritud geograafia ainesse.

18.1.2 Muusikaopetus Il kooliastmes

Arenguperioodil, mil toimub distantseerumine (imbritsevast maailmast, on vaga tahtis, et maailma ja
lapse vaheline seos ei puruneks, vaid hoopis tugevneks sligavama ja diferentseerituma
labielamise ja mdistmise kaudu. Siin on oluline roll nii praktilisel musitseerimisel kui
muusikateoreetiliste teadmiste jarkjargulisel stvendamisel. Klassiansamblid ja -orkestrid ning
keskastme koorid arendavad praktilise musitseerimise oskust ning loovad (ihtsustunnet.

Muusikateooriast on 4. klassis kesksel kohal taktimdddu ja noodivaltuste siivendatum Oppimine
seoses murdudega arvutamisega matemaatikas. Harjutatakse kuulmise jargi Opitud lugude
Uleskirjutamist. Lapse muusikaline tunnetus leiab kindla pideme diatoonikas. Sellega seostuvalt
omandab p&hitoon vaarilise koha, tutvutakse helistikega.

Algne mitmehaalsus laulmisel viib samm sammult pollfoonilise laulmiseni, mitmehaalsete
kaanoniteni. Kui polifoonilist kahe- ja kolmeh&alsust on piisavalt harjutatud, voib dle minna
harmoonial pohinevatele muusikalistele lausetele. Uus harmooniavajadus ja selle otsimine tingivad,
et lauldakse palju, teadlikku tdhelepanu pdoratakse tooni ilule — see loob vaartusliku aluse kogu
hilisemale muusikalisele tegevusele. Harjutades dpivad lapsed kohanema muusika nduetega. Laps
jouab Uha ldhemale suure ja vdikese tertsi (duur ja moll) tunnetamisele. Kujundatakse valja ihine
laulurepertuaar, seda voib teha ka koost6os klassidpetajaga. Nii laulurepertuaarist kui harjutatud
instrumentaalpaladest kujundatakse vastavas klassis kasutatav laulik-noodivihik.

Oppe- ja kasvatuseesmairgid Il kooliastmes

e

o8

kuulamisoskuse arendamine;

e

*

loovuse, algatusvdime ja katsetamisjulguse arendamine;

7
0‘0

tundeelu rikastamine erineva karakteri ja laadiga muusika kaudu;

3

o8

rahvakultuuri traditsioonidega tutvumine;

e

A

improvisatsioonikogemusesaamine laulmise, riutmilise tegevuse, pillimangu ning liikumise
kaudu;

3

o8

pillimanguoskuse arendamine ja ansamblimangu kogemuse saamine;

e

S

vokaalsete vGimete arendamine ning kooslaulmise kogemuse saamine;

7
0‘0

muusikalise motlemise ja eneseviljendusoskuse arendamine;

3

*

muusikalise kirjaoskuse pdhialuste omandamine;

7
0.0

muusikale hinnangu andmine ning oma arvamuse pdhjendamine.
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IV klass

Oppesisu ja —tegevused

7
0‘0

7
0‘0

7
0‘0

5

S

DS

7
0.0

7
0.0

DS

/
.0

L)

7
0.0

Laulmine ja haile arendamine. Rahvalaulud, rdnnulaulud. Uleminek algselt mitmeh&alsuselt
polifooniliste kaanoniteni. Noodist laulmine. Laulmine koos saatega: floodid, keelpillid,
basspillid. Osalemine kogu kooli Ghistel laulmistel.

Kooliastme uhislaulude laulmine: ,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,Eesti lipp” (E. Vork), ,Kas 12
tunned maad” (J. Berad), , Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,Mu isamaa armas” (saksa
rahvalaul), ,Meil aiadérne tanavas” (eesti rahvalaul), ,,Piha 66” (F. Gruber).

Meetrum ja riitm. Uued ritmid: ta-a-a-a, ti-ri-ti-ri, kaheksandik-, neljandik-, pool-ja terve e
taispaus.

Taktimdddu tahistamine kahe numbriga. Taktim&&dud 2/4, 3/4, 4/4.

Meetrumi  harjutused (ritmirondod). Ritmidiktaat, -improvisatsioon, -kaasmang.
Noodivaltused kirjapildis.

Meloodia ja helilaad. Duur-helilaad. C-duur, G-duur, F-duur. Alteratsioonimargid: diees,
bemoll, bekaar —nende maiste ja praktiline kasutamine. Lihtsamate laulude Uleskirjutamine
noodijoonestikule.

Teadmised muusikaloost. Jutustused ja vaiksemad episoodid Opitud muusikapalade ja
lauludeautoritest. Eesti rahvapillid. Polka, marss, valss.

Praktiline musitseerimine ja muusikalised tegevused. Musitseerimine sopranplokkfl66dil C-,F-
, G-duuris ning a-, d-, e-mollis. Mitmehaalsed palad ja kaanonid. Ansamblimang.
Noodistmangimise oskuse siivendamine. Kaasmangud lauludele ritmi-ja meloodiapillidega.
Muusikaliste oskussdnade kasutamine.

Omalooming.

Taotletavad opitulemused

4.klassi |0petaja:

Laulmine

R/
0’0

Oskab laulda klassis Gpitud mitmehd&alseid laule (st tunneb laulu ara, teab sonu ja laulab
kaasa, viisipidamist ei saa garanteerida)

laulab kooliastme Ghislaule: ,,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,Eesti lipp” (E. Vork), ,Kas 12 tunned
maad” (J. Berad), , Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,Mu isamaa armas” (saksa rahvalaul),
,Meil aiaddrne tanavas” (eesti rahvalaul), ,Piha 66" (F. Gruber).

On saanud kogemuse 5/4 taktim68dust ja Kalevala ja Kalevipoja ainelistest rahvalauludest

Pillimang

J
0‘0

R/
0’0

Oskab trummil (voi laual jne) mangida kaasa 2/4, 3/4 ja 4/4 taktimdddus lugudele, eristab
polkat, marssi ja valssi.
On manginud erinevate pillidega (floot, psalter, trummid, poogenbass) klassiorkestris nii
polkat, valssi kui marssi.
On musitseerimud sopranplokkfl6odil C-,F-, G-duuris ning a-, d-, e-mollis. Mitmehaalseid palu
ja kaanoneid. Ansamblimang.
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Omalooming

7

«» omab algset muusikalist vormitunnetust, rakendab seda improviseerimisel;
0:0

loob lihtsamaid tekste (liisusalme, regivérsse, laulusdonu jne);
«» mangib erinevatel lihtsamatel pillidel lugusid kuulmise jargi;

Muusika kuulamine
«» kuulab ja eristab muusikapalades muusika viljendusvahendeid: meloodiat, ritmi, tempot,
diinaamikat, tdmbrit ja vormi;
«» kuulab ning vordleb vokaalmuusikat: haaleliike (sopran, metsosopran, alt, tenor, bariton,

bass), kooriliike (laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor);

+»+ koore ja dirigente kodukohas, tuntumaid Eesti koore, teab Eesti laulupidude traditsiooni; 3)
kuulab ning eristab instrumentaalmuusikat: pillirihmi (klahv-, keel-, puhk- ja 166kpillid) ja
siimfooniaorkestrit;

«* tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu, -pille, -tantse, oskab nimetada eesti
rahvamuusika suursiindmusi;

7
0’0

iseloomustab kuulatavat muusikapala ning pohjendab oma arvamust, kasutades muusikalist
oskussGnavara

Muusikaline liikumine:

/

¢+ tunnetab ja vdljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning vormi.

Muusikaline kirjaoskus

«»+ tunneb ritmivaltusi ja pause (ta, ti-ti, ti-ri-ti-ri, ta-a, ta-a-a, ta-a-a-a, kaheksandik-, neljandik,
pool-ja taispaus)

teab eeltakti tdhendust

tunneb taktim&6te 2/4, 3/4, 4/4 ja teeb vahet pulsil, taktimdddul ja ratmil.

Tunneb helistikke C, G, F, a, e, d. Teab markide diees, bemoll ja bekaar tahendust.

7
0’0

53

¢

J
.0

L)

Loimimine teiste ainetega

Muusikas toetatakse 4. klassi emakeele (iht peateemat —pShjamaade miitoloogia, rahvuseeposed —,
luues valitud katkenditele muusikaline kujundus (nt ”Kalevala” viisid, rahvalaulud ”Kalevipoja”
tekstidele jne).

Paralleelselt murdude dppimisega matemaatikas slivenetakse taktiméddu olemusse ja noodivaltuste
omavahelistesse seostesse muusikas.

Rahvatantsutunnis (liikkumistunni (ks osa) Opitud tantsude muusikat mangitakse vGéimalusel
klassiorkestriga

V klass

Oppesisu ja —tegevused
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Laulmine ja haile arendamine. Uhe-ja kahehailsed laulud, mitmehailsed kaanonid,
eelistatud on mitteplsivad kaanonid (homofoonilised, akordsed, vertikaalmeeleolus)
—harmooniaelamus.

Eesti regivarsiline ja uuem rahvalaul.

Kooliastme uhislaulude laulmine: ,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,Eesti lipp” (E. Vork), ,Kas 12
tunned maad” (J. Berad), , Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,Mu isamaa armas” (saksa
rahvalaul), ,Meil aiadérne tanavas” (eesti rahvalaul), ,,Piiha 66” (F. Gruber).

Ladnemere rahvastelaulud. India, Egiptuse, Parsia kultuurist parit muusika, Vana-Kreeka
muusika.

Nii tdnapaeva eesti heliloojate kui ka maailma muusikakultuuri suurkujude laululooming.
Meetrum ja rutm. Taktimdot: 3/8, 6/8. Liittaktimoot (5/8, 7/8) —Kreeka muusika
naidetevaral. Erinevate ritmifiguratsioonidega praktilised riitmiharjutused.

Meloodia ja helilaad. Duuri ja molli olemus ja polaarsus. Paralleelsed helistikud C-a, F-d, G-e.
Modulatsioon.

Harmooniaelamuse kogemine labi praktilise musitseerimise.

Diinaamika ja agoogika. pp, p, mp, mf, f, ff, ritenuto, accelerando, diminuendo, cresscendo.
Teadmised muusikaloost. Liihililevaated 6pitud muusikapalade ja laulude autoritest.
Praktiline musitseerimine ja muusikalised tegevused. Mang sopranplokkfloédil C-, F-, G-ja D-
duuris; a-, d-ja e-mollis. Kuni 3-h&éalsed palad sopranfloddile. Voimaluse korral tenor-ja
altfloddi kasutuselevott.

Klassiansambel (floodid, rttmipillid, harmooniapill) Koosménguvilumuste siivendamine ja
ansamblitunnetuse arendamine. Improvisatsiooniharjutused erinevatel ritmi- ja
meloodiapillidel.

Teadmised ooperist - ooperiga seotud terminid ja valjendeid nagu vokaal, instrumentaal,
aaria, retsitatiiv, partituur, klaviir, dirigent, haaleliigid, duett, tertsett, kvartett, kvintett.
Voimalusel ooperietenduse kiilastus.

Taotletavad 6pitulemused

5.klassi IOpetaja:

Laulmine:

®
0'0

R/
0.0

7
0‘0

laulab suure ulatusega, suure diinaamika ja liilkuvusega mitmehaalseid laule.

Laulab kooliastme dhislaule.

Ontutvunud Laanemere rahvastelauludega. Lisaks India, Egiptuse, Parsia kultuurist parit
muusika, Vana-Kreeka muusikaga.

Pillimang:

R/
0’0

53

S

3

*

Mangib suure ulatusega ja harjutamist ndudvaid lugusid fl6odil. Oskab kasutada
poogenbassi, psaltrit ja trumme.

Oskab klassis Opitud laule ja instrumentaalpalasid, mis on parit India, Parsia, Vana-Kreeka
kultuurist.

Oskab mangida 7/8 taktim&6dus lugusid ja trummipartiid.

On tutvunud orkestripillidega
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¢ On tutvunud Ladnemere rahvaste muusikaga. Lisaks India, Egiptuse, Parsia kultuurist parit
muusika ja Vana-Kreeka muusikaga.

Omalooming:

» loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmange ja/vGi ostinatosid;
%+ loob tekste (regivarsse, lihtsamaid laulusdnu jne);
<%

kasutab muusika karakteri ja meeleolu valjendamiseks loovliikumist.

Muusikaline liikumine:

/

«»+ tunnetab ja valjendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning vormi;
R/

«»+ valjendab liikumise kaudu eri maade rahvamuusikale (sh rahvatantsudele) iseloomulikke
karaktereid, eelkdige neid mis on parit India, Parsia, Vana-Kreeka kultuurist.

Muusika kuulamine ja muusikaline kirjaoskus:

/

¢ On tuttav ritmidega ti-ri-ti, ti-ti-ri, tai-ri, ta-i-ti, ti ta ti, oskab neid lauldes voi pillil kasutada.

L)

J
.0

L)

Tunneb tahiseid pp, p, mp, mf, f, ff,

7
0’0

on tutvunud diatooniliste intervallidega (priim, sekund, terts, kvart, kvint, sekst, septim,
oktav)
+»+ Kasutab opitud helipikkusi, ritmifiguure ja pause muusikalistes tegevustes

Tunneb muusikalist oskussdnavara:

®

+»+ tunneb ooperiga seotud termineid ja vdljendeid nagu vokaal, instrumentaal, aaria, retsitatiiv,
partituur, klaviir, dirigent, haaleliigid, duett, tertsett, kvartett, kvintett

% omab praktilist kogemust ooperist kui tervikust (ndit. Mozarti ,Volufloodi” |abimise kaudu

klassis vOi ooperietenduse kilastuse kaudu)

Loimimine teiste ainetega

Muusikatunni laulu-ja instrumentaalmuusikarepertuaari valikul arvestatakse ajaloodpetuses
kasitletavaid teemasid (Vana-Kreeka, Idamaad).

GeograafiadGpetust (Eesti ja Lidnemeremaad) aitavad elavdada eesti vanemad ja uuemad rahvalaulud
ning erinevate ladnemeremaade rahvaste laulud ja tantsud.

Rahvatantsutunnis (liikkumistunni (ks osa) Opitud tantsude muusikat mangitakse véimalusel
klassiorkestriga.

VI klass

Oppesisu ja -tegevused

% Laulmine ja haile arendamine. Uhe-ja kahehailseid laulud, mitmeh&ilsed kaanonid. Eesti ja
Euroopa rahvaste lauluvara ja tantsud. Muusikakultuuri suurkujude (W. A. Mozart, L. van

Beethoven, J. Haydn, F. Schubert jt.) laululooming.
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Kooliastme uhislaulude laulmine: ,Eesti hiimn” (F. Pacius), ,Eesti lipp” (E. Vork), ,Kas 12
tunned maad” (J. Berad), , Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,Mu isamaa armas” (saksa
rahvalaul), ,Meil aiadarne tanavas” (eesti rahvalaul), ,,Piha 66” (F. Gruber).

Omalooming

liilkumises meloodiat, ritmi, tempot, diinaamikat ning vormi tunnetamine ja valjendamine;
Eesti laulu- ja ringmangud;

Meetrum ja ritm. Opitud taktimddtude ja ritmifiguratsioonide kordav ja siivendav
kasitlemine. Uued ritmid pide, ta-i-ti ja nende kasutamine musitseerimisel.

Meloodia ja helilaad. Duur-ja moll-helilaadi siivendatud tunnetamine. Paralleelsed helistikud:
C-a, F-d, G-e, D-h praktiline kasutamine. Kromaatilised intervallid (v2, s2, s3, v3, tritoon, v6,
s6, v7, s7)

Kvindiringi kogemine. Meloodiate leidmine ja noteerimine improvisatsioonilisest
elemendistlahtuvalt. Toonika ja dominandi tunnetamine praktilisel musitseerimisel (laulude
saated).

Diinaamika ja agoogika mdistete praktiline kasutamine musitseerimisel.

Teadmised muusikaloost. Opitud muusikapalade ja laulude autorite tutvustamine.
Orkestriliigid. Haale-ja kooriliigid.

Praktiline musitseerimine ja muusikalised tegevused. Uue pillina lisandub kitarr —-meloodia
mangimine, akordide mangimine (I, V). Sopranplokkfl66dil musitseerimine erinevates
helistikes.

Improviseerimine paralleelsetes helistikes.

Klassiorkester: plokkfloodid, harmooniapillid (keel- v&i/ja plaatpillid), rutmipillid.
Muusikakoolis dppivate laste kaasamine kdlavarvi rikastamine, esinemisvéimaluse andmine.

Taotletavad 6pitulemused
6.klassi [6petaja:

Laulmine:

osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimangus, muusika kuulamises,
liilkumises;

tunneb r6dmu laulmisest ja musitseerimisest, nii tks kui Ghiselt;

laulab klassiansamblis (he-ja kahehaalseid laule, kaanoneid.

Laulab peast kooliastme uhislaule: ,Eesti himn” (F. Pacius), ,Eesti lipp” (E. Vork), ,Kas 12
tunned maad” (J. Berad), , Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann), ,Mu isamaa armas” (saksa
rahvalaul), ,Meil aiadarne tanavas” (eesti rahvalaul), ,,Piha 66” (F. Gruber).

Pillimang:

®
0.0

R/
0’0

/
0‘0

musitseerib sopranplokkfloddil dpitud helistikes nii noodist kui ka kuulmise jargi;
musitseerib kitarril (akordid ja meloodia)
musitseerib klassiorkestris erinevatel meloodia-, harmoonia-ja ritmipillidel;

Muusikaline liikumine:

X/
o
R/

0’0

tunnetab ja vdljendab liikumises meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat ning vormi;
Eesti laulu- ja ringmangud;
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Omalooming:

®
0‘0

53

S

/
.0

L)

julgeb esitada ideid ja rakendab vdimetekohaselt oma loovust nii sOnalises kui ka erinevates
muusikalistes eneseviljendustes;

kasutab Uksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi;

loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasmadnge vdi ostinatosid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel;

loob tekste

Muusikaline kuulamine ja muusikalugu:

/
0‘0

e

o

/
.0

7
0’0 D)

5

S

7
0’0

53

o8

R/
0’0

oskab kirjeldada molli ja duuri erinevaid kvaliteete, tunneb kuulamisel adra, kas tegemist on
molli vOi duuriga. Omab kogemust molli erinevate vormide mdjust valjendusvahendina;
tunneb intervalle;
tunneb erinevaid haale ja kooriliike ning orkestripille;
eristab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat;
leiab iseloomulikke jooni Eesti ja teiste maade rahvamuusikas;

iseloomustab  kuulatud muusikat ning pdhjendab oma arvamust kasutades
muusikaoskussOnavara;
omab teadmisi muusikaloost. Tunneb Gpitud muusikapalade ja laulude autoreid.
on tutvunud muusikakultuuri suurkujude (W. A. Mozart, L. van Beethoven, J. Haydn, F.
Schubert jt.) laululoominguga.
teab orkestriliike, haale-ja kooriliike.

Muusikaline kirjaoskus:

R/
0’0

L)

e

o8

B

53

8

e

*

mdistab taktimd&tude 2/4, 3/4, 4/4, 5/8, 7/8, 3/8, 6/8 ja eeltakti tdhendust ning arvestab
neid musitseerides;

moistab allolevate helivaltuste, riatmifiguuride ja pauside tdahendust ja kasutab neid
muusikalistes tegevustes: ti-ti-ri, ti-ri-ti, ta-i-ti, ta-a-a-a, 1/1, %,1/4, 1/8-paus, pidekaar;
tunneb helistikke C-a, F-d, G-e, D-h;

oskab kirjeldada molli ja duuri erinevaid kvaliteete, tunneb kuulamisel ara, kas tegemist on
molli voi duuriga. Omab kogemust molli erinevate vormide mdjust véljendusvahendina;
tunneb intervalle;

tunneb diinaamika ja agoogikamarke: pp, p, mp, mf, f, ff, ritenuto, accelerando, diminuendo,
cresscendo ja kasutab neid musitseerimisel;

kasutab Uksinda ning koos musitseerides muusikalisi oskusi ja teadmisi;

Loimimine teiste ainetega

Geograafiadpetust (Euroopa) aitavad elavdada euroopa rahvaste laulud ja tantsud.

Rahvatantsutunnis (liikkumistunni (ks osa) Opitud tantsude muusikat mangitakse voéimalusel

klassiorkestriga.

Koos akustikadpetusega flilisikas kasitletakse muusikatunnis erinevate pillide helitekitamise

iseloomulike viise ja pdhimotteid.
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Erinevus riiklikust ppekavast

Laule Opitakse toetudes Opetaja haalele kuulmise jargi voi mangides meloodiat plokkfloodil —
relatiivset noodilugemist ei kasutata.

18.1.3 Muusikaopetus Ill kooliastmes

Opitulemused

P6hikooli IGpetaja:

.0

% omab praktilist kogemust laulmisest nii tGiksinda kui ka kooris vdi ansamblis.

o
*

*

omab praktilist kogemust meloodiainstrumendi (fl66t), harmooniainstrumendi (nt kitarr,
plaatpillid), ritmiinstrumendi (trummid, riitmipillid), basspilli (poogenbass) mangimisest;

*

/
*

omab kogemust vabast muusikalisest mangust;

L)

O
0‘0

teab agoogika ja diinaamika marke ja kasutab neid musitseerimisel;

e

o8

tunneb noodikirja ja kasutab seda uue muusikapala dppimisel;

*

R/
*

moistab allolevate helivaltuste, riatmifiguuride ja pauside tdahendust ja kasutab neid

L)

muusitseerimisel: ti ta ti, triool, ti-ta-i, 16ndik-noot ja -paus;

«» tunneb erinevaid pilli-ja orkestriliike: keel-, puhk-, klahv-, 166kpillid; simfoonia-,puhkpilli-,
keelpilliorkester; teab tuntumaid eesti muusikakollektiive ja muusikuid;

+» tunneb muusikalisi vorme (rondo, ballaad, variatsioon, kaanon, fuuga, slit, kantaat ja
oratoorium), suudab neid iseloomustada ja vorrelda;

%+ tunneb lavamuusikaZanre (ooper, operett, muusikal, ballett), oskab neid iseloomustada ja
vorrelda, teab tuntumaid lavamuusika heliloojaid ja nende tahtsamaid teoseid;

+» kilastab kontserte (koolis ja valjaspool kooli) ja muusikaetendusi, oskab ndhtut ja kuuldut
analiitsida, kasutades muusika oskussdnavara.

Juhtmotiivid

Murdeea perioodil on muusikadpetusel suured sotsiaalsed ja teraapilised vGimalused, kuna see
vabastab nooruki Uksildusest ja véimaldab (ihtsustunde kogemist teistega. R6dm muusikast on ka
murdeeas vaga oluline —Gpilased tahavad ja peavad saama seda nautida omaette eesmargina. Selle
kogemiseks on suur osa muusikadpetusest endiselt praktilise iseloomuga — musitseerimine
erinevatel instrumentidel, erinevates koosseisudes, laulmine.

Meetrumiga seotudritm etendab ({ha suuremat osa. Oluliseks saab muusikaliste
vormideteadvustamine, meetrumist séltuvuse tugev labielamine ja sellest vabanemine vasturitmide
labi. Laulmisel arvestatakse hadlemurdega.

Kolmanda kooliastme jooksul laiendatakse ning arendatakse muusikalist otsustus-ja hindamisvdimet.
Harjutades muusikaliste hinnangute andmist, alustades lihtsatest vormidest, arendatakse kujunevaid

otsustusjdude. Vdimalik on késitleda stiilikiisimusi ja karakteristikaid. Uhe teose (nt siimfoonia,
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sonaat jne) iseloomu eristamisvGimet arendatakse erinevate autorite, naiteks Beethoveni ja Haydni
pdhjal. Opilasi suunatakse vokaal-ja instrumentaalpalasid mitteainult tundepiraselt, vaid ka
"muusikalise keele grammatikast” lahtudes kuulama ja taasesitama.

Murdeea tdeotsimise, Uksilduse ja individualiseerumistundele saab vastu tulla romantiliste
ballaadide ja soololauludega. Eksistentsiaalsete kisimuste ajal on toeks suurte muusikuteelulood,
mis omakorda véivad dratada huvi nende teoste vastu.

9. klass elab baroki meeleolus —kriitikas valjendub egotsentriline-eksistentsiaalne kiisivhoiak, puudub
teadvustatud sihiparasus. Avatud motiiv ja motoorne liikumine baroki ajastuheliloojate loomingus
ning selle praktiline kogemine musitseerimisel ei lase tundeil jdigastuda rock-popi maailma
$abloonides, mis &pilasi eriti ligi meelitavad. Opilased arendavad muusikalisi vdimeid lihtsate
instrumentaal-ja vokaalpalade stiilikohasel esitamisel ja mdistmisel. Anallilisides erinevaid teoseid
hakatakse m&istma muusikaloo pdhilisi arengusuundi.

VIl klass

Opitulemused

Laulmine:

/
.0

L)

Laulmine ja hadle arendamine, Mitmehaalse laulmise ja noodilugemisoskuste harjutamine.

7
0.0

laulab ea- ja teemakohaseid lhe-, kahe- ning paiguti kolmehaalseid laule ja kaanoneid ning
eesti ja teiste rahvaste laule;

.0

Laulab kitarri saatel erinevaid salmilaule (ka lorilaulud ja muud rahvalikud viisid)

L)

2
0.0

Laulab kuulmise jargi ja noodile toetudes nii kitarri kui klaverisaatega dramaatilisi, tugevate

meelolu vahetustega laule.

«»+ laulab peast kooliastme Uhislaule: , Eesti hiimn” (F. Pacius), ,Mu isamaa on minu arm” (G.
Ernesaks), ,Jaa vabaks, Eesti meri” (V. Oksvort), ,Eestlane olen ja eestlaseks jaan” (A.
Mattiisen), ,Laul P6hjamaast” (U. Vinter), ,Saaremaa valss” (R. Valgre), ,Kalevite kants” (P.
Veebel), ,0Oma laulu ei leia ma lles” (V. Ojakaar).

Pillimang:

on nii kuulmise kui noodi jargi 6ppinud I, IV ja V astme akordide kasutamist

53

o8

*

/
*

mangib kitarril lihtsamaid meloodiaid nii kuulmise kui tabulatuuri jargi

L)

O
0’0

saadab kitarril meloodiapille voi laulu g, E, a, A, d, D, G, C akordidega.

e

o8

Omab orkestrikogemust, kus on esindatud nii meloodia-, harmoonia-, bass -kui riitmipillid

Omalooming:
» Vaba muusikaline mang erinevatel instrumentidel;

L)

0.0

loob improvisatsioone keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

O
0’0

loob kindlas vormis ritmilis-meloodilisi kaasmange ja/vdi ostinatosid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel;

.0

loob tekste (regivarsse, laulusdnu jne);

L)

®
0‘0

valjendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi ideid liikkumise kaudu.
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Muusika kuulamine ja muusikaline kirjaoskus:
+» Ballaadid. Erinevate maailma rahvaste laulud-tantsud, rahvushiimnid. Kaanonid ja levilaulud.

Harmooniadpetus. IntervalliGpetus (sekund, sekst, septim).

53

S

on praktikas kogenud nn 3 duuri lugude Ulesehitust

¢

/
*

teab nimetuste toonika, dominant ja subdominant tahendust.
Oskab koostdds kaaslastega leida trummil véi kolapillidel leida erinevaid (iksteisega

L)

e

¢

sobituvaid ritmimotiive, mis moodustavad terviku.
Oppesisu ja -tegevused

+ Laulmine ja hadle arendamine, laulmine kitarri saatel. Mitmehdadlse laulmise ja
noodilugemisoskuste harjutamine.

+»+ Ballaadid. Erinevate maailma rahvaste laulud-tantsud, rahvushiimnid. Kaanonid ja levilaulud.
Surma teemaga seotud lauluvara.

7
0’0

Harmooniadpetuse algus (toonika, subdominant, dominant).
Teadmised muusikaloost. Ballaadivorm. Rondo. Pillirihmad ja pillide ehitus.

5

S

Kontsertidekiilastamine ja anallilis. Muusikalise otsustusvdime kujundamine erinevate
stiilindidete abil.

Tuntud heliloojate biograafiad (Bach, Handel, Mozart).

» Praktiline musitseerimine. Lihtsamad mitmehaalsed instrumentaalpalad. Fl6odid ja

53

o8

B

(vGimalusel) psaltrid meloodiapillidena. Kitarride kasutamine lugude saatmisel. Basspilli
kasutamine klassiorkestris (poogenbass). RUtmiimprovisatsioonid. Klassi vGi kooliorkester.
Vaba muusikaline mang erinevatel instrumentidel. Osalemine kogu kooli muusikalistel
Uhisaritustel (Miikaeli etendus, J6uluetendus, kevadkontsert jne)

Loimimine teiste ainetega

Geograafia - 6petustaitavad elavdada maailma rahvaste laulud ja tantsud, ajaloos dpitud teemadest
l[ahtuvalt valitud lauluvara ja muusikatunnis jutustatud elulood aitavad luua pilti erinevatest
ajastutest.

VIl klass

Opitulemused

Laulmine:
¢ Laulab Uhe ja mitmehaalseid laule nii klaveri ja kitarri saatel kui a capella.
¢+ laulab peast kooliastme Uhislaule: , Eesti hiimn” (F. Pacius), ,Mu isamaa on minu arm” (G.
Ernesaks), ,Jad vabaks, Eesti meri” (V. Oksvort), ,Eestlane olen ja eestlaseks jaan” (A.
Mattiisen), ,Laul P6hjamaast” (U. Vinter), ,Saaremaa valss” (R. Valgre), ,Kalevite kants” (P.
Veebel), ,0Oma laulu ei leia ma Gles” (V. Ojakaar).

Pillimang:
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7
0.0

mangib floddil ja (vGimalusel) psaltril noodist ja kuulmise jargi erinevaid meloodiaid. Suudab
mitmehaalses noodipartiis jalgida oma haalt.

X3

*

On kitarril saatnud erinevaid riitme ja tehnikaid kasutades laule ja pillilugusid.

7
0.0

On manginud kitarril meloodiad nii kuulmise jargi kui tabulatuurist lugedes.

53

S

Oskab vajadusel mangida klassiorkestris nii meloodia-, harmoonia-kui ritmi-voi basspille.

Omalooming:
» Vaba muusikaline mang erinevatel instrumentidel;

L)

*

/
*

loob improvisatsioone keha-, riitmi- ja plaatpillidel;

L)

7
0.0

On mingit pilli kasutades loonud oma variatsiooni klassi Ghisesse varaitsioonivormi ja on
osalenud selle (ihises ette kandmises.
+» loob tekste (regivarsse, laulusonu jne);

Muusikaline liikkumine:

+»+ valjendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi ideid liikumise kaudu.
«* tunnetab ja rakendab liikudes muusika véljendusvahendeid;

valjendab liikumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid.

Muusika kuulamine ja muusikaline kirjaoskus:

/

+» Omab ette kujutust kvindiringist ja helistike omavahelisest seosest.

+» On teinud referaadi mdnest heliloojast voi muusikastiilist.

«* On harjutanud kuulatud muusikapalade iseloomustamist objektiivsete nditajate ja
subjektiivsete elamuste eristamisel.

Oppesisu ja —tegevused

% Laulmine ja h&ile arendamine. Uhe-ja mitmehdilne laulmine nii a cappella kui
instrumendisaatel. Ajastukriitilise tekstiga laulud. Rohutatud ritmiga laulud. Duur
—mollkontrast. Romantismiajastu teosed — soololaulud ja ballaadid klassi esituses. Laulud
muusikateatri repertuaarist. Harmoonia-ja vormidpetus. Muusikaline lauseehitus — motiiv,
fraas, lause, periood (nt. Mozarti loomingu nditel). Variatsioonivorm. Praktiline
harmooniadpetus (kadents). Bassivoti. Teadmised muusikaloost. Referaadid heliloojate
elulugudest. Pohjalikum (levaade instrumendiliikidest, haale-ja kooriliikidest. Muusikaliste
vormide ja Zanrite eristamine ja iseloomustamine. Erinevad muusikanaited stiiliklisimuste
pohjalikumal kasitlemisel.

e

S

Ulevaade muusikateatrist — ooper, operett, muusikal, ballett.

7
0‘0

Praktiline musitseerimine. Kitarrimangu oskuste sivendamine, akordide s&rmitsemine,
mitmehdaalsus. VGéimalusel klassililese orkestri kogemus. Mitmehaéalne floodiméang (sopran-,
alt-, tenor-, bassfloddid). Keerukamad ritmiringid, riitmikaanonid l66kpillidel. Ritmiline
improvisatsioon. Musitseerimine klassi — voi klassilileses orkestris.

Loimimine teiste ainetega
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Draamatunnis Opitava nadidendi muusikaline kujundamine. Ajaloos kasitletavatele siindmustele ja

epohhidele iseloomuliku muusika mangimine-laulmine.

IX klass

Opitulemused

Laulmine:

®
0‘0

R/
0’0

Laulab Ghe ja mitmehaalseid laule nii klaveri ja kitarri saatel kui a capella.

Laulab laiema repertuaari laule: rahva-ja kunstlaulud, nadited meelelahutusmuusikast,
poliitiline laul, isamaalised laulud. Laulud 6pitud voorkeeltes

laulab peast kooliastme Uhislaule: ,Eesti himn” (F. Pacius), ,,Mu isamaa on minu arm” (G.
Ernesaks), ,Jad vabaks, Eesti meri” (V. Oksvort), ,Eestlane olen ja eestlaseks jaan” (A.
Mattiisen), ,Laul P6hjamaast” (U. Vinter), ,Saaremaa valss” (R. Valgre), ,Kalevite kants” (P.
Veebel), ,0ma laulu ei leia ma tles” (V. Ojakaar).

Pillimang:

®
0‘0

5

¢

/
.0

L)

e

¢

mangib floddil ja (vGimalusel) psaltril noodist ja kuulmise jargi erinevaid meloodiaid. Suudab
mitmehdaalses noodipartiis jalgida oma haalt.

On kitarril saatnud erinevaid riitme ja tehnikaid kasutades laule ja pillilugusid.

On manginud kitarril meloodiad nii kuulmise jargi kui tabulatuurist lugedes.

Oskab vajadusel mangida klassiorkestris nii meloodia-, harmoonia-kui riitmi-voi basspille.

Omalooming:

2
0.0

5

S

/
.0

L)

0.
0’0

Vaba muusikaline mang erinevatel instrumentidel;

Loob improvisatsioone keha-, ritmi- ja plaatpillidel;

Pisib riitmiringis erinevatel 166kpillidel;

On mingit pilli kasutades loonud oma variatsiooni klassi Ghisesse varaitsioonivormi ja on
osalenud selle Uhises ette kandmises.

loob tekste (regivarsse, laulusdnu jne);

Muusikaline liikkumine:

®
0.0

*0

R/
*
/
0‘0

valjendab muusika karakterit ja meeleolu ning enda loomingulisi ideid liikumise kaudu.
tunnetab ja rakendab liikudes muusika véljendusvahendeid;
valjendab liikumise kaudu erinevate maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid.

Muusika kuulamine ja muusikaline kirjaoskus:

5

L)

0.0

O
0’0

Omab ette kujutust kvindiringist ja helistike omavahelisest seosest.
On teinud referaadi monest helilooja biograafiast véi muusikastiilist.
On harjutanud kuulatud muusikapalade iseloomustamist objektiivsete nditajate ja
subjektiivsete elamuste eristamisel.
on tutvunud Eesti ning valikuliselt Prantsuse, Itaalia, Hispaania, POhja Ameerika, Aafrika voi
Idamaade muusikaparandiga ning suhtub sellesse lugupidavalt;
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«+ teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid ningl
muusika suurstindmusi (sh paikkondlikke);

Moistab oskussonade tdhendust ja kasutab neid praktikas:
+»+ elektrofonid, simfooniaorkester, kammerorkester, keelpilliorkester, dZzassorkester partituur,

muusikainstrumentide nimetused;

«+» ooper, operett, ballett, muusikal, simfoonia, instrumentaalkontsert, spirituaal, gospel
rondo, variatsioon;

R/

s pop- ja rokkmuusika, dzassmuusika, slivamuusika.
Oppesisu ja -tegevused

% Llaulmine ja haile arendamine. Uhe-ja mitmeh&ilne laulmine nii a cappella kui
instrumendisaatel.  Laulurepertuaari  laiendamine: rahva-ja  kunstlaulud, naited
meelelahutusmuusikast,poliitiline laul, isamaalised laulud. Laulud &pitud v&drkeeltes.

«» Muusikalised teadmised. Muusikateooria aluste kordamine (noodikiri, helistikud,
pohikolmkdlad, intervallid, kvindiring, riitmid).

» Vormidpetus: kaanon, fuuga, siit, kantaat ja oratoorium.

DS

*

/
*

Heliteoste iseloomustamine, vordlemine, liigitamine. Seoste otsimine ajaloo ning

L)

kunstidpetusega. Tuntud heliteoste kuulamine ja dratundmine.

53

o8

Kontsertide ja muusikaetenduste kilastamine, ettevalmistavad selgitused ja jarelarutelud.

/
.0

L)

Biograafiad, vdimalik vordlev moment: Mozart —Beethoven, Bach —Handel.

0
0’0

Praktiline musitseerimine. Improvisatsioonid erinevatel instrumentidel. Ritmiringid
I66kpillidel. Klassikute teoste mangimine klassiorkestris

Loimimine teiste ainetega

Heliteoste liigitamisel ja vordlemisel otsitakse seoseid ajaloo ja kunstidpetusega.Muusikateooria
kordamine (ritmi-ja noodivaltuste omavahelised suhted, intervallid,muusikavormide analiils) toetub
ja toetab matemaatikadpetust.

Erinevused riiklikust 6ppekavast

Laule ja muusikapalu Opitakse toetudes Opetaja hdalele kuulmise jargi vdi mangides meloodiat
plokkfloodil —relatiivset noodilugemist ei kasutata.

Metoodilist materjali muusikadopetuses

Opetajale
Pedroli, T., Bloch, D., Spielen mit Choroifléten I-1ll, Verlag Freies Geistesleben 1991
Pfrogner, H., Lebendige Tonwelt, Langen Miiller 1981
Pfrogner, H., Elav heli-maailm, osaliselt télgitud
Ronner, S., Praxisbuch Musikunterricht, Verlag Freies Geistesleben 2005
Ronner, S., Muusikadpetuse kdsiraamat. Teejuht waldorfkoolide muusikapedagoogika juurde,
kasikirjaline valjaanne.
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Steiner, R., Das Wesen des Musikalischen und das Tonerlebnis im Menschen, Dornach 1991

Steiner, R., Muusikalise olemus ja helielamus inimeses, kasikirjaline valjaanne

Winsch, W. Inimese kujundamine muusika abil. MuusikaGpetus waldorfkoolides (O:
Menschenbildung durch Musik) EVWU

Opikud, laulikud —Bpetajale; dpilastele kohapeal kasutamiseks ja iseseisvateks toodeks
Ahlbom, P., Pdikesetrumm, 1969

Eespere, R., Laulik 3.-4. klass, Koolibri 1994

Garsnek, I., Ohtumaade muusikalugu Ill. 20. sajand, Avita 2004

Kaldaru, M., Muusikaajalugu glimnaasiumile. Konspekt Il osa. Romantism, Avita 2004
Kangro, R., Helisev maailm. Muusikadpik 5.-6. klass, Koolibri 1994
Kangro, R., Helisev maailm. Muusikadpik 7. klass

Kangro, R., Pillilugu, Koolibri 1995

Karp, E., Garsnek, |., Ojakaar, J., Muusikadpik 7.-8. klassile, Avita 1999
Karp, E., Laulik gimnaasiumile, Tallinn 1999

Koolirahva lauluraamat, Talmar ja PGhi 1996

Kuivits, M., Jukk, T., Mang ja pillimang, P&ltsamaa 2005

Kull, 1., Tuisk, O., Muusikaajalugu,Valgus 1977

Kolar, A., Muusikalugu, Koge Tallinn 1997

Meie kiisul kriimud silmad: Vana-vana-vanaemade-isade lastelaule
Moldre, M. Loodusest me laulud leitud, Tallinn 1991

Pullerits, M., Urbel, L., Muusika&pik 2. klassile, Avita, 2003
Pullerits, M., Urbel, L., Muusikadpik 3. klassile

Pats, R., Lemmiklaulik 1.-8., Tallinn 1939

Ramul, P., Muusikaajalugu

Roose, C., Kooli folkloori kogumik, Avita 2003

Sepp, A, Jarv, H.-M., Muusikadpetus 4. klassile Avita 2001

Sepp, A., Jarv, H.-M., Muusikadpetus 5. klassile, Avita 1999

Sepp, A., Jarv, H.-M., Muusikadpetus 6. klassile, Avita 2000

Sepp, A., Skuin, A., Sepp, K., Muusikadpik 7. klass, Avita

Sepp, A.; Igor Gorsnek, I.; Ojakaar, J. Muusikadpik IX klassile, Avita 1996
Sinisirje linnukene: Eesti rahvalaule lastele

Siitan, T., Ohtumaade muusikalugu |, Avita 1998

Tedre, U., Tormis V., Uus regilaulik, SP Muusika

Tsirr-virr 1ookond, Voru Instituut, 1999

Tormis, V., Koolimuusika I-VI, Muusika 2000

Veskimae, S.; Harma, K. Laulik | klassile, Avita 1995

Veskimae, S.;Harma, K. Laulik Il klassile, Avita 1996

The Waldorf Song Book, Floris Books 1987

The Second Waldorf Song Book, Floris Book 1993

18.2 KUNSTIOPETUS
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Kunstiopetus pohikoolis

Kunstidpetus toimub Vaikeses Werrone Koolis regulaarselt iganadalaste ainetundide vormis. Samas
on kunstidpetus labiv dppeaine, millele klassidpetaja plihendab erinevates ainetundides ainevihikuid
kujundades piisavalt aega ja tdhelepanu. Valdavalt on kunstiGpetus klassidpetaja Ulesanne, kuid
Opetajate kolleegiumi ihisotsusel vGib kunstiGpetaja vastavad tunnid ile vbtta ka enne 9. klassi.

Waldorfopetaja ettevalmistuse ja enesetdienduse hulka kuulub alati ka kunstilise enesevaljenduse
arendamine. Kunst on kdige otsesemalt seotud inimese olemuse (ihe osaga, tunnetega. Kunstilise
tegevuse labi kogeb dpilane kdige paremini kunsti mdju, arendab hinge tundlikkust ning silma ja katt.
Laiemas plaanis soodustab kunstiga tegelemine pedagoogika kui kasvatuskunsti arengut.

Kunstidpetuse aine suuremad alateemad pdhikoolis on maalimine, joonistamine ja voolimine.
Eristatakse jutustavat voi joonistavat maalimist, mis toimub alguses vahaplokkide vdi -kriitide, hiljem
varviliste pliiatsitega ning akvarellidega maalimine. Esimest kasutatakse pidevalt koigis ainetes
seoses vastavate teemade ning ainevihikutega. lllustratsioonid ainevihiku tekstide juurde, pildid
loodusdpetuse teemadel jmt. Akvarellidega maalimine toimub reeglina kunstitunni ajal. Voltimine
ning muud meisterdamist66d kuuluvad kasit6o valdkonda.

Maalimisépetuse lahtekoht on Goethe varvidpetus, milles uuritakse ja kirjeldatakse varvide meelelis-
kolbelisi mojusid. Laps Opib tajuma objektiivset hingelist muljet, mille varvitajumus esile kutsub.
Seetdttu hakatakse lastega akvarellidega maalima viisil, mis on vaga ldhedane abstraktsele
maalimisele. Samas peab varvist |3htuv maalimine olema lapse jaoks hingeliselt konkreetne. Opetaja
jutustatud varvilood, mis iseloomustavad varve enne nende paberile ilmumist, on juhiseks ja abiks sel
viisil varvidega (imberkaimisel. Kui laps on piisavalt kaua ja intensiivselt varve tundma Sppinud ja labi
elanud, leitakse Opetaja juhendamisel tee vdarvist mineraalsete vormideni (mdestikud, kivid),
atmosfaariliste nahtusteni, taimede ja loomadeni. Valine vorm tuletatakse véarvide sisemisest
labielamisest. Akvarellitehnikat harjutatakse pohjalikult margtehnikast (1.—6. klass) kuni kihttehnikani
(alates 7. klassist). Viimane nduab diferentseeritumat, draootav-vaatlevat t66vormi.

Jutustava voi joonistava maalimisega tegeldakse Opetaja juhendamisel kogu kooliaja. Algimpulsiks on
siin Opetaja joonistatud tahvlipildid. Lahtekohaks on varvipind, mitte joon. Piirjooned tekivad
erivarviliste pindade kokkupuutel.

Voolimine arendab eelkdige vormi tunnetamist. Voolimises on mottekas kasutada alguses pehmemat
materjali — voolimisvaha, hiljem savi. Savit6os dratatakse algselt lihtsat vormi, kera, ning selle
edasiarendusi voolides laste vormitunnetus. Hilisem Uhest tikist figuuride voolimine v&ib samuti
lahtuda kerast. Sarnaselt maalimisele annavad voolimistooks ainest paljud periooddppe ained, nt
loomadpetus, inimesedpetus, geomeetria (ruumilised kehad).

Kunstidpetus on meeltekoolitus, mille kaudu lapse hing toitu saab. Kunstiloomingus kogeb laps oma
hingelisust. Samaaegselt meelelisega toimib varvi- ja vormitajumises mittemeeleline kogemus, mis
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viib vdljapoole iseenda piire, objektiivsete kvaliteetide maailma. Varviaistingutest omandab laps
paindlikud kujutlused, paindlikud tunded ja tahteaktsioonid. Kogu hingelisus muutub paindlikumaks.
Kunstidpetuses arendatakse Opilase tajumisvéimet ja loovust, tasakaalustatakse emotsioone,
kujundatakse maitseotsustusi ja tldist huvi kunsti vastu.

Toéode valmimisele jargneb Opetaja poolt juhendatud to6de vaatlus. Voimalusel toimub see jargmisel
paeval. Opetaja juhib tihelepanu tddédes avalduvatele erinevatele kunstilistele parameetritele.
Opetaja suunamisel harjutatakse vaatlusel objektiivset pilku. K&ik t66d vaarivad esitlemist klassitoa
vOi kooli seintel. Klassi toode esitlemine grupina loob vaatlusel teistsuguse kogemuse kui tksiktédde
puhul.

Kunstidpetuses on vdga olulised kvaliteetsed, looduslikud tédvahendid: akvarellid, vahakriidid,
pliiatsid, savi. Reeglina hangib need kool tunnustatud ja looduslikke tooraineid kasutavatelt
firmadelt.

Tanapdeval omab kunstiga tegelemine Uha rohkem ka profilaktilis-teraapilist iseloomu. Oma
kogemustest ldhtuvalt saavad klassidpetaja ja kunstidpetaja seda klassiga koos vGi Opilasega
individuaalselt t6otades mitmekilgselt rakendada. Kui klassi on hommikuti raske koondada voi
ilmnevad tugevad probleemid tahtesfaaris, voib klassidpetaja mdne aja jooksul p&hitunni riitmilises
osas rakendada voolimist. KunstiGpetuse profilaktilis-teraapiline kasutusala on vaga paindlik ning
l[ahtub alati konkreetsetest oludest, Opilastest ning dpetajast.

Oppe-eesmirgid

7
0’0

vaatlemisoskuse arendamine;

53

¢

elava varvitunnetuse arendamine;

*

J
*

kujutlusvdime ja ruumitunnetuse arendamine;

L)

7
0‘0

loovuse arendamine;

e

o8

oskuste arendamine erinevatel kunstialadel;

*

R/
*

erinevate materjalide ja to6votete tundmadppimine ja kasutamine;

L)

7
0‘0

kunstiteose ilu ja isikupdara markamine ja hindamine.
Pohikooli kunstiopetusega taotletakse, et dpilane:
++ tunnetab ja arendab oma loomingulist potentsiaali, dpib tundma visuaalsete kunstide

valjendusvahendeid ning suudab luua erinevaid kunstiteoseid, rakendades loovalt
Opitudteadmisi ja tehnikaid;

DS

» kasutab erinevaid motlemis- ja tegutsemisviise nii loometegevuses kui ka igapaevases elus;

DS

» anallilsib kunstiteoseid ja visuaalset keskkonda, kasutades pdhikoolis omandatud ainealast
terminoloogiat, ning pohjendab oma arvamust;

<+ markab esemelise keskkonna ja visuaalse meedia esteetilisi, eetilisi, funktsionaalseid ja
okoloogilisi aspekte;

+» Opib tundma ja vaartustab nii mineviku kunstiparandit kui ka ntlidisaegset kunsti; seostab

omavahel kunsti ning kultuuri, Ghiskonna, teaduse ja tehnoloogia arengut ning mdistab
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kunsti kui kultuuridevahelist suhtluskeelt; teadvustab kultuurilist mitmekesisust. Pdhikooli
I6puks teadvustab kunsti rolli nii oma elus kui ka Uhiskonnas ja orienteerub visuaalses
keskkonnas.

Uldpadevuste kujundamine

Kultuuri- ja vdartuspadevus

Kbigis tegevustes vadrtustatakse individuaalset ja kultuurilist mitmekesisust. Kunstitegevuse,
anallisitavate  teoste ja kunstisiindmuste kaudu toetatakse eetiliste ja esteetiliste
vaartushinnangute kujunemist. Praktiline loominguline tegevus Opetab teadvustama kunsti
enesevdljenduse vahendina, hindama ideid ning austama autorsust.

Sotsiaalne ja kodanikupddevus

Rihmat66d ja naituste korraldamine kujundavad koostddvalmidust, Gpetavad vaartustama liksteise
toetamist. Kultuurisindmustel osalemine aitab kujundada kultuurilist Ghtsustunnet. Kunstiteoste
Ule arutledes harjutatakse oma seisukohtade kaitsmist ning teiste arvamusest lugupidamist.

Enesemaaratluspadevus

Looviilesannetes saadav tagasiside ja eneseanaliilis aitavad Gppida tundma oma huve ja
vOimeid ning kujundada positiivset enesehinnangut. Kultuuriliste teemade kasitlemine aitab
kujundada isiklikku ja kultuurilist identiteeti. Opitakse viljendama oma identiteeti loomingus.

Opipadevus
Opilastel on vdimalus ise jdukohaseid iilesandeid luua, uusi oskusi katsetada ning jarjekindlalt

harjutada. Pidev tagasiside ja eneseanallilis aitavad lapsel suurendada oma rolli Gppetegevuse
juhtijana.

Suhtluspadevus
Oma toéode esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vérdlemine ja kaitsmine toetavad

valjendusoskuse kujunemist. Tutvutakse kunsti kui mitteverbaalse keelega, Opitakse télkima
sOnumeid erinevate valjendusviiside vahel.

Matemaatika, loodusteaduste ja —tehnoloogiaalane paddevus

Padevuse arengut toetavad Ulesanded, kus tuleb sdnastada probleeme, pdhjendada valikuid,

analllsida tulemusi, voOrrelda ja liigitada tunnuseid. Samuti analiiisida kunstikategooriaid
(kompositsioon, struktuur, riitm jne), vorrelda ja liigitada erinevate nahtuste tunnuseid ning kasutada
simboleid.

Ettevotlikkuspadevus

Padevuse kujunemist toetab Opitava sidumine igapdevaelu ndhtustega, uuenduslike ja loovate
lahenduste vaartustamine. Praktiline loovtegevus voimaldab katsetada idee teostamisel erinevaid
vdimalusi, rdhutades oma tugevaid kiilgi. Opitakse oma tegevust planeerima ning v8tma vastutust
too6de 18puni viimise ja tulemuse eest.
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Libivate teemade sidumine kunstiopetusega | kooliastmes

Labiv teema ,Vddrtused ja kélblus” seostub avatud ja lugupidava suhtumise kujundamisega
kultuuritraditsioonidesse, uute ideede vaartustamisega, isiklike emotsioonide ja kogemuste
valjendamise vaartustamisega.

Labiv teema ,Kultuuriline identiteet” seostub kohaliku ja maailma kultuuripdrandiga
tutvumisega, kultuurisindmustel osalemise ja nende korraldamisega.

Labiv teema ,Elukestev Ope ja karjéddri planeerimine” seostub oma vdimete ja huvide
tundmadppimise ja teadvustamisega, kunstiga seotud elukutsete ja kunsti igapdevaeluliste
valjunditega tutvumisega.

Labiv teema ,Tehnoloogia ja innovatsioon” seostub praktiliste loovtegevustega, mille kaigus
kasutatakse erinevaid vahendeid ja oskusi ning katsetatakse uusi vdimalusi.

Labiv teema ,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus” seostub oma ideede arendamise ja elluviimise
vaartustamisega Oppes.

Labiv teema ,Tervis ja ohutus” seostub kunsti rahustava ja tervendava mdju teadvustamisega,
aga ka materjalide ja to6vahendite ohutu kasutamise dppimisega.

Labiv teema ,Keskkond ja jétkusuutlik areng” seostub kunsti ja looduskeskkonna ning tehiskeskkonna
seoste uurimisega, aga ka materjalide valiku ning saastliku kasutamise pohimotete omandamisega.

Erinevused riiklikust 6ppekavast

Riiklikus 0ppekavas on maalimine integreeritud kunstidpetuse Oppekavasse, aga Vaikses Werrone
Koolis toimub see eraldi 6ppeainena 1.-6. klassini. Riiklikus Gppekavas toimub joonistamine praktilise
tunnina kuni 1.-9. klassini. Vaikses Werrone koolis toimub joonistamise dppimine I6imituna teistesse
ainetesse 1.—6.klassini.

18.2.1 Kunstiopetus | kooliastmes

Juhtmotiivid

Tunni alguses on vaga tadhtis hddlestus, meeleolu viimine kunsti lainele. Akvarellidega maalimisele
eelneb rahulik ja p&hjalik tokoha ettevalmistus, paberi niisutamine ja silumine, Gpetaja varviloo
kuulamine, mis omakorda aratab sisemise kujutluspildi. Varvilood pole subjektiivsed — suvalised, vaid
tuletatud varvide enda loomusest. Kui lapsed pole varvidega imberkaimisel veel kogenenud, maalib
Opetaja pildi koigepealt ette. Hiljem v&ib |dhtuda ka tekkinud kujutluspildist. Varvimeeleolu
maalimine.
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Vahakriitidega maalimine toimub Opetaja jutustatud muinasjuttude pd&hjal. Motiivi vdib laps valida
vabalt, Gpetaja juhendab kriitidega maalimise tehnika osas — varvipinnast, mitte joonest ldhtuv
maalimine. Kujutava kunsti valdavalt individuaalsele iseloomule lisaks vOib alustada sotsiaalse
maalimisega. Koostoomaalid valmivad séltuvalt klassi suurusest grupiti voi kogu klassiga.

Rahulik toomeeleollu juhatamine eelneb ka voolimisele. T66 voolimisvahaga eeldab vaha eelnevat
pihkude vahel soojendamist. Savi muutub plastilisemaks, kui materjal enne t66 alustamist vdikeste
tukkidena labi nappida. Meetodiks on Gpetaja poolt ette tegemine, (ihine to6tamine, vahevaatlused,
lihikesed verbaalsed juhendid, tunnetust arendav silmad kinni voolimise faas (kera voolimisel).
Maalimisele jargneb hiljem vaatlus, savitoo voimaldab lisaks vormitunnetuslikku meeltekogemust —
voolitud kerad voi kera edasiarendused antakse kdest katte. VGimalik on kogeda ja arendada
erinevaid puutemeele aistinguid.

| klass

Oppesisu

Esimese Oppeaasta eriparaks on kunstidpetuse vdga suur Ulekandumine pdhiainete Opetusse.
Opetus toetub erinevates dppeainetes kujutluspildile, mis tihti ka vihikusse maalitakse. 1. klassi
puhul on tahtis eraldi valja tuua ka koiki aineid labiv vaatlemisoskuse arendamine, materjalide
tundma Gppimine ning saastliku kasutamise harjumuse kujundamine.

1.klassi maaliharjutustega algab meeltekoolitus, mille kaudu lapse hing toitu saab. Kuna
varvitajumises toimib samaaegselt mittemeeleline, viib see véljapoole iseenda piire ja objektiivselt
kolbeliste kvaliteetide maailma. Esimese kooliaasta siht on tundma Gppida ja iseloomustada varvide
poolt vallandatud “hingelisi liikumisi”. Esimest tehakse maalimisel, teist igale maalimispdevale
jargneval piltide lle konelemisel. “Neist varviaistingutest omandab laps paindlikud kujutlused,
paindlikud tunded ja tahteaktsioonid. Kogu hingelisus muutub paindlikumaks “

5

o8

Vahakriitidega maalimise varvipindadest lahtuv tehnika.

*

/
*

Vahakriitidega maalitud muinasjutupildid.

L)

7
0’0

Akvarellidega maalimise margtehnika koos ettevalmistustega.

53

o8

Akvarellidega maalitud varvimeeleolud — algselt Uihe, siis kahe ja kolme p&hivarviga.

*

/
*

Voolimise ettevalmistus.

L)

7
0’0

Figuuride voolimine voolimisvahast.

e

o8

Toode vaatlus.

Oppetegevused
muinasjuttude visuaalne jutustamine;

/7
0‘0

*

/
*

[ahiimbruse looduskeskkonna ja arhitektuuriga tutvumine;

L)

7
0’0

vahakriitidega maalimise tehnika dppimine;

53

o8

akvarellidega maalimise tehnika 6ppimine;

J
.0

L)

voolimisvaha omadustega tutvumine ja voolimistehnika Gppimine;

7
0‘0

muuseumide ja kunstindituste kiilastamine;
304



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

+* toode vaatlemine, oma t60 esitlemine;
o<

toéotamine koos teistega — materjalide ja todvahendite otstarbekas kasutamine, teistega
arvestamine.

Taotletavad 6pitulemused
1.klassi |6petaja:

5

S

tunneb rédmu kunstis mangulisest ja loovast tegevusest;

*

/
*

katsetab julgelt oma motete, ideede ja tunnete erinevaid visuaalseid valjendusi;

L)

7
0.0

tegutseb iseseisvalt ja teeb koost6od, arvestades kaaslastega;

5

S

kirjeldab oma ja kaaslaste toid ning vaartustab erinevaid lahendusi;

*

/
*

paneb tahele varvide koosmdju;

L)

0
0.0

kasutab akvarellimaali, vahakriidimaali ja vahavoolimise t66votteid;

e

o

kdib kunstimuuseumides ja naitustel;

/
.0

L)

vaartustab saastlikke kasutamise pdhimotteid

Il klass
Oppesisu

Teisel Oppeaastal on eraldi rohutamist vaart koiki aineid labiv kirjeldamisoskuse arendamine,
materjalide tundma Oppimine ning saastliku kasutamise harjumuse kujundamine. Oluline
erinevus eelmise aastaga vorreldes on iseloomulike vormide voolimine loomadest. Teise klassi
teema kohaselt vGib maalimises harjutada kdike, mis on seotud tdiendamise, simmeetria voi
duaalsusega. Sihiks on sellesuunaline hingeline aktiviseerumine. Opetaja jaoks on tahtis, et vérvilood
ei oleks subjektiivsed-suvalised, vaid tuletatud varvidest endist. Ainult nii saab ta last juhendada, et
varvikdlad puudutaksid tema siseelu. Seeldbi tdhtsustatakse olulise eristamist ja rohutamist ning
[6imitakse tihedalt eesti keel, loodusdpetus ja kunstidpetus.

5

S

Muinasjutu- ja legendi piltide maalimine vahakriitidega.

3

*

Varvide iseloomu tundmadppimine.

7
0.0

Sekundaarvarvide saamine pdhivarvide baasil (nt roheline).

53

S

Figuuride voolimine voolimisvahast.

3

*¢

Vormiharjutused saviga. Kera, selle edasiarendused.

7
0.0

Toode vaatlus.

Oppetegevused

5

S

muinasjuttude ja legendide visuaalne jutustamine;

*

/
*

[ahiimbruse looduskeskkonna ja arhitektuuriga tutvumine;

L)

0
0.0

vahakriitidega maalimise tehnika 6ppimine;

53

S

akvarellidega maalimise tehnika 6ppimine;
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7
0.0

voolimisvaha omadustega tutvumine ja voolimistehnika Oppimine;

5

S

muuseumide ja kunstindituste kiilastamine;
vestlused visuaalse kultuuri teemadel, vestlused kunstnikega;

X3

*

7
0.0

kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes osalemine;

53

S

t6ode vaatlemine, oma t606 esitlemine;
tootamine koos teistega — materjalide ja toé6vahendite otstarbekas kasutamine, teistega

/
.0

L)

arvestamine.

Taotletavad opitulemused
2.klassi 1dpetaja:

+» tunneb r6dmu kunstis mangulisest ja loovast tegevusest;

e katsetab julgelt oma mdétete, ideede ja tunnete erinevaid visuaalseid valjendusi;
% tegutseb iseseisvalt ja teeb koostdod, arvestades kaaslastega;
<%

.

*,

*

kirjeldab oma ja kaaslaste toid ning vaartustab erinevaid lahendusi;

*

*

leiab kujutatava koige iseloomulikumad jooned, valib sobiva kujutusviisi olulisema
esiletoomiseks;

*

/
*

paneb tahele varvide koosmdju;

L)

0
0’0

kasutab akvarellimaali, vahakriidimaali ja vahavoolimise t66votteid;

53

o8

kdib kunstimuuseumides ja naitustel;

*

/
*

arutleb kunsti Ule;

L)

0
0’0

kirjeldab visuaalse kultuuri naiteid;

e

o8

vadrtustab saastlikke kasutamise pohimotteid.

Il klass
Oppesisu

Erilise tahtsuse omandab kunsti koosloomine ja seeldbi koostdo6 tegemine. Samuti eristab
kolmandat kooliaastat eelnevatest kunstiteoste ja igapdevaelu seostamine. Siinkohal on oluline
koduloo, kunsti, kdsito6, muusika ja emakeele Gppe Uhistoo, mille kdigus tutvutakse eelnevate
pdlvkondade tarbekunsti ja kunsti-ning kasitédoskuste ja -vahenditega. Uritatakse kisitleda mitte
ainult pildi loomist varvide abil, vaid ka varvide tekkeprotsessi ennast

e

o8

Vahakriitidega maalimine: muinasjutupildid, koduloo temaatika, seitse loomispaeva.

*

/
*

Kuuevarviring. Kiilmad ja soojad toonid. Vastandvarvid.

L)

O
0’0

Akvarellidega maalimine: varvimeeleolud, seitse loomispaeva.

53

8

Koostoomaalid.

/
.0

L)

Voolimine saviga. Vormiharjutused.

O
0’0

Toode vaatlus.
Oppetegevused
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DS

» muinasjuttude ja legendide, koduloo, loodusGpetuse jt ainete teemade visuaalne
jutustamine;
[ahiimbruse looduskeskkonna ja arhitektuuriga tutvumine. Ehitustehnikatega tutvumine;

X3

*

7
0.0

vahakriitidega maalimise tehnika 6ppimine;

53

S

akvarellidega maalimise tehnika 6ppimine;

¢

/
*

kattevarvidega maalimise tehnika Sppimine;

L)

7
0.0

kollaazhitehnika 6ppimine;

5

S

voolimisvaha omadustega tutvumine ja voolimistehnika Gppimine;

*

/
*

savi omadustega tutvumine ja voolimistehnika dppimine;

L)

7
0.0

raamatu koostamine ja illustreerimine;

5

S

muuseumide ja kunstindituste kiilastamine;

*

/
*

vestlused visuaalse kultuuri teemadel, naidete arutlemine, vestlused kunstnikega.

L)

Kunstiteoste vaatlemine ja aruteludes osalemine;

e

o

toode vaatlemine, oma to0 esitlemine ja selgitamine;

*

/
*

tootamine koos teistega — materjalide ja toé6vahendite otstarbekas kasutamine, teistega

L)

arvestamine

Taotletavad opitulemused
3.klassi I6petaja

*

/
*

tunneb ré6dmu kunstilisest tegevusest;

L)

7
0’0

tunneb pdhivarve; oskab pdhivarvide abil segada vajaminevaid toone;

e

o8

tajub ja oskab kasutada varvide hele - tumedust;

*

/
*

maalib konkreetsel teemal;

L)

5

S

vahakriitidega maalides oskab maalida nii suuri pindu kui joonistada loomi, inimesi, loodust,
elu-olu;

*

J
*

oskab kasutada pildiruumi;

L)

7
0‘0

tunneb Idhiimbruse olulisi kunsti- ja kultuuriobjekte;

e

o8

kdib kunstimuuseumides ja naitustel;

*

R/
*

arutleb kunsti Ule, kasutades 6pitud mdisteid;

L)

7
0‘0

seostab vormi otstarbega;

53

8

oskab voolida savist keravormi ning selle arendusi 6petaja suunamisel;

e

*

tunneb dpitud kunstitehnikaid.

Loimimine teiste ainetega

Kunstillesannete teemad on tihedalt seotud erinevates Oppeainetes (peamiselt pdhitunnis)
kasitletavaga. Samas toimub pidevalt ka igas Oppeaines ainevihiku kaunistamine ja
illustreerimine Gpitava sisu toetavate joonistega. Illustreerimist6o on eriti tahtsustatud kolmandal
Oppeaastal, kui koostatakse oma raamatuid. P&hitundide teemad kanduvad kunstiopetusse ka
erinevatel Oppekadikudel, kus tutvutakse ldahiimbruse looduse ja ehituskunstiga. Erineva sisuga
Oppekaigud on ka olulised ohutu kditumise dppimiseks nii loodus-kui linna keskkonnas.
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Erinevaid kunstililesandeid [6imitakse ka muusikadpetusega, nii musitseerimisharjutuste kui
inspireeriva ja loomingut toetava muusika kuulamisega.

Samuti I8imivad kunstidpetuse U(ilesanded kehalise kasvatuse v&i tantsubpetuse tundidega, kui

sama temaatikat voi meeleolusid valjendatakse vaga erinevatel viisidel, seostades liikkumise, muusika
ja visuaalsed valjendusvormid.

18.2.2 Kunstiopetus Il kooliastmes

Oppe-eesmairgid Il kooliastmele:

3

*

oma kunstivéimete ja —huvide tunnetamine;

+» oskus visuaalsete vahenditega valjendada oma moétteid, ideid ja teadmisi;
«» oskus kavandada oma t60d;
+» esmased oskused luua kompositsiooni;
«» erinevate kunstitehnikate kasutamine;
«» kunstiteoste analtisimine;
¢ kultuurikeskkonna analliisimine;
¢ kultuuri vaartustamine;
++ eetiline ja ohutu kditumine kultuurikeskkonnas.
IV klass
Juhtmotiivid

Varviharjutused akvarellidega saavad konkreetsema vormi. Loomadpetuse ja Pohja-
mitoloogia aineperioodide temaatikat l|dhtepunktiks vo&ttes harjutatakse varvide tihenemist
vormideks — loomavormideks, mitoloogilisteks kujudeks. Vastavalt teemale tuleb leida varv ja varvist
vorm. Samu teemasid saab kasutada ka vahakriitidega maalides. Vahakriitidega harjutatakse
varvide segamist erinevate kihtide Uksteise peale kandmisega, heledaid —-tumedaid toone.

Jatkatakse sotsiaalse maalimise harjutusi.
Kerast lahtuvalt tegeletakse loomade voolimisega.

Oppesisu

72
0.0

maalimine akvarellide ja vahakriitidega;

5

S

kihttehnika vahakriitidega maalimisel;

*

/
*

varvidiinaamika, heledus —tumedus;

L)

0
0.0

savist loomafiguurid: magav kass, lamav lehm, karu jms ;
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¢ poimingud, pdimuvate ornamentide motiivid: séle-, prossi-, kdevérugraviirid; relva-, kiivri-,
laevaninakaunistused; keltide, karolingide, langobardide p&imingud.

®

++ Loodust sddstva tarbimise pdhimdtted

Oppetegevus

7
0.0

rihma ja individuaalsed t66d, koostd0 (ihise tulemuse nimel

5

S

visandamine ja kavandamine. Kujutamine ja kujundamine.

*

/
*

maalimine akvarellidega (heledus ja tumedus)

L)

7
0.0

maalimine vahakriitidega (kihttehnika, heledus —tumedus)

5

S

varvide kaudu loomavormide tekitamine

*

/
*

maalimineseoses loodusdpetusega

L)

7
0.0

varvidiinaamika tundmadppimine ja kasutamine

e

o

maalimine jutustamisaine teemade p&hjal (pdhja mitoloogia-algsel kujul, naiteks

/
.0

L)

Niflheim, Muspelheim, Midgard, Asgard ja maailmapuu (saar), Heli riik, Ragnarék vm)

7
0’0

Kate vahel lihtsate kehade nagu kera, pliramiid ja kuup, voolimine.

5

S

Kerast ldahtudes savist voolimine seoses loomadpetusega (loomaplastika -“magav kass”,
“puhkav hirv”, “lamav lehm”, karu jms.)

5

<

Lugude jutustamise pdhjal joonistamine.

Opitulemused
4 .klassi |Opetaja:

*

/
*

oskab maalida Opetaja jutustusega loodud kujutluspildi pdhjal;

L)

7
0’0

oskab kasutada dpitud tehnikaid ja kujutamisviise loominguliseks enesevaljenduseks;

53

¢

oskab ilmutada oma isikupéara kunstiliste vahendite kaudu;

J
.0

L)

oskab kujutada lihtsamaid loomi.

V klass
Juhtmotiivid

MaalimisOpetuses voib kasutada pohitunni (ajaloo, emakeele, loodusdpetuse) teemasid. Tegemist
pole mitte lihtsa esteetilise illustreerimisega, vaid kujundamisega, pohitunnis raagitu siivendamisega
kvalitatiiv-olemuslikust kiljest. Jatkatakse kvalitatiivseid otsinguid varvidemaailmas, sellesuunalisi
vaatlusi, tootatakse teadlikumalt peenemate niianssidega.

Vormijoonistuse pdimitud motiive saab kunstiGpetuses veelkord siivendatult kasitleda.

Taimedpetusest lahtuvalt voib voolida savist taimevorme, plitides tunnetada kasvujoude, mis ainet
kujundavad.

Oppekiikudel  vaadeldakse arhitektuuri, I18imides kunstidpetuse  matemaatikaga, kus
vabakdejoonistustes geomeetriliste pdhivormidega tutvutakse ning hiljem neid kombineerides
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ornamente kujundatakse. Juba traditsiooniliselt kuulub kujundamine ja illustreerimine iga ainevihiku

koostamise juurde.

Oppesisu

/
.0

7
0.0 D)

5

S

/
.0

7
0.0 D)

5

S

Taime arengu etappide maalimine.
maalitud Eesti kaart;

Uhe varvi erinevad toonid;

tertsiaarvarvid;

pliiatsijoonistus, vahakriidi-ja akvarellimaal;
pdimingud

Oppetegevused

/
.0

0
0’0 D)

5

S

/
.0

0
0’0 L)

53

o8

pohitunni teemade maalimine akvarellide ja vahakriitidega;

taime arengu etappide maalimine;

Eesti kaardi maalimine;

Uhe varvi erinevad toonide ja tertsiaarvarvide maalimine;

joonistamine pliiatsitega;

pdimuvate ornamentide motiivide kujutamine erinevates tehnikates (sdle-prossi-,
kdevorugraviilrid; relva-, kiivri-, laevaninakaunistused; keltide, karolingide, langobardide
pSimingud)

Opitulemused

5.klassi I6petaja:

®
0‘0

e

o8

R/
0.0

7
0‘0

53

8

oskab maalida 6petaja jutustusega loodud kujutluspildi pdhjal;

tunneb Appekavas kasutatavaid visuaalse kunsti mdisteid;

oskab kasutada 6pitud tehnikaid ja kujutamisviise loominguliseks enesevaljenduseks;
oskab ilmutada oma isikupara kunstiliste vahendite kaudu;

on harjutanud objektiivset pilku kunstitdode vaatlusel.

VI klass

Juhtmotiivid

12. eluaasta iseloomulikud hingelised arengusammud sunnivad ka maalimisGpetust nendega

sihipdraselt arvestama Selle ea kunstidpetuse dppeplaan kdlab nii: “Projektsioon ja varjudpetus”.

Opilane peab omandama selge ettekujutuse sellest, kuidas tekib vari ja tegema vastavaid vaatlusi.

Hele- tumeduse ja varjudpetuse kasitlemiseks on palju véimalusi:
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% Uhe vdimalusena jasvad varvid kérvale ning téotatakse sde voi kriidiga — maalimine muutub
joonistamiseks. Teine vGimalik harjutustee jatab ruumi ka maalimisele ja kasitleb vastavaid
teemasid maalimise seisukohast.

7
0.0

Teine harjutustee jatab ruumi ka maalimisele ja kdsitleb nimetatud teemasid maalimise
seisukohast. Seoses esimese flilisikaperioodi optiliste vaatlustega kasitletakse valguse -varju,
komplementaarvarvide, varviringi teemat. Valguse ja varju, hele-tumeduse vaatlused.
Kasitletakse projektsiooniopetust.

Joonistamise Oppimine toetub maalimisel omandatud kdevabadusele, lisandub tdpsus, mida
harjutatakse aga ka matemaatikas geomeetrias ja lilkkumistundides.

GeograafiaGpetust saab tdiendada erinevate madestikuvormide plastilise vormimisega (graniit-,
lubjakivimaestikud, mineraalsed kandilised ruumivormid). Tarbevormide voolimine seob aga kunsti-
ja kasitooopetuse.

Juba traditsiooniliselt kuulub kujundamine ja illustreerimine iga ainevihiku koostamise juurde.

Oppesisu

53

o8

Valgus—poolvari —vari

*

/
*

Ruumiline keha valguses ja varjus. Vaikelu varjudega

L)

7
0’0

Pliiatsi-, kriidi-v0i séejoonistus. Hall ja must segatud varvidest

e

o8

Komplementaarvarvid

*

/
*

Varviring

L)

7
0’0

Proportsioonide ja varvide optiline tasakaal

53

¢

Voolitud lihtsamad tarbevormid ja maestikuvormid

Oppetegevused

*

R/
*

Maalimine: p&hitunni teemad, aastaajad, loodus.

L)

7
0‘0

Valguse ja varju kujutamine pliiats-, kriidi-ja sdejoonistusena.

53

8

P6hi-vahe-ja komplementaarvarvide maalimine akvarellide ja vahakriitidega.

e

*

Lihtsamate tarbevormide voolimine,

7
0‘0

Maestikuvormide plastiline vormimine paaris-vdi grupitoona.

Taotletavad opitulemused
6.klassi I6petaja:

e

%

oskab maalida Opetaja jutustusega loodud kujutluspildi pdhjal;

tunneb OGppekavas kasutatavaid visuaalse kunsti mdisteid ja oskab neid vahemalt kdnes
kasutada;

oskab teostada toid dppekavas nimetatud tehnikates;

oskab kasutada 6pitud tehnikaid ja kujutamisviise loominguliseks enesevaljenduseks;

7
0‘0

7
0.0

53

S

3

*

oskab ilmutada oma isikupara kunstiliste vahendite kaudu;
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¢ on harjutanud objektiivset pilku kunstito6de vaatlusel;

o
*

*

oskab kasutada valgust ja varju;

®

+»+» oskab maalida ja joonistada lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid.

18.2.3 Kunstiopetus lll kooliastmes
Juhtmotiivid

7. klassi perspektiividpetus seostub fllsika ja inimesedpetusega — silm kui meeleelund. Perspektiivi
ja tuumpunkti otsingutega tegeleb G&pilane Ulekantud tahenduses ka noorukiea lavel, otsides
omaenda keskpunkti. Jatkatakse valguse- ja varjuharjutusi, perspektiivist lahtuvalt konstrueeritakse
niid tapsemalt. Maalimist laiendatakse seoses pohitundide temaatikaga. Uue maalimisviisi,
kihttehnika kasutuselevott

8. klassis nduab Opilastelt pisivust ja vBimaldab uusi sligavusi varvide diferentseerimisel. Voib
kasutada vaheldumisi nii marg- kui kihttehnikat. Eelnevates klassides harjutatud tapne tehniline
konstrueerimine Gihendatakse joonistuskompositsioonides iluga. Opitakse funktsionaalsuse esteetilist
vadrtustamist. Alustatakse suurte meistrite stuudiumitega. Bioloogiaga (inimesedpetusega) seoses
kasitletakse proportsiooniopetust.

Alates 9. klassist toimub joonistamisdopetus pohitunnist eraldi tsiiklitena ning seda annab
erialadpetaja. Lapselikud fantaasiajoud hakkavad kahanema. Kui enne oli ideedepagas, geniaalsus

“ o~

nagu ,varnast” vdtta, siis niiid nduab see (iha enam “vétit”, et taas neile aladele pdidseda. Opetaja ei
saa vahetult jatkata seda, mis oli 6pilase jaoks vGimalik algastmes. Lahtepunktiks saavad 8. klassis

kogetud impulsid, mis tekkisid joonistamisel.

Kui lapselik fantaasia ja loovus hadbub, vabaneb koht uuele. Seda peaks kunstidpetus arvestama. Sel
juhul tunneb nooruk “varsket hingust”, mida ta hingeliselt otsib, ja nii vGib Opetus omandada
ajakohase, kaasaegse ja eelkdige eksistentsiaalse tahenduse. Joonistamisel peab Gpilast juhendama
tapselt, pohjalikult ja teravalt vaatlema. Seetdttu on héddavajalikud tdpse tajumise harjutused.
Kopeerimisel, loodusest joonistamisel, esemete joonistamisel on need aluseks joonistusmaterjalide ja
-tehnikate asjalikule kasutamisele.

Jatkatakse voolimist saviga. VoolimisGpetus on seotud algastme t66dega. Taas on oluline arendada
kaelist osavust, tootada asjalikult erinevate materjalidega, lisaks aga sliveneda “mitte kindla sihiga”
kunstilisse tegevusse. Loovprotsess kui selline saab elamuseks. Noorukile peab pakkuma voimalust
kogeda nii kunstiliste vahendite omi seadusi kui ka vabadust véljendustahtes. VoolimisGpetusel on
vOimalus avardavalt ja diferentseerivalt mojuda Opilase hingeelule. Samas soodustatakse
loomisrdmu. Voolimine arendab eelkdige vormi tunnetamist. Uhest tiikist voolimisel lahtutakse
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kerast kui algvormist. Savivoolimise profiilaktilis-teraapiline kasutusala on vaga paindlik ja Iahtub alati
konkreetsetest oludest, Opilastest ning Opetajast. 1.—8. klassini on voolimisdpetus integreeritud
maalimisse ja joonistamisse.

9. klassis dpetatakse voolimist 35-tunnise tsiiklina. Opilane tutvub platooniliste kehade korrastatud
struktuuridega ja tajub looduse seadusparasusi. Praktiline kunstidega tegelemine arendab
tundemaailma, intuitiivset ja loovat mé&tlemist. Selle tulemus on terviklik motlemine, mis véimaldab
loovalt laheneda probleemidele, vaartustab erinevaid lahendusi ja lahendite mitmetahulisust.
Kunstidega tegelemine avaldab positiivset moju kdikide ainete dppimisele.

VIl klass

Opitulemused

7. klassi I6petaja:

L)

% oskab joonestada erinevaid geomeetrias tuntud ruumilisi kujundeid;

7
0.0

oskab kasutada paralleelprojektsiooni ja kaldprojektsiooni;

e

S

oskab kasutada joonistamisel erinevaid vahendeid ja tehnikaid (viirutustehnika, varju-
tustehnika);
+» oskab maalida flitsilisi maakaarte, looduspilte, loomi, ravimtaimi.

Oppesisu

5

S

Projektsiooni-ja varjudpetus;

*

/
*

pliiatsi-, kriidi-ja s6ejoonistus;

L)

2
0.0

graafilise faktuuri punkti ja joone abil;

5

S

monokroomsed varviharjutused.

*

/
*

perspektiiv ja tuumpunkt;

L)

0.
0’0

akvarellmaal;

5

o8

tusijoonistuspintsliga;

*

/
*

tsentraalperspektiiv;

L)

0.
0’0

linnu-ja konnaperspektiiv;

53

o8

paralleelperspektiiv;

*

/
*

kaldperspektiiv

L)

Oppetegevused

O
0’0

Monokroomsed varviharjutused

*

/7
*

kehade labistamine: silindriline pulk labi koonuse, koonus labi kuubi jne;

L)

*

/
*

vaatlused ruumis ja valiskeskkonnas;

L)

O
0’0

maalimine akvarellidega;

53

o8

tusijoonistus pintsliga;

*

J
*

erinevate perspektiivide kujutamine

L)
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Loimimine teiste ainetega

Perspektiivjoonistamine aitab kaasa ruumilisele ndagemisele ja toetab geomeetrias geomeetriliste
kujundite paremat tajumist ja U(lesannete lahendamist, anatoomias proportsioonide tundmist.
Maalimine on seotud geograafias, bioloogias, loomadpetuses, ajaloos Opetatava ainega ja kinnistab
seal Opitut kaunite maalitoodega.

VIl klass

Opitulemused

8. klassi I6petaja:

.0

% oskab marg- ja kihttehnikas maalida loodust, fiilsilisi kaarte, taimi, loomi ja inimesi;

7
0.0

maalib oma tunnetest |ahtuvalt varvifantaasiaid;

e

S

oskab kaldpindade perspektiivi;

DS

» oskab savist voolida maske, skeletiluid.

Oppesisu

7
0.0

Marg-ja kihttehnika maalid;

5

S

joonistuskompositsioonid;

*

/
*

must —valgete kompositsioonide muundamine varvifantaasiateks;

L)

2
0.0

tuntumad Euroopa ja Eesti kunstnikud;

5

S

proportsioonidpetus. Nao-ja tervikfiguuri proportsioon. Kuldldige;

*

/
*

teatrikunst;

L)

0.
0’0

savist voolitud inimfiguurid

Oppetegevused

*

/
*

Must —valgete kompositsioonide muundamine varvifantaasiateks;

L)

O
0’0

tuntumad Euroopa ja Eesti kunstnikud ja nende teostest koopiate valmistamine;

e

o8

nao-ja tervikfiguuri proportsiooni ja kuldldike kujutamine;

*

/
*

lavakujundus ja dekoratsioonide valmistamine;

L)

O
0’0

muuseumi voi naituste kilastamine;

53

8

inimfiguuride voolimine temperamendist Iahtuvalt, seoses draamadpetusega;

/
.0

L)

inimese skeleti luude voolimine, seoses inimesedpetusega.

Loimimine teiste ainetega
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Maalimine toetab esteetilist maailmatunnetamist. Maalimine on tihedalt seotud pdhitunni
teemadega. Ajaloos tutvutakse vanade kultuuridega. Pultakse jiljendada suuri kunstnikke nende
toode jargi maalides ja joonistades. Geograafias harjutatakse erinevate kliima- ja loodusvéondite
looduspiltide maalimist. Seoses draamaepohhiga valmistatakse oma naidendi tarvis
lavadekoratsioonid, vajadusel maskid ja kostliimid. Perspektiividpetus toetab geomeetria epohhi.

Xl klass

Opitulemused

Pdhikooli IGpetaja:

5

%

oskab kasutada erinevaid joonistamistehnikaid;

e

S

tunneb erinevaid joonistusvahendeid;

3

*

tunneb visuaalse kunsti péhimotteid;

7
0.0

tunneb kompositsioonireegleid;

5

¢

oskab ja julgeb end loominguliselt valjendada;

d

/
*

tunneb projektsiooni- ja varjudpetust, oskab kujutada perspektiivi;

L)

7
0.0

markab valguse ja varju vahekordi;

5

S

oskab lugu pidada kunsti tasakaalustavast joust;

*

/
*

on omandanud oskuse vaadelda (ldist ja margata detaile.

L)

Oppesisu

0.
0’0

Skulptuur. Plastilise kunsti ajalooline areng.

5

o8

Ruumilised kehad

*

/
*

Pildikunst. Maali ja graafika areng ajaloolises seoses, renessansi suurmeistrid.

L)

0.
0’0

Suurmeistrite teosed —Leonardo da Vinci, Michelangelo, Diirer, Raffael jne.

53

o8

Joonistamise (sUsi, sulejoonis ja pintslijoonis tusiga, grafiit) ja maalimise(akvarell) tehnikad.

*

/
*

Valguse ja varjudpetus, joonperspektiiv ja varviperspektiiv.

L)

O
0’0

Varv maalikompositsioonis, monokroomsed varviharjutused.

e

o8

Varvibpetus:varvide vastastikused mojud, tasakaal, kooskdlad.

*

/
*

Tasased ja kdverpinnad

L)

O
0’0

Valgus ja vari

53

8

Uksikute kehade vaba pildikompositsioonideks kombineerimine.

*

/
*

Ajalootundides  labitava  kultuuriloo meenutamine ja seostamine vestlustega

L)

ehituskunstist,stiilidest ja disaini ja kunsti arenguloost (valikuliselt ).
Oppetegevused
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Ruumiliste kehade voolimine; terviku kujundamine. Taisplastika (loomad, inimesed)

7 7
0‘0 0.0

Koopiate joonistamine meistrite teostest —Leonardo da Vinci, Michelangelo, Diirer, Raffael
jne.

7
0.0

Soe-, sule-ja pintslijoonised tusiga, ning grafiidiga ) ja akvaalid;

53

S

Modelleerimine valguse ja varju abil. Joonperspektiiv ja varviperspektiiv.

3

*

Varv maalikompositsioonis, monokroomsed varviharjutused.

2
0.0

Varviopetus:varvide vastastikused moéjud, tasakaal, kooskdlad.

5

S

Harjutused pohivormidega: kera, kuup, piramiid, silinder, koonus, ikosaeeder,
pentagondodekaeeder jm.

0
0.0

Tasaste ja kdverpindade joonistamine.

5

S

Varjude kujutamine
Loimimine teiste ainetega

Matemaatika — joonistamises kasutab Opilane oma t66s loogilist moétlemist ning matemaatilisi
teadmisi. Olulised on proportsioonide nagemine, modtmine, esemete taandamine geomeetrilisteks
algvormideks, perspektiiviseaduste mdistmine ja rakendamine. Bioloogia, loodusteadused — loodust,
loomi ja erinevaid materjale joonistades peab tundma loodusseadusi. Bioloogia (inimesedpetus) —
inimese joonistamisel on oluline tunda anatoomiat. Ajalugu — tutvutakse kunstiteostega labi ajaloo.
Kasitdo — paljude toimingute juures on abiks kasitootundidest saadud vilumus.

Savitoos voolitakse platoonilisi kehasid, mis on seotud eelnevalt geomeetrias joonestatud
platooniliste kehade pinnalaotustega. Vorme korratakse niilid ruumiliselt kujutatuna. Voolitakse ka
loodusmotiive, mis on seotud bioloogiaga ja taimevormide tundmisega. Proportsioonide vaatlemine
ja kujutamine on seotud ka matemaatika ja joonistamisega.

Metoodilist materjali kunstiopetuses

Opetajale

Clausen, A.-U.; Riedel, M. Schopferisches Gestalten mit Farben, Stuttgart 1988
Hebing, J. Welt, Farbe und Mensch Urachhaus 1981

Jurvelius, N. Taide kasvattaa, WSOY 1988 (I —XII kl, Goethe varvidpetus jne)
Jiinemann, M. Tafelzeichnen. Pddagogisch-kiinstlerische gesichtspunkte 1994
Jinemann, M., Weitmann, F. Das kiinstlerische Unterricht in der Waldorfschule 2008
Kangilaski, J. Uldine kunstiajalugu, Kunst 1998

Kunst ja kunstnikud. Renessanss, Karrup 1999Linke, U. Joonistamine —nagemise kool, Avita 1998
Martin, M. Hell-Dunkel erleben und gestalten, Verlag am Goetheanum

Martin, M. Der kinstlerisch-handwerkliche Unterricht in der Waldorfschule 1991
Vaga, V. Uldine kunstiajalugu, Koolibri 1999

18.3 KUNSTIAJALUGU
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18.3.1 Kunstiajalugu lll kooliastmes

Juhtmotiivid

Kunstiajaloo llesanne on dratada nii huvi kui arusaamist kunstist. Seda eesmarki toetab praktiline
kunstiga tegelemine.

Kunstiajaloo Opetamise peamised aspektid on: meeletajumuste tundlikkuse suurendamine,
esteetilise  otsustusvéime  kujundamine,  kunsti-ja  kultuuriajalooliste  arengusammude
tundmadppimine.

9. klassi teemadeks on kujutavad kunstid, maalikunst, plastika ja arhitektuur. Suurte meistriteoste
vaatlemisega plitakse noores inimeses dratada rédmu ja vaimustust ilust. Esteetiliste otsustuste
kujunemist koolitatakse suurte meistriteoste tundmadppimise ja labielamisega. Kasitletakse vormi-ja
kompositsioonikiisimusi. Vaadeltakse erinevatele kultuuriepohhidele iseloomulikke aspekte

IX klass

Oppesisu

®

«¢» Muinasaeg: esimesed leiud, asulad, elukeskkond.
< Megaliitsed ehitised, koopamaalid.
+»+ Egiptus: maa erilise iseloomu (Niiluse org, kdrb), selle darkamise ja suremise kirjeldamine labi

aastaaegade annab aluse egiptuse kultuuri moistmiseks.

7
0‘0

Kunsti seos surnutekultusega.

3

¢

Inimese kujutamine.
Arhitektoonika kui raamistik, millesse maalid ja plastika on katketud.

7 7
0‘0 0.0

Kreeka: maastikuelamuste edasiandmine, jumalateaustamise ja looduslaheduse seos.

3

*

Plastika areng: arhailine, klassikaline, hellenistlik. Arhitektuur ei ole veel temaatiline, vaid
taustaloov.

7
0‘0

Egeuse kunst, etruski kunst.
Renessanss: kristliku kunsti alged (katakombid, Ravenna mosaiigid jms), ehituskunst

3

*

(palazzod, kirikud), tleminek hiliskeskaegselt kunstilt renessansile. Uue maailmanagemise
esindajad: Ghiberti, Brunelleschi, Masaccio, Donatello jt. K&rgpunkti esindajad: Leonardo,
Michelangelo, Raffael. Renessansskunsti ndited Eestis.

% Inimteadvuse arengu ilmingud kunstis erinevatel kultuuriperioodidel.

Taotletavad opitulemused

9. klassi Opilane

®

+»+» oskab kunstiteoseid erinevatest aspektidest vaadelda ning kirjeldada;
«* teab Opitu pohjal olulisemaid kunstim®disteid;

oskab maaratleda ja naidete pdhjal dra tunda kunstiajaloos kasitletud perioode;
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«» oskab kirjeldada vastavale perioodile omaseid kunstiilminguid;

-,

R/

*

++ tunneb peamisi renessansiaja kunstimeistreid;

% oskab leida seoseid inimteadvuse arengu ja kunstiajaloo erinevate ilmingute vahe

19 AINEVALDKOND , TOO- JA TEHNOLOOGIAOPETUS"

T66- ja tehnoloogia valdkonna 6ppeained

3

*

T660petus

7
0.0

Kasitdo

53

S

Kodundus

3

*

Aiandus

7
0.0

Puidutdo ja tehnoloogia

53

S

Ettevotlus-informaatika
T606- ja tehnoloogiapadevus pohikoolis

T606- ja tehnoloogiavaldkonna Gppeainete dpetamise eesmargiks pdhikoolis on kujundada &pilastes
eakohane tehnoloogiapddevus: suutlikkus tulla toime tehnoloogiamaailmas, mdista tehnoloogia
arengusuundumusi ning seoseid teadussaavutustega; omandada tehnoloogiline kirjaoskus
tehnoloogiavahendite eakohaseks, loovaks ja innovaatiliseks kasutamiseks, |6imides mottetddd
kdelise tegevusega; analliisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jargida
intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, IGimides mottetodd kaelise tegevusega,
ja viia ideid ellu eesmargiparaselt; tulla toime majapidamistéddega ja toituda tervislikult.

T606- ja tehnoloogiavaldkonna ainete Gpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli I6puks Opilane:

.0

% tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavéimalusi arukalt ja loovalt;

<+ naeb ja moistab loodusteaduste ning tehnoloogia arengu seoseid ning vialjendab oma
arvamust tehnoloogia arengu ja td6maailma muutumise kohta;

+* ndeb kaelises tegevuses ja mottetdds voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning praktilisi
probleeme lahendada;

*

*,
¢

valib ja anallitsib tehnilisi ja loovaid lahendusi ning nendega kaasnevaid mdjusid ja ohte;
» oskab lugeda ja koostada lihtsat joonist ning juhendit, on suuteline lilesannet esitlema ja
oma arvamust pdhjendama;

B

+»+ arvestab esemete disainiprotsessis nende kujunduse seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;

7
0‘0

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid ja to6tlemise viise ning
peab tahtsaks toovahendite ohutut ja materjalide saastlikku kasutamist;

oskab tooprotsessi kdigus suhelda ja teiste Opilastega koost6dd teha;

rakendab meniid kavandades ja anallisides tervisliku toitumise pdhitddesid ning oskab
valmistada lihtsamaid tervislikke toite;

R/
.0

L)

5

S
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+» tuleb toime koduste majapidamistoodega;

++» omab Ulevaadet valdkonnaga seotud elukutsetest ja ametitest minevikus ja tanapdeval, teab
tootmise ja tootlemise valdkonnaga seotud edasidppimise véimalusi.

Ainevaldkonna kirjeldus

Too6- ja tehnoloogiabpetuse pohikooli ainekava koosneb neljast erinevast ainekavast:
kasitooopetusest 1.- 9. klassile; kodundusest 1.-9. klassile. Il ja lll kooliastmel lisanduvad aiandus
ning puidutdo- ja tehnoloogiadpetus ning Il kooliastmel ettevotlus-informaatika.

ToO- ja tehnoloogiaGpetuse Uldiseks eesmargiks on Opilaste loovuse ja kadeliste oskuste
vOimalikult mitmekillgne arendamine, planeerimis- ja mdétlemisoskuse koolitamine ning
tahtekasvatus. Kasit6d kaudu toimiv peenmotoorika arendamine mojutab otseselt inimese aju
erinevate poolkeradega seotud motlemisvdimet, nii loomingulist kui ratsionaalset. To00petusega
seostuvad Uhelt poolt kdeliste oskuste kujundamine ja erinevate t66vOtete valdamine, teiselt
poolt inimese otsustusvoime, loogilise motlemise vOime ja intelligentsuse areng. Loogilised
operatsioonid on tegude sisemiseks muutumine ja koordineerimine. Erinevalt intellektist pole
intelligentsus suunatud olemasolevale, vaid kujunevale, liikuvale, arenevale. Seda vdimet
koolitatakse kaelise tegevusega ja toise tegevusega Uldiselt.

Koiki toid teevad poisid ja tlidrukud vordvaarselt. Toode teostamisel on kdige olulisem protsess
- kogemine, et millegi valmistamine nduab aega, tahelepanu, keskendumist ning erinevate
raskuste (letamist. Toode valikul peetakse silmas, et need arendaksid edasi laste eeldusi ja
vOimeid, oleksid praktiliselt kasutatavad ja arataksid teiste inimeste t60 mdistmise ja hindamise.
T606 kadigus Opitakse ilu nagema ja ise looma.

Vastavalt Opilaste arengule puutuvad nad t6oopetuse kdigus kokku erinevate kvaliteetidega
materjalidega. Eesmargiks on joukohane liikkumine pehmematelt materjalidelt kdvemateni,
Oppides neid erinevate toovotete abil todtlema.

| kooliastmel toimub t66 niisuguste pehmete materjalidega nagu: vill, villane |16ng, naturaalsed
kangad. Il ja Il kooliastmel to6tatakse lisaks erinevate puiduliikidega. | kooliastmel on olulisel kohal
tundekasvatus, Il ja lll kooliastmel lisaks tahtekasvatus. Sellises protsessis on Gpilane materiaalse
kultuuri kaaslooja. Kasito6 pehmed materjalid seostavad kaelise tegevuse tundekasvatusega,
puidutoo kéva materjal otseselt tahtekasvatusega.

Aiatoo pakub otsest kokkupuudet maa ja loodusseadustega, kodundusetunnid Gpetavad aiasaadusi
inimesele kasulikult kasitlema, samuti vOimekust iseseisvalt endaga hakkama saamist.
Aiandussaadusi saab kasutada ka kooli k6ok.

Oppetdd toimub integreeritult teiste ainetega ja pakub paljudel juhtudel vdimaluse &pitut
praktilises elus kasutada. Sageli valmistatakse t666petuse tundides teistes ainetes vajaminevaid
Oppevahendeid — floodikoti, kriidikoti, kriidihoidja, vBimlemissaua, vihikutekasti, nooled, vibu jne.
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Opilasele endale jaavate toode kdrval viiakse Idbi projekte, mille kdigus oma t66 loovutatakse kas
koolile vGi naiteks heategevuslikuks miitigiks.

Kogu tehnoloogia valdkonda labib tahte- ja tundekasvatus. Labi sotsiaalsete vGimete areneb igalihe
tahe. Opetaja t66 kunst on panna &pilasi mdrkama ja abistama kaasdpilasi ning aidata dpilastel
raskusi Uletada. Opetaja ei ole kdrvalseisja, vaid ta on protsessis sees, toetab moraalselt ja
praktiliselt.

Uldpadevuste kujundamine
Too- ja tehnoloogia Oppeained toovad (ldpadevuste kujundamisse ({histe arutelude ja
teoreetiliste teadmiste omandamise korval igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, Ghistd6d ning

erinevaid projekte.

Kultuuri- ja vaartuspadevus

Loovust arendavad tegevused ja projektid Opetavad arvestama arvamuste ja ideede paljust.
Uhised arutelud ning t66 ja selle tulemuse analiilisimine aitavad &pilasel kujundada ja pdhjendada
oma arvamusi, tunda t66rodmu ning vastutust alustatu IGpule viia.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus

Erinevad (ihist60 vormid suunavad Opilasi koostood tegema, arendades tolerantsust ja valmidust
aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid suhtlemisel. Opilasi juhitakse analiilisima oma
kditumist ning selle mdju kaaslastele ja ilesannete lahendamisele.

Opipadevus

Opitakse nagema ja analiilisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning kogetakse teisteski
Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. To6 iseseisev korraldamine alates teabe kogumisest,
materjalide ja tootlemisviisi valikust ning |Opetades t66 tegemise ja tulemuse anallilisiga arendab
suutlikkust probleeme margata ning lahendada, vdimeid hinnata ja arendada ning oma Sppimist
juhtida.

Suhtluspddevus
Uhised lesanded ja projektid vdimaldavad &ppida teisi arvestama, vajaduse korral teisi aidata ning

kogeda koos tddtamise eeliseid. Opilasi suunatakse analiilisima oma kditumist ning selle mdju
kaaslastele ja toole.

Ettevotlikkuspadevus

Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades labitakse toote arendamise tsiikkel idee
leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid vdimaldavad oOpilastel katsetada oma ideede
elluviimist mitmesuguste ettevdtlusmudelite kaudu. Mudelitena voib moista Uksikisiku (Gpilase)
toodete disaini, valmistamist ja midlki, meeskonnatddna naiteks ajutise kohviku rajamist koolis,
mingi toote kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.
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Digipadevus

Tehnoloogiaaineid Gppides kasutatakse digivahendeid alates Il ja Il kooliastmest infot otsides, t66d
kavandades ja alternatiivseid lahendusi leides idee loomisest toote esitluseni lksinda voi Uhiselt.
Ollakse teadlik autoriGiguste jargimise kohustusest digikeskkonnas. Opitakse kasutama valdkonna
tarkvaralahendusi ning nendega seotud seadmeid. Suurendatakse teadlikkust digivahendite
kasutamisega kaasneda vGivatest terviseriskidest ja internetis loomingu jagamise turvalisusest.

Ldbivad teemad
Tehnoloogia ainevaldkond seostub koigi labivate teemadega.

,Elukestev Ope ja karjédri planeerimine”

Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva
Oppimise vajadust. Oma ideede rakendamiseks tehnoloogiliste voimaluste valimine, t606
kavandamine ning Uksi ja Gheskoos to6tamine aitavad arendada ning analiilisida oma toovéimeid.

,Keskkond ja jatkusuutlik areng”

Tahtis on toodet valmistades kasutada sdastlikult nii looduslikke kui ka tehismaterjale. Tahelepanu
pooratakse  keskkonnasadastlike tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jaatmete
sorteerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”

Oma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on (ks valdkonna Oppeainete pohilisi
eesmadrke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud projektid, mis annavad &pilastele vdimaluse
oma vOimeid proovida.

,Kultuuriline identiteet”

Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voi-maldab nadha kultuuride erinevust
maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Opitakse markama
ja kasutama rahvuslikke elemente esemete disainimisel.

,, Teabekeskkond”

Oma tood kavandades ja ainealaste projektide tarvis infot kogudes Gpitakse kasutama erinevaid
teabekanaleid ning hindama kogutud info usaldusvaarsust.

Internetikasutamine voimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda disainerite ja
kasitootegijate loominguga terves maailmas.

,Tehnoloogia ja innovatsioon”
Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti kasutamise vdimaluste (ile oma toode

kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma t6d virtuaalkeskkonnas esitlema.

,Tervis ja ohutus”
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Erinevate tooliikide puhul on vaja tutvuda tooohutusega ning arvestada ohutusndudeid.
Tutvumine erinevate looduslike ja slinteetiliste materjalidega ning nende omadustega aitab teha
esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku toitumise pdhitddede omandamine
ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad aluse terviseteadlikule kditumisele.

,Vddrtused ja kolblus“

Rihmas todtamine annab vaartuslikke kogemusi Uksteise arvestamisel, organiseerimisoskuse
arendamisel ning vd&imalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse  etiketiteemade  kaudu
kujundatakse praktilisi kaitumisoskusi erinevates situatsioonides, Opitakse mdistma
kaitumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajargi.

19.1KASITOOOPETUS

Vaikse Werrone Kooli t66dpetuse ainekava koosneb neljast erinevast ainekavast:

& 1.—9. Klassini kasit6o,
+» 3.—6. klassis lisanduvad kodundus, puut66 ja aiandus.

Tooopetus ja/vdi kasitootunnid toimuvad Vaikses Werrone Koolis valdavalt iganadalaste
ainetundidena, mida vajadusel viib 1dbi vastava ettevalmistusega ainespetsialist. Vahemalt esimesel
kooliastmel on individuaalse abistajana vajalik klassidpetaja osalemine tundides. Kasité6tunnid
annavad klassiGpetajale vaartuslikku informatsiooni Gpilaste peenmotoorika, keskendumisvéime ja
tahteomaduste eripéara kohta.

Esimese kooliastme Ulesandeks on minna lle mangult t6dle, kujundada iseseisva t66 harjumust.
Opetus sisaldab mangulisi elemente. T66d ja tunni struktureerimist saadavad laul ja t66ga seostuvad
salmid. Koik peenmotoorika harjutused viivad | klassis ainetuumani — kudumiseni. Nii kudumine kui
jargnevates klassides valjatoodud ainetuumad ldhtuvad Opilaste arenevatest fiisilistest
eeldustest ja eakohase motlemisvoime toetamisest erinevate praktiliste tegevuste labi.

Kasitooesemete valmistamine koos samaaegse tehnika harjutamisega on aja- ja toémahukas. Kdige
olulisem on tooprotsessi ja sellest slindiva vaartuse loomise kogemine. Lisaks pikaaegsetele toodele
vOimaldab kéasit66 kogeda loomisr66mu vaiksemate meisterdamisiilesannetega.

Meisterdatakse seoses aastaringi plihade ja muude tahtpdevadega. Kasitoo jatkab 3. klassi koduloos
alanud rahvakunsti tutvustamist.

Kasitood teevad poiss- ja tutarlapsed koos. Vaga spetsiifilisi eeldusi ja oskusi ndudvates tooliikides
(pilutikand, aarepits) véib moodustada eraldi todgruppe, lahtuvalt 6pilaste huvist.

Oppe-eesmirgid
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7
0‘0

TOO- ja kdsitooopetusega taotletakse, et dpilane:

X3

*

omandab vajalikud oskused eluks, t66ks ja harrastusteks;

7
0.0

Opib kavandama ja teostama oma ideid, endale Ulesandeid vétma ning neid loovalt
lahendama, toid IGpule viima;

/
0.0

Opib tundma ning Oigesti ja saastlikult kasutama erinevaid materjale, t66- ja tehnilisi
vahendeid;

DS

» omandab erialase terminoloogia ja elementaarse tehnilise kirjaoskuse;

/
.0

L)

Opib tootama nii suulise juhendamise ja matkimise kui teksti ja to6jooniste toel;

0
0.0

omandab 0diged tehnoloogilised votted materjalide tootlemiseks, arvestab tootamisel
tootervishoiu ja ohutustehnika néudeid;
«+» arendab loovust ja esteetilist maitset, Gpib vaartustama loomingulise eneseteostuse
voimalusi, mida pakub kaeline tegevus;

e

o

Opib vaartustama ja hoidma rahvuskultuuri;

/
.0

L)

Opib tootama Uksi ning koos teistega, hindama tdoks vajalikke isiksuse omadusi: tahet,
vastutustunnet, tapsust, pusivust, kriitilist meelt; 6pib hindama t66d, t60 tegijat ning
iseennast.

19.1.1 Kasitooopetus | kooliastmes

1.-3. klassi Oppetegevus ja —sisu
Juhtmotiivid

Esimesel kooliastmel 8pib laps eelkdige matkimise 14bi. Opetaja suulistest juhistest on olulisemad
ettenditamine ja individuaalne jdukohane abistamine. Ulesandeks on iileminek manguliselt praktilis-
toisele. Tunni struktuuri aitavad kujundada laulud ja salmid. Praktiliste kasitoovotete korval
omandavad Opilased t66ks vajalikud harjumused: teisi arvestav kditumine, tahelepanu suunamine,
keskendumine, todvahendite ja todkoha eest hoolitsemine. Kodulooga I8imivaid projektitdid
teostatakse, kas talumajapidamises voi muuseumide temaatilistel paevadel.

| klass

Oppesisu

< Kudumine
Kudumise eelharjutused: kassikangas, napunoor. Longa kerimine. Varrastel kudumise eelharjutus:
sdrmedel kudumine. Silmuste loomine kahe I8ngaga. Parempidised  silmused.  A&resilmuste
kudumine. Ripskude. Kudumi I6petamine. Longaotste peitmine. Lihtsate, ristkilikukujulisest
lapist valmistatavate manguasjade kudumine: pakapikud, pallid, vaikesed loomad jne.
Fl6odikoti kavandamine ja kudumine.
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Omblemine

Kasitookoti kujundamine. NGela niiditamine. S6lme tegemine niidile. Niidi 16ikamine ja jatkamine.

Pistete

dmblemine. Eelpiste. Uleloomispiste. Td6 kideshoidmine &mblemisel. Kasitddkoti

valmistamine.

®
0.0

Punumine

Keerund6ori valmistamine.

®
0.0

Meisterdamine

Vabad vormi- ja varviharjutused erinevate materjalidega: vahakriidid, varviline vill, siidpaber,

varviline paber, kangas, jms. Paberi rebimine, voltimine. Liimimine. Paberitd6de kaunistamine.

Tuti ja tupsu valmistamine. Aastaplihadeks kaunistuste ja kingituste valmistamine.

Oppetegevused

7
0’0

5

S

/
.0

7
0’0 L)

53

o8

7
0’0

e

o8

/
.0

7
0’0 )

53

¢

Villa ndppimine ja kraasimine;

mesilasvahaga erinevate vormide voolimine;

villase I6nga kerimine;

kudumise eelharjutused: sdrmedel kudumine, ndpundor, kassikangas;

silmuste loomine, parempidised silmused, &aresilmuste kudumine, ripskude, kudumi
[6petamine, [6ngaotste peitmine;

160 kavandamine ja teostamine (napundoér, floddikott, manguasi, kadsitookott);

ndela niiditamine, sdlme tegemine niidile, niidi I6ikamine ja jatkamine;

pistete dmblemine: eelpiste, lileloomispiste;

keerun6oéri punumine;

meisterdamine erinevate materjalidega, eelistades naturaalseid ja taaskasutatud materjale

Taotletavad 6pitulemused

1.klassi |6petaja:

7
0‘0

53

8

e

*

7
0‘0

3

o8

e

S

7
0‘0

tunneb villa ja mesilasvaha omadusi;

oskab silmuseid luua

oskab kahe vardaga kududa;

oskab dmblemisel kasutada eel- ja Uleloomispistet;

kasutab kudumisel ja dmblemisel digeid toovotteid;

oskab oma t66d kavandada ja teostada;

oskab meisterdada juhendamise jargi erinevaid materjale kasutades

Il klass

Oppesisu

Heegeldamine
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Looduslikud materjalid — puuvillane I6ng, villane 16ng, mesilasvaha. S6rmedega heegeldamine.
Heegelndel. Heegelndela hoidmine téétamisel. Alg-,  ahel- ja  kinnissiimus.  Ringselt
heegeldamine. Edasi-tagasi ridade heegeldamine. T66 I6petamine.

Lihtsate esemete valmistamine: palli- voi sibulavork, pajalapid, pinal, kotid, v6od, jms. Silmuste
kasvatamine ja kahandamine. Kapiknukkude heegeldamine. Pisidetailide heegeldamine.
Poolsammas. Uhekordne sammas. Salli v3i susside heegeldamine.

Punumine
Punutud n6orid ja paelad: kolmeharuline palmik, napundoor, keeruné6r, makramee.

Omblemine ja tikkimine

Erinevate lihtsamate pistete tikkimine, esemete kaunistamine traagelpistega, eelpiste pdimimine.
Noobi dmblemine.

Meisterdamine

Vabad vormi- ja vérviharjutused erinevate materjalidega: vahakriidid, varviline vill, siidpaber,
varviline paber, kangas, jms. Paberi rebimine, voltimine. Liimimine. Paberité6éde kaunistamine.
Aastapilihadeks kaunistuste ja kingituste valmistamine.

Oppetegevused

7
0’0

Erinevate vormide voolimine mesilasvahaga;

e

o8

heegeldamine sdrmedega, heegelndelaga ja toovGtete omandamine;

*

/
*

erinevate heegelsilmuste Gppimine: alg-, ahel-, kinnissilmustega, poolsammas, lhekordne

L)

sammas;

DS

» silmuste kasvatamine ja kahandamine.

*

J
*

heegeldamine ringselt ja edasi-tagasi ridadena;

L)

7
0‘0

erinevate pistete kasutamine tikkimisel ja dmblemisel: traagel- ja eelpiste ning no6obi
omblemine;

*

R/
*

nooride ja paelte punumine: kolmeharuline palmik, ndpundor, keerundor jms;

L)

7
0‘0

omandatud kasitoovotteid kasutades esemete valmistamine ( palli- vi sibulavérk, pajalapid,
pinal, kotid, vood, kdpiknukk, sall, sussid jms).
+*» meisterdamine erinevate materjalidega, eelistades naturaalseid ja taaskasutatud materjale.

Taotletavad opitulemused
2.klassi I6petaja:

e

%

oskab eristada villast ja puuvillast IGnga;

7
0‘0

oskab heegeldada erinevate heegelsilmustega;

3

*

oskab heegeldada edasi-tagasi ridasid ja ringselt;

7
0.0

kasutab heegeldamisel, dmblemisel ja tikkimisel digeid t6ovotteid ning tehnikaid;

53

S

oskab oma t66d kavandada ja teostada;

3

*

oskab punuda lihtsamaid ndore ja paelu;
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+» oskab meisterdada juhendamise jargi erinevaid materjale kasutades.

Il klass
Oppesisu

Kudumine /heegeldamine

Parempidine kude. T66 kavandamine. Miitsi vms kudumine vdi heegeldamine. Pahempidine kude.
Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Silmuste arvestamine. Mitsi, vesti vms. riietuseseme
kudumine voi heegeldamine. Manguloomade vdi nukkude heegeldamine vdi kahel vardal kudumine.

Villatdod
Vill, villa ettevalmistamine: pesemine ja kraasimine kasikraasidega. Longa valmistamine
sormede vahel ja kedervarre abil. Karjasekoti punumine. Palli valmistamine.

Punumine
Punutud noorid ja paelad: kolmeharuline palmik, ndpunéor, keerunéor.

Tikkimine
Alusmaterjali valik ja ettevalmistus. Kaunistuspisted: ahelpiste, varspiste. Niidi kinnitamine tikkimisel.

Meisterdamine

Vabad vormi- ja varviharjutused erinevate materjalidega: vahakriidid, varviline vill, siidpaber,
varviline paber, kangas, jms. Paberi rebimine, [6ikamine, voltimine. Liimimine. Aastapilihadeks
kaunistuste ja kingituste valmistamine.

Kodulooga |6imivad projektit6od

Lamba pligamine, villa pesemine, vartnaga ketramine. Linatood: Idugutamine, kraasimine jt. Vokiga
ketramine.

Oppetegevused

+ Kudumissilmuste Oppimine: parem-ja pahempidine kude, silmuste kahandamine ja
kasvatamine ning arvestamine;

«+ omandatud kudumis-ja heegeldamisvotteid kasutades esemete valmistamine ( mits, vest,

maéanguloom, nukk, jms).

7
0’0

villa pesemine, kraasimine kasikraasidega ja I6nga valmistamine sGrmede vahel ja kedervarre
abil; villapalli valmistamine ja karjasekoti punumine;

*

/
*

nooride ja paelte punumine: kolmeharuline palmik, ndpundor, keerundéor, makramee;

L)

7
0’0

tikkimine ahel-ja varspistega, niidi kinnitamine tikkimisel ( kdsitookott).

53

o8

kodulooga |6imivate projektitoode teostamine: lamba plgamine, villa pesemine, vartnaga
ketramine; linat6od: IGugutamine, kraasimine ning vokiga ketramine.
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Taotletavad opitulemused
3.klassi I6petaja:

7
0.0

oskab eristada erinevaid materjale;

53

S

kasitseda ja hooldada erinevaid t66vahendeid;

¢

/
*

kasutada oGigesti lihtsamaid t66votteid materjalide t66tlemisel;

L)

7
0.0

t6id kavandada ja teostada;

5

S

tootada suulise ja nditlikustatud t66juhendi jargi Gpetaja kaasabil;

*

/
*

hoida korras oma dppevahendeid ja tockoha.

L)

Loimimine teiste ainetega

1. klassis - koob enda floddile koti, mida kasutab muusikatunnis;
2.klassis - heegelsilmuste ritmiline loendamine t66 kadigus ja kokkuarvutamine seondub
matemaatika- Opetusega.

3. klassis - kodulooga I&imivad projektitood. Villatodd: lambapigamine, villa pesemine, vartna ja/vdi
vokiga ketramine. Linatédd: ISugutamine, kraasimine, noori valmistamine jm. Pollutéod:
polluharimine, viljakilvamine, -Idikamine, -kuivatamine, -jahvatamine. Toiduvalmistamine: vGi ja
kohupiima valmistamine, leivaklipsetamine. Savitood: voolimine, savist eseme valmistamine.

Metoodilist materjali kasitoos
1.-3. Klass

Opetajale; lastele naidistega tutvumiseks piltidel

Lind, E. Tekstiilitood | —Ill. Koolibri 2004

Pink, A. Kudumine IV -IX klass, Saara Kirjastus 2002

Webb, M. Tikkimispisted. Sinisukk 2007

Cooper, S. The Children’s Year. Hawhtorn Press 1986

Dhom, C. Zauberhafte Marchenwolle. VFG 1998

Wolks-Gersche, A. Marchenwolle. Verlag Freies Geistesleben 1997

19.1.2 Kasitooopetus Il kooliastmes

4.-6.klassi 6ppetegevus ja -sisu
Juhtmotiivid

Teisel kooliastmel omab Opilane t66 kavandamisel margatavalt suuremat loomingulist iseseisvust.
Olulised on ristpistes tikkimine, ringselt kudumine ja manguasja dmblemine. Valmiv ese ja selle
muster on Opilase loova fantaasia tulemus. Eseme esteetilise vadrtuse kujundamisel on nduandjaks ja
suunajaks dpetaja.
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Suuremahuliste toode eeltdona valmistatakse enne vaiksem ese. Proovilappe kui selliseid ei
valmistata. Kdik tehtud t66d peavad olema praktilised. Samuti ei otsita mustreid ajakirjadest, need
kavandavad Gpilased ise. Aegandudvatele ristpistetoddele (karbid, raamatukaaned, padjad, pildid jn)
eelneb ndelapadja tikkimine. Samuti toimitakse sokkide kudumisel, eelnevalt koob Opilane oma
kavandi jargi vaikese I6hna- vdi mobiilikoti.

Opilased dpivad t66d kavandama, konkreetseid té6jooniseid tegema, materjale ning té6vahendeid
valima ja kasutama, toojuhendite jargi t66tama, omandavad terminoloogia. T66de teostamisel
muutub Uha olulisemaks tdpsus ja Ghtlane tooviis.

6. klassi dmblust66s on oluline alustada Opilase joonistatud pildist ning seejarel kavandada sammud
tasapinnalisest pildist ruumilise kehani. Seeldbi saavad Opilased esmaseid teadmisi |digete
konstrueerimisest. Sarnast ruumilisust kogeb &Opilane ka 6. klassi geomeetrias ja must-valges
joonistamises

IV klass
Oppesisu
Labiv teema: ristpistes tikkimine

Kavandamine:

¢+ idee ja kavandi tahtsus eset valmistades;
«+ tikandi kavandamine;

o tekstiili ja kdasitoomaterjali valik lahtuvalt kasutusalast.
T60 kulg:

% tootamine suulise juhendamise jargi;

« Uhisto6 kavandamine;
2

L)

hooliv, arvestav ja Uksteist abistav kaitumine.

Rahvakunst:

«» rahvakultuur ja selle tahtsus;
« tavad ja kombed;
<

Materjalid:
+ looduslikud kiud, nende saamine ja omadused;

rahvuslikud mustrid.

+» kasitooniidid ja-1dngad;

.0

% praktilised t66d erinevate materjalikombinatsioonidega.

Tooliigid:
¢ tikkimine. T66vahendid ja sobivad materjalid. Ristpiste, Gleloomispiste, tikkpiste;
s mustri kandmine riidele. Niidi kinnitamine tikkimisel. T66 viimistlemine;
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7
0.0

dmblemine. Té6vahendid. Tapsuse vajalikkus &mblustéds. Omblemine kisitsi. Eseme
kokkudmblemine (seostub tikkimistooga). N66bi, haagi, truki dmblemine. T66 viimistlemine;
» vabad vormi-ja varviharjutused erinevate materjalidega: vahakriidid, varviline vill, siidpaber,

L)

varviline paber, kangas, jms;

53

S

meisterdamine looduslikest materjalidest;

¢

/
*

aastapihadeks kaunistuste ja kingituste valmistamine.

L)

Taotletavad 6pitulemused:

7
0.0

oskus iseseisvalt t66d kavandada ja selle jargi téotada;

5

S

tunneb materjale, tddvahendeid ning oskab neid valida ja kasutada;

*

/
*

oskab tikkida ristpistes;

L)

7
0.0

oskab 6mmelda kasitsi lihtdmblust ja palistada aari;

e

o

tootada suulise ja nditlikustatud t66juhendi jargi Gpetaja kaasabil;

*

/
*

jargib tootades ohutusndudeid ja oskab hoida korras oma t66vahendeid ja té6koha.

L)

V klass
Oppesisu
Labiv teema: ringselt kudumine, viie vardaga soki v6i kinda kudumine

Kudumine:

5

S

ringselt ehk viie vardaga kudumine;

/
.0

L)

soki, kinda kudumine;

7
0.0

soonikkude. Poolpatentkude. Ohksilmus;

5

S

kudumise tingmargid;
kahe 16ngaga lihtsa mustri kudumine. Lihtsate geomeetriliste mustrite kujundamine;

/
.0

L)

0.
0’0

kudumi viimistlemine. Kudumid Eesti rahvakunstis.

Omblemine:
«» ndelumis- ja parandustood.

Meisterdamine
«» vabad vormi- ja varviharjutused erinevate materjalidega: vahakriidid, varviline vill, siidpaber,
varviline paber, kangas, jms.
+»+ aastaplihadeks kaunistuste ja kingituste valmistamine.

Taotletavad o6pitulemused
5.klassi I6petaja:

®

+»+ oskab lugeda kudumise tingmarkides skeeme ja selle jargi kududa;
+» oskab kududa erinevaid koekirju;
329



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

7
0.0

oskab kududa ringselt 5-vardaga;

5

S

oskab lihtsamaid geomeetrilisi mustreid kujundada;

X3

*

oskab teha lihtsamaid ndelumis- ja parandustoid.

7
0.0

jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha;

VI klass
Oppesisu
Labiv teema: kasitsi omblemine

Omblemine:

R/

«» kasitsi dmblemine;

7
0‘0

manguasja (manguelevandi) kavandamine, manguasja joonistamine, I8igete koostamine,
proportsioonid;

7
0.0

IGigete paigutamine riidele, valjaldikamine;

e

S

detailide kokkupanek, traageldamine, kasitsi dmblemine, kaarjad ja nurksed dmblused.

3

*

t66 Umberpdodramine, villaga taitmine, dige vormi kujundamine;

7
0.0

noopndelte, sdrmkiibara kasutamine;

5

¢

lisadetailid: sabad, lakad jms.

d

/
*

nukuriiete valmistamine, vdib ka heegeldada vo6i kududa.

L)

Viltimine:

®

++ villa kraasimine mehaanilisel kraasimismasinal;
« noelviltimine, méargviltimine;
s

ruumilise eseme viltimine, toasussid, kavandamine, 16ike valmistamine.

Heegeldamine:

+» heegeldamise tingmargid;

+» motiivide heegeldamine, ihendamine.

Meisterdamine

®

+»+ aastaplihadeks kaunistuste ja kingituste valmistamine.

Taotletavad 6pitulemused
6.klassi [6petaja oskab:

53

8

kavandada ja valmistada lihtsaid esemeid kasutades Gpitud to6votteid;

*

/
*

t6otada iseseisvalt to6juhendi ja/vdi joonise jargi;

L)

O
0’0

tikkida ristpistes;

53

o8

heegeldada ja kududa pd&hisilmuseid;

*

J
*

kududa viie vardaga sokke voi kindaid ja muid ringseid esemeid,;

L)

®
0‘0

lugeda heegeldamise ja kudumise tingmarkides skeeme
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tikkida (ihe ja kaherealisi pisteid;

7 7
0‘0 0.0

ommelda kasitsi lihtdmblust ja palistust;

X3

*

viimistleda erinevates tehnikates toid;

Rl
0.0

rakendada ohutustehnika ndudeid;

53

S

kasutada erinevaid materjale ja to6vahendeid;

3

*

vaartustada kasitood ja rahvuskultuuri;
tootada Uksi ja grupis;
planeerida tooetappe ja selleks kuluvat aega;

2
0.0

53

S

*

/
*

endale vOetud llesandeid loovalt lahendada ja neid I16pule viia;
hinnata kriitiliselt, kuid heatahtlikult oma ja kaaslaste t6id ning t60 tegijaid.
hoida korras oma té6vahendeid ja t66koha

0
0.0 D)

5

S

Loimimine teiste ainetega

4. klass - tikkimistod mustri kujundamisel kasutatakse matemaatikas ja vormijoonistamises
omandatud oskusi ja teadmisi (simmeetria, ornamentika jms)

5. klass - mustrite kujundamisel kasutatakse soovi korral ajalootunnis dpitud Vana-Kreeka ajaloolisi
mustreid;

6. klass - tuginedes 5. klassis omandatud teadmistele loomadpetusest ja 6. klassi geomeetrias ja
mustvalges joonistamises kogetud tasapinna ja ruumilisuse suhtele, kavandatakse looma Idige
tasapinnalisest pildist ruumilise kehani.

19.1.3 Kasiooopetus Il kooliastmes

Juhtmotiivid

Kolmandal kooliastmel slvendatakse juba omandatud tehnikaid ja liigutakse kasitoolise
meisterlikkuse suunas. Opitakse {iha iseseisvamalt toprotsessi kujundama — kavandama — teostama
(tegevuspadevus). Too teemad alates jalandude (sussid) valmistamisega, seostuvad otseselt
inimesega. See on kogu murdeiga ldabiva opetuse pShiteema.

Laiendatakse tehnilisi oskusi. Kasutusele voetakse Omblusmasinad. Koordinatsiooni arendamise
huvides on soovitav alustada jalaga dmblusmasinast.

Alles seejarel otsitakse, uuritakse ja tehakse t66d erinevate ajakirjade Idigetega

19.1.3.1 VIl klass
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Opitulemused

7. klassi IGpetaja:

.0

% oskab dmmelda Omblusmasinal;

‘0

% oskab oma kehamdote jargides konstrueerida lihtsama rdivaeseme 10ike ja selle jargi
ommelda.

*

/
*

oskab Idikelehe |6iget endale sobivaks kohendada;
oskab riideid parandada, triikida ja lappida;
tunneb t606 valmistamise tehnoloogilist jarjekorda

7
0.0 D)

5

S

Arenguteel kehalise kiipsuseni poordub lapse tdhelepanu suuremaks- ja raskemaks muutumisel
jalgadele.

Oppesisu ja -tegevused

+» Susside meisterdamine (6mblemine vai viltimine).
% Kavandamine, jalatsivormi ja |3ike valmistamine. Erinevate materjalidega tutvumine. T66
valmistamise tehnoloogiline jarjekord. Viimistlemine. (Kingsepattokoja kiilastamine)
Omblemine
« Lihtsamate riietusesemete voi koti Omblemine. Kangamaterjalidega tutvumine, t66
kavandamine, Omblemise tehnoloogiline jarjekord. LOigete paigutus, véljaldikamine,
traageldamine. Omblemine kisitsi voi jalaga 8mblusmasinal. Viimistlemine.
Lapit6o
+»+ Erinevad lapit6o tehnikad. T66 kavandamine. Tlkkide kasitsi thendamine. Viimistlemine.
XX

Riiete parandamine, triikimine ja lappimine.
Loimimine teiste ainetega

7. klassi kasito6 kandev teema — lihtsamate tarbeesemete omblemine 6mblusmasinal — 16imub
kodundusGppe ruumide kujundamise ja kaunistamise teemaga.

19.1.3.2 VIl klass

Opitulemus

8. klassi I16petaja:

/

¢ tunneb kaasaegseid kasitoomaterjale ja nende omadusi;

L)

*

/
*

teab tdnapdevaste kasitoovahendite otstarvet ja kasutusvdimalusi;

L)

0
0.0

oskabkavandada iseseisvalt kasitooeset, valida valmistamiseks sobivaid materjale,
toéovahendeid ja tehnoloogiat;
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7
0.0

oskab kasutada 6mblusmasinat, teab lisaseadmete otstarvet ja kasutusalasid;

vOtab IGikelehelt I16ikeid ja oskab neid kohendada;

oskab kujundada jadmmelda lihtsamaid rdivaid;

kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes nildisaegseid teabevahendeid ning
ainekirjandust; tunneb eesti rahvuslikke kasitooliike;

++ tdidab iseseisvalt ja koos teistega endale voetud Ulesandeid ning planeerib t66d ajaliselt.

5

S

X3

*

7
0.0

Oppesisu

Puberteedi ehk maise kiipsusega tekib Opilasel sisemiselt labielatud arusaam pdhjusest ning
tagajarjest ja vajadus mdista mehaanikat. Algab t66 jalaga dmblusmasinal. Oigeks tegutsemiseks on
vajalik 6mblusmasina ehituse ja funktsiooni tundmine. Intensiivselt harjutatakse jala (tahe) ja kde
(tunne) ritmilise liikkumise koosk&la nagu ka tdhelepanu (motlemine).

Omblemine (soovitavalt jalaga 8mblusmasinaga)

% Lihtsama Omblustoo (T-sark, poll, dressipluus, voodipesu, seelik vms) valmistamine.
Omblusmasina niiditamine, niidi poolimine. Omblemise alustamine ja Idpetamine. Masina
reguleerimine, lisaseadmete kasutamine. Ndela vahetamine. Omblusmasina hooldamine.
Lihtdmblus. Kahekordne &mblus. Adrestamine. Palistused. Kandid. Krooked. Erinevad
tekstiilimaterjalid. = Materjalide  tundmadppimine. Koed. Kanga ettevalmistamine
valjaldikamiseks. Traageldamine. Eseme dmblemise tehnoloogiline jarjekord.

Taiendavad t66d:

e

o8

Lapitood
Lihtsad nahatood
Riiden6or

/
.0

O
0’0 )

53

¢

Telgedel kudumine
Titarlastele pilutikand. Uhesuunalised pilud. Pilupalistus ja nurgad

J
.0

L)

®
0‘0

Erinevad koekirjad: nupp, palmik, patentkude jne

8. klassi I6putdona* (aastatoona) véib teha ulatuslikuma 6mblus-, kudumis- voi heegeldamistdo.

19.1.3.3 IX klass

Opitulemus

P6hikooli IGpetaja:

.0

% tunneb kangaliike ja nende omadusi;

O
0’0

tunneb tanapadevaste kasitoovahendite otstarvet ja kasutusvdimalusi;

53

8

oskab kavandada iseseisvalt kasitooeset, valida valmistamiseks sobivaid materjale,
toovahendeid ja tehnoloogiat.

O
0’0

oskab votta 16igete tarbeks moote, kujundada ja dmmelda lihtsamaid réivaid;

53

o8

oskab vétta I6ikelehelt 16iget ja seda kohandada;

*

J
*

oskab dGmmelda dmblusmasinal, teab lisaseadmete otstarvet ja kasutusalasid;

L)

®
0‘0

tunneb eesti rahvuslikke kasitdoliike;
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+»+ teab ja oskab kasutada ainealast kirjandust.

9.klassist Opetatakse kasitdodaineid enamasti tsikliviisiliselt, sihiks on: Tapsus planeerimisel, t60s,
katsetamisel. Selle poole plititakse kahes suunas:

R/

+»» vormikujunduses, mis on funktsionaalne ja vastab inimese kdigile meeltele,
% tehnilis- kasitoolises teostuses, st. moddukuses, ratsionaalseima tee valikul, kohase
materjaliga teostades.
Opilane kogeb t66 tdpse arvestamise ja teostuse vajadust. Ta tunnetab arvu ja mdddu erinevaid
seadusparasusi ja jouab ka teiste inimeste t66 ja oskuste mdistmiseni. Massidmbluse ja konfektsiooni

eristamine. Voimalusel mone vabriku kiilastamine.

Oppesisu ja -tegevused

Eelnevatel aastatel 6pitud tehnikate kasutamine
+» Ratsepatodd Loigete joonistamine ja kohandamine. Materjali valik: kangaliik, kvaliteet,
struktuur. Mootude votmine. Loigete kasutamine, kohandamine. Juurdeldikamine,
markeerimine, traageldamine, proovimine, Omblemine. Lukud, palistused, &arised,

kaelaaugud. Elektrilise mblusmasina tundmadppimine. Kasi- véi masinndédpaugud.

0.0

Tutarlastele: Tikkimine. Erinevad pisted. Rahvuslik tikand.

0
0’0

Heegeldamine. Vorgulised heegelpinnad. Rahvuslikud pitsid.

‘0

Meistrikojad Meistrikodadega tutvumine. VGimalusel kursus kasitoomeistri juhendamisel:

L)

korvipunumine, vasetd0, paberi valmistamine, rahvuslikud véo6d jne.
Loimimine teiste ainetega

Loigete konstrueerimine, kangaste kaunistamine jms tugineb osaliselt geomeetrias ning
matemaatikas omandatud teadmistele.

Erinevused riiklikust oppekavast

Peamiseks erinevuseks riiklikust Oppekavast on see, et igas klassis on labi Oppeaasta 1-2 labivat
teemat ehk pikaajalist t66d. Lisaks Uhele vGi kahele ldbi aasta kulgevale pdhitehnikale tehakse
vaiksemaid aastaplihade teemalisi meisterdustoid.

Metoodilist materjali kasitoos
1-3. klass

Opetajale; lastele naidistega tutvumiseks piltidel
Lind, E. Tekstiilitood | —lIl. Koolibri 2004
Pink, A. Kudumine IV -IX klass, Saara Kirjastus 2002
Webb, M. Tikkimispisted. Sinisukk 2007
Cooper, S. The Children's Year. Hawhtorn Press 1986
Dhom, C. Zauberhafte Marchenwolle. VFG 1998
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Wolks-Gersche, A. Marchenwolle. Verlag Freies Geistesleben 1997

4.-6. Klass

Opetajale; lastele niidistega tutvumiseks piltidel

Barnden, B. Ristpistetehnikate entsiiklopeedia. Sinisukk 2003
Eleanor Van Zandt. Kudumise kdsiraamat. Varrak 2006

Kalle, M. Veskimagi-llliste, L. Viltimine. Saara Kirjastus 2006
Ollino, R. Batika. Saara Kirjastus 2005

Pink, A. Heegeldamine IV-IX klass. Saara Kirjastus 2004

Pink, A. Teder, K. Tikkimine. Vaike rahvardivadpetus IV-IX klass. Saara Kirjastus 2005
Petty, D. Origami. Koolibri 2004

Pink, A. Kudumine IV -IX klass, Saara Kirjastus 2002

Praakli, A. Kirikindad | 2003

Rajando, K. Viik, M. Lihtne parimus. AS Ajakirjade Kirjastus 2007
Robinson, N. Origami entsiiklopeedia. Sinisukk 2005

Sokiraamat. Ajakirjade Kirjastus 2007

Soobik, M. Ojaste, A. T66-ja kodundusdpetus koolis. TIn, Argo 2007
Tikkimine. Varrak 2007

Treimane, G. Toatdis tahti. Tormikiri 2003

Uus, I. MOned nopped Kihnu ndputdost. Viljandi 2005

Webb, M. Tikkimispisted. Sinisukk 2007

Cooper, S. The Children's Year. Hawhtorn Press 1986

Dhom, C. Zauberhafte Marchenwolle. VFG 1998

Guéret, F. Zauberhafte Fenstersterne, VFG 2005

Stettler, M. Transparente Fenstersterne, Stuttgart 1979
Wolks-Gersche, A. Marchenwolle. Verlag Freies Geistesleben 1997

7.-9. Klass

Opetajale; dpilastele ndidetega tutvumiseks, iseseisvaks tooks

Barnden, B. Ristpistetehnikate entsiiklopeedia. Sinisukk 2003
Hein, A. Kivilo jt. Kasit6o. Opik 9. klassile. TIn, Valgus 1999
Kalle, M. Veskimagi-llliste, L. Viltimine. Saara Kirjastus 2006
Kangro, U. Varviline setu pits. Setu Talumuuseum 1998
Kivistik, V. Pilutikand. Valgus 1996

Nagel, G. Pink, A. Klaasit6od. Saara Kirjastus 2007

Ollino, R. Batika. Saara Kirjastus 20050ro, E. Saarso, G.-A. Lapitdodd. Avita 2004
Petty, D. Origami. Koolibri 2004

Pink, A. Heegeldamine IV-IX klass. Saara Kirjastus 2004

Pink, A. Kudumine IV -IX klass, Saara Kirjastus 2002

Pink, A. Omblemine IV-IX klass. Saara Kirjastus 2003
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Pink, A. Teder, K. Tikkimine. Vaike rahvardivadpetus IV-IX klass. Saara Kirjastus 2005
Praakli, A. Kirikindad 1 2003

Praakli, A. Kirikindad Il 2005

Pdlts, U. Vitspunutised. TIn, Agenda Triitkk OU 2006

Raidla, H. Lapit6o, PSlva 1997

Rajando, K. Viik, M. Lihtne parimus. AS Ajakirjade Kirjastus 2007

Riitsaar, R. Seto tikand. Seto Ateljee Galerii 2007

Robinson, N. Origami entsiiklopeedia. Sinisukk 2005

Sakk —Hannikdinen H. Seelikud ja puksid, llo 2003

Soobik, M. Ojaste, A. T66-ja kodundusdpetus koolis. TIn, Argo 2007
Tikkimine. Varrak 2007

Treimane, G. Toatéis tahti. Tormikiri 2003

Uus, I. MOned nopped Kihnu ndputdost. Viljandi 2005

Vanaselja, S. Seimann, M. Ehteraamat. AS Ajakirjade Kirjastus 2006

Webb, M. Tikkimispisted. Sinisukk 2007

Guéret, F. Zauberhafte Fenstersterne, VFG 2005

Neuschiitz, K. Waldorfdockor. ICA Férlaget AB, Vasteras 1993

Neuschiitz, K.; Sasaki N. Die Waldorfpuppe —Verlag Freies Geistesleben 2001
Neuschitz, K. Stofftieren selberndhen, VFG 2007

Stettler, M. Transparente Fenstersterne, Stuttgart 1979

19.2 KODUNDUS

19.2.1 Kodundus | kooliastmes

Kodunduse 6petus algastmes toimub integreerituna muusse koolitegevusse. Klassi GhisUrituste
tarbeks valmistatakse vdileibu ja lihtsamaid kiipsetisi, dpitakse lauakatmist ning elementaarseid
lauakombeid. Kooli Ghisliritusteks valmistatakse koostdds lapsevanematega ette kohvikut. See
eeldab menii planeerimist, té6jaotust, kulude ja tulude arvestust.

Seoses vanaaegsete toovotete tundmadppimisega 3. klassi koduloos kipsetavad lapsed
omakasvatatud viljast valmistatud jahust saia vGi karaskit. Voimalusel proovitakse ise voi ja
kohupiima valmistamist.

Igapaevane klassi korrashoid ja piihadeks kaunistamine seostuvad kodukultuuriga.

Teisel kooliastmel omandavad GOpilased kodunduse tundides teadmisi toitumisest ja toitlustamisest,
higieeni ja etiketireeglitest, teadlikust ja saastlikust tarbimisest. Rahvuslikud toitumistavad
seostatakse toitumise nildisaegsete pdhimotetega. Kodunduse tunnid lisab kool vdimalusel
tunnijaotuskavva teisel kooliastmel. Kolmanda kooliastme teoreetilisi teemasid kasitletakse seoses 7.
ja 8. klassi inimesedpetuse ja 7. klassi toiduainekeemia ainetega.
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Oppe-eesmirgid

Kodunduse Opetusega taotletakse, et 6pilane:

R/

«+ tunneb r6dmu ja rahuldust t66 tegemisest;

/
.0

L)

omandab tervisliku toitumise pohimotted, moistab nende tahtsust;

7
0.0

Opib tundma erinevaid toiduaineid, nende toitevaartust, maitseomadusi ja kasutamise

voimalusi;

+» omandab toiduainete tdotlemise (toiduvalmistamise) pdhiviisid, arvestades seejuures
hiigieeni, tootervishoiu ning ohutustehnika ndudeid;

% Opib tundma saastliku majandamise pohimdtteid, arendab tarbija- ja keskkonnateadlikkust;

% omandab oskusi toodtada kodutehnikaga ja kasutada korrastustdéddel sobivaid
hooldusvahendeid;

+» omandab illdtunnustatud etiketinormid.

Oppesisu

*

/
*

Tervislik toitumine; ’

L)

7
0’0

Toiduained;

53

o8

Isikliku hiigieeni nduded;

*

/
*

Majapidamistarbed koogis;
Etikett;
Lauakatmise pd&hinduded;

7
0’0 D)

e

o8

*

/
*

Kaitumine lauas;

L)

7
0’0

Puhastus- ja korrastustoode abivahendid;

53

¢

Energia saastlik kasutamine;

*

J
*

Priigi sorteerimine.

L)

Taotletavad 6pitulemused
Omandatavad oskused ei ole seotud kindla Gppeaasta dppesisuga, vaid on aastate jooksul siivenevad
ning uute ndansside ning omandatud t66votete ja teadmiste toel mitmekesistuvad.

Opitulemuste eristamine dppeaastate kaupa pole pdhjendatud.

| kooliastme I0petaja:

e

S

tunneb t66st rédmu;

7
0‘0

oskab tootada Opetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid
tootlemisviise;

oskab kasitseda todvahendeid digesti ja ohutult;

oskab kasutada materjale saastlikult;

e

%

7
0‘0

3

*

hoiab korda ja puhtust ning mdistab selle tahtsust;

7
0.0

hoolitseb oma vélimuse ja asjade eest ning oskab selgitada isikliku hiigieeni vajalikkust;

53

S

sorteerib jaatmeid ning pllab neile vGimalusel taaskasutust leida;

3

*

seostada Opitut igapdevaelu tegevustega;
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«» oskab teha tervislikke toiduvalikuid;
«»+ arvestab Uhiselt tootades kaaslastega;

®

«»» kaitub viisakalt.
Erinevused riiklikust 6ppekavast

KodundusGppe teemad on integreeritud llejadanud 6ppetddsse.

19.2.2 Kodundus Il kooliastmes

Il kooliastmel omandavad Opilased kodunduse aine kaudu teadmisi tervislikust toitumisest ja
toitlustamisest, hiigieeni ja etiketireeglitest, teadlikust ja saastlikust tarbimisest. Rahvuslikud
toitumistavad seostatakse toitumise nildisaegsete pShimGtetega. Omandatakse praktilisi oskusi
toitlustamisest, kodu korrashoiust, etiketist. Teoreetiline osa seostub praktilise tegevusega. Klassi- ja
kooli Ghislrituste tarbeks valmistatakse erinevaid roogasid, Opitakse t00 planeerimist, menii
koostamist, kulude kalkuleerimist, lauakatmist, elementaarseid lauakombeid jms.

Kodumasinate ja korrastusvahendite tundmadppimisel |dhtutakse kaasaegsest tehnoloogiast.
Oppetdd toimub integreerituna teistesse ainetesse ja kooliellu laiemalt.

Oppesisu
Tervislik toitumine. Hommikus6o6gi tahtsus.

/
0.0

2
0.0

Toiduained.

5

S

Isikliku hiigieeni nduded.

*

/
*

Etikett. Lauakatmise pohinduded. Kaitumine lauas.
Puhastus-ja korrastustoode abivahendid.
Keskkonnateadlik energia ja jadtmemajandus.

0.
0.0 D)

5

o8

Oppetegevused
Mentu koostamine.

53

o8

*

/
*

Toidu valmistamine, maitsestamine.

L)

O
0’0

Laua katmine, toidu serveerimine.

e

o8

Priigi sorteerimine, energiasdastlike toovotete kasutamine.

*

/
*

Tookoha ettevalmistamine ja koristamine.

L)

Il kooliastme IGpetaja:

53

8

Teab tervisliku toitumise pohimétteid

*

/
*

Arvestab hiigieenireeglitega koogis tootades

L)

O
0‘0

Tunneb etiketti, peab kinni Gildtunnustatud lauakommetest
Oskab katta lauda
Tunneb jadtmete hoolimatust kasitlemisest tulenevaid ohte keskkonnale

53

o8

J
.0

L)

®
0‘0

Teeb korrastustoid kasutades sobilikke tédvahendeid
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19.2.3 Kodundus lll kooliastmes

7. - 8. Klass

Juhtmotiivid

Kodundustundides omandatakse praktilisi oskusi toitlustamisest, kodu korrashoiust, etiketist.
Teoreetiline osa seostub  praktilise tegevusega. Kodumasinate ja korrastusvahendite

tundmadppimisel lahtutakse kaasaegsest tehnoloogiast.

Oppesisu

3

o8

Toiduained. Toiduainete sdilitamine, riknemistunnused, t66tlemise viisid.
Koogiviljatoidud,
piima- ja teraviljatoidud,

7 7
0‘0 0.0

3

*

munatoidud,

lihatoidud,

kalatoidud.
Kuumtéodeldud jarelroad.
Taignatooted.

Kuumad joogid.

7 7
0‘0 0.0

3

*

7 7
0‘0 0.0

3

*

Meniit koostamine.

0
0.0

Kodu korrashoid. Ruumide kujundamine ja kaunistamine.

5

¢

Kodumasinad. Suurpuhastus ruumides.

*

K/
*

Teadlik ja saastlik majandamine.

L)

Taotletavad 6pitulemused

Pohikooli IOpetaja teab:
pohitoiduaineid;

e

S

/
.0

L)

toiduainete kuumtootlemise pohiviise;

72
0.0

toiduainete sailitamise noudeid;

%

S

etiketinbudeid;

*

/
*

saastliku majandamise véimalusi.

L)

Pohikooli IGpetaja oskab:

L)

»  koostada meniilid;
« valmistada kuumtéddeldud toite pdhitoiduainetest;
X3

L)

kujundada, kaunistada, korrastada ruume.

Erinevused riiklikust 6ppekavast
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KodundusSppe teemad on integreeritud llejadanud 6ppetddsse.
Metoodilist materjali kodunduses

Laus, L.; Luure, K.; Pappel, K.; Pddra, A. Kodundus V-VI klassile, Koolibri 1997
Remmelgas, L. Hoidistaja ABC

19.3 AIANDUS

Viikses Werrone Koolis kasitletakse Aiandust eraldi ainena Il ja lll kooliastmel. Mottekas on kasutada
periood-voi projektdppe vormi, erinevate to0de teostamiseks peaks paigutama tunnid nii sligisesse
kui kevadesse. AiandusOpetuse vdimalused ja maht on seotud kooli kohalike tingimustega. Kooliaia
suurus, mitmekesisus ja korraldus peavad seisma Opetuseesmarkide teenistuses.

Reeglina on olemas jargmised objektid:

53

o8

aiamaja teoreetiliste ja praktiliste to6detooruumina,

e

*

tooriistade hoiuruum,

O
0‘0

kasvuhoone koos pikeerimisalaga,

3

o8

puukool, ravimtaimeaed, viljapuud-ja p66sad, lillepeenrad, murulapp,

5

S

peenramaa Uheaastastele koodgiviljadele,

O
0‘0

rohttaimed, |Gikelilled,

3

o8

kompostihunnik

Aiandustundide vaartus sliveneva véérandustundega maailmas (urbaniseerumine, massimeedia,
interneti levik jne) Gha suureneb.

Aiandus pakub noorele inimesele vdimaluse jouda loodusseaduste tdelise, praktilise mdistmiseni.
Uhises t66s omandatakse p&hilised aiatédvotted. Otsus - tegevus - tagajérg - vastutus saavad silmaga
nahtavaks. Aktiivne kokkupuude maaga mojub tasakaalustavalt puberteediea hingelises arrituvuses
ja tasakaalutuses. Aiat66 vGimaldab "terve vasimuse" kogemist.

Paralleelselt praktiliste to6dega kirjutavad-kujundavad 6pilased 6petaja juhendamisel vastavate
illustratsioonide ja té6joonistega ainevihiku.

19.3.1 Aiandus Il kooliastmes
Oppe-eesmirgid

+»+ aednikuoskuste ja -teadmiste tundma- ja hindamadppimine;
« flusilise t66 vaartustamine, tahtekasvatus;
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% kausaalse motlemise areng;
+»+ praktilise vastutustunde areng;

®

% keskkonnateadlikkuse areng.

K/

19.3.1.1 VI klass

Oppesisu

O
0‘0

Muld. Mulla koostis, omadused.

3

8

Kompost. Orgaanilise aine muundumine.
Koogiviljad, lilled ja maitsetaimed

O R
0‘0 0.0

Aiatooriistad

Oppetegevused

3

*

Mulla ja komposti sdelumine.
Peenarde valmistamine, hooldamine

O 72
0‘0 0.0

Hooldus-ja I6ikusto6d.

3

*

Kdplatood.
Vikatiga rohu niitmine.

72 72
0‘0 0.0

Lille- ja taimekimpude seadmine ja sidumine

Taotletavad opitulemused
6.klassi |6petaja:

2
0.0

tunneb pdhilisi aiakultuure;

5

S

teab, millal tuleb pohilisi kdogivilju ja lilli kiilvata;

*

/
*

oskab valida sobiva kilvimulla

L)

0.
0.0

oskab valmistada peenraid;

5

o8

teab, mis on mulla viljakuse aluseks;

*

/
*

oskab valmistada komposti ja seda kasutada;

L)

0.
0’0

oskab pohilisi hooldustdid aias;

53

o8

tunneb kodumaiseid ravimtaimi ja teab nende kasutusalasid;

/
.0

L)

teab, millal on pdhiliste aiakultuuride koristusaeg;

19.3.2 Aiandus lll kooliastmes

19.3.2.1 VIl klass

Opitulemus

7. klassi I6petaja
«» tunneb pohilisi aiakultuure, puid ja pddsaid;
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0.0

5

S

X3

*

7
0.0

53

S

/
.0

7
0.0 D)

5

S

/
.0

7
0.0 D)

5

S
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teab, millal tuleb pdhilisi kdogivilju ja lilli kiilvata;
oskab valida sobiva kiilvimulla;

oskab istikuid pikeerida;

oskab valmistada peenraid;

teab, mis on mulla viljakuse aluseks;

oskab valmistada komposti ja seda kasutada;

oskab pdohilisi hooldustdid aias;

tunneb kodumaiseid ravimtaimi ja teab nende kasutusalasid;
teab, millal on pdhiliste aiakultuuride koristusaeg;
oskab valmistada advendipéarga voi punuda matti;
teab, mis on mahe-ja biodlinaamiline péllumajandus

Oppesisu

/
.0

0
0’0 D)

5

S

/
.0

L)

Kultuurtaimed: kédgiviljad, lilled, maitsetaimed.
Kompost.

Biodiinaamiline aiandus.

Ravimtaimed

Oppetegevus

0
0’0

e

o8

/
.0

O
0’0 )

53

¢

J
.0

®
0‘0 D)

e

o8

R/
0.0

Tehniliselt keerukate kultuuride harimine, seemikute pikeerimine.

Komposti valmistamine ja kasutamine.

Erimuldade segamine.

pinnase ettevalmistamine, imberkaevamine.

Peenarde rajamine, peenran6ori ja vaotegija kasutamine.
Koogivilja koristamine ja turukdlblikuks puhastamine.
Ravimtaimede ja teetaimede korjamine ning t66tlemine.
Advendipargade sidumine.

Olg-ja roomattide tegemine

19.3.2.2 VIl klass

Opitulemus

8. klassi I6petaja

/
0.0

O
0’0

53

8

/
.0

O
0’0 )

K/
‘0

L)

J
.0

L)

®
0‘0

tunneb pohilisi aiakultuure, puid ja pddsaid;
teab, millal tuleb pdhilisi koogivilju ja lilli kiilvata;
oskab valida sobiva kiilvimulla;

oskab istikuid pikeerida;

oskab valmistada peenraid;

teab, mis on mulla viljakuse aluseks;

oskab valmistada komposti ja seda kasutada;
oskab pohilisi hooldustdid aias;
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tunneb kodumaiseid ravimtaimi ja teab nende kasutusalasid;

O Rl
0‘0 0.0

teab, millal on p&hiliste aiakultuuride koristusaeg;

X3

*

oskab pdohilisi hoiustamisvotteid (hapendamine, konserveerimine, kuivatamine);
oskab valmistada advendipéarga voi punuda matti;

O Rl
0‘0 0.0

teab, mis on mahe-ja biodlinaamiline p&llumajandus
Oppesisu

++ Aiatooriistad.
«» Hoidistamine.
X3

L)

Kultuurtaimed, nende kasvupinnas ja kilvikord

Oppetegevus
Osavust, vastupidavust ja kehalist joudu ndudvate aiatoode tegemine.

e

o

*

/
*

Vikatiga heinaniitmine, heinategemine.

L)

0
0.0

Tooriistade ja seadmete parandamine

5

S

Produktide to6tlemine (hapukapsas, taimesool, viljade konserveerimine, vaha tootlemine
mesilaste olemasolul).

0
0’0

Kultuurtaimede kasvatamine -lihtsustatud kilvikorra planeerimine, pinnase
ettevalmistamine, taimede ettevalmistamine ja istutamine.

Metoodilist materjali aianduses

Appelgren, M.; Lindberg, A. Biodliinaamiline aed

Eesti Biodiinaamika Uhing, Vaetamine -maa elustamine
Issako, L. K6ogiviljad ja maitsetaimed

Paju, A. Kui taimed raagiksid

Vahur, J. Vdikeaia katmikalad

Veski, E. lluaiandus

19.4 PUIDUTOO JA -TEHNOLOOGIAQPETUS
Puidutoo pohikoolis

Puidut6o tunnid toimuvad Vidikses Werrone Koolis regulaarsete nadala- voi tsiiklioppe tundidena
alates 5. klassist. Sarnaselt kasitoole saavad puidutdo Opetust nii poisid kui titarlapsed. Puidutéod
kui to6Opetuse osa valmistavad ette koik praktilise eluga seotud Ulesanded algklassides. 4.-5.
klassi kodulootundides tegeletakse nii pSllutédde kui viaiksemamahulise ehitusega, kus klassidpetaja
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vBib vajada t66dpetuse Opetaja tuge. Opilased puutuvad kokku palkide koorimise, saagimise ja
muude t6odega. Vanu ameteid Oppides tutvutakse traditsiooniliste rahvuslike kasitdoaladega. Kéige
selle  kaudu Opivad Opilased kate joukohast sihipdarast kasutamist. Tee  kulgeb
mangutegevuselt toole ja kasitoolis-praktilisele tegevusele.

Toode teostamisel on kdige olulisem protsess — kogemine, et millegi valmistamine nduab aega,
tahelepanu, keskendumist ning erinevate raskuste lletamist. T66de valikul peetakse silmas, et need
arendaksid edasi laste eeldusi ja véimeid, oleksid praktiliselt kasutatavad ja arataksid teiste inimeste
t66 modistmise ja hindamise. T66 kdigus Opitakse ilu ndgema ja ise looma.

Opilaste fiitisiline areng on 11-12 eluaastaks jdudnud nii kaugele, et proovida judu tdeliselt
kdva materjali, puiduga. Noaga voolimise eelduseks on randmeluude viljaarenemine. Kogu
tugiskelett votab osa toost kirvega voi seisvast t60st hoodvelpingi juures. Puidutéd on eelkdige
tahtekasvatus. Tahet koolitavad korduvad tegevused, pikemaajalises to6protsessis viibimine ja
enda vastandamine materjalile. Tahe seostatakse motlemisega t6id planeerides ja kavandades,
toojooniseid valmistades.

Oppe-eesmirgid

Puidutdo Opetusega taotletakse, et 6pilane:

0
0’0

omandab puidu kui materjali tunnetuse;

e

o8

tugevdab tahet ja usku oma voimetesse;

*

/
*

Opib tundma ja rakendama ratsionaalseid t66votteid;

L)

O
0’0

Opib valima ja té6tlema mitmesuguseid materjale, kasutades sobivaid to6vahendeid;

53

¢

omandab oskuse kavandada ja teostada oma ideid;

J
.0

L)

tunnetab t00 esteetilist vaartust;

®
0‘0

suhtub vastutustundlikult tooriistadesse, oskab neid tédkorras hoida;

e

o8

kasutab materjali sdastlikult;

*

R/
*

vastutab oma tokoha ja klassi korra eest;

L)

O
0‘0

Opib té6tama Uiksi ja rithmas, vastutab oma t606 eest;

53

8

arendab tehnilist taipu, omandab tldtehnilisi teadmisi;

e

A5

oskab vadartustada enda ja teiste to6d;

7
0‘0

juhindub praktilises tegevuses tdotervishoiu ja tédohutuse nduetest.

19.4.1 Puidutoo Il kooliastmes

Juhtmotiivid

Il kooliastmes on réhk eelkdige pohiliste toovotete ja tehnoloogiate omandamisel ning juhendi jargi
to6tamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal tehakse praktilisi toid, mis
vdimaldavad 8pitud tehnoloogilisi v&tteid loovalt rakendada. Uhiste arutluste kiigus Opitakse
tooprotsessi analtilisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi lahendusi nagema ja hindama ning oma
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todle hinnangut andma. Ope suunab siduma mdttetddd ja kdelist tegevust ning mdistma koolis
Opitava seoseid elukeskkonnaga.

Puiduto6 on eelkdige tahtekasvatus. Tahet koolitavad korduvad tegevused, pikemaajalises
tooprotsessis viibimine ja enda vastandamine materjalile. Tahe seostatakse motlemisega toid
planeerides ja kavandades, to6jooniseid valmistades.

19.4.1.1 V klass
Oppesisu

Ldbiv teema: to6tamine voolimisnoaga digete t66votete omandamine.
kohanemine todkultuuri ja reeglitega. Rihmat66 harjutamine;

7 )
0.0 0.0

erinevate puiduliikide tundmadppimine ja eristamine. Puu erinevate l0igete vaatlemine. Puu
kovaduse ja pehmuse tunnetamine;

3

*

puidu tahtsus vanas rahvakultuuris;

5

%

lihtsate esemete voolimine pehmest puidust (parn, haab) ja mannikoorest. Puukoorest ja
okstest (mille vorm ajendab t66tlemist) tehakse naiteks oksakujusid, muinasjutu- loomi,
pakapikke, puukoorelaevukesi jms.

+» Peamisteks toovoteteks on voolimisnoa kasutamine, lihvimine, saagimine.

Taotletavad Gpitulemused
5.klassi I6petaja:

*

/
*

omandab puidu kui materjali tunnetuse;

L)

2
0.0

tugevdab tahet ja usku oma voimetesse;

5

S

Opib tundma ja rakendama ratsionaalseid toovGtteid;

*

/
*

suhtub vastutustundlikult tooriistadesse, oskab neid korras hoida;

L)

0.
0.0

kasutab materjali saastlikult;

5

o8

Opib té6tama Uiksi ja rGthmas, vastutab oma t606 eest;

*

/
*

oskab vaartustada enda ja teiste t66d;

L)

0.
0’0

teadvustab ja jargib tervisekaitse- ja tooohutusndudeid

19.4.1.2 VI klass

Oppesisu
Labiv teema: liikuvad manguasjad ja mehhanismid
« Erinevate puuliikidega tutvumine. Puidunaidiste tahvli valmistamine.
¢ Liikuvate manguasjade meisterdamine. Lihtsamate puidust mehhanismide valmistamine:
tuuleveski, karussell, kiik, auto.

0
0.0

Toojooniste tegemine, eesmargiks t06 labimotlemine paberil.

*

Uhine t66 kooli tarbeks.

S
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Taotletavad 6pitulemused
6.klassi [6petaja:

53

S

markab ja arvestab t60 kultuuritraditsioonilist vaartust;

¢

/
*

suhtub vastutustundlikult tooriistadesse, oskab neid tookorras hoida;

L)

7
0.0

kasutab materjali saastlikult;

5

S

oskab tootada Uksi ja riihmas, vastutab oma t606 eest;

*

/
*

on omandanud uldtehnilisi teadmisi ja arendanud tehnilist taipu;

L)

0
0.0

oskab vaartustada enda ja teiste t66d;

5

S

juhindub praktilises tegevuses tdotervishoiu ja tédohutuse nduetest;

*

/
*

oskab teha ja lugeda jooniseid ning kavandada t66d ideest teostuseni.

L)

Loimimine teiste ainetega

Puidutdds kasutab &pilane oma t66s loogilist mdtlemist ning matemaatilisi teadmisi. Opilase
arvutustel ja md6tmistel on praktiline tagajarg, vigu (ja nende tagajargi) margatakse kohe, anallis
ning paremate lahenduste leidmine on paratamatus. Tootamine erinevate looduslike ja
tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide omadustega; Gpilane puutub otseselt kokku
mitmete keemiliste ja fiilisikaliste protsessidega. Puidust esemete kavandamisel ja teostamisel peab
arvestama puidu kui materjali kditumist. Siin on kokkupuude /oodusopetuses Opitavaga. Puidutoo
IGimib tihedalt kunstiopetusega. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
loomingulise enesevaljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikuparaseid lahendusi ning
markama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning kultuuritaustaga.
Praktilistes lilesannetes kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika pdhimdtete arvestamine,
millega Gpilased puutuvad kokku ka inimesedpetuses (bioloogias) ja kehalises kasvatuses. Kodulooga
(loodusopetuse) seostub kohalike traditsioonide ja rahvakultuuri tundmadppimine. Paljudes to6des
tdiendatakse puidust t66 osa kasitoos valmistatud detailidega.

Erinevused riiklikust oppekavast

Riiklikus 6ppekavas tdhendab tehnoloogiapadevus suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning
moista, kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning
innovaatiliselt; mdista tehnoloogia nildisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja
loodusteaduste seoseid; anallitisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; jargida
intellektuaalomandi kaitse ndoudeid; lahendada probleeme, |6imides mottetddd kaelise tegevusega;
valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning té6vahendeid; viia eesmargiparaselt ellu ideid.
Tehnoloogiadpetus toimub 4.-9. klassini.

Il kooliastmes on puidutoé (ks osa tehnoloogiabpetusest, samas sisaldub temas kogu
tehnoloogiadppest saadav padevus. Puidutodl on samad eesmargid nagu tehnoloogiadpetusel, kuid
keskendutakse vaid Uhele materjaliliigile. Puidut6o algab 5. klassis ja seda Gpivad nii poisid kui ka
tldrukud.
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19.4.2 Puidutoo Il kooliastmes

Juhtmotiivid

Puidutoé6 on eelkdige tahtekasvatus. Tahet koolitavad korduvad tegevused, pikemaajalises
tooprotsessis viibimine ja enda vastandamine materjalile. Tahe seostatakse mdtlemisega to6id
planeerides ja kavandades, td6jooniseid valmistades. Puidutéd tehnoloogiadpetuse mdistes koos
elektriliste kdasimasinate kasutamisega on teemaks 9. klassis. 9. klassi t668petusse vdib kool vastavalt
vOimalustele lisada ka erinevaid projektitdid, nt vitspunumist, vase- voi sepat6od.

Oppe-eesmirgid

Puidutoo opetusega taotletakse, et dpilane

5

S

omandab puidu kui materjali tunnetuse;

7
0‘0

tugevdab tahet ja usku oma voimetesse;

3

*

Opib tundma ja rakendama ratsionaalseid t66votteid;
Opib valima ja tootlema mitmesuguseid materjale, kasutades sobivaid té6vahendeid;

7 7
0‘0 0.0

omandab oskuse kavandada ja teostada oma ideid;

3

*

tunnetab to0 esteetilist vaartust;
suhtub vastutustundlikult todriistadesse, oskab neid tédkorras hoida;
kasutab materjali saastlikult;

7
0.0

5

¢

/
.0

L)

vastutab oma tookoha ja klassi korra eest;

72
0.0

Opib tootama Uksi ja riihmas, vastutab oma to0 eest;

5

S

arendab tehnilist taipu, omandab uldtehnilisi teadmisi;

*

/
*

oskab vaartustada enda ja teiste t66d;

L)

2
0.0

juhindub praktilises tegevuses tootervishoiu ja té6ohutuse nduetest.

19.4.2.1 VIl klass

Oppesisu

R/

»  Odnesvormid (kausi, lusika, vaagna).

'0

3

*

Hooveldamine.

e

S

Liimpuidu valmistamine. Sellest omal valikul mingi eseme valmistamine.

3

*

Eskiis, toojoonis, joonise tingmargid

Oppetegevused

7
0.0

Odnesvormide valmistamine (kauss, lusikas, vaagen)

53

S

Lihtsama modblieseme valmistamine (riiul, taburet).

/
.0

L)

Uldtuntud jooniste tingmarkide kasutamine, jooniste lugemine.

0
0.0

Intarsiatehnikaga tutvumine.

5

S

Mone vdiksema puidust rahvakunsti eseme valmistamine.

.0

Uhine t66 kooli tarbeks.

.0
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19.4.2.2 VIl klass

Oppesisu

To0 funktsionaalne kujundamine

toojoonised, nende lugemine ja koostamine

Materjali valik, arvestus. Téokaigu planeerimine.

Projektitdo: Glekandemehhanismid.

Oppetegevused

3

*

7 7
0‘0 0.0

3

*

7 7
0‘0 0.0

t66 kujundamine lahtuvalt selle funktsioonist

toojooniste lugemine ja koostamine

mitmesuguste esemete valmistamine: pildiraam, tooriist, lindude pesakast v6i s66gimaja jne.
kunstiliste ja rahvakunstiesemete valmistamine.

Uhine t&6 kooli tarbeks.

Opilase valikul 8. klassi I16putdd.

19.4.2.3 IX klass

9.klassis lisandub puidutodle elektriliste kdsimasinate kasutamine. Tutvutakse erinevate elektriliste
tooriistadega ja nende ohutustehnikaga. Valmistatakse tappidega tarbeesemeid (riiulid, karbid jms.).

9. klassi to6Opetusse voib kool vastavalt vGimalustele lisada ka erinevaid projektitdid, nt
vitspunumist, vase-vdi sepatdod.

Opitulemused

9. klassi I6petaja

R/

7

S

3

*

7
0.0

3

*¢

0
0.0

0‘0

tunneb ja oskab rakendada erinevaid puidutootlemise votteid;

tunneb puidu liike ja kasutusalasid;

oskab oma t66d planeerida, t66 tehnilist kdiku kavandada, materjalikulu arvestada, koostada
té6jooniseid;

tunneb levinumaid puidutdo riistu, oskab neid hooldada ning digesti ja ohutult kasutada;
tunneb ja oskab kasutada lihntsamaid elektrikasitooriistu;

omab esteetilist tunnetust t66 tulemuse suhtes, oskab tehtut analtlsida.

Oppesisu

5

S

/
.0

0
0.0 )

53

S

Tooriistadpetus, -hooldus.
Puidutoo tehnoloogia. Tapid
Lihtsamad elektrilised tooriistad.
Vitspunumine
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% Vasetoo

Oppetegevused
¢ Markimine, saagimine, hooveldamine, puiduliited.

R/
*
¢ Pealispinna to6tlus, IGppviimistlus.
2
*

L)

Tappidega tarbeesemete valmistamine: karp, riiul, sahtel, kandik.

Vitspunumine
+* Punumismaterjal. Paju punumismaterjalina. Vitste varumine ja to6tlemine. Tddriistad ja
vahendid.

llukorvid ja tarbekorvid.

5

S

*

/
*

Puitpdhjaga punutised. Vitspdhjaga punutised. Korvi pdhja punumine.
Paelpdime. Kaldpdime.
Aérte ja rantide punumine. Kaaraar.

0
0.0 D)

e

o

/
.0

L)

Pisiesemete ja ehete punumine.

0
0’0

Toojooniste ja kirjelduste koostamine

Vasetoo

0
0’0

Vase kasutamine ajaloo valtel.

53

o8

Erinevate tooriistade kasutamine ja hooldamine. Ohutustehnika vasega to6tamisel.

++» Vase omadused. Vase ettevalmistamine to0ks. Vase venitamine ja faktuurimine erinevate
esemete valmistamisel. Esemateks voivad olla kdevérud, erineva suuruse, paksuse ja kujuga
kausid, raamatuhoidjad, ehted, kiilinlajalad, saunakulbid jm.

+ Neetide valmistamine ja neetimine. T60 viimistlemine ja poleerimine.

19.5 ETTEVOTLUS-INFORMAATIKA

19.5.1 Ettevotlus-informaatika Ill kooliastmes

Juhtmotiivid

Infotehnoloogia on tanapdeva tehnoloogia (ks olulisemaid tippsaavutusi, mida on vaja kasitleda
koigist tahtsamatest aspektidest ldhtuvalt. Riikliku Gppekavaga satestatakse moodsa tehnoloogia
kasutamine juba | kooliastmes. Waldorfpedagoogika arvestab aga faktiga, et lapse elus on
arenguperioodid, kus igasuguse digitaalmeedia intensiivne kasutamine hairib ja takistab tervet
fuusilist ja vaimset arengut. Selles varases arenguetapis hoidub waldorfpedagoogika Gppettos
digitaalsete seadmete kasutamisest. Noor inimene saab selle kasutamiseks pstihiliselt kiipseks alles
puberteedi labimisega. Seega on mdistlik alustada arvutidoppega alles Il kooliastme |16pus.

Lahtuvalt lapse arengu seaduspdrasustest on 12. eluaastani tahtis toetada ennekdike lapse
tunnetuslikku ja fldsilist arengut ning sotsiaalseid oskusi, mis on aluseks kdrgemate padevuste
arengule. Kui laps veedab palju aega ekraani ees, ei arene piisavalt tema tunnetus- ja
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motlemistegevus ning vahetuks suhtlemiseks pere ja eakaaslastega jaab (ha vdahem aega. Ka on
ekraani ees veedetud aeg seotud (lekaalulisuse, uneprobleemide, tahelepanu kadumise, madala
empaatiavéimega, halvemate akadeemiliste tulemustega koolis ning arstide hinnangul pahatihti ka
vaimsete hairete tekkimisega. Argument, et arvutist on saanud igapdevaelu osa ja paljud lapsed
kasutavad meediavahendeid kodus vaga varakult, ei digusta nende kasutamist koolis, vastupidi, kool
peaks olukorda tasakaalustama. Oppimise aluseks on reaalse elu kogemused ja inimeste vahetu
suhtlus, mida digivahendid ei saa asendada. Digioskusi on dige aeg hakata tundma Gppima siis, kui
lapsel on kriitiline métlemine ja sGltumatu otsustusvéime valja kujunenud.

Siiski waldorfpedagoogiliste vaadete kohaselt on arvutite kasutamine sama tahtis kui muudes
pedagoogilistes vooludes, erinevus seisneb lihtsalt selles, milline arenguetapp omandab keskse rolli
s6ltumatuks ja tahendusrikkaks tooks arvutitega. Eesmargiks on laste toetamine sellisel viisil, et nad
tuleksid kooli I6petamisel toime kaasaegse maailma ndudmistega — see hdlmab kahtlemata ka
meediakirjaoskuse arendamist.

Selline ldhenemine digimaailmale on lapsevanemate teadlik valik, seda tutvustatakse vanematele
enne kooli lastevanemete koolitustel ning vestlustes.

7.-9. klassi ettevotlus-informaatika oppetegevused ja -sisu

Vaikses Werrone Koolis taotletakse dpilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analiilisida ning toimida selles oma
eesmadrkide ja Ghiskonnas omaksvéetud kommunikatsioonieetika jargi.

Oppetegevusi kavandades ja korraldades:

e lahtutakse Oppekava alusvaartustest, tldpdadevustest, Oppeaine eesmarkidest, Gppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste Oppeainete ja labivate
teemadega

e vdimaldatakse Gppida Uksi ning (iheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rilhmat6od), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Sppijateks;

e tuleks Gpitavad teemad ainedpetajate koostdds siduda ning ajastada Ghiskonnadpetuse,
voorkeele ja emakeele dpetusega. Kursuse keskel alustavad Opilased t66d vaikerihmatoos
(voi paaristoos) arendusprojekti kallal, sidudes edasised Gpitavad teemad selle projektiga;

e ainet kasitletakse igapaevaeluga seostatult;

e tehakse koostood kohalike ettevotjate, majanduselu juhtide ja lastevanematega
mitmekesistes Gpikeskkondades;
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rakendatakse uurimuslikku 6pet ja aktiivbppe meetodeid - andmete otsimine, probleemide
sh dilemmade lahendamine tulemuste t66tlemine ja esitamine; rollimang, rihmatoo,
projektid, valitood; oppekadigud ettevotetesse, kohtumised ettevotjatega, nende t66
jalgimine tookohal;

vOimaldatakse soovi korral loovtdona asutada voi kdivitada minifirma ja rakendada nii oma
ettevotlikkust

Opilast suunatakse:

moistma vahetu ja vahendatu sarnasusi ning erinevusi;
maadrama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;

kujundama téhusaid teabeotsingumeetodeid, mis h6lmavad erinevaid teavikuid ja
teabekeskkondi;

arendama teabeanalusi oskust.
kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat oma dppimise ja t66 téhustamiseks.

tehnoloogia innovatsioon: arutletakse arvuti kasutamise vdimaluste lile oma t66de
kavandamisel ja esitamisel.

Opitakse oma t60d virtuaalkeskkonnas esitama

Tundides kasitletakse jargmisi teemasid:

Digimaailma hiigieen, véimaluste ja ohtude teadvustamine

Arvuti riist- ja tarkvara tundmine

Materjalide vormistamine ja kiljendamine

Tabelarvutuse pdhitded, funktsioonide ja andmete graafilise esitamise oskused
Algteadmised algoritmidest

Pilditootluse pdhioskused, 3D joonistamine

Allikakriitilise infootsingu oskused

Tehnoloogia analliisimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Ressursside saastlik
tarbimine.

teab moningaid biotehnoloogia kasutusvoimalus
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e teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust m&ju ning anallilsib tehnoloogia
uuenduslikke arenguvaljavaateid

Vaikses Werrone Koolis on regulaarsed arvutiklassis toimuvad tunnid alles 9. Klassis. 7. Ja 8. Klassis
toimub valdavalt tehnoloogiadpe ilma arvutita. Ettevotlus-informaatika teemasid kasitletakse
harjutustundides ja p6hitundidesse 16imitult.

On selge, et tehnoloogia pole protsess, mida saab eraldada selle elluviijast; samuti pole see ainult
esemete tootmine. Dimensioone on mitu ja nendega tuleb arvestada. Need on nii varem kasitletu
jatk kui ka intensiivistamine:

e Looduslik mddde, mis hélmab teaduslikke, inseneri- ja 6koloogilisi perspektiive.
e Inimese mddde, mis hdlmab antropoloogilisi, flisioloogilisi ja esteetilisi vaatenurki.

e Sotsiaalne mddde, mis hGlmab majandust, sotsioloogiat, poliitikat, kultuurilugu, diguslikke ja
eetilisi aspekte.

Il kooliastmel on igal klassil (iks suurem projekt, mille raames ldheb tarvis tehnoloogilist padevust, ka
digipadevust.

VIl klass

Valdavaks on kaudne meediakasutus — Tegevused: praktiline raamatukoitmine koolikroonika ja
isikliku arengu, unistuste mapi vmt tarbeks.

selleks ajaks on isikliku ruumi tunnetus muutunud piisavalt tugevaks, et opilased hakkaksid ara
tundma teiste ruumi, sealhulgas loovust, ja austama neid.

Koolikroonika jaoks aasta jooksul materjali kogumine ja talletamine.

VIl klass

Kaudne ja otsene meediakasutus — Tegevused: 8. Klassi aastatoo ehk loovt66 koostamine ja
esitlemine. T60 teabeallikatega. Interneti otsingumootorite abil info otsimine; otsingumootorite
liigid, otsingu sooritamise pdhiprotseduurid ja aspektid; uurimist6o jaoks mottekate veebilehtedega
tutvumine. Veebilehtede usaldusvdarsuse kriteeriumide rakendamise oskus. Praktilised katsetused
ja kriitilised arutelud arvuti, projektori, pabertahvli, kriiditahvli, valge tahvli ja muude vahenditega.
Esitlustarkvara mottekas kasutamine, tarkvara eeliste ja puuduste tundmine. Kuidas esitlusvigu
valtida.

352



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

8.klassis toimub Gppepédev(ad) internetiturvalisuse teemal

IX klass

e Otsene meediakasutus — Tegevused: kooli ajalehe loomine, lugude kirjutamine, info
kogumine jmt. Siin on vaga suur 16iming emakeelega. Soovijatel ka minfirma loomise

voimalus.

Pohiline arvutikirjaoskus: tekstitootlus, teksti sisestamine ja tarkvara kasutamine teksti tootmiseks,
redigeerimiseks, salvestamiseks ja allalaadimiseks; andmebaaside, arvutustabelite, graafika, toolaual
avaldamise jms kasutamine; arvuti kasutamine muude (ilesannete toetamiseks. Internetis
suhtlemine. Ametikirja koostamine. Avaldused. Intervjuud, uudislood, mattekate pealkirjade
koostamise Gppimine.

Teabe sdilitamise p&hiprintsiipide tdpsem kirjeldamine (nt naasmine kirjutamise algupara juurde ja
selle kultuurilise tahtsuse uurimine); mdista riist- ja tarkvara seost; kuidas tarkvaraprogramme
koostatakse ja kuidas failislisteem t60tab; otstarbekate failisiisteemide loomisega tutvumine; eri
failiformaatide erinevuste tundmadppimine; Giguslikud aspektid - nditeks autoridigus; tulemudrid,
Interneti-turvalisus (vead, rampspost ja hakkimine); veebilehitseja turvasatted. Turvalisus
vorgustikes.

Arvutite sotsiaalne, kultuuriline ja isiklik moju, sealhulgas nii aja kokkuhoiu, vabaduse aspektid kui
ka voimalikud negatiivsed, kinnisideelised ja asotsiaalsed aspektid. Majanduslikud kiisimused, nditeks
kuluarvestus kdrgtehnoloogilistes ettevotetes.

Digivahendeid ei kasutata igapdevaselt 6ppetdds, nende kasutamine on pigem erand kui reegel.
Viljaspool arvutitunde kasutakse koolis digitehnikat nt kunstitundides reprode jms visuaalse kunsti
paremaks esitamiseks.

Wifi leviala on kaitstud parooliga.

Taotletavad opitulemused
P&hikooli I6petaja:

e oskab pistitada eesmarke, votta vastutust ideede elluviimisel ning rakendab meeskonnat6o
votteid;

e arendab enda loovust;
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e kasutab erinevaid teabeallikaid ja hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot, tdlgendab ja esitab
neis allikates sisalduvat infot;

e suhtub vastutustundlikult elukeskkonda;

e teab oma Gigusi ja kohustusi kui tarbija, t66taja ja tulevane ettevot;ja;
e saab aru ettevstluse tahtsusest igapaevaelus ja Ghiskonnas;

e moOistab ettevdtja, juhi ja to6taja rolle ning vastutust;

e oskab ndha ettevétlust isikliku karjaarivéimalusena, on positiivse hoiakuga ettevétluse ja
ettevotja suhtes;

Léimimine teiste ainetega

Informaatika on  kergesti  I6imitav  koOigi  teiste = Oppeainetega, kuna info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia kasutamine moodustab (ihe osa tdnapaevasest dppevahenditest. See
I6iming toimub mdlemal suunal: Gihelt poolt kasutatakse informaatika Gppelilesandeid koostades
teiste Oppeainete teemasid, et luua modtestatud Oppimine, ning teiselt poolt kujundatakse IKT
padevusi teistes Oppeainetes referaate ja esitlusi tehes, andmeid kogudes ning anallilsides.

Metoodilist materjali t66-ja tehnoloogiadpetuses

Opetajale

Carlgren, F., Vabaduskasvatus, Eesti Oppekirjanduse Keskus 1992

Clausen A.-U.; Riedel, M., Plastisches Gestalten in Holz, J.Ch. Mellinger Verlag GmbH, Stuttgart 1972
Guidice, A., Puutéd A ja O, TEA Kirjastus, Tallinn 2005

Isok, H.; Kbrbe, A.; Rihvk, E. Poiste to6opetus 8. klassile, Koolibri 1999

Jackson, A.; Day, D., Puutéémeistri késiraamat, TEA Kirjastus, Tallinn 2006

Korbe, A., T666petus VII-VIII kl. Puidutééd, Tallinn Valgus 1977

Korbe, A., T6dopetus VIII-IX kl. Puidutédd, Tallinn Valgus 1988

Martin, M., Der kiinstlerisch —handwerkliche Unterrict in der Waldorfschule, VFG 1991

Seufert, H., Werkstattbrief (perioodika, Bund der Freien Waldorfschulen)Erziehung durch Eurythmie.
Anregungen fiir Unterrichtende. Stuttgart 1991

20 AINEVALDKOND ,,KEHALINE KASVATUS*

20.1 Kehaline kasvatus
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Kehalise kasvatuse ainevaldkonda kuuluvad:
«+ Kehaline kasvatus
++ Euritmia

Kehakultuuripadevus pohikoolis

Kehalise kasvatuse Opetamise eesmargiks pohikoolis on kujundada Opilastes eakohane
kehakultuuripddevus:
¢ suutlikkus vaartustada kehalist aktiivsust ja tervislikku eluviisi elustiili osana;
+» oskus anda hinnangut kehalisele vormisolekule, valmisolek harrastada sobivat spordiala voi
liitkumisviisi;
¢ suutlikkus suhtuda sallivalt kaaslastesse, jargida ausa mangu reegleid ning vaartustada
koostood sportimisel ja liikumisel.

Kehalise kasvatuse 6petamise kaudu taotletakse, et pohikooli |6puks dpilane:
+» moistab kehalise aktiivsuse tdhtsust oma tervisele ja tdovOimele ning regulaarse
lilkumisharrastuse vajalikkust;

% soovib olla terve ja rihikas;

+»+ valdab p&hiteadmisi ja -oskusi, et harrastada liikumist iseseisvalt sise- ja vélistingimustes;

% liigub/spordib ohutus- ja hlgieeninGudeid jargides ning teab, kuidas kaituda sportimisel
juhtuda voivates ohuolukordades;

< tunneb liikumisest/sportimisest r6dmu ning on valmis uusi liikumisoskusi Gppima ja liikkumist
iseseisvalt harrastama;

% tunneb ausa méangu pohimotteid, on koostédvalmis ning liigub/spordib oma kaaslasi

austades, kokkulepitud reegleid/vistlusmaarusi jargides ja keskkonda hoides;

omandab pdhikooli ainekavasse kuuluvate spordialade/liikumisviiside tehnika;

jalgib oma kehalist vormisolekut, teab, kuidas parandada toovGimet regulaarse treeninguga;

tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi-, liikumis- ja tantsulrituste vastu;

vaartustab Eesti tantsupidude traditsiooni.

7 7 7 7
0.0 0’0 0’0 0‘0

Kehaline kasvatus pohikoolis

Lilkumiskasvatus on k&iki aineid labiv printsiip. Inimese tahtele alluvad lihased on elundslsteem,
mis voimaldab edasi liikuda, tegutseda, to6tada kui ka raadkida. Liikumist kasitlevate konkreetsete
ainetena on tunniplaanis esindatud euriitmia ja kehaline kasvatus. Mdlema aine labi on voimalik luua
sild inimese kehalise olemuse ning hingelis-vaimse osapoole vahele. See tahendab, et |dhtuvalt lapse
arengust kaasab ka kehaline kasvatus esimesel kooliastmel riitmide ning ritmilise kordamise labi
tahte- ning manguliste kujutluspiltide kaudu tundeelu. Teise kooliastme IGpul ja kolmandal
kooliastmel kujuneb kehaline kasvatus vastavalt lapse arengule selleks, mida antud nimetuse all
tavamaoistes tunneme — kehale endale suunatud teadvustatud tegevuseks.

Algastmel saadavad liikumisharjutusi fantaasiarikkad kujutluspildid ja rGtmiline s6na koos
korduvate liikumisritmidega. Seeldbi seostub lapse hingeline osapool fidisilise liikumisega, laps
osaleb lilkumises  tervikuna. Elamuspoole  tugevdamine  soodustab otseselt flilisise
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olemasolevate ndrkade kiilgede tasakaalustamist ning elundi- ja hoiakukahjustuste arahoidmist.
Sellist tundepdrast ergutust vajavad Opilased veel 12. eluaastani, murdeea alguseni.

6. klassi Opilane on arengus niikaugel, et ta hakkab jark-jargult tajuma jasemeid ning keha
mehaanikat (lihased, kdd6lused, luud) diferentseeritult, objektiivselt ning sellest lahtuvalt muutub ka
Opetuse laad. Kehaline kasvatus muutub keha loomulikust liikumisest riitmis voi kujutluspildis kehale
endale suunatud teadvustatud tegevuseks. Mangulised soojendusharjutused, pinge ja |6dvestuse
vahelduv tunnetamine, kehaliikumiste teadvustatud tajumine ning tunni |Gpetamine venitus- ja
I6dvestusharjutustega (Bothmer — voimlemine*) vastavad noore inimese fisioloogilisele ja vaimsele
arengule.

Uhised liikumis- ja sportmadngud arendavad koostd6d ning suurendavad interaktsioonivdimet.
Lapsed harjuvad sotsiaalsest aspektist lahtuvalt teistega arvestama ja nende isikupara tdhele
panema, tundma oma osa ning vastutust tervikus. Etteantud mangureeglite kasutajaist algastmel
muutuvad Opilased hiljem reeglite kaasloojaiks, need ei ole alati ette antud. Sel viisil saadakse
kogemus vabaduse ja  vastutuse  koostoimest ning oskus ldhtuda  konkreetsest
mangusituatsioonist. Ka tapselt reglementeeritud klassikaliste sportmangude reeglistikuni jGutakse
aste-astmelt, lahtuvalt fllsiliste oskuste ning teadvustamisvdime kasvust. Nimetatud oskusi on
voimalik igal vanuseastmel arendada vastavate eakohaste mangudega.

Kehalise kasvatuse peamine eesmark on vahendada Opilastele armastust liikumise vastu, anda neile
vajalikud oskused ja teadmised kehaliseks aktiivsuseks. Mida rohkem ja mitmekesisemalt saab
Opilane erinevaid liigutuslikke kogemusi, seda teadlikumaks muutub ta oma kehast ja
sallivamaks iseenda suhtes. Kujuneb motivatsioon elukestvaks terviseliikumise harjumuseks.
Kehalise kasvatuse tundides saavad Opilased teavet ja kogemusi kehaliste harjutuste ohutu
sooritamise kohta — Opitakse kdituma nii, et mitte kahjustada teisi voi iseennast. Kujundatakse
kehalise aktiivsusega kaasnevaid hligieeniharjumusi.

Oppe-eesmirgid

Taotletakse, et Gpilane:

on terve ja hea rihiga;

naudib liikumist selle erinevates vormides;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust enesetundele ja tervisele;

omandab motivatsiooni, huvi ja teadmised iseseisvaks kehakultuuriharrastuseks;
arendab mitmekdlgselt oma kehalisi vdimeid ja liigutusoskusi;

omandab hiigieeniharjumused ja teadmised tervislikust eluviisist;

arendab tahteomadusi, kujundab eetilisi ja esteetilisi tdekspidamisi;

omandab suhtlemisoskuse ja koostéoharjumuse;

tunneb ausa mangu pdhimotteid ja austab kaaslasi;

tunneb huvi Eesti ja maailma spordisindmuste vastu ning mdistab enamlevinud
alade sisu.

5

S

e

S

R/ R/ R/ R/ R/ 7 7 7
0.0 0.0 0.0 0.0 0’0 0’0 0‘0 0‘0

Uldpadevused kehalise kasvatuse ainevaldkonnas pohikoolis
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Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste, oskuste, vaartushinnangute
ja kaitumise — kujundamisel on kandev roll Opetajal, kes loob oma vaartushinnangute ja
enesekehtestamisoskusega sobiliku Opikeskkonna ning mojutab Opilaste vaartushinnanguid ja
kaitumist.

Kultuuri- ja vdartuspadevus.

Kehalises kasvatuses tdhtsustatakse tervist ning jatkusuutlikku eluviisi. Arusaam, et tervist tuleb
kaitsta ja tugevdada, aitab Opilastel teha pdhjendatud valikuid tervisekditumises. Austus
looduse ning inimeste loodud materiaalsete vaartuste vastu soodustab keskkonda saastvat
lilkumist/sportimist. Abivalmis ja sdbralik suhtumine kaaslastesse ning ausa mangupdhimdtete
jargimine sportlikes tegevustes toetavad kdélbelise isiksuse kujunemist.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus.

Koost6o liikudes/sportides dpetab inimeste erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama, ent
ka ennast kehtestama. Kehakultuur kujundab viisakat, tahelepanelikku, abivalmis ja sallivat suhtumist
kaaslastesse.

Enesemaaratluspadevus.

Kehalise kasvatuse kaudu kujundatakse oskust hinnata enda kehalisi vGimeid ning valmisolekut
neid arendada, samuti suutlikkust jalgida ja kontrollida oma kaitumist, jargida tervislikku eluviisi ning
valtida ohuolukordi.

Opipéddevus.
Opilasel kujuneb oskus analiilisida ja hinnata enda liigutusoskusi ja kehalisi vdimeid ning kavandada
meetmeid, kuidas neid taiustada. Koolis tekkinud huvi liikkumise/sportimise vastu loob aluse ja

eeldused Gppida uusi sobivaid liikkumisviise.

Suhtluspddevus.

Oluline on tunda ja kasutada spordi ning tantsu oskussGnavara, arendada eneseviljendusoskust
ning lugeda/md&ista teabe- ja tarbetekste.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus.

Sporditehniliste oskuste analiits, kehalise toovdime nditajate ja sporditulemuste diinaamika
selgitamine eeldavad Opilastelt matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jm
kasutamise oskust ning toetavad matemaatikapddevuse kujunemist. Opitakse analiilisima
tervisespordiga seotud teavet ja tegema t&enduspdhiseid otsuseid. Opitakse kasutama
tehnoloogilisi abivahendeid.

Ettevotlikkuspadevus.

Kehaline kasvatus toetab Opilaste oskust ndha probleeme ja leida neile lahendusi, seada
eesmarke, genereerida ideid ning leida sobivaid vahendeid ja meetodeid, kuidas neid teostada.
Kehalises kasvatuses Opivad Opilased anallisima oma kehalisi vdimeid ja liigutusoskusi,
kavandama tegevusi ning tegutsema sihiparaselt, selleks et tugevdada tervist ja parandada
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t66vBimet. Koosto kaaslastega sportimisel/liikumisel kujundab toimetulekuoskust ja riskijulgust.

Kehalise kasvatuse ainetunnis kasitletavad ldbivad teemad:

»Tervis ja ohutus”
seostub ohutuse ja turvalisuse kasitlemisega iga liilkumisviisi ning spordialaga seoses.

,Elukestev 6pe ja karjddri planeerimine”
seostub erinevate elukutsetega, mis noduavad head fidsilist vormi (nt. kehalise kasvatuse
Opetaja, treener, paastja, péllumees, ehitaja jne).

,Keskkond ja jatkusuutlik areng”

seostub eelkdige looduses liikkumisega. Voimalusel on kehalise kasvatuse tunnid Gues (kooli
hoovis, pargis, metsas jne). Valjaspool kooliterritooriumi toimuvatel tundidel selgitatakse
Umbritseva keskkonna hoidmise olulisust, mis kujundab dpilaste keskkonnateadlikkust.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus”

seostub meeskonnat6os osalemise kaudu -erinevate rollidega méangud (liider, meeskonnaliige).
Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised erinevatest spordialadest voimaldavad
Opilastele anda suurema vastutuse tunnivdliste sportlike mangude korraldamiseks, toetades
seelabi Opilaste ettevotlikkuse arengut.

,Kultuuriline identiteet”
seostub erinevate kultuuride tantsude ja spordialade kasitlusega, mis tutvustavad rahvuslikku ja
rahvusvahelist liikkumiskultuuri.

,» Teabekeskkond”
seostub Opilaste suunamisega info otsimisele —tervise, isikliku liikumisharrastuse kujundamise,
teadliku treenimise jms kohta.

»Tehnoloogia ja innovatsioon”
seostub kehalises kasvatuses antud (ilesannetele sobiva lahenduse leidmisega Opilaste poolt.
Opilasi suunatakse analiiiisima tehnoloogia mdju kehalisele arengule.

,Vddrtused ja kélblus”
seostub ennekdike spordi Glima aate —ausa mangu pohimotete — jargimisega kehalises kasvatuses ja
tunnivélises sportlikus tegevuses. Eesmark on omakasuplldlikkuse ja egoismi taandamine.

Mangureeglite vajalikkuse mdistmine ning tahe ja oskus vastu seista nende rikkumisele toetavad
Opilase kujunemist kdlbeliseks isiksuseks.

20.1.1Kehaline kasvatus | kooliastmes

I-1l klass

Oppetegevused ja —sisu
Juhtmotiivid
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Esimesel kahel kooliaastal voib kehaline kasvatus tunniplaanis esineda veel mangutunnina.
Esikohal on eelkdige Eesti vana kultuuriparand: laulu-, ring-, lilkumis- ja osavusmangud.

Opetaja seostab kehalise liilkumisefantaasiakiillaste kujutluspiltidega, mida antakse edasi juttude,
laulmise ja rutmilise kdnega. Selline tegevus loob silla siseelamuse ja vilise liikumise vahel.
Pdhielemendiks ning liikumiste alg- ning 16pp-punktiks on ring. Tundide Ulesandeks on toetada
laste loomupdrast liikkumisaktiivsust, andes sellele eakohase vormi. Voéimalikult palju liigutakse vabas
looduses, ronitakse, hiipatakse, liletatakse takistusi. Talvel on loomulikeks Guesoleku-tegevusteks
kelgutamine, suusatamine, uisutamine, mangud lumega. Jutustava aine piltidest Gpib laps
kdikvdimalikesse osadesse sisse elama. Sealjuures omandab ta palju kehalist osavust.

Oppesisu
% Ohutu liikumise/liiklemise juhised &pilasele. Kditumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis. Ohutu
ja kaaslasi arvestav kaitumine erinevate harjutuste ja liikumisviisidega tegeldes. Ohutu
liilklemine sportimispaikadesse ja kooliteel.

7
0’0

Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised ilmastikule ja spordialale vastavast

riletumisest. Pesemise vajalikkus parast kehaliste harjutuste tegemist

¢ Laulu- ja ringmangud. P8himotiivideks on sisemine ja valimine ring, viirud, paarid,
peegeldused, erinevad tempod. Sobivad tantsud ja mangud: ,Tahepolka” (,Sterni polka“),
»Rikas ja vaene puu”, ,Labajalg” paaris, , Kassari“

+»+ Viikeste lugudega seotud harjutused ja mangud. Vaba jooksmine ja hippamine lihtsate

koneliste riutmide jargi. Ringharjutus (BothmervGéimlemine). Eesti parimustantsud ja -

mangud, naiteks ,Kuppari muori”, ,Kalamees”, ,Kaera-Jaan“ nelikutes, ,Neljapuari”,

,Savikoja venelane”, ,Siisik”, ,Sadsk”, ,Peremees vottis naise”;

*

/
*

Liikumismangud;

L)

7
0.0

Osavusmangud;

%

S

Ritmi- ja koordinatsiooniharjutused (parem — vasak pool);

*

/
*

Jutustuse vOi muu tekstiga kaasnevad rollimangud;

L)

7
0’0

Tagaajamismangud;

5

S

Jooksmine, hilppamine, viskamine, balansseerimine, hipitsaga hippamine, karkudel
kdndimine jms;

7
0’0

Tirel, tiritamm, turiseis jms akrobaatilised harjutused;

53

o8

Suusatamine, kelgutamine, uisutamine;

*

J
*

Suuskade kinnitamine, pakkimine ja kandmine.

L)

5

S

Oige kepihoie, suusarivi. Kukkumine ja tdusmine paigal ning liikudes, tasakaaluharjutused
suuskadel.

*

/
*

Trepptous, kdartdus. Sahkpidurdus. Laskumine p&hiasendis.

L)

7
0’0

Paaristdukeline sammuta ja vahelduvtdukeline kahesammuline sdiduviis.

e

¢

Uiskude kandmine. Uisurivi. Kond ja libisemine uiskudel.

*

/
*

Kehaasend. Kate ja jalgade t66 uisutamisel.

L)

5

S

Jalgade touge ja libisemine paralleelsetel uiskudel. Soidu alustamine ja Idpetamine
(pidurdamine).
+» Ujumise algbpe alates 2. klassist. Veega kohanemine, sukeldumine, héljumine, libisemine,
rinnuli ja selili asendis edasiliikumine, turvalisus vees.
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Opitulemused
Opilane:
Teadmised spordist ja liikumisviisidest:

7

+» oskab kaituda kehalise kasvatuse tunnis, liikudes/sportides erinevates sportimispaikades ning
tanaval liigeldes, jargib Opetaja reegleid ja ohutusndudeid, tdidab mangureegleid, teab ja
taidab (Opetaja kehtestatud) hiigieenindudeid;

Liikumismangud:

7

++ sooritab harjutusi erinevaid palle porgatades, vedades, sd6tes, visates ja plilides ning mangib
nendega lilkkumismange;
Talialad - kooli valikul kas suusatamine v&i uisutamine
a) suusatamine
« suusatab paaristoukelise sammuta sGiduviisiga ja vahelduvtdukelise kahesammulise
sOiduviisiga;
«»» laskub maest pohiasendis;
«» |abib jarjest suusatades 2 km voi 3 km distantsi.
b) uisutamine
+»+ libiseb jalgade tdukega paralleelsetel uiskudel;
+» oskab soitu alustada ja |Opetada;
3

L)

uisutab jarjest 4 minutit.

Tantsuline liikumine

/

< mangib/tantsib Gpitud eesti laulumange;

®

¢ liigub vastavalt muusikale, ritmile, helile.
Ujumine
+» oskab ujuda, sealhulgas sukelduda, vee pinnal héljuda, rinnuli ja selili asendis kokku 200
meetrit edasi liikuda;
+»+ hindab adekvaatselt oma vGéimeid vees ja rakendab eakohaseid veeohutusalaseid oskusi.

Il klass

Oppetegevused ja —sisu
Juhtmotiivid

9. eluaasta paiku muutub (Umbritseva maailma tunnetus - maailmast, mida varem
endastmoistetavalt kogeti “kaasilmana”, saab niidd “Umbritsev maailm”. Kehaline kasvatus saab
selles eas vahendada julgust Gmbritseva uurimiseks. Sobivad méangud, kus saab no laia maailma
joosta ning hiljem turvalisse “koju” naasta. Hinge- ja fantaasiaseosed liikumisega on endiselt
olulised. Jatkuvad fantaasiarikas mang ning osavusharjutused. Ei tehta veel individuaalset t66d
mingi kindla harjutusega.

Mangudele ringjoonel lisanduvad paarisharjutused ja meeskonnamangud. Suureneb Uksiku mangija
osatdhtsus grupimdngudes. Oluline on koost66 harjutamine, teistega arvestamine, kaaslase

abistamine.
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Esimese kahe klassi tegevusele lisandub rakendusvoimlemine ehk mang
vOimlemisriistadest maastikul. Ruumi paigutatud vOimlemisriistad on vahendiks
fantaasiamaastiku ldbimisel, nt varbseinal tuleb ronida ldbi dZzunglipuude latvade, rongaste abil
Uletada ohtlik j6gi jne. Seeldbi rakendub waldorfpedagoogika tundeid ja tahet Uhendav printsiip.
Konkreetseid voimlemisriistadega seotud tehnikaid veel ei Opetata, kiill omandatakse ohutu
kasutamise pohimotted.

Seos muusikaGpetusega on tugev — jatkuvalt mangitakse laulumange, liikumist saadetakse
pillimuusika voi lauluga.

Voimlemisharjutused ning euritmiaharjutused Opetavad tundma oma keha liikumises, tajuma
liilkumisruumi. Nii ruumitajumisoskus kui liikumises kasutatavad geomeetriavormid toetavad

matemaatilise padevuse kujunemist.

Oppesisu

5

S

Viikeste lugudega seotud harjutused ja mangud;

*

/
*

Vaba jooksmine ja hiippamine lihtsate kdneliste ritmide jargi;

L)

7
0’0

RingvGimlemine (Bothmer — vGimlemine);

53

o8

Ringtantsud (rahvatantsud);

/
.0

L)

Mang viéimlemisriistadega maastikul (rakendusvdimlemine);

7
0’0

Ring-, jooksu- ja tagaajamismangud;

e

o8

Tirel, tiritamm, turiseis jms akrobaatilised harjutused. Hiipitsaga hiippamine;

*

/
*

Kelgutamine, suusatamine vastavalt voimalusele;

L)

7
0’0

Suuskade kinnitamine, pakkimine ja kandmine.

53

¢

Oige kepihoie, suusarivi. Kukkumine ja tdusmine paigal ning liikudes, tasakaaluharjutused
suuskadel.

7
0‘0

Trepptdus, kdartdus. Sahkpidurdus. Laskumine pdhiasendis.

e

o8

Paaristdukeline sammuta ja vahelduvtéukeline kahesammuline siduviis.

*

R/
*

Uiskude kandmine. Uisurivi. Kdnd ja libisemine uiskudel.

L)

7
0‘0

Kehaasend. Kate ja jalgade t606 uisutamisel.

53

8

Jalgade touge ja libisemine paralleelsetel uiskudel. Soidu alustamine ja |O0petamine
(pidurdamine).

7
0‘0

Ujumine alates 2. Klassist kohustuslik. Veega kohanemine, sukeldumine, hdljumine,
libisemine, rinnuli ja selili asendis edasiliikumine, turvalisus vees.

Taotletavad opitulemused
3.klassi I6petaja oskab

% oskab kaituda kehalise kasvatuse tunnis, liikkudes/sportides erinevates sportimispaikades ning
tanaval liigeldes,

«» jargib Opetaja reegleid ja ohutusndudeid,

¢+ riietuda vastavalt olukorrale ja tdita hiigieenindudeid;

% Liikumismangud:
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«» sooritab harjutusi erinevaid palle pérgatades, vedades, s6otes, visates ja plldes ning mangib
nendega lilkkumismange;
Talialad - kooli valikul kas suusatamine vdi uisutamine
a) Suusatamine
*+ suusatab paaristdukelise sammuta s&iduviisiga ja vahelduvtdukelise kahesammulise
soiduviisiga;
«» laskub méaest pohiasendis;
3

L)

labib jarjest suusatades 2 km voi 3 km distantsi.
b) Uisutamine

5

S

libiseb jalgade tdoukega paralleelsetel uiskudel;

5

S

oskab so6itu alustada ja IGpetada;

*

/
*

uisutab jarjest 4 minutit.

L)

7
0.0

tdita ohutusndudeid ujumisel, suusatamisel, kelgutamisel, voimlemisel;

Tantsuline liikumine

R/

% mangib/tantsib &pitud eesti laulumange;
¢+ liigub vastavalt muusikale, ritmile, helile.

«» oskab ujuda, sealhulgas sukelduda, vee pinnal hdljuda, rinnuli ja selili asendis kokku 200
meetrit edasi liikuda;

+»+ oskab hiipata vette, mis ulatub Ule pea, ujuda 100 meetrit rinnuli, sukelduda ja haarata kdega
veekogu pohjast ese, puhata asendeid vahetades paigal kolm minutit, ujuda 100 meetrit
selili, valjuda veest.

% hindab adekvaatselt oma vdimeid vees ja rakendab eakohaseid veeohutusalaseid oskusi.

Voéimlemine ja liikumismangud

53

¢

taita vormiharjutusi;

*

J
*

sooritab tireli ette, turiseisu ja kaldpinnalt tireli taha;

L)

7
0‘0

sooritada erinevaid kdnni-, jooksu-, hlippe- ja viskeharjutusi manguliselt;

e

o8

sooritada hlplemisharjutusi hiipitsaga;

*

R/
*

kasutada véimlemisriistu etteantud mangusituatsioonist lahtuvalt;

L)

7
0‘0

mangida liikkumismange erinevate variantidega.

Loimimine teiste ainetega

Liikkumine (matkimine, méangimine, improviseerimine) on seotud kd&igi nende ainetega, kus
kOnetatakse ja arendatakse lapse loovust. Liikumistundides jalgitakse hiigieeni- ja ohutusnduete
tditmist. Sooritatavates harjutustes saab kasutada vormijoonistuses Opitud kujundeid. Paljudes
mangudes rakendavad dpilased loendamis- ja arvutamisoskust. Laulumangud ja sdnalised dialoogid,
ritmisalmid on seotud nii emakeele kui ka muusikadpetusega. Lilkumine Gues seob loodusdpetuse
teemasid erinevatel aastaaegadel. Kolmandas klassis mangitakse vanade ametite ja koduloo
epohhidega seotud mange.

Erinevused riiklikust oppekavast
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7
0.0

Sisuline sportimise tdhtsuse kirjeldamine, pd&hjendamine ja kehalise vdimekuse ning
aktiivsuse analiiis jaab 1l kooliastmesse. Samuti on spordialade tundmine ja Eesti sportlaste
teadmine Ill kooliastme teema.

5

¢

I-1l klassis omandatakse erinevaid liikumisviise, neid erinevate terminitega tdhistamata.
Rivisamm lisandub Il kooliastmes;

¢

/
*

Opetamisel | kooliastmes puudub erisus tiidrukute ja poiste vahel.

L)

7
0.0

PShivdimlemise harjutuste kombinatsioone ei dpetata.

5

S

| kooliastmes kindlaid jooksudistantse ei ldbita, jooks on integreeritud erinevatesse
mangudesse ja loomuliku liikumise osana lapse jaoks mdtestatud tegevuses.

0
0.0

Teatevdistlused ja pendelteatejooks lisanduvad Il kooliastmes.

5

S

Palliviske paigalt ja eelsammudega harjutamine ja sooritamine toimuvad Il kooliastmes.

X3

* | kooliastmes on valdavad fantaasia-, rolli-, ring-ja laulumangud. Lihtsustatud reeglitega

L)

pallimangud, s.h. ka rahvastepall lisanduvad Il kooliastmel.

20.1.2 Kehaline kasvatus Il kooliastmes

Oppetegevused- ja sisu
Juhtmotiivid

Teine kooliaste hélmab suurt arengusammu lapseeast eelpuberteeti. Kuni 5. klassini on ritmilisel
sonal endiselt tahtis, harmoniseeriv roll. Laps peab saama kogu oma olemusega lilkkumises osaleda.
Jatkub mang voimlemisriistadest maastikul. 5. klassis toimub samm-sammult tleminek mangult
harjutustele, tekstiga saadetud ritmiliselt voimlemiselt nn haaletule voimlemisele. Valise ritmi
asemel kerkib esiplaanile liikkumisriitmi sisemine kogemine.

Varasemast meie-kogemusest liigutakse samm-sammult mina-kogemuseni. Joutakse individuaalse
harjutamiseni. Kuigi kergejoustiku ja riistvdimlemise slistematiseeritud harjutamine algab 6. klassist,
on selle alged seoses Vana-Kreeka ning olimpiamangude teemaga ajaloos juba 5. klassis olemas.
Vanu ollimpiaalasid harjutatakse manguliselt, ajaloolist pilti kaasates. Marksdnaks on ideaalne, ilus
liilkumine. Klassikalise kergejoustiku alad sisaldavad endas algena kdiki kehalist kasvatust labivaid
teemasid. Spordivahendid — odad, kettad — ei pea 5. klassis olema veel “péris”, soovitav on need
olimpiamangude projektiks lastega ise puust valmistada. Spordivahendeid GOpitakse korrektselt
transportima, kasutama ja hooldama. 4.— 6. klassini tegeletakse akrobaatika ja erinevate
osavusharjutustega (s.h. Zongleerimisega).

Teisel kooliastmel harjutatakse Uhist reeglite kujundamist vabas mangus. Nii ei kujune vastutus

millegi valjastpoolt antuna, vaid Uhise situatsiooni reguleeriva protsessi tulemusena. Etteantud
reeglitega lihtsad sportmangud on Gpetuse sisuks 6. klassis.
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Lihaste kasv hakkab alates 6. klassist liikkumises iha rohkem valjenduma. Kasvavad lihased vajavad
teistmoodi kasitlemist kui varasemail aastail — korralik individuaalne soojendus enne mange ning
venitus- ja l6dvestusharjutused on osa tervishoiust.

Voimalusel jatkuvad talvised sporditunnid varskes Ohus, suusatamises tdiustatakse sdidustiile,

harjutatakse erinevaid tdusu- ja laskumistehnikaid, pd6rdeid. Opitakse suusahoolduse pdhitddesid.
Jatkub ujumisGpetus.

IV klass

Juhtmotiivid

Lilkuda “meie” juurest “minani”. Laps tunneb ennast vabalt ringi joostes kdige paremini. Siit minna
vahehaaval individuaalse harjutamiseni. Ritmiliselt 6eldud sOna etendab edaspidigi tdhtsat,
harmoniseerivat osa. Laps peab kogu olemusega liikkumises olema.

Oppesisu

%+ Kehalise aktiivsuse tahtsus tervisele. Kehaline aktiivsus kui tervisliku eluviisi oluline
komponent.

e

¢

Ohutus- ja hlgieenireeglite jargimise vajalikkus liikudes, sportides ning liigeldes. Ohutu
Umbrust saastev liikumine harjutuspaikades ja looduses. Teadmised kaitumisest
ohuolukordades. Lihtsad esmaabivotted.

2
0.0

ringharjutus (Bothmer - véimlemine);

5

S

erinevad kodnni-, jooksu- ja hlippeharjutused. Kerged ritmilised hiipped;

3

* harjutused palli, hipitsa, hoon6o6ri, kummide ja puidust sauadega. Vidikeste pallidega

L)

koordinatsiooniharjutused;

5

o8

vaba mang;

*

/
*

mang voimlemisriistadega maastikul;

L)

0.
0’0

orienteerumine ruumis ja vabas looduses tuttava objekti plaani jargi. Orienteerumine
silmapaistvate loodus- ja tehisobjektide jargi etteantud piirkonnas. Orienteerumismangud;

.0

tirel ette ja taha ja akrobaatilised harjutused;

L)

O
0’0

tagaajamis-, jooksu-, rollimangud;

0‘0

nn tantsuklubi tantsud. P&himotiivideks on p&imumised, ristumised ja erinevad tempod.
Sobivad tantsud: ,Ristpulgatants”, ,Oige ja vasemba®“, ,Ndianeitsi, , Kolme paari tants”,
»Inglise 8 paari tants”, ,Tinna“ ,Padespaan® ,Krakovjakk®, ,Tuustepp” ,Labajalg”
pdimumistega;

.0

suusatamine ja uisutamine;

L)

O
0’0

ujumisdpetus. Veega kohanemine, sukeldumine, hdljumine, libisemine, rinnuli ja selili
asendis edasiliikumine, turvalisus vees.

Opitulemused
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4 .klassi |0petaja:

®  naudib liikumist;

«» jargib ohutus- ja hlgieenireegleid kehalise kasvatuse tundides ning tunnivalistel
spordiiritustel;

++» peab kinni mangureeglitest, on kaaslaste suhtes tédhelepanelik ja viisakas;

«» arendab Opetaja juhendamisel oma kehalisi véimeid;

*e

» orienteerub etteantud vGi enda joonistatud plaani ning silmapaistvate loodus- voi
tehisobjektide jargi etteantud piirkonnas;

7
0.0

suudab jalgida oma kehaasendit ja liigutusi;

5

S

oskab mangida opitud lilkkumismange ja lihtsustatud reeglitega sportméange;

*

/
*

suudab sooritada lihrtsamaid akrobaatika- ja rakendusharjutusi ning ronida;

L)

7
0.0

kasutab voimlemisriistu etteantud mangusituatsioonist lahtuvalt;

e

o

oskab tantsida lihtsamaid seltskonna- ja parimustantse;

*

/
*

oskab startida plsti lahtest ja valida jooksukiirust;

L)

7
0’0

oskab osaleda teatejooksus;

5

S

oskab sooritada palliviset paigalt;

*

/
*

oskab suusatada tasasel maal, makke tdusta ning laskuda;

L)

7
0’0

suudab joosta joukohases Uhtlases tempos;

53

o8

oskab ujuda.
Loimimine teiste ainetega

Harjutustes on euriitmiaga Uhiseid elemente. Sooritatavates harjutustes saab kasutada vormi-
joonistuses Opitud kujundeid. Parimustantsudes on rohkelt p&imumisi, mis samuti haakuvad
vormijoonistamisega. Tantsulaulud ja dialoogid on seotud nii emakeele, viéorkeelte kui ka
muusikadpetusega. Tantsuvara toetab kodulooliste teemade omandamist. Paljudes tunnitegevustes
rakendavad Opilased loendamis-, arvutamis- ja mddtmisoskust — siin on seos matemaatikaga.
Maastikul liikumisel ja orienteerumisel kasutatakse loodusdpetuses kogutud teadmisi. Liikumine
(matkimine, médngimine, improviseerimine) I6imib kdigi ainetega, kus arendatakse Gpilase loovust.

V klass
Juhtmotiivid

Ruumilist maailma ei saa mdista veel mdisteliselt. See pakub aga vGimaluse j6udusid vilja arendada
ning kujundada. Nii nagu veri soontes ringleb, tahab ka laps liikuda. Mitte liiga kiiresti, mitte liiga
aeglaselt. Tal on seos ringliikumisega.

Oppesisu

% Bothmer - vGimlemine: ,Mang avaruse ja korgusega“, ,Mang kerguse ja raskusega“,
ringharjutus. Uleminek tekstiga saadetud vdimlemiselt hiiletule vdimlemisele. Riitmiline
jooksmine ja hiippamine, erinevad kdnni-, jooksu-ja hiippeharjutused.
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7
0.0

Teatejooks.

5

S

Harjutused voimlemisriistadest maastikul, mangu lileminek harjutusteks.

X3

*

Osavusharjutused ja akrobaatika, s.h. hundiratas, sild selili lamangust, peapealseis.

7
0.0

Lilkkumismangud.

53

S

Palliharjutused, visked.

Rahvalikud  seltskonnatantsud. Euroopa rahvaste  tantsud, naiteks ,Jenka“,

7
0‘0

,Korobuka“,,Sirtaki“, ,Lacu dancis®, ,, Rumul dracului®, ,,Andro”, ,Txulalai“, ,,Oh, Regadinho”;
s Ettevalmistus Vana-Kreeka stiilis olimpiamangudeks: jooks, kasikutega paigalt kaugushuipe,
korgushipe (kadar-ja kdgarhipe), odavise, kettaheide, kahevaditlus.
+ Ujumisdpetus. Veega kohanemine, sukeldumine, hdljumine, libisemine, rinnuli ja selili
asendis edasiliikumine, turvalisus vees.

7
0‘0

Uisutamine, suusatamine — vaba-ja klassikaline sdidustiil, laskumistehnikad.

3

*

Orienteerumine

7
0.0

Teadmised antiikolimpiamangudest.

Opitulemused
5.klassi I6petaja:

*

/
*

naudib liikumist ja on kehaliselt aktiivne;

L)

7
0.0

maistab kehalise aktiivsuse ja hea rihi tahtsust inimese tervisele;

5

S

jargib ohutus- ja higieenireegleid kehalise kasvatuse tundides ning tunnivalistel
spordilritustel;

7
0.0

teab pohileppemarke;

5

S

oskab mangida orienteerumisméange plaaniga, kaardiga ja kaardita;

*

/
*

peab kinni mangureeglitest, on kaaslaste suhtes tahelepanelik ja viisakas;

L)

7
0.0

oskab mangusituatsioonist ldhtuvalt kujundada reegleid;

%

S

suudab jalgida oma kehaasendit ja liigutusi;

*

/
*

arendab Opetaja juhendamisel oma kehalisi voimeid;

L)

7
0’0

oskab mangida liikumismange ja lihtsustatud reeglitega sportmange;

5

S

suudab sooritada lihtsamaid akrobaatika- ja rakendusharjutusi ning ronida;

*

/
*

oskab tantsida lihtsamaid seltskonna- ja parimustantse;

L)

7
0’0

oskab startida pUsti ldhtest ja valida jooksukiirust;

53

o8

oskab osaleda teatejooksus;

*

J
*

oskab sooritada palliviset paigalt;

L)

7
0’0

oskab murdmaasuusatamisel kasutada sobivaid sGiduviise;

53

8

suudab joosta joukohases lhtlases tempos;

*

/
*

oskab ujuda;

L)

5

S

tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordilirituste vastu.

Loimimine teiste ainetega

Sooritatavates harjutustes saab kasutada geomeetrias Gpitud vorme. Parimustantsud toetavad
ajaloo- ja geograafiabpetust. Tantsulaulud on seotud védrkeelte ja muusikadpetusega. Harjutustes
on euriitmiaga Uhiseid elemente. Isikliku higieeni, tervise ja tervishoiu teemad I|&imivad
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inimesedpetusega. Paljudes tunni- tegevustes rakendavad Opilased loendamis-, arvutamis- ja
mootmisoskust — siin on seos matemaatikaga. Tehnikaid ja sportmangude reegleid dpetades loob
Opetaja seose ajalooga, tutvustades tehnikate ja reeglite ajaloolist arengut. Maastikul liikumisel ja
orienteerumisel kasutatakse geograafias ja loodusopetuses omandatud teadmisi. Liikumine Ques
seob loodusdpetuse teemasid. Liikumine (matkimine, madngimine, improviseerimine) 16imib kdigi
ainetega, kus arendatakse Opilase loovust.

VI klass

Juhtmotiivid

Sugunaarmete algav talitlus viib tugevnevale soolisele diferentseerumisele ja otsese seoseni liikkumise
ning lihaskasvu vahel. Pinge ja 16dvestumine kui lihasdiinaamika pdhielement on niitid kesksel kohal.
Eriti tajutav on see sorkjooksu puhul. Osavus kui k&igi lihasgruppide optimaalne koostegevus ja julgus
on koigi distsipliinide raskuspunktiks. Slistemaatilise harjutamise algus kergejoustikus ja
riistvdimlemises.

Oppesisu

Véimlemine:

.0

% Bothmer - vdimlemine: saua- ja kolmnurga harjutused.

‘0

% Riistvdimlemine: hooglemine, hoogtdus, harkiste, mahahlipe, kételseis, tiritamm,
kdgarhlpped, kilghlpped, tirelid.
+ Kitsehlpped hoolaualt.

Kergejdustik:

+»+ jooksuharjutused, kaugushiipe, pallivise paigalt ja eelsammuga, tdkkejooks.
« Ujumises uued ujumisstiilid, vettehiipped (voimalusel).

Liikumis- ja sportmangud:

« Sportmangud lihtsustatud reeglitega: pioneerpall, rahvastepall, korvpall, saalihoki

Osavusharjutused: Zongleerimine, akrobaatika, katelseis.

Tantsuline liikumine:

/

+» Rahvalikud seltskonnatantsud, polka, valss, marssimine.
% Maailma rahvaste tantsud (naiteks , Tutira mai nga iwi“, ,La cucaracha“, ,lJingle Bells“, ,Oh
Susana“, ,,Gran S uare”) ja vanad dukonnatantsud (,,Kadrill“, , Valss ringis“);

Talialad:
«* Suusatamine, uisutamine vastavalt voimalustele.
+» Laskumised poOhi- ja puhkeasendis. TOusuviiside kasutamine erineva raskusega ndlvadel.

Uisusammpdore, poolsahkpédre ja poolsahkpidurdus. Paaristdukeline Uhesammuline
sOiduviis. Vahelduvtdukeline kahesammuline sdiduviis.
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% Uisutamine erinevate kiteasenditega. Ulejalasdit vasakule ja paremale. Sahkpidurdus. Start,

sOit kurvis ja finiSeerimine. Kestvusuisutamine. Mangud uiskudel

Orienteerumine:

¢+ kaardi mootkava, reljeefivormid, kauguse maaramine;

takistustele;
*+ suunaharjutused kompassiga seistes ja liilkumisel;

*

/
*

asukoha maaramine;

L)

7
0.0

Opperaja labimine kaarti ja kompassi kasutades.

Opitulemused
6.klassi |6petaja:

Teadmised spordist ja liikumisviisidest:

/

«»* naudib lilkumist ja on kehaliselt aktiivne;

L)

*

/
*

mdistab kehalise aktiivsuse ja hea rihi tahtsust inimese tervisele;

L)

5

<

spordiiritustel;
peab kinni mangureeglitest ja on kaaslaste suhtes tahelepanelik ja viisakas;

/
.0

L)

7
0’0

oskab mangusituatsioonist lahtuvalt kujundada reegleid;

e

o8

suudab jalgida oma kehaasendit ja liigutusi;

*

/
*

arendab Opetaja juhendamisel oma kehalisi voimeid;

L)

7
0’0

tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordilirituste vastu;

53

¢

omab teadmised antiikolimpiamangudest.

Vdimlemine
«» osaleb meelsasti Bothmer — v3imlemises;
R/

++ suudab sooritada lihtsamaid akrobaatika- ja rakendusharjutusi ning ronida;

Tantsuline liikkumine

+» oskab tantsida lihtsamaid seltskonna- ja parimustantse;

Liikumisméangud
+» oskab mangida liikkumismange ja lihtsustatud reeglitega sportmange;

% sobiva koormuse ja liikkumistempo valimine vastavalt pinnasetiilbile, reljeefivormidele,

jargib ohutus- ja higieenireegleid kehalise kasvatuse tundides ning tunnivilistel

%+ teatevdistluse palliga; mangib reeglite jargi rahvastepalli ning aktsepteerib kohtuniku

otsuseid.

KergejGustik

+»+» oskab startida pusti lahtest ja valida jooksukiirust;
«» oskab osaleda teatejooksus;
X3

L)

oskab sooritada palliviset paigalt;
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Suusatamine
R/

*+ suusatab paaristdukelise sammuta s&iduviisiga ja vahelduvtdukelise kahesammulise
soiduviisiga ja paaristdukelise kahesammulise uisusammuga;

7
0.0

sooritab laskumise pohi- ja puhkeasendis;

53

S

sooritab uisusamm- ja poolsahkpdoérde;

¢

/
*

sooritab teatevahetuse teatesuusatamises;

L)

7
0.0

[abib jarjest suusatades 3 km voi 5 km distantsi

Uisutamine
«» sooritab uisutades (ilejalasditu vasakule ja paremale;
¢+ kasutab uisutades sahkpidurdust;

®

+«+ uisutab jarjest 6 minutit

Orienteerumine:

«» oskab orienteeruda kaardi jargi ja kasutada kompassi;
+»+ arvestab liilkumistempot valides erinevaid pinnasetiilipe, reljeefivorme ja takistusi.
Ujumine

+» oskab ujuda, sealhulgas sukelduda, vee pinnal hdéljuda, rinnuli ja selili asendis kokku 200
meetrit edasi liikuda;

+» oskab hiipata vette, mis ulatub (le pea, ujuda 100 meetrit rinnuli, sukelduda ja haarata kdega

veekogu pohjast ese, puhata asendeid vahetades paigal kolm minutit, ujuda 100 meetrit

selili, valjuda veest.

7
0’0

hindab adekvaatselt oma vGimeid vees ja rakendab eakohaseid veeohutusalaseid oskusi.
Loimimine teiste ainetega

Opilased kasutavad matemaatika tunnis omandatut loendamisel, rilhmadesse jagamisel,
geomeetriliste kujundite moodustamisel, punktiarvestuse pidamisel, tulemuste mddtmistel.
Lilkkumistund ja muusikadpetus on otseselt seotud tantsude Sppimisel, samuti ritmide labi. Kehaline
osavus ja oskus mangusituatsioonis reageerida ja tegutseda aitab kaasa Opilaste vahelisele
suhtlemisele erinevate ainete grupi-ja meeskonnatéddes. 5. klassi antiikoliimpia alad ja vdistluste
korraldamine on otseselt seotud ajalooga ning vdistlustarvikute valmistamine selleks toimub puutéé
tundides.

Erinevused riiklikust 6ppelavast

Il kooliastmel on erinevad riitmi- ja liikumisharjutused integreeritud tsiklidppe tundi ning
ainedpetuse metoodikasse, seega on kehalise kasvatuse tunde vahem kui PROKis.

Opilane omab teadmisi dpitud spordialadest/liikkumisviisidest, teab tdhtsamaid fakte
antiikolimpiamangudest. Eestis ja maailmas toimuvate suurvdistluste, tuntud sportlaste ja
voistkondade teadmine ja nende teadmiste esitamine on Ill kooliastme teema.
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Hilpitsaga erinevaid elemente ja harjutusi sooritavad nii poisid kui ka tldrukud. PShivoimlemise
harjutuskombinatsioonid pole dpieesmark ja seda Opitulemust ei taotleta.

Nii vork-kui ka korvpall tais reeglistiku ja erinevate eelharjutustega on programmis lll kooliastmel.

Metoodilist materjali kehalises kasvatuses

Kischnik, R. Mida lapsed méngivad. EVWU
Husemann, G. Graf Fritz von Bothmer. Gymnastische Erziehung. 1989

20.1.3 Kehaline kasvatus Il kooliastmes
Juhtmotiivid

Kolmandas kooliastmes jouab Opilane murdeikka ning omandab oskuse tegeleda iseseisvate
liilkumisharrastustega. Regulaarne spordiga tegelemine toetab organismi kasvu ja arengut, et aidata
noortel Gle saada murdeeale iseloomulikest kriisidest.

Vastavate harjutustega luuakse selles vanuses tasakaal tunnetatava raskuse ning liikumise kerguse
vahel. Noor inimene peab 6ppima raskusest oma joudu pingutades lile saama. Noormeestel tduseb
esiplaanile jou harjutamine, tltarlapsed tegelevad rohkem vormitud liikumistega, s.h. tantsulise
liilkumisega.

Kolmandal kooliastmel, kui mangud l|dhevad lle sportmangudeks, on sobiv aeg spordieetika
teadvustamiseks: aus voistlus, vastase, kohtunike, vaatajate austamine, maarustikust kinnipidamine,
spordirituaalide sooritamine. Omandatakse spordialade oskussGnavara. Ka vaba mang jaab endiselt
tundide koostisosaks, niilid rohkem soojendusena tunni alguses vGi I6dvestust pakkuva osana tunni
[6petuseks.

7. klassi opilastel on Ulekaalus kddluste, 8. klassi Gpilastel luude areng. Lahtuvalt flisilisest arengust
tajuvad Opilased tugevamalt elastsust ja pinget, kddluste t66d. Hippamine, vetrumine, vBnkumine
viivad 7. klassis eaomaste liikumiskogemusteni. Luude ja liigeste koostoime mehaaniline element
peab olema harjutuste valiku |3bi tajutav. Ulesandeks on &ppida liikuma loomulikul ja osaval viisil.
Harjutatakse artistlikkust.

8. klassi pShimotiiv on voitlus kehalise raskusega. Selles vanuses ollakse n.6 maa peale jéudnud.
Raskus ja kindlus iseloomustavad selles vanuses Opilast. Eriti tiidrukud peavad 6ppima vditlema oma
massiga, mida tuleb vormida. Abstraktne liikkumine ja tahteline liikumine toetavad isiksuse
teadvustamist. Hoiak ja pingelolek pakuvad esimest kindlamat tuge.
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9. klassis on esiplaanil tahteareng. Hingelise individuaal-eksistentsiaalse kogemuse drkamisega peab
avastama hingejoudude toimimise ka liikumise koolitamises. Tuleb Oppida eesmargi pustitamist,
surnud punktist Glesaamist. Plahvatuslik liikumine rahuseisundist valja viib vahetult tahte
kogemiseni. Poistel on esikohal jou rohutamine, tiidrukutel vormi kujundamine.

VII klass

Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

7. Klassi |Gpetaja:

«» naudib liikkumist selle erinevates vormides ning on valmis liikumist/sportimist iseseisvalt
harrastama;

+» modistab kehalise aktiivsuse ja hea riihi téhtsust tervisele ja todvdimele;

% liigub/spordib ohutus- ja hlgieenindudeid jargides ning teab, kuidas kaituda sportimisel
juhtuda voivates ohuolukordades;

+»+» oskab kasutada kehalise vdimekuse lihtsamaid enesekontrollimeetodeid ning jalgib oma
kehalise vormisoleku taset;

7
0.0

jargib ausa mangu p&himdtteid, on koostédvalmis ning liigub/spordib oma kaaslasi austades
ja keskkonda sailitades;

d

/
*

suudab jalgida oma kehaasendit ja liigutusi;

L)

7
0.0

arendab Opetaja juhendamisel oma kehalisi véimeid.

5

S

tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi- ja liilkkumisiirituste vastu.

Voimlemine
7 .kassi |0petaja:
#¢ Oskab Bothmer-véimlemist: ,Hiipe keskpunkti”, ,Ritm*“.

0.
0.0

Sooritab riistvéimlemise elemente: hooglemine, hiipped hoolaualt ja ilma;

‘0

On proovinud kéatelseisu salto eelharjutusena, vastavalt véimekusele sooritab salto, tirelid,

L)

hoojooksult hiippetireli, silla, tdusmise katelseisu, sammhiipped.

KergejGustik
7.kassi |Gpetaja:

®

++ Sooritab kaugushipe, kdrgushiipe, on tutvunud heitealadega.

Liikumis- ja sportméangud

7 kassi |0petaja:

0
0’0

oskab mangida liikkumismange ja lihtsustatud reeglitega sportmange;

53

¢

teab Opitud spordialade voistlusmaarusi ja oskussonu;

/
.0

L)

on omandanud dpitud spordialade/liikumisviiside tehnika;

O
0’0

on sooritanud harjutusi korv- ja vérkpaliga. Osalenud vastavates sportmangudes

Talialad (kooli valikul suusatamine vGi isutamine)
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7 .kassi |0petaja:
Suusatamine:

+» On taiustanud oma soidustiile

¢ suusatab paaristdukelise tGhe- ja kahesammulise sdiduviisiga;
Uisutamine

.0

% On taiustanud oma soiduosavust
¢+ Oskab soita tagurpidi

Orienteerumine

«» labib orienteerumisraja oma véimete kohaselt;
+»+» oskab madrata suunda kompassiga, lugeda kaarti ja maastikku;

®

+»+» oskab valida dige liikumistempo ja -viisi ning teevariandi maastikul;

Oppesisu

.0

% Bothmer-vdoimlemine: , Hiipe keskpunkti“, ,, Ritm®.

% Voimlemine. Riistvdimlemine: hooglemine, hiipped hoolaualtja ilma.

+» Katelseis salto eelharjutusena, salto, tirelid, hoojooksult hiippetirel, sild, tdusmine katelseisu,
sammhipped.

« Aeroobika-harjutused muusika saatel ( poorded, hiipped, keerutused).

+» Maadlusmangud.

+» Kergejoustik: kaugushiipe, kdrgushiipe, heitealadegatutvumine.

«» Harjutused korv-ja vorkpalliga, sportmangud.

e

o8

Lilkkumismangud palliga.

*

/
*

Suusatamine - sdidustiilide tdiustamine. Paaristdukeline (ihe- ja kahesammuline sdiduviis.

L)

Uleminek paaristdukeliselt sdiduviisilt vahelduvtdukelisele ja vastupidi.

DS

» Uisutamine — sGidustiilide ja osavuse taiustamine. Tagurpidisoit

J
.0

L)

Orienteerumine. Orienteerumisharjutused kaardi ja kompassiga. Kaardi peenlugemine:
vaikeste objektide lugemine ja meeldejatmine. Sobivaima teevariandi valik. Orienteerumine
maastikul kaardi ja kompassiga. Orienteerumisraja iseseisev labimine.

VIl klass

Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

8. klassi I6petaja:
% naudib liikkumist selle erinevates vormides ning on valmis liikumist/sportimist iseseisvalt
harrastama;

53

8

moistab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tahtsust tervisele ja to6vGimele;

*

/
*

teab kehaliste harjutuste tegemise pohimotteid;

L)

O
0’0

liigub/spordib ohutus- ja hugieenindudeid jargides ning teab, kuidas kdituda sportimisel
juhtuda voivates ohuolukordades;
+» oskab kasutada kehalise vdimekuse lihtsamaid enesekontrollimeetodeid ning jalgib oma
kehalise vormisoleku taset;
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e

%

oskab arendada oma kehalisi voimeid, valida (Uldarendavaid harjutusi erinevatele

lihasrihmadele;

+» oskab tegeleda iseseisvalt Opitud spordialadega, valida soojendusharjutusi, treenida,
vOistelda ja Iddvestuda;

+» jargib ausa mangu pohimotteid, on koostodvalmis ning liigub/spordib oma kaaslasi austades

ja keskkonda sailitades;

7
0.0

teab 6pitud spordialade vdistlusmdaarusi ja oskussonu;

5

S

oskab abistada ja julgestada harjutuste sooritamisel;

/
.0

L)

on omandanud &pitud spordialade/liikumisviiside tehnika ja suudab  &pitud
spordialasid/liikumisviise iseseisvalt sooritada;

/

+»+ tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi- ja liikkumisirituste vastu.
Voimlemine

«* On labinud Bothmer-vdimlemise harjutused - : ,, Kukkumine ruumi“ riitmiline ja tahte variant,
,Takistatud kolmnurk*.

®

¢+ Poistel jduharjutused (kangil, varbseinal), tidrukutel vormitud liikumine.

Kergejdusk

®

+»+ On edasiarendanud jooksu-ja hiippetehnikaid, ka tokke-ja takistusjooksus, heitealade tehnika
taiustamine.

/
0.0

Sportméangud
+»+ sooritab tundides dpitud sportmangude tehnikaelemente; 2) sooritab |abimurded paigalt ja
liitkumiselt
«» moistab erinevatel positsioonidel mangivate jalgpallurite ilesandeid ja tdidab neid mangus.

Talialad (kooli valikul suusatamine vGi isutamine)
Suusatamine:

R/

«* On taiustanud oma soidustiile

®

+* suusatab paaristdukelise tGhe- ja kahesammulise sdiduviisiga;
Uisutamine

/

«* On tadiustanud oma séiduosavust

®

++» Oskab soita tagurpidi

Orienteerumine

®

+» |abib orienteerumisraja oma vdimete kohaselt;

+» oskab madrata suunda kompassiga, lugeda kaarti ja maastikku;
+»+ oskab valida Sige liikumistempo ja -viisi ning teevariandi maastikul;
Oppesisu

J

+»» Kehalise aktiivsuse mdju tervisele ja toovdimele. Regulaarse liikumisharrastuse kui tervist ja
toovoimet tagava tegevuse vajalikkus

¢ Ohutu liikumine ja liiklemine. Loodust sdastev liikumine. Tegutsemine (spordi)traumade ja

Onnetusjuhtumite korral. Esmaabivotted.
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Opitud spordialade ja liikumisviiside oskussdnad ning harjutuste ja tegevuste kirjeldamine
Opitud spordialade v&istlusmaarused. Aus mang — ausus ja diglus spordis ning elus.

Tadmised iseseisva liilkkumisharrastuse kohta

Erinevate spordialade teadvustamine ja nende kirjeldamine

Sportliku aktiivsuse vajalikkuse teadvustamine ja alade analiiis ja treeningplaani koostamine.
Eesti ja maailma suuremate spordivdistluste teadmine

Bothmer-vdimlemine: , Kukkumine ruumi“ ritmiline ja tahte variant, ,Takistatud kolmnurk”.
Voimlemine: Harjutused lihtsustuvad, vGimalus kogeda jasemete mehaanikat, raskuse
Uletamist.

Suured muutused tidrukute ja poiste harjutustes. Poistel saavad tahtsamateks jduharjutused
(kangil, varbseinal), tidrukutel aga vormitud liikkumine.

Maadluse eelharjutused —tasakaal, joud.

Liikumisangud.

Kergejoustik: jooksu-ja hlippetehnika edasiarendamine, tokke-ja takistusjooks, heitealade
tehnika taiustamine.

Sportmangud: Korvpall. Palli pdrgatamine, s66tmine, pliidmine ja vise korvile liilkumiselt.
Labimurded paigalt ja liikumiselt. Korvpalli vBistlusmaarused. Mang reeglite jargi. Jalgpall.
Jalgpallitehnika elementide tdiustamine erinevate harjutuste ja kombinatsioonidega.
Jalgpalluri erinevate positsioonide (kaitsja, poolkaitsja ja riindaja) ning nende Ulesannete
moistmine. Mang. Lisaks ka kasipall, hoki, saalihoki.

Suusatamine. Uisutamine

Orienteerumine.

IX klass

Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest

PShikooli IGpetaja:

X/
0‘0

/
0‘0

O
0‘0

53

8

J
.0

L)

on terve ja hea riihiga;

naudib liikumist selle erinevates vormides ning on valmis liikkumist/sportimist iseseisvalt
harrastama;

moistab kehalise aktiivsuse ja hea riihi tahtsust tervisele ja toovdimele;

teab kehaliste harjutuste tegemise p&himaotteid,;

liigub/spordib ohutus- ja hiligieenindudeid jargides ning teab, kuidas kdituda sportimisel
juhtuda voivates ohuolukordades;

oskab kasutada kehalise voimekuse lihtsamaid enesekontrollimeetodeid ning jalgib oma
kehalise vormisoleku taset;

oskab arendada oma kehalisi véimeid, valida Uldarendavaid harjutusi erinevatele
lihasrihmadele;

oskab tegeleda iseseisvalt Opitud spordialadega, valida soojendusharjutusi, treenida,
vOistelda ja |6dvestuda;
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7
0.0

jargib ausa mangu p&himdtteid, on koosté6valmis ning liigub/spordib oma kaaslasi austades
ja keskkonda sailitades;

X3

*

teab 6pitud spordialade vdistlusmaarusi ja oskussonu;
oskab abistada ja julgestada harjutuste sooritamisel;
oskab iseseisvalt voimelda;

7
0.0

53

S

/
.0

L)

Sportliku aktiivsuse vajalikkuse teadvustamine ja alade analiils ja treeningplaani koostamine.
Eesti ja maailma suuremate spordivoistluste teadmine.
tunneb huvi Eestis ning maailmas toimuvate spordi- ja liikkumisiirituste vastu.

7
0.0

5

S

Voéimlemine

/

¢+ sooritab akrobaatika ja riistvGimlemise pdhiharjutusi;

®

+» on labinud Bothmer-vdimlemise: ,Kukkumine punkti“, frontaaltasandi kénd

Sportmangud

+»+» oskab mangida vdistlusmaaruste kohaselt kahte sportmangu ning teisi dpitud sportmange
lihtsustatud reeglite jargi;

Orienteerumine

5

<

oskab labida orienteerumise dpperada;

53

o8

oskab méaarata suunda kompassiga, lugeda kaarti ja maastikku;

*

/
*

oskab valida dige liikumistempo ja -viisi ning teevariandi maastikul;

L)

7
0’0

oskab malu jargi kirjeldada labitud orienteerumisrada.

53

¢

Talialad

e

S

suusatab, kasutades sobivaid sGidu-, laskumis- ja tdusuviise ning sooritades poordeid;
suusatab kepitduketa uisusammuga tempovarianti;

3

*

7
0.0

labib jarjest suusatades 5 km voi 8 km distantsi.

53

S

suudab uisutada jarjest 9 minutit;

¢

/
*

mangib ringette’i ja/vdi jaahokit.

L)

Kergejdusik

+» oskab hiipata kdrgust ja kaugust;
+* oskab sooritada viskeid;

*
R/
*
/
0‘0

oskab joosta erinevaid distantse;

Tantsuline liikumine

/

«» oskab seltskonnatantsude pohisamme;

®

«+ arutleb eri tantsustiilide tle.
Oppesisu

« Erinevate spordialade teadvustamine ja nende kirjeldamine.
+»+ Eesti ja maailma suuremate spordivdistluste teadmine.
X3
*

L)

Sportliku aktiivsuse vajalikkuse teadvustamine ja alade analiils ja treeningplaani koostamine
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7
0.0

Bothmer-vdimlemine: , Kukkumine punkti®, frontaaltasandi kond.

5

S

Voimlemine: poistel jouharjutused kangil, varbseinal, tlidrukutel aeroobika ja

iluvdimlemiselemendid. Nii poistel kui ttdrukutel ritmilisuse teadlik tunnetamine, hoo

teadvustamine ja kontroll.

+»+ Seltskonnatantsud. Erinevate liikumiste ja stiilide loov kasutamine Traditsioonilisus ja
nlldisaegsus. Tants kui sport. Tants kui kunst ja kultuur. Tants kui meelelahutus.

e Kergejoustik:  kuulitduge, kergete ja raskete kuulidega, madalstardi Gppimine,
hippetehnikate taiustamine, pikamaajooks.

*» Sportmangud: reeglite valdamine ja mang reeglite jargi, oskussonad (korvpall, kasipall,

vorkpall, jalgpall).

Suusatamine. Kepitduketa uisusammu tempovariant.

5

S

*

/
*

Uisutamine. Kestvusuisutamine. Ringette ja/vdi jadhoki.

L)

0
0.0

Orienteerumine. Uldsuuna ja tdpse suuna (asimuudi) mé&iramine. Orienteerumisraja
iseseisev ldbimine. Labitud tee ja kontrollpunktide malu jargi kirjeldamine

0.0

Erinevate spordialade teadvustamine ja nende kirjeldamine.

0
0’0

Eesti ja maailma suuremate spordivoistluste teadmine.

‘0

Sportliku aktiivsuse vajalikkuse teadvustamine ja alade analiiis ja treeningplaani koostamine.

L)

Loimimine teiste ainetega

Kolmanda kooliastme keha mehaanika tajumine ja teadvustamine liikumistundides saab sisu ja
edasiarenduse fllsika tundides. Fuusilise keha kasvamine ning vastavat arengut toetavad tegevused
ning harjutused toetuvad inimese-, toitumisdOpetuse ja bioloogia tundidele. Isikliku hiigieeni, tervise
ja tervishoiu teemad Idimuvad inimesedpetuses Opitavaga, hapniku moju organismile keemias
kasitletavaga. Muusikatunnis omandatu aitab dppida erinevaid tantse ning vajadusel luua tantsudele
vOi voimlemisele muusikaline saade. Reegleid Oppides ja kaaslastega arvestades arendavad ja
lihvivad dpilased oma sotsiaalset kompetentsi. Enese proovile panek erinevatel aladel arendab tahet.

20.2EURUTMIA

Euriitmiadpetus pohikoolis
Eurltmiadpetus toimub regulaarsete nddalatundidena voi I6imitult kehalise kasvatuse Gpetusse.

Vanades kultuurides olid kone, laul ja liikumine tervik. Tanapdeval on neist kujunenud
iseseisvad kunstiliigid. Kdne ja laulmist saatev sisemine liikumine jadb silmale markamatuks. Kui
inimene kuuleb 6eldud sdonu vGi muusikalist meloodiat, reageerivad nii tema hing kui flusilised
kdneorganid liikumisega. Ka ise kdneldes liigub inimene oma seesmuses kaasa. Sisemised
lilkumisintensioonid, mis tekivad kdnelevas ja kuulavas inimeses, panid aluse liikumiskunstile
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nimega euritmia. Sisemine liikkumine leiab euriitmias valise objektiivse vormi. Euriitmia eod on
inimeses endas, keha kujundatakse kui vadljendusvahendit, instrumenti.

Eakohane euritmia on oluliseks abiks inimese harimisel. Euriitmiat voib nimetada hingestatud
kehakultuuriks. See kaasab keha hingelise liikumise impulsid ja viib hingelis-vaimse
harmoonilisse suhtesse kehalisusega. Erinevalt voimlemisest, mis peab keha juures tditma teisi
funktsioone, on euritmias (hest kiiljest tdhtis hingeline osavétlikkus, teisest kiiljest tosiasi, et
eurlitmialise liikumise aluseks on objektiivsed seadusparasused.

Koige laiemalt voib eristada vormi-, kdne-ja muusikalist eurttmiat. Sellest ldhtub euritmia
integreeriv ja paljusid Oppeaineid toetav iseloom. Algklasside vormijoonistamises liigub Opetaja
koos lastega vihikus vaikselt kujutatud vormipdrandal véimalikult suurelt labi. Vanemates
kooliastmetes on véimalik anda liikumisvorm luuletusele vdi muusikapalale. Kdneeurltmia
pohineb nende mikroliigutuste valjendamisel, mida meie kdneorganid haalikuid hdildades teevad.
Muusikalise eurlitmia pdhja loovad muusikateose vorm ning kehaliselt valjendatavad helikdrgused ja
intervallid.

Sarnaselt teistele kunstiliikidele on ka eurlitmial tanapdeval teraapiline tahendus. Vastava
lisaettevalmistuse saanud euriitmiadpetaja vOib ravieurlitmiaga toetada erinevate arengu- vaoi
konstitutsionaalsete puudustega Gpilasi.

20.2.1 Eurutmiaopetus | kooliastmes
Juhtmotiivid

1. klassis on Opetus korraldatud taielikult muinasjutumeeleolust ldhtuvalt. Koiki vorme ruumis
ja kate liikumist arendatakse vastavalt lapse pildiparasele labielamisvéimele. Liikumiste
lihte- ning I8ppvormiks on ring. Uhist ringi tajutakse “piikese” vdi “lossiaiana”, sirget
“kuldsillana”, “véluredeli” voi muuna. Tugevdatakse ning korrastatakse loomulikke matkimis- ja
lilkumisjoude.

PShitunni jutustava osa sisule toetudes saavad 2. klassis harjutuste lahtepunktiks vaikesed
loomajutud. Voib harjutada erinevaid sammuliike. Lapsed tulevad toime raskemate vormide
ruumilise kujutamisega. Muusikaliselt sailib kvindimeeleolu (vt muusikadpetuse ainekava),
esimestes klassides rohkem saateks ja mitte Uksikuid elemente maaratledes.

9. eluaastast tajub laps tugevamat eraldatust Umbrusest. Sellest ldhtuvalt kujundatakse edasi

eurlitmia vorme ja liikumisi. Lapsed peavad suutma ruumis orienteeruda iseseisvamalt. Koduloo
ainest lisandub vanade ametite teema. Luuletuste ja muusikaga tdotatakse rutmiliselt.
Kooliaasta IGpu poole kasitletakse vaikest ja suurt tertsi. Kdneeurilitmias tunnetatakse haalikute
olemust, tuletades neid sOnadest voi tekstidest. See protsess voib jatkuda kuni 4. klassini.

Oppe-eesmirgid
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Opilaste sisemise ja valise vormi- ning ruumitunnetuse arendamine;
ruumitunnetuse arendamine liikumisjoonistes;

tahte- ja hingeelu seoste loomine;

muusika- ja keeleteadmiste kogemuslik siivendamine;

kontsentreeritud kuulamisoskuse — nii kdnes kui muusikas — arendamine;
pohiliste eurtitmiliste Zestide tundmine nii kdnes kui muusikas;

keha liilkumise tahelepanelik ja diferentseeritud tundmadppimine;
eurttmilise lilkkumise objektiivsete seadusparasuste tunnetamine;
sotsiaalse tunnetuse arendamine ihisharjutuste kaudu.

I -1l klass

1.klassi Oppesisu

3

*

7
0.0

e

S

3

*

7
0.0

5

¢

Sirge ja kover liikumisjoon, ring, spiraal, lemniskaat (ilma ristumiseta);
Vokaalide ja konsonantide Zestid (matkivalt muinasjutumangudes);
Viikesed pentatoonilised meloodiad, intervallliikumine kvindis;
Motoorika: kdimine, jooksmine, hiippamine, trampimine jms;
Peenmotoorika, parema ja vasaku poole tunnetamine;

Kirjeldatud muinasjutu- ja looduspiltides liikkumine.

2. klassi 6ppesisu
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0.0 D)
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/
.0

0.
0’0 )

53

o8

klassi materjali siivendatud kasitlus;

Ring ja sirge, kaks ringi;

Erinevad sammuliigid;

Vorme harjutatakse punktist punktini lilkkumisega modda sirgjoont voi kdverjoont;
Paarisharjutused, nait. “mina ja sina”, “meie”;

Sama muusikaliselt: vdikesed tantsud kahes ringis ndgudega vastastikku;
Haalikuzestid matkivalt. Osavusharjutused;

Etuldid lookeste voi luuletuste pohjal: loomad, taimed, varvid;

Aastaring labi luuletuste.

3.klassi Oppesisu

/
.0

L)

O
0’0

/
.0

O
0’0 )

53

o8

J
.0

L)

®
0‘0

Etiitdid: lood, luuletused kasitoolistest;
RiGtmiline liikumine varsside ja muusikaga, mangulisel kujul esinevad geomeetrilised kujundid
nagu kolmnurk ja nelinurk;
Harmooniline kaheksa;
Muusikalistel motiividel ja nende vaheldumisel p&hinevad liikkumised;
Kokkutdmbumine — avanemine liikumises;
Klsimuse ja vastuse aratundmine ning véljendamine muusikas ja keeles (spiraalliikumised);
Esmane iseseisev haalikuzestide aratundmine;
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«» Haalikuzestide harjutamine, eelistades vokaale;
++» Osavus- ja kontsentratsiooniharjutused;

®

<+ Suure ja viikese tertsi meeleolu tunnetamine, Zestid.

Taotletavad 6pitulemused
3.klassi |6petaja:

5

S

tunneb eurltmialisi hailikuzeste,

*

/
*

liigub Uksi ja grupis lihtsamates geomeetrilistes vormides,

L)

0
0.0

tunneb ja kasutab erinevaid liikumisviise ning samme,

5

S

jalgib grupi tempot grupiliikumistes,

*

/
*

valjendab euritmialiselt dpitud keele- ja muusikaelemente.

L)

Loimimine teiste ainetega

Vaga tugevalt on seotud eesti keele ja eurltmia Opetus - hddldusharjutused emakeelebpetuses
ja haalikutega seotud Zestide harjutamine eurltmias toetavad ja tdiendavad Uksteist.

Eesti keele ja eurlitmia vaheline side ilmneb ka eurlGtmiaharjutusi saatvates jutustatud lugudes
—muinasjuttudes, loomalugudes. Labi jutustatud varvilugude seostub eurlitmiadpetus ka
kunstidopetusega. Looduspiltides liikumise harjutused seovad aine ka loodusopetusega, kuna
euriitmiaharjutustes kasutatakse ka aastaaegu iseloomustavaid luuletusi. llmne seos on
eurlitmiaOpetusel kehalise kasvatusega. Lapsed Opivad tunnetama oma keha ja selle liikumist,
teevad erinevaid liikumis- ning osavusharjutusi. Opitakse erinevaid sammuliike. Harjutused
Opetavad ka meeleolude viéljendamist erineva liikumise abil, arendades seeldbi laste
enesevéljendus-ja enesekontrolli véimeid. Geomeetrilised harjutused 6petavad ka ruumitunnetust.
Geomeetriliste lilkumisharjutuste kaudu tunnetavad lapsed kogu kehaga ka
matemaatikas ja vormijoonistamises Opitavaid sirgeid, kdverjooni jt geomeetrilisi kujundeid ning
nende osi. Ainetevaheline toetus on vastastikune. Liikumisharjutusi saatev muusika ({hendab
eurltmiadpetuse muusikadpetusega. Harjutustes arendatakse ka ritmi tajumist ning selle jargi
liilkumist. Kogu klassi koos liikkumine ja Uksteise tempo jalgimine Spetavad jalgima nii iseennast kui
teisi, arvestama teistega ning tunnetama vastutust kogu klassi tegevuse sujumisel. Teiste laste
liilkumise jalgimine Opetab ka mitteverbaalset suhtlemist ehk kehakeele jalgimist.

20.2.2 Eurutmiaopetus Il kooliastmes

Juhtmotiivid

Arenevaid hingejéudusid — mdtlemist, tundmist, tahet —tuleb parast lapsepdlve keskosa lave
Uletamist teadlikult arendada ja hooldada.
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KeeleGpetuses puutuvad lapsed kokku grammatikaga. Eurlitmia valjendab grammatikaelemente
erinevate liikumiste |abi. Nii haarab laps grammatikat mitte ainult mdistusejdudude, vaid ka oma
tunde- ja tahteolemusega. Esimeses kooliastmes ldhtusid liikkumised ringivormist. Teises kooliastmes
vabanetakse ringist, ruumivorme G&pitakse liikkuma frontaalselt, ettepoole suunatult. Terve hulk
osavusharjutusi, kontsentratsiooni- ja intervallharjutusi (duur — moll — tertsid) saadavad arenevat
iseseisvust. Nagu teisteski oskusainetes, eelneb euriitmiadpetuses tegemine arusaamisele: nii
kasitletakse liikumisena kogetud grammatikaelemente jargmisel Gppeaastal, niisamuti ka duuri ja
molli muusikadpetuses. Tdeline helieuriitmia algab “inimese kui instrumendi” tunnetamise kaudu.

Grammatiliste vormielementidega edasitegelemise kdrval omistatakse erilist vaartust haaliku- ja

sonaliigutuste kujundamisele. Keele ilu, ritmi ja vormi vdib harjutada, labi elada ja mdista kui
liigendatud tervikut. Uudsena avastatakse inimkuju geomeetria: viieharuline taht. Seda liigutakse ka
ruumis labi. Ajaloodpetusega seoses vOib eurttmiliselt kujutada tekste vanadest kultuuridest. Ka
vOorkeelseid luuletusi vdib esmakordselt eurlitmiseerida. Helieuriitmias tootatakse kahehdalsete
meloodiatega. Kontsentratsiooni- ja osavusharjutused ( ndit. kiire orienteerumine ruumis erinevate
vormielementide abil) mdjuvad ergutavalt

Paralleelselt geomeetria algusega harjutatakse ruumis geomeetrilisi vormimuundumisi ja -nihkeid
(kolmnurk, nelinurk). Need harjutused toetavad elementaarsel viisil kasvavat abstraktsiooni- ja
orienteerumisvéimet ning pakuvad lapsele kindlust. Selles eas hakkab siiani veel enesestmdgistetav
liilkumistarve vahehaaval tasakaalu minetama. Ritmi- ja siimmeetria- harjutusi, muusikalisi tooni- ja
intervalliharjutusi — eriti oktaavi — vdib koordineeritult kasutada. Haalikueuriitmias algab seos
dramaatikaga, seeldbi saab hingeelamusi rikastada ja slivendada. Oktaav peab
tervikliikkumisimpulsina valjenduma nii kdimises, hiippamises kui ka hadldamises. Kdiki harjutusi labib
iseseisev liikumiskdikude teadvustamine ja tépsuse jalgimine.

IV-VI klass

4 .klassi Oppesisu

% Keele grammatilised elemendid ruumi-ja liikumisvormidena (nimi-ja tegusona, aktiivsed ja
passiivsed tegusonad).

7
0‘0

Peegelpildivormid.

3

*

Kiirus-ja osavusharjutused sauaga.

7
0.0

Kontsentratsiooniharjutused.

5

S

Erinevate ritmide tdpne jargimine.
Alliteratsioonid (néit “Vanem Edda”).
Vanagermaani saagad.

3

*

7
0.0

5

S

Duur-ja molltertsid.

/
.0

L)

Intervall-kuulamisharjutused.
Muusikaliste toonide Zestid, C—duur helistikus

7
0.0

5.klassi 6ppesisu
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5

S

Kreeka mitoloogia, tekstid vanadest kultuuridest.

X3

*

Keerulisemad vormiharjutused (erinevad lemniskaadid, tahevormid).

7
0.0

Grammatilised liikumisvormid.

53

S

Geomeetrilised liikkumisvormid.

¢

/
*

Frontaalne suund vormide labitegemisel.

L)

7
0.0

Tekstid vanadest kultuuridest.

5

S

Voorkeele eriparad eurttmilises valjendusvormis.

*

/
*

Kontsentratsiooni-ja osavusharjutused.

L)

7
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Erinevad duur-helistikud.

5

S

Kahehaalsed meloodiad ja kaanonid.

*

/
*

PGimumisvormid.

L)

7
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Helikdrguste jargimine liigutustega.

6.klass oppesisu
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Geomeetrilised vormimuutused.
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Grammatilised vormielemendid.
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Sauaharjutused.
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Alliteratsioonid.
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Intervallid — eriti oktaav —koos vastavate ruumivormidega.

L)

7
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Kuulamisharjutused.

e

o8

Hlppeharjutused.
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Helikdrguste diferentseeritum jargimine.

L)

Taotletavad 6pitulemused
6.klassi [6petaja:

e

o8

tunneb ja kasutab eurtitmiseerides 6pitud keele-ja muusikaelemente,

R/
0.0

oskab eurltmiliselt valjendada Opitavate voorkeelte moningaid omaparasid,

7
0‘0

liigub Uksi ja grupis erinevates geomeetrilistes liikumisvormides,

53

8

liigub grupiga tekstist tuletatud lilkkumisvormides,

e

*

liigub koos grupiga erinevates pdimvormides,

7
0‘0

oskab lihtsamates liikumisvormides frontaalselt lilkuda,

3

o8

jargib liigutustega helikdrgus

Loimimine teiste Oppeainetega

4. klassis euritmiadpetusega seotud Oppeained: muusikadpetus, liikumisdpetus, emakeel,
matemaatika, vormijoonistamine (p&imvormid).

5. klassis eurlitmiadpetusega seotud Oppeained: ajalugu, muusikadpetus, liikumisdpetus, emakeel,
matemaatika, voorkeel, vabakde geomeetria, looma- ja taimedpetus (lugudes, luuletustes).

6. klassis eurlitmiaOpetusega seotud Appeained: ajalugu, muusikadpetus, liikumisdpetus, ema- keel,
matemaatika, voorkeel, geomeetria, kivimi- ja taimedpetus (lugudes, luuletustes).

381



Kinnitatud SA Werrone ndukogu otsusega 31.03.2021
Heaks kiidetud VWK néukogu otsusega 30.03.2021
Heaks kiiderud kolleegiumi poolt 25.03.2021

Erinevused riiklikust oppekavast I-1l kooliastmes

EurGtmiadpetust ei ole riiklikus Oppekavas iseseisva Oppeainena. Kokkupuutepunktid on kehalise
kasvatuse ainekavas tantsulise liikumise osaoskusega.

20.2.3 Eurutmiaopetus lll kooliastmes
Juhtmotiivid

Ajal, mil valitseb fuusiline kohmakus, hingeline ujedus ja vaikimissoov, harjutatakse (hisel
eurltmiseerimisel vajalikke oskusi ja vOimeid — ruumi kasutamine, kokku ja lahku liikkumine, seismine,
sammumine, liigutused jne —nii iksinda kui grupis.

Seoses emakeeleGpetusega tegeldakse peenemate keeleliste varjundite ja inimese
hingemeeleoludega nagu kurbus, rédm, tosidus ja I0busus. Komplitseeritud geomeetrilised
vormimuutused korrastavad ja pakuvad tuge valjastpoolt. Erinevad vormiharjutused omandavad
kontsentratsiooni-ja enesevalitsemisharjutuste iseloomu ning nende md&ju ulatub sigavamale.
Teadlikult kasutatakse sirge hoiaku harjutusi.

Koik hingelised ja ruumilised valjendusvGimalused véetakse kokku dramaatilises luules (nait.
ballaadid). Pannakse alus pdhilistele eurlitmilistele liikkumisseadustele, et llaastmes saaks uuel kujul
nende alusel jatkata. Tugevate hingeliste kontrastide ja polaarsustega ballaadid ning humoreskid
vastavad lapse sisemisele seisundile. Helieurlitmias voib to6tada suuremates grupivormides, et
innustada sotsiaalset Uihistegevust. Sellele eale on sobiv duuri ja molli pinget pakkuv vaheldumine.

9. klassis toimub metoodikas otsustav pddre. See, mida enne harjutati ja teadvustati, voetakse niid
uuesti labitunnetuslikumalt ja kujunduslikult. Tekste vdi muusikapalasid esitatakse korraparastes
vormides vb&i vabas koreograafias. Uha rohkem seostuvad liikumis-ja tunnetuslik printsiip
motlemisega. Plltakse kahte asja: (ihest kiljest peab liikumiskoolitus valitsema liikumise
individuaalset valjendust. Teisalt peab noor inimene euriitmiat tehes kogema ka “ekspressionistlikku”
kunsti, vaba hingevaljendust. M&lemad pooled on vdimalik omavahel siduda.

Pedagoogilised harjutused ldhevad kontsentratsiooniharjutustelt (le dinaamiliseks liikumiseks.
Ruumis lilkkumine muutub rangelt geomeetrilisuselt kunstiliselt vabalt kujundatud vormideks.

Opetaja poolt ettetehtav osa peab paljuski taanduma, et anda vdimalust &pilase sisemisele
pingutusele ja kujundusvdimele. Opilane &pib &rksalt ja iseseisvalt euriitmia elementidega imber
kdima.

Taotletavad opitulemused

P&hikooli I6petaja:
¢+ tunneb ja kasutab euriitmiseerides pitud liikumis-, keele-ja muusikaelemente,
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¢ teostab eurttmilisi harjutusi ning liikkumisi nii individuaalselt kui grupis,
++ tunneb euriitmia termineid ning oskab tegutseda korraldustest |ahtuvalt,
+» oskab iseseisvalt eurlitmia elementidega imber kaia,
+» teostab eurttmiaharjutusi, kaasates nii keha-kui hingeolemuse;
«+» omab liikumisel grupitunnetus

VIl klass

Oppesisu

+» Grammatiliste vormielementide laiendamine dramaatiliste Zestidega (hingeZestid katega,
jalaasendi fikseerimine).

+» Keerulises vormis viis-, kuus-, seitse-ja kaheksanurkliikumised.
+»+» Kontsentratsiooni-ja kehavalitsemisharjutused (sauaharjutused).
+» Humoreskid.
«» Duur-ja mollhelistikud
VIl klass
Oppesisu
+»+ Ballaadide, humoreskide euriitmiline esitamine.
+» Muusikapalad intervallivormides.
+»+ Intensiivne t66 duuri ja molliga.
+» Geomeetrilised vormimuutus-harjutused.
<+ Sauaharjutused.
+»+ Hippeharjutused erinevates variatsioonides
IX klass
Oppesisu
+» Dinaamika kénes, muusikas, ruumiliikumises.
« Vastandite tundmadppimine, eurtitmiline valjendamine.
+»+ Erinevate sisudega luuletuste, erineva stiiliga autorite loomingu eurlitmiseerimine.
+* Inimese flulsilise vormi llesehituse ja geomeetria tundmadppimine ning euriitmiline
+ kasitlemine.
¢ Liikumise iseseisev teostamine ja kujundamine.
¢ Lihtne koreograafia: vormivisandite kujundamine.
¢ Isiklikul tunnetusel pdhinev I1dhenemine pdhielementidele.
+ Intensiivne t66 kdnnakuga, voolav ning kandev kdnnak.
% Uldised vabad riitmid, hele—tume, forte—piano jne.
< Akordid.
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+» Tugevad meloodialiikumised.
< Mitmehaalsus.
+¢  Takt, ritm.
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